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Azefbaycan
hep yamimizda

Manisa Azerbaycan Kiilt (ir ve Yasat-

ma Dernegi Baskam Yalcin Tasdemir, 18
Ekim 1991 yilinda bagimsizhiina kavusan
Azerbaycan Tlrk Devletinin bagimsizhikc
gliniinii kutlady Bang Pman Harekatina
destek veren Tagdemir, Azerbaycan olarak
her zaman Tiirkiye'nin yamnda olduldarim

Ucretsizkanser
tarama5|

Alagehir lice Saghik Miidiir
ficedeki 40-69 yas arami k
gerceklestirilen ticretsi

calismaya mer
ki kadinlar da bityii

JISUOLANMILLI GOVENLIGIMIZE
i olarak, Bang Pinar Harekatinda ultvemnzm
ehmetgigimizin yaninda oldugumuzu
intyoruz ki giin, her tirlii siyasi goris
kenara birakarak bir ve beraber olma
konusu olan milli giivenligimizdir,
Harekatin basan ile tamamlanaca-
fedakar askerimize muvaffaki-
BuNL Anemon Otelde
Saat 13.00'da muhtarlan
yemekte agriayacak 09
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18.magaza Manisa'min hizmetinde

Manisa'mn en dnemli zincir marketlerinden biri olan Gézde Grup, 18. Maga-
zasint Manisalilann hizmetine sunmanin mutlulugunu yasadi.

Ibrahim KAHRIMAN

Arda Mahallesi 8 Eyliil Cadde-
sinde gergeklesen 18. Magaza aqi-
higina AK Parti Manisa Milletvekili
Semra Kaplan Kivircik, Sehzadeler
Kaymakami Cemal Hisni Cayka-
ra, Yunusemre Belediye Bagkan
Dr. Mehmet Cergi, Ticaret Borsasi
Bagkani Sadik Ozkasap, MESOR
Bagkani Hasan Geriter, MHP
Manisa |l Bagkaru Omer Baysal,

Sehzadeler Belediye Baskan Yar-
dimcis) Atilla Efendioglu, Manisa
Futbol Kuliibii Bagkani Mevliit
Aktan, MHP Sehzadeler lice
Bagkani Sener Ozten, sivil toplum
kurulusu temsilcileri, Gézde Grup
yonetim kurulu Bagkani Adnan
Erbil ve yonetim kurulu Gyeleri
Ahmet Karadag, Nacl Dokum,
Engin Dokum, Halil Erbil, Mehmet
Erbil, Hasan Akbas katild.

2009 yilindan berl Manisa Yunu

semre Uncubozkdy Ma
gliven ve sevgi ile i
hizmet veren Ozel .
Diyari Anackulu 10.yilin
kl.lﬂadl- Lo

»
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“MANISA'YA HAYIRL] OLSUN"
Gozde Grup Yonetim Kurulu
Baskani Adnan Erbil, "Gozde Grup
1992 yilinda bulundugumuz bu
yerin karsisinda ticaret hayatina
basladi. Allaha siikiir ki bu mahal-
le hayatimda hig unutamayacagim
mahallelerden birisidir, Daha
sonra yolumuza devam ederek

3 yil oncesi perakende sektrii-
ne basladik ve bugtin sitkiirler

)rsun ki 18. Subemizi agryoruz
Allah'a ne kadar stikretsekazdr.
Bizim biitin dilegimiz, derdimiz
Ulkemizde her yil 1 milyon insan
universitelerden mezun oluyor.
Bunlara s, imkan saglamak lazim.
Bizim Glkemiz cennet gibi bir yer-
dir. Banig Pinan Harekatinin asker-
lerimizin yanindayiz. Allah onlarin
yardimaisi olsun. Yeni magazamiz
Manisa'ya hayirh olsun® dedi
Adnan Erbil ve Gozde Grubu y6-
netimine yaptiklari glizel islerden
T N W ey

dolay tesekkiir eden Yunusemre
Belediye Baskani Dr. Mehmet

Gergl, “Sehrimize giizel yatinmlar
yapiyorlar. 400 civarinda galisani

var. bizde belediye olarak Gzerimi-

ze dlisen varsa yanmd:mz' dedi.
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Sehzadeler Kaymakami Cemal
Husn( Caykara, helalinden kazan.
manin cok onemli oldugunu ifade
ederek, calisma hayatina sagladik.
lan katkilardan delayt Adnan Erbil
ve ekibine tesekkiir etti

AK Parti Manisa Milletvekili Semra
Kaplan Kivircik, Adnan Erbil'in
hem siyasi hem de ekonomik
alanda gostermis oldugu profil ile
Manisa'ya ornek olan, dogdugu,
doydugu yere yatirim yapan bir
insan oldugunu kaydederek, “Be-
reketiniz bol olsun ingallah” dedi.
Okunan duanin ardindan protokol
tyeleri agilis kurdelesini keserek
magazayiinceledi. Vatandaslar
agiligin ardindan magazaya akin
ederek bol bol aligveris yapt.

Azize Meral
2009 yilindan beri giiven ve s
aileye hizmet veren U




Baris Pinan Harekatina katilan Meh-
metcige bir destek de Manisali ilkokul
ogrencilerinden geldi. Bedenleriyle
okul bahgesinde ‘Baris Pinari’ yazip
asker selami gonderen minik égrenci-
ler kendi kurduklari mehteran takami
esliginde seslendirdikleri marglarla da
Mehmetgige moral verdi.

Tiirk Silahli Kuvvetleri (TSK)'nin, Suriye'de ytriittiga Barrg
pinan Harekati'na, Yunusemre ilcesi Mehmet Suphi Egemen
[kokulu dgrencileri de hazirladiklari koreografi ile destel verdi.
Mehmet Suphi Egemen llkokulu ile Manisa Genglik ve Spor Il
MudiirligtinUn ortaklasa hazirladig etkinlikte okulun bahge-
sinde toplanan 6grenciler, minik bedenleriyle ‘Barig Pinan’ yaz-
di. Dev Tiirk Bayrag acan, ogrenciler Mehmetgige asker selami
gondermeyi de ihmal etmedi. Okulun 6grencileri tarafindan
olusturulan mehteran takimi da séyledigi marslarryla, binlerce
kilometre uzaktaki Mehmetcige moral verdi. 500 ogrencinin
katildig etkinlik renkli goriintiilere sahne oldu.

Mehmet Suphi Egemen llkokulu Miidiiri Evra Seda Satan,
“Tuirk Silahl Kuvvetlerimizin Suriye'nin kuzeyi, Firat'in dogu-

olarak sorurmiuiuk

sundaki bolgeyi terbristierden anndirmak, bolgeye bans ve hu-
zuru getirmek-amacyyla diizenledigi operasyonu sonuna kadar
destekliyoruz. Tirk Silahl Kuvvetleri kahraman ordumuza her
tiirli imkan sagyor. Biz de Mehmet Suphi Egemnen likokwiu

ve Manisa Genglik ve Spor | MOdTrilg
bilinciyle kahraman ordumuza moral vermek ic
etkinlik dizenledik. Rabbim bolgede gorev yapan ordumuzur
ayagina tag degdirmesin” diye konustu. IHA

Motosiklet
carpip katl

landi. Merve A. (24) IIeﬁnnﬁt

yaya gecidinden yolun karstsina gegmek

belirlenemeyen bir matosikletin

ise olay yerinden huzla kagt, Olay yethc.elan'l'rz AcllSeMs
ilk miidahalenin ardindan yaralar Turgutiu Deviet

rin hayati tehlikelerinin bulunmadig grenilirken, polis

Manisa'nin Salihli iicesinde
Jandarma Komutanhgina bagh
trafik ekipleri tarafindan Sart
Mahallesinde motosikletlere

yonelik denetim gerceklestirdi.

| Manisa'in Salihliigesinde Jandarma Komu-
anhg@na bagh trafik ekipleri tarafindan Sart
motosikletlere yonelik denetim

rdi. Denetlmde;almt: ve yakala-

Jandénnadan motosiklet denetimi

zur ve glivenliginin yam sira motosiklet kazala
ninda yasanan can kayiplanini en az seviyeye
indirmek amaciyla motosiklet uygu
yonelik denetimierini siklagtirdi. Jandarma
trafik ekipleri, Sart Mahallesinde yaptikdan
denetimlerde trafik kurallarina u
egzoz, ehliyetsiz ve kask takma
surdcilleri hakkinda 2918 sayli Karayolian
Trafik Kanunu'na gore cezai iglem u 4gu!du
Denetimde galint ve yaka‘arra kayds bulunan
motosikletler ise yapilan iglemlerin ardindan
gekici yardimryla otoparka gotiiriida

Ote yandan jandarma ekipleri tarafindan
motosikletiere yonelik denetimierin devam
edecegi Sgrenildi. IHA

famatanna

1 et;ige manevidestek

meni Adem Keskin tarafindan Fetth Suresi okunarak
Mehmetyigin zaferi icin dua edildi. Okul Sgretmente-
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YUNUSEMRE MECLISI’'NDEN BARIS
PINARI HAREKATINA TAM DESTEK

Yunusemre Belediye Mecli-
si'nin Ekim Ayi ikinci birlesimi
gergeklestirildi. Ikinci birle-
simde AK Parti, CHP, MHP

ve lYl Parti ortak olarak Tiirk
Silahl Kuvvetleri'nin (TSK),
Suriye'nin kuzeyinde YPG/
PKK ve DEAS terdr drgiitleri-
ne karsi diizenledigi Baris P1-
nari Harekati'na destek mesaj
verdi.

Yunusemre Belediyesi Ekim Ayi Meclisi'nin
ikincl birlesimi Meclis Bagkanvekifi Dilsat
Ulag baskanliginda gergeklestirildi. 9 gtin-
demin karara baglandig meclis toplantisi-
nin Ikinci birlegiminde, tiim parti gruplarn
Turkiye'nin dizenledigi Baris Pinari Hare-
kati'ni destekledigini belirtti. Toplantida
ayrica Yunusemre Belediyesi 2020 yili
Hazirlik Butgesi ile 2020 - 2024 yili strate-
Jik plant hususundaki rapor, oy coklugu ile
kabul edildi. Yunusemre Belediye Meclis
Bagkanvekili Dilgat Ulas, Baris Pinan Hare-
kati ile ilgill yaptig) agiklamada “Ulkemiz,
Firat'in dogusunda terdr orgtitleri PKK/
PYD/YPG ve DEASIn varligini sonlandir-
mak, hudutlarimizin ve halkimizin gliven-

ligini saglamak, bir baris koridoru tesis
ederek Suriyeli kardeslerimizin bir an 8nce
kendi topraklarina, evlerine déniislerini
saglamak tzere Bang Pinari Harekatin
baslatmigtir. Oncelikle bilinmelidir ki bu
harekat Tarkiye icin bir tercih degil, zo-
runluluktur. Baris Pinar Harekat, bolgeye
doniik okyanus 6tesi dizayn girisimlerine
de bir cevap niteligindedir. Ozellikle terér
Orgiti PKK/PYD/YPG eliyle degistiriime-
ye caligilan bolgenin demografik yapisini
gercek haliyle muhafaza ederek Firat'in
dogusu basta olmak Uzere tiim bdlgenin
barig ve istikranna katki sunacagimiza
Inaniyoruz. Belediye Meclisi olarak, Baris
Pinan Harekdtinda tilkemizin ve Kahraman
Mehmetcigimizin yaninda oldugumuzu
bildiriyoruz. Inantyoruz ki giin, her tiirlii
siyasl gorug aynliklarnini bir kenara birakarak
bir ve beraber olma giiniidiir. Ciinkdi s6z
konusu olan milli glivenligimizdir, tilkemizin
bekasidir. Harekatin basari ile tamamlana-
cagna ylrekten inaniyor, fedakar askerimi-
ze muvaffakiyetler diliyoruz® dedi. Ulas ve
Parti Gruplari ayrica Cumhuriyetin 96. Yil
donUmini kutlads. Yunusemre Belediyesi
AK Parti Grup Baskanvekili Arif Alkan da
“AK Parti Grubu olarak Baris Pinari Harekati
kapsaminda gorev alan biitiin askerleri-
mize gli¢ kuvvet istiyoruz rabbimizden.

Rabbim onlann ayaklarina tag degdirmesin®

NUSEM

dedi. Milliyetci Hareket Partisi (MHP) Grup
Bagkanvekili Mehmet Palabiyik ise; “Bang
Pinari Harekatinin vatanimiza, milletimize
ve Suriye'ye baris getirmesini diliyoruz"
diye konustu. [l Parti Grup Bagkanvekili
Tufan Akan, “Baris Pinari Harekat: bizim de
parti olarak sonuna kadar destekledigimiz
bir harekattir, Firat'in Dogusu zaten oldum
olasi problemli bir bélge. Parti Grubu olarak
buraya girilmesi gerektigini soylemistik,
Erya da ge¢ bu olacakti ve oldu. Burada
kudretliiktidanmizin, devletimizin ve
devletimizi yoneten iktidarin gelen teh-
ditlere karsi ¢ok saglam ve dik bir sekilde
ayakta durmast lazim” ifadelerini kullan-
di. Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) Grup

8 .- 3
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Baskanvekili Bilent Mersinli de * Bizler de
parti grubu olarak Banig Pinari Harekatini
destekliyoruz, Terdr orgiitleri insallah bél-
gemizden def olup gider. Herkesin ortak
dilegi askerimizin ayagina tag degm.esu"l
Sehitlerimize Allah'tan rahmet, gazileri-
mize ise sifa diliyoruz” ifadelerini kullandi.
BUTCE VE STRATEJIK PLAN OY COK-
LUGUYLA GECTI

Yunusemre Belediyesi Ekim aytikinci
birlesiminde 2020 yil Hazirlik Biitcesi iyl
Parti'nin ret, CHP'nin gekimser, AK Partive
MHP'nin kabul oylariyla gegti. 2020 - 2024
yili stratejik planiise Y| Partiret, CHP ge-
kimser, AK Parti ve MHP'nin kabul oylariyla
gegti. Haber Merkezi

Cumhuriyet Kadinlarindan §

2009 yihinda kurulan Cumhuriyet Kadinlari Dernegi ( {
besi, kurulusunun 10. Yildéniimiinii kutladh. Demekhi -
lenen programa katilanlar birlikte pasta kesti.
nye Aksakal, Atatiirk’ i‘m Manisa ya gelislyle I

r "Cmnhunyet Kadinlari Dernegi olarak bizler, {ilke-
2i, emperyalizmin ve ortacag gliclerinin tahakkim ve
zulmiinden kurtaran Mustafa Kemal Atatiirk'in, ortacag
lmranﬂmm alt etmek Icin gerceklestirdigi devrimleri ileriye
e gottrme ve o devrim mesalesini yiikseklerde tutrmak

gﬁrevvesorumlulugundaynz Bu miicadelemizde Ata'mizin
- yaktigiisik sonsuza kadar yolumuzu aydinlatmaya devam
edecek. Bu inangla, burada bulunan herkese tesekkir
ediyor saygilarimi sunuyorum” diye konustu,
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19 Ekim Muhtarlar Giinii Mesaj1

ManisaValisi Ahmet
Deniz, Manisa Belediye
Baskan Cengiz Ergiin,
$ehzadeler Belediye

Baskani Omer Faruk Ce-

lik, Yunusemre Beledi-
ye Baskam Dr. Mehmet
Cerci, Saruhanh Beledi-
ye Baskam Zeki Bilgin
Muhtarlar Giinii dolayi-
styla mesaj yayinladi.

Vali Ahmet Deniz, Muhtarlar
Giinii dolayisiyla yayimladigi
mesajinda sunlara yer verdi: Segi-
lerek géreve gelen muhtarlanimiz,
demokrasinin gekirdegi denile-
bilecek bir 6ze sahiplik yapmak-
tadir. Muhtarlarimiz, bir yandan

kdy ve mahalle sakinlerinin devlet

kurumlariyla iligkilerinde araci rol

oynarken, diger yandan da gagdas

kamu y&netimi anlayjsinin en

temel ihtiyaclarnndan biri olan ka-

tihmciligin saglanmasinda énemli
w

bir gbrevl yerine getirmektedir.
Bu duygu ve dislincelerle, gerek
milleti gerekse devleti temsil
etmek gibi dGnemli bir gorevi
listlenen muhtarlarimizin ‘Muh-
tarlar GOn('nil kutluyor, basarilar
diliyorum.

Baskan Ergtin, Muhtarlar Giinii
dolayisiyla yayimladig mesajinda
sunlara yer verdi: “Mahallede
yasayan vatandaslarimiz ile yerel
yonetimler arasinda kdprii vazi-
fesi géren, yoneticilerin vizyon
olusturmalarna katki saglayan
muhtarlarimizin onurlandinldig

gUn olan Muhtarlar Giinii'nde,
tum muhtarlanmizi sevgi ve say-
gyla selamliyorum. Demokrasinin
cekirdeg@i olan muhtarlagmiz,
Manisa’'nin Blytiksehir olmasiyla
birlikte daha da 8nem kazan-
migtir. Vatandaslarimizin mutlu
ve huzurlu bir yasam surmesi,
hizmetlerin karsilikh bulusmasi siz
muhtarlanimizin yerel yénetimler
ile birlikte calismasiyla olusmak-
tadir. Bu sebeple muhtarlarimizin
6nemini ve kiymetini belirleyen
bu 6zel giini kutluyor, saghk ve
mutluluklar diliyorum.”
MUHTARLAR DEMOKRASIMI-
ZIN KILCAL DAMARLARIDIR
Sehzadeler Belediye Bagkam
Omer Faruk Celik 19 Ekim Muhtar-

»

lar Gilinii nedeni ile bir kutlama
mesaji yarimladi. Muhtarlann

demokrasinin kilcal damarlar
oldugunu ifade eden Bagkan Celik
“Muhtarlarimiz yerelde halkimizin
temsilcileri, biz yoneticilerin de
ortaklandir” dedi.

Yunusemre Belediye Bagkani Dr.
Mehmet Cergi, 19 Ekim Muhtarlar
Gind dolayisiyla yaptig agikla-
mada, “Mahallesinde devletimiz
ve halkimiz arasinda énemli bir
gorevi yerine getiren tiim muhtar-
larimizin giintinii kutlanm® dedi.
19 Ekim Muhtarlar Ginii dolayi-
styla mesaj yayimlayan Yunusem-
re Belediye Baskani Dr. Mehmet
Cerci, muhtarlarin yerel yonetim-
lerde 6nemli bir yeri oldugunu
kaydetti. Muhtarlarin bulundugu
mahallede devletin tiim kurumla-

i temsil ettigini belirten Baskan
Gergl, “Muhtarlar, devletimizin
tiim kurumlarini temsil etmekte
ve halkimizla devlet kurumlar
arasinda kopri vazifesi gérmek-
tedir. .
Muhtarlarin gorev yaptigi
mahallede veya koyde devletin
tim kurumlanni temsil ederek
biiyiik ve onemli bir gorevi yerine
getirdiklerini ifade eden Saruhanh
Belediye Bagkani Zeki Bilgin,
sunlan kaydetti.
“Muhtarlanmiz, bolgedeki halkin
devlet kurumlariyla iliskilerinde
arac bir rol Ustlenerek biiyiik
sorumluluk gerektiren onemli
bir gérevi ifa etmektedir. Bu
anlamda Saruhanl Belediyesi
olarak bizlerde ilgemizde talep ve
intiyaglarin tespiti ve vatandasla-
rnimiza hizmet sunma noktasinda
muhtarlarnimiz ile sdrekli iletisim -
halindeyiz. Ote yandan muhtarlik
biirosu ihtiyaci bulunan muhtarla-
rnimizin kimine yer tahsis ederek,
kimine de prefabrik biirolar inga
ederek onlarin daha iyi, daha
saglikli hizmet sunabilmesine im-
kan sagladik. Devlet ve Vatandag
arasinda kopri vazifesini géren
muhtarlarimizin hizmet standart-
larini geligtirdik. Haber Merkezi

“GENGLER AKTIF
ROLALM

Gectigimiz aylarda segilerek goreve bas-
layan Yunusemre Kent Konseyl Bagkani
Abdurrahim Arslan ve Yanetim Kurulu
UOyeleri, CBD &grend kulilpleri ve toplu-
luklartyla bir araya geldi. Bagkan Arslan,
toplantinin amacinin genclerin sehrin
yonetiminde aktif rol almasimi saglamak

oldugunu vurguladi.

konseyiz. Yonetim ve ylritme ki
den hocalanmiz var. beraber projeler yz
Sizler Thirkiye'nin farkh lliarhdnn geln

faydah birer birey oimaya ¢a
szl«eeﬁniuutano‘du)ﬂdﬂ olm:

Yunusemre Kent Konseyi,
yenilenen ydnetimiyle
birlikte Celal Bayar Dniver-
sitesi 8grenci kuliipleriyle
bir araya geldi. Yunusemre
Belediyesi bahcesinde bu-

ya ve Gevikoglu'nun dnemli bir

153 r1 elde ettiklerini, ayni zamanda

 duyurduklanni ifade eden Bilgin, bu
- bakimdan kendilerine tegekkiir etmek
Etediﬁirﬂ_ kaydetti. Haber Merkezl

hanl'min adini ulusal dizeyde
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Azerbaycan hep yammmizda

Manisa Azerbaycan Kiiltiir ve Azerbaycan Trk Cumhuriyeti Bagimsizli-  yilinda Azerbaycan'da halkoylamass dizen-
Yasatma Dernegi Baskani Yal- & adlianayasal tasariy) oy birligi ile kabul lenerek “Siz ‘Azerbaycan Turk Cumhuriyeti  halka Azerbay
cin Ta;demir, 18 EkKim 1991 y- atti. Bu gelismenin akabinde 29 Aralik 1991  Bagimsizh" anayasa tasansini onayliyor oy kuflamnca Mayis 1
i si, Uzeyir Hacib
linda bagimsizligina kavusan et ve Lok G
Azerbaycan Tiirk Devletinin 7 . - :
pagimsizhik giiniinii kutladi. -
Baris Pinan Harekatina destek
veren Tasdemir. Azerbaycan
olarak her zaman Tiirkiye'nin . (A, \ T e
2 . - 3 . erbaycan Turl
yamnda olduklarim agikladh. _7 _ z T 7 i
v \ \ - v ve Dayanigma Dernegi Bagkanhgs
|brahim KAHRIMAN ; _ b
Bagkan Tagdemir, “20. ylizyilin sonunda \ | . ;:ALE: T}elsal't::rﬁ:w D
sovyetler Birligi'nin ¢okisinin ardindan, S!Za‘yuzdn 20 ;F;mp““.n
Azerbaycan halki son yiizyilda ikinci kez ! e ed.h;; 0 Erme
kendi kaderini belirleme sansi yakalayarak soykinmi
bagimsizigini ilan etti. Bu gelisme ayni o e ."m
zamanda 20. yiizyil Azerbaycan siyasi \ - g1 <
tarihindeki ikinci zafer oldu. Azerbaycan | yurtsuz yuvasiz kardesgle

) = i’ =% P yurtlarina dénmesid
Ali Mecusi, 18 Ekim 1991 oturumunda tarihi - < dive Rormstis

Manisa'ninigme
suyunu koruyor

MASKI Genel Miidiirliizii, vatandasla-
su ulastirmak ama-

P

e Wit M
|, *‘ v S AR

Aondanrece yanan kulra i

gevreye duyarh G&rencile
arast atik pil yansmasinda Turgutiu‘'dan len::,u; z.:brwk
okullara cesitli hediyeler takdim etti. e o

bizim icin her 2aman ik

& X




birgenelge ile kutlanmaya
bq;lanan 19 Ekim Muhtarlar

Alasehir merkez mahalleleri ve
kirsal mahallelerde oturan 40-69
yas aras kadinlar Alagehir lice

pilgiler de verilen kadinlar ilgenin
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MUCIZE BESIN: BALKABAGI

Genellikle sebze olarak bildigimiz balkaba-
8! bilimsel olarak bir meyvedir, Kis aylarina
Yaklagirken soframiza sik sik koymamiz
g_erekken bu meyve hem ok lezzetll hem de
Irgok besleyici ve faydali icer| a
RESKIN GORUS e Sanipun
Balkabaginin parlak koyu turuncu rengl icer-
digi A-vitamininden kaynaklanmaktadir, Gtz
sagligi icin gerekli olan A vitamini goziimiizlin
gorme iglemini dogru bicimde yerine getirme-
s}ni saglar. Bir porsiyon balkabagi glinliik ih-
tiyacimiz olan A vitaminini fazlasiyla karsilar.
GUCLU BAGISIKLIK
Icerdigi yiiksek vitamin ve mineraller saye-
sinde vilcutta beyaz kan hiicresi iretimini
arttirir. Bu sayede viicudun enfeksiyonlara ve

muhtarlanimiz, segilmis olduklari kdy ve
mahallelerdeki ihtlyag ve talepleri tespit
ederek yapilacak olan kamu hizmet-
lerinin daha verimli bir sekilde yerine
getirilmesi noktasinda énemli bir gérevi
tstlenmektedir. Secilerek goreve gelen
muhtarlarimiz, demokrasinin cekirdegi
denilebilecek bir 6ze sahiplik yapmak-
tadir. Muhtarlarimiz, bir yandan kéy ve
mahalle sakinlerinin devlet kurumlariyla
liskilerinde araci rol oynarken, diger
n da ¢agdas kamu ydnetimi anla-

n temel ihtiyaglarindan biri olan
igin saglanmasinda nemli bir

virlislere karsisavas glicli, bagisikligi artar.
GENG CILT

Ozellikle soguk kis gitnlerinde kuruyan cildin
yenilenmesini saglayan antioksidanlar, vita-
minler ve mineraller igerir. Cildi zararh glineg
1s1nlarindan korur,

KANSERDEN KORUYUCU

Balkabagi, zengin "karotenoid" igeriginden

dolayi kanser riskini azaltmaya yardimci olur,

Yapilan bir ¢ok ¢caligma ve arastirma sonu-
cu "karotenoid” denen bu maddenin kanser{
yliksek oranda dnledigi gériilmiistiir,

KALP DOSTU

Balkabagi kalp-damar saghgini koruyucu
potasyum, C vitamini, lif ve antioksidanlan
bol miktarda igerir. Kalp krizi riskini ve LDL

gorevi yerine getirmektedir. Muhtarla-
rimiza verilen dnemin gostergesi olarak
yine muhtarlik miiessesesinin ihtiyaclari,
kargilastiklar sorunlar ve bu sorunlara
ydnelik ¢oziim 6nerileri ile bu miessese
nin tarihsel baglarini koruyarak gelecege
iliskin vizyonun belirlenmesine y6nelik
¢alismalann yirdtilmesi igin 19 Ekim
Muhtarlar Giind olarak ilan edilmigtir.

Bu duygu ve disiincelerle, gerek milleti
gerekse devleti temsil etmek gibi 6neml|
bir gorevi Gistlenen muhtarlarimizin Muh-
tarlar Glind'nid kutluyor, ¢alismalarinda
bagarilar diliyorum.” dedi. IHA

kolesterolin damarla
SORUNSUZ BAGIRSAK
Bol lif (posa) igeriginder
sindirim sistemi
bu sorunun diiz i
girsak hareketlerini k

iyl gelir

DIKKAT |

Balkabaginin zengin vitamis n

rigini korumak I¢in pisirme ytntem Tok
dikkat etmek gerekir

*Kabugu tliket{lmeden hemen &1

mali ve dogranmalidar
*Cok fazla ve uzun siire 1

1

slya ma

maly, firinda veya buharda kisa stirell pisi
rilmesi tercih edilmelidir

Irem Nida ATIK

ValiDenizmuhtarlar1 yemekte agirlayacak

2015 yilindan yayimlanan

“Gﬂsaﬂlk :”f
liigli tarafindan

lik gerceklestirilen

~ iicretsiz kanser tara-
* masi tiim hiziyla de-
vam ediyor. Kanserde
erken teshisin one-
mine dikkat ¢ekilen
calismaya merkez ve
larsal mahallelerdeki
kadinlar da bilyiik ilgi
gosteriyor.

Saghk Midirligu tarafindan ser-  oluyor.

vislerle tagnarak meme kanseri Alasehir Devlet Hastanesile
taramasindan gegiriliyor. Kanser yapilan protokol dogrultusunda,
taramasinin yanisira memekan-  kadinlara sira beklemeden Ocret-
seri ve korunma yollari hakkinda  siz mamografi taramas yapildigim

kanseri hakkinda bilgi sahibi

kaydeden Alagehir lice Saghk
e o S

anser taramas

aile saglig merkezlerinin 6nd ya

kanseri farkindalik ay:. Bu sebeple

da kéy meydanlarindan alnip ay icerisinde kurumumuzca meme
hastaneye ulastinyoruz. Iglemleri  kanseri bilinglendirme etkinlikleri
biten vatandaglan tekrar alle sa§-  diizenlenerek hallarmiza bilgiler ve-
Iigr merkezlerine yada ahindiklan rilmekte ve konuyla llgili brogtirler
yerlere birakiyoruz. Merkezden dagiilmalctadic” dedi.
yonlendirilen vatandaslar ise Alasehir lice Saghk MudGriago
sisteme girig islemleri kurumu- tarafindan dagitiian afislerde ise,
muzca yapilip hastaneye gittik- meme kanseri, tanisi, korunmas
lerinde Gicretsiz olarak zaman ve tedavi yollari detayh bir gekilde
kaybetmeden tarama gekimleri anlatilarak vatandaslann bilgilen-
yapilmaktadir. Ekim ay1, meme dirilmesi saglariyor. IHA
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Manisa FK ve por 1§b_1r11g1 yaptl

Manisa Bilyliksehir Beledi-
yespor Yonetim Kurulu Oyesi
ve Futbol Altyapi Sorumlusu
Ozcan Nalbantlar, Manisa Fut-
bol Kuliibii'niin CEO’su Levent
Devrim, altyapi teknik sorum-
Iu Levent Bayraktar, Salih-
lispor Kuliltbii'niin altyapisini
zlyaret ettiler.

Cogkun KOKOZ

Manisa Buyiiksehir Belediyespor Yénetim
Kurulu Uyesi ve Futbol Altyapi Sorumlusu
Ozcan Nalbantlar, Manisa Futbol Kulii-
bu'niin CEQ'su Levent Devrim, altyapi
teknik sorumlu Levent Bayraktar, Salih-
lispor Kulib{i'nlin altyapisini ziyaret ettiler.
Yapilan goriismede Salihli'deki yetenekli
geng futbolcularin kuliibiin altyapisina
kazandinlmasi noktasinda fikir ali verisin-
de bulunuldu ve Salihlispor'un 2007-2006
ve 2005 dogumlu ust diizeydeki yete-
nekli gengleri Emirhan Eker, Musaf Akin,
Kaan Batin Ozgen, Arda Akin Yalginkol ve
Mehmet Karaaslan, kulibiin altyapisina

kazandinidi.

NALBAHTLAR, “SALIHLISPOR KULO-
BU'NE TESEKKUR EDIYORUZ™

Manisa ve ilcelerdeki takimlarin altyapi-
lanyla igbirligi konusunda gériismelerin
devam ettigini s6yleyen Manisa Biiyuksehir

Belediyespor Yonetim Kurulu Uyesi ve
Futbol Altyapi Sorumlusu Ozcan Nalbant-
lar, "Gegtigimiz glinlerde Gélmarmara ve
Soma'nin altyapi takimlartyla bir araya
gelmistik. Bugiin de Salihlispor Kultibtiyle
bir araya geldik. Yaptigimiz gériismelerde

olarak fikirlerimizi masaya yatirdik
b:rétr,‘;,g, yapmaya karar verdlk,lSahhr.
lispor'dan 5 geng yetenegi kulublimuziin
altyapisina kazandirdik. Bundan sonraki
siirecte de altyapiya dnem veren kuliiplerle
gorosmelerimize devam edecegiz” ifadele-
ulland.

Ir"'(]JI;KK}\N “MANISA FUTBOL KULO-
BUYLE ISBIRLIGI ICINDE BULUNMAK-
TAN MUTLUYUZ"

salihlispor Kuliibl Teknik Sorumlu-

su Abdullah Tiirkkan, Manisa Futbol
Kuliibiiyle ig birligi yapmaktan biylk
mutluluk duyduklarini séyleyerek,
*Manisa’nin dnemli bir degeri olan
Manisa Futbol Kuliibi'nin TFF 2. Lig'de
sampiyonlugu kogmasi ve aldig! basarih
sonuglari yakindan takip ediyor ve bun-
dan biyiik gurur duyuyoruz. Salihli'mi-
zin geng yeteneklerinin Manisa Futbol
Kuliibii'nde forma giyecek olmalar
bizim iginde biiyiik bir gurur kaynagi.
Bundan sonraki siregte de Manisa
Futbol Kultibtiyle strekli isbirligi iginde
olmaya devam edecegiz" diye konustu.

Dag bisikletcileri Yunusemre'de buluguyor

Yunusemre Belediyesi‘nin katkilaniyla bu
wil 2.si diizenlenecek Uluslararasi Yunu- S
semre Dag Bisikleti Maratonu, 20 Ekim )
Pazar giinil gergeklestirilecek. Belediye
bahgesinden baglayacak olan parkur,
Uncubozkdy Ormanhk Alanr'nda sona

erecek.

Yunusemre Belediyesi, Manisa Genglik ve Spor |l
Mildiriigi, Manisa Bisiklet Spor Kulibi Dernegi
(MABID), Dinamik Bisiklet, Turkiye Bisiklet Federasyo-
nu, Arama Kurtarma Dernegi (AKUT) ve Manisa Telsiz
Radyo Amatdrleri ve Arama Kurtarma Dernegl (MAT)
katkdariyla Uluslararasi Yunusemre Dag Bisikleti Mara-
tonu’nun ikincisi diizenlenecek. 20 Ekim 2019 Pazar
gunil belediye bahgesinden baslayacak olan parkur,
Uncubozkoy Ormanhk Alani'nda sona erecek, Sadece

S

lisansh sporcularin katilacagi parkur igin bagvurular
On bagvurular http://etkinlik yunusemre.bel.tr/

yapilirken; asil kayitlar 19 Ekim Cumartesi g
cesinde olacak. 5 kategoride gerceklestiri

Tiirkiye Basketbol 1. Liginde

miicadele veren Akhisar Bele-
diye Basketbol takimi ilk hafta
Petkim deplasmanindan mag-
lubiyetin ardindan ikinci hafta

evinde Konyaspor'u konuk
edecek.

Bag antrendr Ozhan Crvwbndaw '
sar Belediye Spor Salenunda ¢a
kadro surdidren yesil-siyahlilar k

Y'ati

Takamin Ankara'da strdirdiigi calismalan
tamamiadin kaydeden Baskan Yilmaz,
Kocaelnde galibiyet almak icin sahaya
gikacaklanm ifade eftl,

Ligin ilk haftasinda alinan sonuclara gore, Je-
opark Kula Belediyespor 3 puanla 2'nci sirada
yer alirken, Kocael Biiylksehir Belediyesi
Kﬁtsporlsuzpumhﬁ‘msuadawaiw
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MANISA FK 5TE

TFF 2. Lig Beyaz Grup'ta
miicadele veren Manisa
Futbol Kuliibii, Miimin Oz-
kasap Stadi'nda bugiin saat
15.00'te karsilasacagi Pen-
dikspor magim kazanip aldigs
basarili sonuglara bir yenisini
daha eklemek istiyor. Diin
gergeklestirdigi antrenmanla
hazirhklann tamamlayan
siyah beyazh ekipte tek he-
def sahadan 3 puanla aynilip
kendievinde 5'te 5 yapmak.

Cogkun KOKOZ

Sezon basindan bu yana aldig basaril so-
nuglarla sampiyonluk yanisindaki iddiasin
ortaya koyan ve su ana kadar oynadig 8
ligmaginda 7 galibiyet ve 1 beraberlige
imza atarak, rakiplerinin korkulu riiyasi
olan Manisa Futbol Kultibii'nde gozler
bugiin saat 15.00'te Miimin Ozkasap

Stadi'nda oynanacak olan Pendikspor ma-

¢ina cevrildi. Ligde 11 puanla 9. sirada yer
alan rakibini maglup edip sampiyonluk

7

yanginda bir engeli daha kayipsiz geg-
menin hesaplarini yapan Manisa Futbol
Kulubti'nde hazirliklar bugiin teknik direk-
tor Ismail Ertekin yonetiminde yapilan
antrenmanla tamamlandi

HEDEF MANISA'DA 5TE 5 YAPMAK
Lig'de su ana kadar oynadigs 8 magta
7 galibiyet ve 1 berberlik alan Manisa
Futbol Kulibi, bu sezon kendi saha-
sinda oynadigi maglarda Zonguldak
Kémirspor (1-0), Hekimoglu Trabzon
(6-3), Sariyer (2-0) ve 192 Konyaspor
(6-2) maglup ederek 4'te 4 yapmisti
Bugiin konuk edecegi Pendikspor
magini kazanip galibiyetler serisine
devam etmenin hesaplarini yapan
Manisa Futbol KulGbd, taraftarlarimin
da destegiyle bu 6nemli mag kayipsiz
ge¢mek istiyor.

KARSILASMANIN HAKEMI BATUHAN
GOLTEK

Manisa Futbol Kullibé'nin Cumartesi
glini saat 15.00'te Mamin Ozkasap
Stadi'nda oynayacagi Pendikspor magini
Batuhan Gultek yonetecek. Gilltek'in
yardimaliklanni ise llker Ayten ve Cetin =8
Oncel yapacaklar. Karsilasmanin dordiin- | : fe.
cli hakemi ise Yusuf Aydin. :

&

{ |

baslayaca

| Coghkun KOKOZ

.~ konuk edecek olan Manisa Futbol Kulibiin-
 de teknik direktor smail Ertekin, zorlu mag

ekibin teknik direktsrii Ismail Ertekin yaptig
da su ifadeleri kulland, “Hafta sonu

AL
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TFF 2. Lig Beyaz Grup'ta sampiyonlugu kosan
| vebugiinsaat15.00'te Miimin Ozkasap Stadi'n-
- dabaglayacak olan milcadelede Pendiksporu

naga pikacagiz, Oyunculanmizin
gayet iyi. Tim taraftarlarimizi giizel bir

0 %mmu;m Milmin Ozkasap Stadi'na

- Oncesinde agiklamalarda bulundu, Siyah Beyazli

19 Eldm 2019
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Cumartesi

PMAK ISTIV

Ertekin, "Kaianmaya devam
| etmemiz gerekiyor"”

Cabadak, “Yilksek tempoyu &y
Kadln.!ar'B. Ligi, 9 Kasim 2019 Cumar- . ;;r ey »p mvecetienﬂ:m m:mmmmm;
e emesee | yansitmamiz lazim” soecs e
Contm kD Manisa Bilyiiksehir Belediyespor Baskett

Titakimh 2,10 takimli 3, 9 takimli 1ve 6 takimh 3 grup-
ta toplam 79 takimin miicadele edecegiligde, maglar
6 takiml gruplarda dért devrelilig usuline gore, diger

rii Ceyhun Cabadak, bugiin de
Belediyesi magi dncesinde s
biyetle bagladiklan icin muths

gruplarda ise gift devreli lig usuliine gére oynanacak.
Lig sonunda 11,10 ve 9'lu gruplan ilk 3 sirada bitiren 18 aruldlkmagumm 2!
talim le 6 gruplan ifk 2 siradabitiren 6 takim play- | Oynadigimizadiisl

off oynamaya hak kazanacak. llimizi ligde iki takimimiz o A

temsil edecek. Soma Zafer Spor ve Genglik ile Manisa |
Esnaf Genclik ve Spor Kullibii 3 Grupta rakipleriyle |
micadele edecek. Manisa Esnafilk magndadep-
lasmanda Yesilyurt ile Soma Zaferde deplasmanda
Kargtyaka ile kargilagacak. 3 )




