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‘ dostlarlha
sicak yuva

KIS giinlerinde sicak bir yuva
ve yiyecek bulmakta zorlangn SO~
kak hayvanlarimin yardimina Aktif
Felsefe Dernegi dyeleri kostu.
Gontilliler kartondan yaptiklar
kedi kbpek evlerine mamalari da
yerlestirerek Manisa’'nin cesitli
noktalarina birakti. ) SAYFA 8'DE
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30 yilda kirlendiyse
30 yilda temizlenir

Manisa Valisi Erd}:jan Bektas, Gediz Nehri’m‘ie kirliliginin 6nlenmesi
icin kurulan ekibin araliksiz 1.5 yildir cahsmaiarml siirdiirdiigiini
pelirterek, "Gediz 30 yilda kirlendiyse 30 yilda temizienir. Kirliligi
bir anda énlemek miimkiin degil. Ancak temizligi konusunda kokli,

alt yapiya doniik tedbirleri almayg‘devam edi yoruz’ dedi - T

www.manisadﬂu:ldem.:om | 50 Kurus |

Kaymakam sehit ailesini
valniz birakmadi

M
Gegtigimiz Cargamba giinii Diyar-  miidahaleye ragmen kurtarilamaya-
bakir'in merkez Sur ilcesinde terd-  ral gehit diigen Turgutlulu 25 ya-
ristlerin tuzakladiklari sindaki Uzman Qavug Ali Sahin’in
patlayicilarin imhas sirasinda yara-  cenazesi Pergembe Giinit dizenle-
Janan ve tedaviye alndigi Diyarba-  nen askeri torenle Turgutlu sehitli-
kir Asker Hastanesinde yapilan tim  ginde topraga verilmisti, M 4°TE
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YAPILDI s MAGIDER Gaziler

b 'Emniyet Midiiril Ceren | yaxfeni agirladi

i Y 'yi ist i | |
i | Manisa’yl istememis! || Lo menomme |
Ly 1 5]

W samh bin P"?v'%".‘“ ’;1;1.1“' besi Yonetim Kurulu Bagkant Gazi  Kurulu Bagkant Ayberk Aloglu; "Bix
s P hugkmhgélll:l?i Kin e b it ok Aduan KAYA Yot Kuruly ef; ‘millotin sehitler dirilerini, dirileri ise |
18 nly ok 10 yildir ca- ginde Manisa Girigimeiler Dernefiini  sehitlerini yasati: Dualart daglart
:l§lt|gln]-lfadu b Eli Bﬁkulﬁ ?ud“): Ell-l‘gf;:;);e‘ ik (MAGIDER) #iyaret etti. Gegtigimiz fitreten sehitlerin emanetleri bizim
;Lﬁﬁremﬁr 22111 a ;)fl]{:e:mL JBBZI: 1, Yer altive gargamba Zlm‘il gerceklesen ziyarelte icin sefaat vesileleridir. M 4"TEV
yer fist{i sulari ciddijanlamda kirlenmig durumda- | 1 =
dir, Toplu yerlerden akarsulara irakilan kirletil- |
mig atik sularla kirleniyor. Artmast olmayan
sanayi tesislerinin atiklariyla kirleniyor: Vatanda-
gin tarim arazilerinde kullandig kimyasal giibre ve
kimyasal ilagla kirleniyor. Biitin kirlilik unsurla-

]

B

riyla miicadele etmeliyiz"dedi | g
ol A | |
DERI'C ILER ISI ; Vali Erdogan Bektag, “Bizim gu- lendirilmek istiyorum’ geklinde. |
SURD MEYECEK anda bir miidiirimitz var. Manisa  Simdi adli sorugturma bitti. Disiplin
Gediz hangi siirecte kirlendiyse o siirecte temiz- Emniyet Miidiirii bildiginiz arkada-  sorugturmasinin ne agamada oldu-

durumdayiz. Eksik var mi var, uradiye Organize h ‘ I d
mus degiliz. Dericiler maalesef bu isf siirdiiremeye- Bl gt 1 ) il A “na va l a b“lustu

m Bilyiiksehir’den
seyler yapacaklar. Kurallara uymaya, T sl gelen Soma Karacahisar Mahallesi yolu ve de kahvalti programi dizenleyerek  Bagkanlin da yapmis birisi olarak

lenebilecegini soyleyen Vali Bektas, “Gediz 30 yilda | gimuz, Bizim Mid{iriimiiz oilk ola-  funu bilmiyorum. Onu bakanhk so- ik b s b :

kirlendiyse, 30 yilda temizlenir. Ama biz temizlik yin oldugu siiregte bir de dilekge nuglandiracak. Dolayisiyla bakanlik ‘ I

igin koklii alt yaptya donitk bitiin teibirleri almis vermisti ‘Ben bagka bir ilde gorev-  bir karar verecek” dedi. M 8'DE AK | eh zadel er

Sanayi ve dericiler konusunda sikmt} Var: Bunlarda ] !

da mitcadele ediyoruz, Tam bir ¢zii"® kavugtur- Ta'ep sosya' me dya dan

ook, Goamsk stedmis chulme m,_;lmadm by AK Parti Sehzadeler Kadin Kolla-  parti icerisinde gorev yaptigfni be- |
Olsalar hala gttm var. Islenmip der TP S : oy MANISA BllyUksehir Belediye Baskan! i Baskanli goreve gelislerinin bi-  lirten AK Parti Manisa Milletvekili
ya dateri mialating baglapneslih Ao ‘ Cengiz Ergiin’e sosyal medya lzerinden rinci yih nedeni ile Ggretmen evin-  Murat Baybatur “Genglik Kollari
las uygulayacafz. Hig kimse Mzl AL e : ) képriisiiniin onarimi talebi kisa stirede tegkilat mensuplariyla bir araya tegkilateiligan zorluklarim bilen bi- |
risndo stk o) dogn el % $141 - % yanit buldu, » SAYFA 8ide geldi, Partinin kurulugundan beri  yisiyim” dedi. M6DA

sahip defzil”dedi. )) SAYFA 7DE i ‘
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Manisa Ticaret Borsas: Anadolu Lisesi 2016 yili kiil
ve sanat faali yetl?n cercevesinde Manisal gazetect- ya-
zar ve sair Nazmi Alper Tanriverdi’yi konuk etti

tilttir ve edebiyat kulithii defter tutulmaly, her 6grenci kabi-
K dretmenleri Brean Girgin, liyetine gore sanat ve edebiyata
ahmut Keskin, Berna yonelmelidir." geklinde konugtu.
Mert ve Tiilin Canbazoglu’nun O;:r'.‘l menlerin katkalariyla 6§~
katkilaryla 35 yazar ve gairden renciler kendi secmis olduklart gi-
secilen se¢me giirler okul drenci- irleri gorsel efekilerle okurken
leri tarafindan 2 seansta okundu. biiytik befgeni toplads. Dinletinin
Siir Dinletisinin onur konufu ise onur konugu Nazmi Alper Tanr-
Manisal gazeteci yazar ve sair verdi ise dgrencilerden kendi kiil-
Nazmi Alper Tanriverdi oldu, titrlerine sahip gkmalarimi istedi.
Olul mii Turan Yilmazer,
sosyal kiilttirel faaliyetleris

Yapilan giir tinletisinde okunan
ren- giirlerin yani sira Manisa tiirkii-

cilerin sosyal yonlerinj geligtirdi-

gini belirterek, giir okuma ve

leri de okul neileri tarafindan
geslendirildi. Sair Tanriverdi ise,
yazmann énemini vurguladi ve gerekir, Ezberleme okuma, vurgu  50'nei sanat yihnda misafir edil-
dinletiye katilan herkesi tebrik tonlama kiiglik yaslarda aligildi- digi okulun miidiird Turan Yilma-
etti. finda daha kaher oluyor.” zer ve dretmenlere tegekkiir etti.
Edebiyat gretmeni| Berna Mert lidebiyat égretmeni Tilin Can-  Siir dinleti program: Manisa'min
ise, “Siirde duygu on planda ol- buzoglu da Kitap okumanin one- en tinlii tirkileri ile son bulurken
mabh. Siir cosku ve heyecam yan- mini vurgulayarak, “Siir, am, Nazmi Alper Tanriverdi'ye okul
sitmaly, dinleyenleri efkilemeli, giinlitk hikaye gibi cahgmalar illc
duygu ve tonlamalarin énemini Gpretim ¢aglarnda baglatilmah,

vurgulamalidir.” diyerek siir oku-
manin ayrmtilarmdan bahsetti.

Edebiyat 6gretmeni Mahmut
Koeskin de, “Tiirkiye’nin her tarp-

laki tarihi eserlerin yazarlarn

n sehirlerin camilerin aytt
‘wl 1 yaganmis hikayeleri var. Ul-
kemizi gezelim diinyay gezelim
gozme girme aragtirma teeriibe
cok dnemli. Kendimizi geligtirme-
liyiz.” dedi.

lidebiyat ogretmeni Ercan Gir-
gin ise gunlar soyledi: “Siir sevgi-
sini kiigiik yaglarda baglatmak

mugdiirii Turan Yilmazer tarafin-
dah plaket takdim edildi, IFHA
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Anadolu Lisesi’nde siir glinil

Mmik dgrenciler tohum ekti

Manisa Buy iksehir Beledliyesi, KGpribasi ilcesi Merkez
Anaokulu 6grencilerine icinde 12 adet kir cicedinin
tohumu bulunan ’Tohum Kart/ verdt cocuklarla cicek ek

Blytikpehir Belediyest cocukl
"“‘?&“&‘“‘“"’“’“‘mm““’““
diyesi Kopriihag: Koordinasyon Sube Miidiir,
lisgia tarafindan Kopriibag: ilgesi Merkez An
olsulu’nda tohum kartlar dagitald:
Tgerisinde 12 adet kir cigegi ve mavi ladin
agm tohumu bulunan kartlarla birlikte Mej
Anaokulunyaretedﬁd:.Bﬂymhlr
diyesi yetkililori, 6¢renm1erlsbxrh]¢a
sskmlmhhumeknégrmmlme elcim iglemi
nasil ek i gerektigl
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Sesiyle herkesi bilyiiledi

ACUN Medya tarafindan hazirlanan ve TV 8 ekranlaninda
Yayinlanan ‘O Ses Tirkiye’ adll ses yarismasina katilarak, |
basta yansma jirisi olmak (zere binlerce insani kendisin
hayran birakan Manisall llker Arsian, yarismanin 3'Uncl

turunu da basariyla gegerek, capraz dﬂellolara kalal.

Celal Bayar ﬁmvcra[lbual
Beden Bitimi've Spor Yitk-
sekolkulu Beden Bgitimi f]é‘
retmenligi 4. simf rencisi
Tlker Arslan, TV 8'de yaym-
lanan ve bityiik ilgi gbren O
Ses Tiirkiye yarigmasinda
Manisa’yr bagariyla temsile
devam ediyor. flk elemede

‘Deli Gibi Sevdim’ adl gar-
lay1 seslendiren ve Murat
Boz'un takimna katilmay
tercih eden [lker Arslan, ya-
rigmada bagariyla ilerlemeye |
devam ediyor. [kinei turda
birebir eglegmedeki perfor-
mansiyla bir kez daha her-
kesi kendisine hayran |
birakan Manisah [Tker Ars-
lan, tiiinett turda da basart
gostererek capraz diiellolara
kalmaya hak kazand:, Huber
Merkezi
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Trafik zabitasi igin K

Tiim yurt genelmde oldugu
gibi Alagehir’in de artan trafik
sorununu azaltmak adina ko-
nuyu masaya yatiran yetkililer,
soruna direk{ negter vuracak
yeni bir ¢oziimde anlagtilar,

Yapilan goriigmelerde olugtu-
rulacak trafik zabitasi igin kay-
makamlik makamindan alinan
yetkiyle beraber projenin tarafl
rindan olan Alagehir Belediye
Bagkan Dr. Gokhan Karacoban
ile Alagehir Ilge Emniyet M-
diirii Ismail Konuk'un yan sia
Manisa Bilyiiksehir Belediye
Bagkan Cengiz Ergiin adina
vekil kilinan Ulagim Daire Bag-
kani Miimin Deniz bu kenuda
hazirlanacak olan ayrmtih prot
koliin sekreterya hizmetlerinin
tanziminde Alagehir Belediyesi
Zabita Mitdiir( Erol Kacar’s go-

AKU'I

14 yasin
ani kam

Salihli’nin Yil-
maz Mahallesi'nde
bulunan Yeni
Cami'ye saat
00.30'da gelen 3 ar-
kadas, yanlarinda
getirdikleri av tii-
fegi ile oynarken,
ales alan tiifekten
qikan sagmalar,
M.C.§'nin gogsine
denk gelmisti, Agn
yaralanan M.C.§,
olay yerine gelen
saglik ekiplerinin
titm miidahalesine
ragmen kurtarila-
mamugty. Olayla il-
gili sorugturma ise
halen devam edi-
yor.IHA

o
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05:48
07:15
12:30
1507
17:32
1852
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Hava Durumu
Bugin Yarin

6 Pazartesi &
Giliniin S6zii

Nezaket mahrem bir

ldi

sey degildir,
. tanimadiginiz 1522)
i insanlara do
‘» 4/‘4 4/- | gésmrebilirsiniz. ‘

mis oldu,

25/01/1348 Venedik'te ytzlerce Kisinin 6limne neden olan bir deprem meydana
| 9

25/01/1363 Sirpsindién Muharebesini Osmani Deveti kazand,
25/01/1554 Sao Paulo (Brezilya) sehrinin kurulugu, |
25/01/157& Mihrimah Sultan, Kanuni Sultan Scleyman ve Hirrem Sultarfin ki (d. |

25/01/1579 Utrecht Antlasmast imzaland ve glindim(iz Hollandalsinin temelleri atl-

aymakamllktan yetki alan Alagehir

ye'de bir ilk olup, emsallerine
drnek teskil edecek nitelikte ba-
garth bir uygulamadir. Haliha-
zirda tayinleri yapilan bu
personellerin egitimlerinin so-
nuna yaklagirken; tahsis edilen
ekip otosuna ait tescil iglemleri-
nin tamamlanmasimin hemen ar-
dindan tahminen ocalk ay:
sonuna dogru trafik ekibimiz ca-
hgmalarina baglayacaktir. Pro-
jeye basindan beri destek veren
Saymn Kaymakamiz Osman Bil-
gin ile beraber; protokolde imza-
lari olan tiim yetkililerimize bu
hizmetten fuydu anacak biitiin
hemgehrilerimiz adina Legekkul
eder, cok yakinda mesaisine bas-
luyucak olan ekipte girevli
memur arkadaglarimizin hep-
sine de vazifelerinde bagarilar di-
lerim.” dedi. [HA

revlendndt
PROJE TURKIYE'DE ILK
Kendisine yapilan bu gérevlen-
dlrmemn ardindan protokolde
imzalar1 bulunan kurumlar
adina yofun bir mesai harcaya-
rak titizlikle yirittigh cahgma-
larin sonuna yaklagan Alagehir
Belediyesi Zabita M{idiirii Erol
- Kacar, konuyla ilgili yaptag agik-
lamada, “Stz konusu cahgma,
kurumlar arast diyalog ve ighirli-
inin ilcemize kazandirdigi en
izel orneklerden birisidir, Ma-
nisa Bilyiiksehir Belediyesi, Ala-
sohir Belediyesi ve [lge Emniyet
iid{irligi personelinin ortak
bir kamu menfaati igin aym ekip
o-  otosunda bir araya getirilerek
brmmlmmn gore gorevlendirilen
memt\rlarm coklu trafik yetki-
sine haiz oldugu bu proje Tiirki-

*un aci kaybi

su Y|Imaz Demlrhan, kalp krizi geclrerek hayatlm

Uzun yillardir AKUT Manisa Il
temsilciliginde gonillt olan ayni za-
mancla TRAC ( Turkiye Radyo Ama-
torleri Cemiyeti) tyesi olan evli ve
bir gocuk babas| 46 yasindaki Yil-
maz Demirhan Balikesir'de gecirdigi
kalp krizi sonucu hayatini kaybetti,
Bircok operasyona katilip, hayat
kurtaran Demirhan'in 6limd seven-
lerini yasa bogdu. Yilmaz Demir-
han’nin cenazesi, Karakdy Attar
Hoca Camiinden kaldnlch:

aki cocugun vuruima

Manisa’nin Salihli
ilcesinde 13 Ocak
Carsamba giinii
cami bahgesinde
silahla vurularak
olay yerinde
hayahEu
kaybeden 14
yaslmjaki
M.C.$’nin
vurulma anina
iliskin|giivenlik
kamerasl
goriintiisii ortaya
ikt

ralara yansidi

tasi donemi
su artan Manisa’nin Alagehir ilgesindeki trafik akisini daha iyi bir hale getirmek icin yeni bir cahsmaya imza atilch.
lediyesi trafik zabitasi ekipleri ocak ayinin sonunda gdreve baslayacak.

Sokak hayvanlarina el uzattilar

Manisa’nin Salihli ilcesindeki hayvanseverler, belediyeye ait hayvan
barinaginda kalan sokak hayvanlarina isitici ve mama gétiirdi.

Salihli Hayvanlar: Koruma
Dernegine (HAYKODER) iiye
hayvanseverler, Salihli Beledi-
yesi Sokak Hayvanlan [ledavi
ve Rehabilitasyon Merkezi'nde
bulunan hayvanlara, isitica,
mama ve battaniye gotlirdii.

“BiZ ELIMIZDEN

GELENI YAPIYORUZ"

HAYKODER Bagkam Funda
Canseven, barinaktaki hay-

Manisa'da farih ile i i
 mesirin kalbind
sicak- soguk igecekleri,
tarihien gelen lezzefleri
eyin...

vanlar i¢in duyarh insanlarin
desteklerini heklediklerini sy~
ledi. Canseven, style konugtu:
“Dernek olarak elimizden gel-
digi oletide buradaki hayvan-
lara gerek mama, gerckse
isinmalari igin battaniye geti-
riyoruz. Duyarh Salihli halla-
nin bu cabalarimiza destek
olmalarimy istiyoruz. Bari-
nakta hasta ve kendine bakma

imkan olmayan ozellikle gok
sayida yavru var. Insanlari-
miz ne yazik ki yeni dogan
yavrular: guvallara koyup
buraya getiriyor. Bizimle irti-
bata gecerlerse biz bakim
zor olan yavrular icin elimiz-
den geldigi dlglide mama
veya beslenmeleri igin aileler
bulabiliriz” dedi. THA
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Kaymakam sehit ail
yalniz birakmadi

Gectigimiz Carsamba giinit Diyarbakir'm mer-
kez Sur ilgesinde teréristlerin tuzakladiklar pat-
layieilarim imhasi sirasinda yaralanan ve
tedaviye almdii Diyarbakir Asker Hastanesinde
yapilan Liim miidahaleye ragmen kurtarilamaya-

rak gehit dilgen ['u1gut|ulu 25
Cavug Ali §ahin'in cenazesi Pun;l-mhi Giinii di-
zenlenen asKeri torenle Tur gutlu sehitliginde

topraga verilmigti, Manisa'in Turgutlu ilgesin-
deki Turgutlar Mahallesinde bulunan taziye evi

agindaki Uzman

ditgmanhik niye, gel ki
iri olalim diri olalim. Bi
him, adil olalim, hﬂkk%l
verelim cogralyamizi),,
lufun, kardesg
s alalim. Yiice milletin
Sehidimizin ailesi artik

sizleri unutmayacagz, s
kattik, gonliimiizde yer

lar. Allah rahmet eylesit

Diyarbakir'in Sur
ilcesinde sehit diisen
Jandarma Uzman Cavus
Ali Sahin’in ailesini
Ziyaret eden Turgutiu
Kaymakamy Ugur Turan
sehit ailesinin kendilerine
emanet oldugunu
belirterek aileye
taziyelerini sundu

#in. Ana

{ ise adeta vatandaglarm akinima ugiruyor. Ta-
H| ziye evini ziyaret eder
Ugur Turan Sehit Uzpr
babasgi Mehmet Emin
lerini sunarak destek v
lunan ¢ok sayida vatan
akrabalar tarafindan
Turan, "Yilce dinimizin giizelligini teblig

etmek varken, bu husumet niye, garez niye,
ardes olalim, bir olahm
Birhirimizi kucaklaya-

Turgutlu Kaymakam
an Cavug Al Sahin'in

Sahin ve ailesine taziye-

erdi, Taziye evinde bu-
dag ve gehidin

karsilanan Kaymakam

niyetli olalim. Haldkint
hakkini verelim dost-
amizin, babamizin dua-
duasim alalim.

bizlere emanet. Bizler
ehidimizi gonliimiize
planlar unutulmaz olur-
" dedi. IHA

Alagehn‘ B&led Baﬂkam D an Karago-
ban'in ev pahipliginde gerceklestirilén .oplemhya
Biiyiiksehiy Beledlyem adina Ulagim Daive Bag-

. kam Mitmin Deniz ile Alagehir Tlge Kogrdina.
 tori Akif Ceylan'in yani sira Alagehir §6f6rler

MAGIDER Gaziler
Vakfr’ni agirlad

"Tiirkiye Gaziler Vakfi Manisa Subesi Yonetim Kurulu Bay-
Adnan KAYA Yénetim Kurulu esliginde Manisa Gi-
rnannulor Dernefiimi (MAGIDER) ziyaret etti. Gegtigimiz
cargamba giinii gerceldlesen ziyarette Konugma yapan MAGI-
DER Yonetim Kurulu Bagkam Ayberk Aloghu; "Bir milletin ge-
hitleri dirilerini, dirileri ise sehitlerini yasati. Dualan daglar
titreten gehitlerin emanetleri bizim igin gefaat vesileleridir. Se-
hitlerine ve gazilerine saygida bulunmayan bir toplumun ruhu
calinmig demektir, Sehidine, gazisine sahip glkmayan toplum
rubsuzlagip "zombi" halini alir ve dualar: da kabul gérmez.
Ciinkit duanin olmazsa olmazi ruhla-ruhtan yapilmasicir. In-
sanhgin gerei sorumluluk almakti, Milli hassasiyetlere sahip
cikalmalichr, Bu {ilkenin biitiin vatanseverleri birer gehit adayi-
dir. Giinkil bizi yetigtiren analarimiz vatan sevdasim bize kina
yapip ruhumuzu onunla yitkamuglardir, Lazim geldiginde her
birimiz sahada olmaktan ¢ekinmeyiz. Acimiz ortak, Bu sebep-
ledir ki dernegimizin en kiymetlileriginiz. Sizlere MAG iDER
itye ig yerlerinde tizel indirim ve zel hizmet taahhiit ediyoruz.
Her lazam geldiginde de yanimizda bulunacagz" Dedi.

Tiirkiye Gaziler Vakfi Manisa Subesi Bagkam Gazi Adnan
Kaya ige; “Tiirkiye Gaziler Vakfi Manisa Sube Yonetimi Ola-
rak Bizleri Makammda Agrladignndan Dolayr Her Zaman |
Ganlil Bizlerle Olan Kapilarm Acik Birakan Ve Desteklerin-
den Dolayr Sayin Ayberk Aloglu Bagkanimiza Sonsuz Tegek-
Istir Bidiyoruz” seklinde konugtu. Haber Merkezi

Proje basariyla tam

Manisa Kamu Hastaneler Birligi Genel
Sekreterligi ve Zafer Kalkinma Ajansi or-
takligiyla baglagilan *Kurumum, Benim
Kurumum!” prajesi bagariyla tamam-
land, Eggitimei-Yazar Onur Yesilcavdar
tarafindan verilen 5 giinlik egitimde "
Kurum ‘l‘,l Hqulm -Orgiitsel fleti igim,
Beden Dili, Takim Cahgmasy, Stres, Kriz,
Toplant: ve Zamian Yonetimi, Kurum
Kiilttirti Olugturma Teknikleri, Liderlik

ve Motivagyon”|gibi konular iglendi, Kati-

limetlarn bityiik bir begeniyle devam ef-

| 2012 yillinda kander hastali-

Mesai arkada

Gegtigimiz y1 llnl da yakalan-
din amangiz hastaliga yenik
diigerek hayatin kaybeden
Manisa Biiytiksehir Belediyesi
Itfaiye Dairesi ]hlﬁ«kdl)llm per-
soneli Kasim Dénmez'i mesai
arkadaglari unutmu(h M
arkadaglari Ttfaiyé Dair
kanhjn dniinde Dédnmez igin
lokma hayrmda bulundu, ru-
huna ithafen dualar okudu,

fna yenik diigerel hayatini
kaybeden Manisa Biiytksehir
Belediyesi [tfaiye Dairesi Bag-
kanligt personeli Kasim Don-
mez dilzenlenen lokma hayr
ile amildi. Mesai atkadaglar It-
faiye Dairesi Bagkanhg
ontinde, Dénmez igin lokma
hayrinda bulunduy dualar
okudu. Haber Merkezi

xamlandi

Ligi programda paman zaman gov tadinda
anlar yagandifan belirten Yegilcavdar,

egitim konularn
ok stand-up rer
likle katilimelay

u akademik yogunlulktan
wginde igledigini ve boyle-
rla daha ¢ok bittiinlegen

bir egitim program ortaya giktim ifade

etti Hu haftalik
kigisel olarak bij

egitimden kurumsal ve
itk kazanunlar elde et-

trilclux‘ini soyleyen Genel Sekveter Kork-

maz Program se
Onur Yesileave
kiir etti, Haber

nunda egitimel yazar
r ve katihmalara tegek-
Merkezi

* Inniy glindeinde ele alinmak fizero ka
gegirildi. IHA . o




Manisa’da Giindem

Kula Esnaf ve Sanatkarlar
Odas tarafindan, Kiigiik Sana-
yi Sitesi'nin sorunlarim paylas-
mak adina kahvalta programi
diizenledi. Sanayi sitesinin top-
lant1 salonunda diizenlenen
kahvalti programna, Kula Be-
lediye Bagkam Hiseyin Tosun,
Kula Esnaf ve Sanatkarlar
Odasi Bagkam Aytekin Sadan,
AK Parti Kula flge Bagkam Ah-
met Palabiyik, Kula Kiigiik Sa-
nayi Sitesi Kooperatif Bagkani
Hamza Ozten ile sanayi sitesi
esnafi katildi, Kahvalti yapil-

Esnafin sorunla

Manisa Ticaret ve Sanayi
Odas (Manisa TSO), tiyelerine
yonelik ditzenlemig oldugu bil-
gilendirme seminerlerine yeni
yilda da iz kesmeden devam
ediyor. Odann, Ocak ay1 etkin-
lik program gercevesinde Ma-
nisa Ticaret ve Sanayi Odasi
Biilent Kogmaz Hizmet Bi-
nasi’nda 26 Ocak 2016 Sal1
giinii saat 14,00'da dilzenlene-
cek olan seminerde “Licari
Uyugmazhklarda Arabulucu-
luk ve fg Diinyasina Faydalart®
anlatilacak.

Adalet Bakanhg ve Tiirkiye
Odalar ve Borsalar Birligi'nin
igbirligi ile Manisa TSO'nun ev
sahipliginde gerceklesecek olan
toplantida Adalet Bakanhg

masinm ardindan sanayi sitesi-
nin sorunlarini ve stkantilarin

konugan katihmeilara, Kula
naf ve Sanatkarlar Odas Bag-
kani Aytekin Sadan hitap etti.
Esnaf odas olarak esnaflari
her tiirlii sorunlart ile bire bir
ilgilendiklerini dile getiren Sa-
dan, “Kula Esnaf ve Sanatkar-
Jar Odas olaral, bilyiik kiigitk
ayirmaksizin her tirlii esnafi-
mizan her tiirlit sorun ve sikin-
talarinda yaninda oluyoruz. §
hir merkezindeki esnaflarim-

%

esnaflanmizin da birbirinden
fazla ve tnemli derecede sikin-
tilar, meydana geliyor. Biz de
esnaf odast olarak gerekli yetki-
lilerimiz ile bu sorunlar gozme-

ye gayret edi

oruz. Bugtinkii

kahvaltimizin amaci da birlik
ve beraberlikti. Bir ve beraber
olarak lokmamizi paylagtifimiz
bu programda, kargihkl diya-
loglar ile sorunlar cozmeye

gayret ettik.

Ingallah bundan

sonra bu tiirlil toplantilarm-

2m daha stk

Zin yan sira sanayi si al

plmas: igin ¢ahga-

cajnz” ifadelerini kulland), THA

uk a

Halkan Oztatar
Tetkik Hakimi
~ mail Nacak yay

- caklan

a-

buluculugun éne-

mini,
Tiirkiye'deki i

cilarin sorularint
yamtlayacaklar.

kindan ilgilendli-
ren ve ficretsi

cek toplantiyal ka-
tilmak igin 28

tesi giinti mespi

yﬂ
Is-

sunumlariyla gra-

I diinyasini ya-

olarak gergeklese-
- diglintiyo

Ocalk 2015 Pagar-

Ticari uyusmazliklar
arabulucul

ciddi dizey

atil

zarfindaki degigen sartlar ise

icin
acak

e nakdi ve fiziki

kayiplarimiza sebep oluyor.

Uluslararas:
rin hizh bir

ekonomik gartla-
degisim i¢inde ol-

dugu giintimiizde biyle
kayiplar: goge almamiz ise ba-

le-  garili bir ig yagam siirdiirme-
yigini ve ig haya- mizdeki en biiyiik
tindaki yerini engellardendir, Bu durumda,
detayl olarak jn-  hukuki meselelerimizde daha
latacak ve katihm-  hizh ve pratik yéntemlere bag-

vurmamiz kagmilmaz hale gel-

migtir. Bu )
saglayacak
biiyiik bir [

I ve TOB
Tiirkiye'nin

iizden Ticari

Uyugmazhklarmizda ¢oziim

hlan arabuluculuk

yda getirecegini

m. Adalet Bakan-
Pun igbirligi ile
cesitli illerinde dii-

sistominin.,‘is dinyamiza

zenlenen toplantilarla ig diin-

bitimine kadar odamn (0236 yas arabuluculuk konusunda
281 10 45 / dahili 1111 ) bildi- bilgi sahibi|oluyor. Bizlerde Ma-
rimde bulunulmas: yeterli pla- ~ nisa ig diinyasin Ticari Uyus-

cak.
Manisa Ticaret ye Sanay]
Odasi Yonetim Kurulu B

mazliklards
u‘ruhu lucul

a devreye giren
k sistemi hakkinda
1ek istedik. Konu-

Adnan Erbil, arabuluculugun
ticari upugmazhklarda cok
énemli oldugunu ifade eder
‘Hukuki konular, ig diinya
mizda giderek daha gok dnem

kazanmakta, anlagmazliklarn
goziimil igin adli mercilere|bag-

vuru orant her gegen giin

yor. Ancak maalesef hepimizin

I T

nun uzmar

lar olan Adalet Ba-

kanhg Arabuluculuk Daire
Bagkan: Hakan Oztatar ve Tet-

kik Hakim
Ocak 2016
misafiri old

diizenleyec
tiyelerimi

{smail Nacale 26
Sal giini bizlerin
caklar. Odamiz Hiz-

met, binasinda saat 14.00'da

fimiz toplantida
Ticari Uyugmazlik-

BIST
70.160

Arabuluculuk Daire Bagkant

| | |
25 Ocak 2016 Pazartesi § il PAMUK FIYATLARI
ALTIN .

STANDART PAMUK-1 ||
106.06 HAFIF BENEKL| PAMUK-1 =

76

DOLAR
3,01

EURO
3,25

5 b A : ™ STANDART PAMUK:2 = :
‘—' C.KURU UZUM FIYATLARI &
= - : enaz 4,40) encox 5,10 &
| o - Sarigél Esnaf ve
‘; Sanatkarlar Kredi ve
} Kefalet Kooperatifi Genel
: : Kurulu yapildi. Sarigo
] e g imicemn | ESTIBL VE KOl

Manisa il Sanayi ve Ticaret Mitdiirligtinden iki go-
revli, Cevre ilgelerin esnaf ve kefalet kooperatifleri
bagkanlar ile gok sayida kooperatif fiyesi katald,
Divan Bagkanhima Manisa Esnaf ve Sanatkarlar
Kredi Kefalet Koopertifleri Birligi Bagkam Recep
Gnar getirildigi genel kurulda Sarigdl Esnaf ve Ke-
falet Kooperatifi 2015 yili gelir ve giderleri raporlar
halinde okunarak oy birligiyle kabul edildi, Sarigol
Esnaf ve Kefalet Kooperatifi Bagkam Ahmet Aktag,
Genel Kurul sonras: ilyelere te- 2
gekiir ederek yaptigi konugma-

sinda, "2015 yilinda
ortaklarimza 17 milyon 800 bin
kredi dagtilirken, 2016 yilinda
esnaflarimiza dagitilacak olan
kredi 25 milyona cikarildi. Ode-
meler 1-4 yil olarak yapilacak.
Bir yillik kredilerde yiizde 4,
dirt yallik kredilerde yiizde 5
faiz uygulamas: var. Tirkiye'de
esnaflarna 150 bin TL kredi
destegi saglayan ender koopera-
tifler arasinda olmamjzda biz-
leri sevindirmektedir.
Kooperatifimizin, SSK ve Mali-
yeye boreu yoktur, Ayrica 2016
yilinda esnaflanimiza kooperati-
{imiz tarafindan her iiyesine
glirpriz hediye dagtilmas: ka-
rar aldik." dedi. IHA |

\ |
KIZILAY MANISA SUBESI
ASKANLIGINDAN

Subemizin Olagan Genel Kurulu 09.02.2016 Sali Giinii saat 20.00 de 75.Y1l
Mah. 5347 Sokak No:10 da bulunan Sube Hizmet Binamizmn Konferans Salonunda
gergeklestirilecek olup, ilan edilen giinde yeterli cogunluk saglanamadifn takdirde T
ziglimilzin 33, maddesi geregince aynt adreste 16.02.2016 Sah Giini saat 20,00 de co
gunluk aranmaksizin (Sube Yonetim Kurulu Uyelerinin iki kat: Uye ve Denetginin
katthmindan az olmamalk tizere) Olagan Genel Kurulumuz gergeklegtirilecektir.

OLAGAN GENEL KURUL UYELERINE VE {LGILE MAKAMLARA DUYURULUR.

Kooperatifi Salonund.
vapilan Genel Kurulda
kooperatifin 2015 yilinda
62 bin TL kar elde ettigi

bildirildi

KIZILAY YONETIM KURULU
GUNDEM :
Yoklama|ve Sube Bagkaninin Genel Kurul Agihg Konugmast,
Bagkanlik Divani Segimi,

Sayg Durugu ve Istiklal Marg), (Atatiirk, Sehitler ve Kizilaycilar)

Sube Bagkaninin Konugmast,

2018-2014 ve 2015 Yillan Faaliyet Raporu
glilmesi vé Oya Sunulmast,

2013-2014 ve 2015 Yillarina ait Denetgi Rapomnun‘Gérﬁgﬁlmesi ve
Oya Sunulmasi, |

2013-2014 ve 2015 Yillar: Sube Yonetim Kurulunun ibrasy,

2016-2017 ve 2018 Sube Eylem Planinin Gériisiilmesi ve Oya Sunul-
mas,

92016-2017 ve 2018 yih Tahmini Biitcesinin Tetkiki ile lullanimi husu-
sunda Sube Yonetim Kuruluna yetki verilmesinin Goriigitlmesi Oya St
nulmasi,

Dilek Ve Tekliflerin incelenerek (Bronz Madalya-Onursal Uyelik Tek
lifi)Genel Merkeze Arzinin Karara Baglanmasi,

Segimler

Oy Sayim Komisyonunun Secimi,

Sube Bagkam ve Sube Yénetim Kurulu Asil ve Yed:
gimi, ‘
Sube Dénetgisi Asil ve Yedek Uyenin Segimi, |
Genel Merkez Genel Kurulu Asil ve Yedek Delege Secimi,

ile Gelir ve Giderinin Gori

J Uyelerinin Se-

Manisa‘da

i

- Akttiel

malumlar: oldugu tizere, adli larda m-ab;;luculuk sisteminin 12.Kapanig |

coziim taleplerimizde kargilag-  tim detaylan ve ig dimyasina |

tigrimiz uzun hiirokratik siireg- faydalarini anlatacaklar. Bu

ler, yagadigimiz ticari onemli toplantiya tiim {iyeleri-

anlagmazliklarn giderilmgsini izt bekliyoruz' diye konugtu.

zorlagtirmakta. Gegen bu gitre Haber Merkezi

(o  Imtiyaz Sahibi istihbarat: Aylac KUMBARACIOGLU |
il p
lsmall Burak (OSAR Nermin UCTU &
e m S. Yazi Isleri Midiri Spor Miidiirii : Mahmut ASLAN
Eda Nur PEKCAN Sayfa Editérii : Volkan ATAM
|
. meslek Ik anna ymaya i yazarldrina aittir,
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Tanrive
sendikasi 38 yasinda

i

rdi’nin

Hizmet-Is Sendikasinin kdmlu:gunun 38. Yaldoniimti etkinlikleri, Kizil-

cahamam Swiss Interna
legtirildi. HAK-IS ve HI
etkinliklerine emek diin
glitleri, bilim ve sanat c:
terdi. Bagkanlar Kurulu
baglayan etkinlikler kap
38. Gala Yemegine,HA

(tional Otel'de diizérilanen bir programla gercek-
ZMET-IS mensuplarinin katildig 38, Yil
yasinn yan sira siyasi partiler, sivil toplum or-
miasi ile medya temsileileri de yogun ilgi gés-
ve Genel Merkez Komitelerinin toplantilamyla
saminda 38. y1l vesilesiyle Gala Yemegi veri
\K-I§ Genel Bagkam Mahmut Arslan, Hizmet-Ig

Kurueu ve Onursal Genel Bagkan AK Parti Eski Manisa Milletvekili
Hiiseyin Tanriverdi, AK Parti Ankara Milletvekili Emrullah Igler, Prof.
Dr, Vedat Bilgin ve ¢ok sayida davetli katild:.

"HIZMET:i§ MILYONLARCA EMEKCININ

UMUDU OLDU"

Arslan, Hizmet-Is Sendikaginm kuruldugu dénemi catismalarm, kao-
sun gehirlerde kol gezdigi dénem olarak tanimlayarak, “Ttrkiye’nin zor

glinleriydi, sendikal diir
larin getin gartlarmmda k

anin da parcalandig bir donem dinemdi. O yil-
wrulan Hizmet-I§ Sendikasi, kurulduktan bir

buguk y1l sonra da 12 Eyliil Darbesi ile kargilasty; fakat bu zorlu stiregler-

den imkanlar dahilinde

degil inanmug, ideal sahibi, dava sahibi, ihlash ve

samimi insanlarin gabagi sonucu bugtinlere gelindi. Bugiin buralara gel-

diysek 6niimiize gikartal
agir faturasim ddedilk, z
gilandik, tam kendimize

an biittin engelleri agarak geldik. 12 Eylil'iin
or giinler yagadik, sendikalarmz kapatilds, yar-
gelirken 28 Subat siirecinin agir faturasim dde-
dik ve bugiinlere

dik; ama asla gel aif umptiu-

geldik” dedi.

Hizmet-1g Sendikasinm 38 y1l énce kurulmasyla sessiz fakat anlambh

1

emek yliriyyiigiintin b

1ifade eden Arslan, Hizmet-1g'in kisa za-

manda bir miknatis gibi
nin umudu oldugunu s6;

¢ekim morkezi olugturarak, milyonlarea emelci-
ledi

TANRIVERDI: “ONCE INSAN ONCE EMEK”

HIZMET S Kurueu

Onursal Genel Bagkam Hiiseyin Tanriverdi ise

Hizmet-Is Sendikasinin 388. Kurulug Yildéntimii igin bir arada bulun-

maktan biiyiik bir mutly

luk duydugunu belirterek, “Once Insan Once

Emelk” diyerek yola cikan Hizmet-l§ Sendikamiz, dogrulugundan ve sa-

mimiyetinden hicbir gey

kayhetmeyerek kendi degerleriyle onurlu,

omurgah sendikaciligin I‘ﬁrk;iyc’dt: ve uluslar aras1 arenada nasil yapila-

cagim gostererek ilklere

imza att” ifadesini kullandi. IHA
i

CHP’li
Mumc

CHP Manisa Milletvek
Mazlum Nurly, 8liimiin
23. yilinda gazeteci Ugu
Mumeu’yu andi. “Bu ka-
lemler susar, bagka kalen
ler gelir”diyen Nurlu,
agtklamasinda gunlar k
detti: “Karanlik giicler t:

rafindan katlediliginin 28.
yilinda aragtirmac gazete-

Nurlu Ugur
u’yu andi

ili |
an |

ciligin tistads Ugur

Mumcu’yu giikranla ve éz-

lemle aniyoruz. Devlet igin- | |

deki karanlk giiglerce J
yonlendirilen geriatg ter-

riin katlettigi Ugur
Mumeu, yurtsever, gozii
pek bir gazeteci olarak t
luma mal olmug bir ayds
mizdir. Kalemini satanla;
inat, egilip bitk{ilmeden

olarak gorevini
bunun bedelini

1=
a

i
yazan bir gazeteci olarak basin tarihimize adini altin harflerle yazdirmg-
ti. Karanhk giigleri agiga cikartmak icin 6liimii gbze alarak iistiine ;
giden, tam bagimsiz bir Tiirkiye igin halki aydinlatmaya ¢ahsan gazeteci

agist darbe dénemlerinde
Jan Diindar

Ikemizi kana bulayan, katliamlar yapan geriatg: terdr or-

giitlerini destekleyen AKP

lart igin Silivri zindanlar
Ugur Mumen “..
titkenmez. Ne, kelepg

iinietinin kirli iligkilerini ortaya gikardik-
nda tutsak edilmiglerdir.

alem susar, yerini bir bagkast ahr. Bu kalemler
ne demir kapilar, ne iddianameler ve ne de bes

yildan yirmi yila uzanan
dan sonra da korlkutama
ifade etmigtir. Ugur Mum
zetecilik yaptiklar igin ce
saygiyla selamhyorum. K
demokrasi gehitlerimizi g
yorum.” Haber Merkezi

hapis cezalart, bu kalemleri korkutamad, bun-
2" diyerels mitcadelenin her zaman stirecegini
\cu'yu anarken, o'nun izinden ayrilmadan ga-
rinde ©lan gazetecileri, bu anlamh glinde
fin 23. yihnda Ugur Mumeu'yu ve tiim

AK Sehzadeler
kahvaltida bulustu

K Parti Sehzadeler Kadin

llar1 Baskanligi géreve gelislerinin birinci yilt

nedeni ile égretmen evinde kahvalti programi diizenleyerek teskilat
ensuplariyla bir araya geldi. Partinin kurulusundan beri parti icerisinde gérev

yaptigint belirten AK Parti Manisa Milletvekili Murat Baybatur “Gebg:lik Kollar

AK Parti §ehzade-
ler Kadin Kollar:
Bagkanhi géreve
iglerinin 1, Yih
nedeni ile Manisa
Ogretmenevinde
tiim tegkilatin katil-
miyla bir sabah *
kahvaltig diizenledi.
Di“zunlcnon kahvalty
programina, AK
Parti Manisa Millet-
vekili Murat Bayba-
tur, Sehzadeler
Belediye Bagkam
Omer Faruk Celik,
Yunusemre Belediye
Ba‘q'kan Yardimeis
Sule Uygur, AK |
Parti Sehzadeler Ilge
Bagkani Ahmet Ton-
gug, AK Parti Genel
Merkez Kadin Kol-
lart MYK iiyesi S
Semra Kaplan, AK i
Parii I Kadin Kol- %
lart Bagkani Fisun Kumbaraci, AK Parti
Sehzadeler Kadin Kollar Bagkam Rukiye
Yayer, Yunusemre Kadin Kollar1 Bagkan
Nilgiin Yeter Atik, Eski Il Kadin Kollari
Bagkani Miizeyyen Yogurtgu, Yunusemre
eski Kadin Kollar Bagkam Belma Cag ve
tegkilat mensuplar katildi, AK Parti
Sehzadeler Kadin Kollar: olarak yapilan
segimlerde biiyiik bir gayretle caligtikla-
rim ifade eden AK Parti Sehzadeler
Kadin Kollar Bagkan: Rukiye Yaver “AK
Parti Sehzadeler Ilge Kadin Kollar olarak
gegtigimiz yil yapilan kongrenin ardindan
1. Yilimiza doldurduk. Bu giinde sizlerle
bu kahvalt: sofrasinda bir araya geldik.
Bu|giin sizlerle lokmamizi paylagmalktan
dolay: bityiik bir mutluluk duyuyorum.
Goreve geldigimiz gibi 7 Haziran ve ar-
dindan 1 Kasim segimlerini yasadik. AK
Parti Sehzadeler Kadin Kollar: olarak

%

9

kammiz gerekse bizler belediyelerde ka-

dmnlarimiza hep pozitif ayrimeilik yapryo-
rugz. Partimizin kuruldugu giinden bu
giine kadar emek sarf etmig olan kadin
kollarimizin tiim tegkilat mensuplarina
ol tegekkiir ediyorum. Bizler 30 Mart
yerel secimlerine girerken o zaman kadin
kollar Bagkanimiz Asiye Zurnaciych, Bu
giinde kendisi bizim belediye meclis iiye-
mizdir. Asiye bagkammiz Sehzadeler
Kadin Kollarinin kurucu bagkamdir,
Asiye Zurnaci ve yénetiminde bulunan
titm herkese de ok tegelkkiir ediyorum.
Hamd olsun Rukiye Hanim ve yonetimi
de gok giizel caligmalar imza atiyor, 8,5
yila yakin bir siire ilge bagkanhg yapoms
ve hayat tegkilatlarin iginde gegmis biri
olarak bende Sehzadeler Tlce Kadin Kolla-
nimizdan biiyitk bir memnuniyet duydu-
gumu ifade etmek istiyorum. AK Parti

S deler ilge tegkilat bityiik bir uyum

tiim yonetimlerimizle lerde bityiik
bir|performans gosterdigimize inamyo-
rum. Sehzadeler llgemizin seimlerdeki
bagarsina katk: sagladifimiza inaniyo-
rum. Tabii ki bu bagariy: degerli ilce Bag-
kammiz Ahmet Tongug, ana kademe
tegkilatimiz, genglik ve kadin kollar ola-
rak birlik ve beraberlik igerisinde yakala-
dik. Siyasette kadinin éneminin ne derece
biiyiik oldugunu tiim siyasi partiler bilir.
Ancak AK Parti teskilatlarmda kadinin
ne derece dnemli oldugunu hepimiz bili-
yoruz. Bu nedenle AK Parti tegkilatlari-
i iginde yer almaktan mutluluk
duydugumu ifade etmek istiyorum. Bu
kahvaltimiza katildiginizi i¢in hepinize
cok tegekkiir ediyorum” dedi.

“ILK GUNKU HEYECANLA
CALISMAYA DEVAM
EDECEGIZ”

AK Partinin kurulugundan beri alinan
tiim zaferlerde kadinlarin bityitk énemi-
nin oldugunu vurgulayan Sehzadeler Be-
lediye Bagkam Omer Faruk Celik “AK
Parti tegkilatlar olarak ilk giinkii heyeca-

z1 yitirmek bizlere yakigmaz, Hamd
olsun ki Manisa’da da AK Parti ailesinde
ilk giinki agk ve heyecan deyam ediyor.
Biitiin arkadaglarimiz diizenlenen tiim
toplantilara can siperane katiliyorlar. Tes-
kilatimiz: tiim birimleriyle tizerine diigen
caba ve gayret sarf ediyor. Sehzadeler’ de
giizel bir aile, giizel bir tegkilat var. Allah
bu birlik ve beraberligimizi de daim etsin
ingallah. AK Parti ilk kuruldugu giinden
ber}, kadinlarimizin partimize biiyiik kat-
lalar1 ve emekleri oldu. 14 Agustos 2001’
den beri AK Parti’nin sahada en bityiilk
miicadelesini veren, kapi, kapi dolagarak,
davamz, liderimizi Tiirkiye'nin sorunla-
i1 ve ¢éziim yollarmi ey, eve dolagarak
anlatan kadin kollan tegkilatimizin elde
ettigimiz bityiik zaferlerde biiyiik katkila-
rinin oldugunu ifade etmemiz lazim, AK
Parti olarak kadinlarimiza vefa borcumuz
var, Bununda bilinei icerisindeyiz. Bu ne-
denle gerek Cumhurbagkanimiz, Bagba-

ve ahenk icerisinde gahgiyor: Bu konuda
Bagkanimiz Sayin Ahmet. Tongug, bu
ahenk igin bitytik bir gaba ve gayret sarf
ediyor. Hepimiz bu caligmalari yaparken
fedakarhklar gosteriyor, Ancak tiim bu fe-
dalcdrhklar gehrimiz igin, tilkemizi igin
vatanimiz i¢in bizlerden (imitvar olan
mazlum i¢in yapiyoruz, Bu bilingle hare-
kel ediyoruz. Bu giin bizleri burada bir
ardya getirdikleri icin AK Parti Sehzade-
ler| Kadin Kollarimiza ¢ok tegekkiir ediyo-
rum” dedi.

“DAHA GUCLU TURKIYE
AK KADINLARLA !
GERCEKELESECEKTIR”
AK Kadmlar olarak birlik ve beraberlik
iersin de olmalar: gerektigini vurgulayan
AK Parti Manisa Il Kadin Kollar1 Baglan:
Figun Kumbarac “Sehzadeler Kadin Kol-
larimizin géreve geliglerinin 1, Yili nedeni
ile diizenlemis oldugu bu kahvalt: progra-
minda sizlerle bir arada olmaktan muthu
oldugumu ifade etmek istiyorum. Béyle-
sine glizel bir programda olabilmek icin
tneeden yapilmig bir programim olmasina
ragmen sizlerle bir araya gelmek istedim.
Biz AK Partili kadinlar olarak bir ve bera-
bex olmal, biitiin giiciimiizii ortaya koy-
maliyiz, Giiglii bir Tiirkiye giiclit bir
Manisa ancak giiclii kadinlarla ve AK Ka-
dnlarla gerceklegebilir, Bunu gegmis do-
nemlerde kazanmg oldugumuz zaferlerle
gordiik. Sehzadeler Kadin Kollart olarak
7 Haziran ve 1 Kasun secimlerini yagadi-
niz ve her iki secimden de bagariyla eikti-
mz, Kadmlar olarak bu bagarida
hepimizin bir paymin olmasinm hakl
onurunu ve gururunu yagiyor ve durmak
yok yola devam ediyoruz. Ingallah bu kad-
rolarla 2019 secimlerinde Biiyiiksehir Be-
lediyesini de AK Partili yapacagz,
Gelecek dinemde yapilacak olan galisma-
larda bagarilarimzin devamim diliyorum”
dedi.

“BUTUN CABAMIZ DAHA

ivi BIR GELECEK iGiN”

Baskanlidi da yapmis birisi olarak teskilatcihgin zorluklarini bilen ?irisiyim ” dedi

AK Partili kadinlarin ¢ahgmalarda
bityiik gayretler icerisinde oldugunu be-
lirten AK Parti Genel Merkez Kadin Kol-
lart MYK iiyesi S«»r‘pm Kaplan
“Sehzadeler ilge kadin kollar tegkilatumi-
zin goreve geliginin 1. Yih neden ile dii-
zenlemig oldugunuz bu organizasyonda
sizlerle bir arada olmaktan biiyiik bir
mutluluk duydugumu ifade etmek istiyo-
rum. Secimlerde gosterdikleri bagari ve
gayretli ¢al lardan dolayr Sehzadel
Kadin kollarmizin tiim iiyelerine gok te-
sokkiir ediyorum. Biitiin cabalarimz,
daha iyi bir Manisa, daha iyi bir Tiirkiye
iyi bir gelecek igin, Kadinlarimz
analik icgiidiileriyle davamiza sahip ¢ik-
makta ve boyle cahgmaktadir. Nice baga-
rilarda bir arada olmak dilegi ile diyor
herkese ¢ok tegekkiir ediyorum” dedi.

“TUM SECIMLERDE,
KADINLARIMIZIN BUYUK
KATKILARI VAR”

AK Parti Kadim Kollarmn yapilan tiim
secimlerde bliylik bir dzveri ile gahgarak
biiyiik katlalar sagladiklarin ifade eden
AK Parti Manisa Milletvekili Murat Bay-
batur “Hepimizin hildigi gibi Manisa’miz
Ankara'da en iyi gekilde temsil edilmekte-
dir. Gectigimiz dénem Kadin Kollary
MKYK’ da Sule Tunal hanim vardi. Bu
dinemde Semra Kaplan Hanim girev
alds, Yine Genglik Kollari Bagkanimiz
Halil Ozkan Genglil Kollart MKYK' da
glirev ahyor. Manisi Milletvekilimiz de-
forli bitytigtimiiz Seleuk Ozdag’ da, Hiise-
yin Tanriverdi’'nin ardindan genel bagkan
yardimeih gorevini yiiritiiyor. Bu baga-
rinin yukariya dogru gitmesinin teme-
linde sizler varsiniz. Bu giin genel merkez
MKYK’ lar da Manisalilar varsa bunun
tomelindeki bagar: sizlerindir. Kadin ve
genelik kollarinda ¢ahigmak gercekten
kolay deggil. Bende AK Parti ilk kuruldugu
znman Genglik Kollar Bagkanhg yaptim,
Bu nedenle zor oldugunu biliyorum, O do-
nemler ilgelerde tegkilatlanma yapmak is-
tiyorsunuz, genel bagkanimiz siyasi
yasakh, muhtar bile olamaz diyorlar ve o
puikoloji ile secimlere giriyorsunuz. Ama
hakikatten o dénem icerisinde hig birimiz
yilmadan, korkmadan biitiin tegkilatimz
ilo o zaman hep birlikte kogtuk. Allaha
hamd olsun, o giin hakikatten Tayyip bey
Muhtar olamadi ama bu giin Cumhurbag-
Kan oldu evet bir tek te muhtar olamadi
Ve huda birilerine iyi hir mesaj oldu. Tiim
biinlarda sizlerin de bityiik katkilari var.

1 Kagim segimlerinde yaptifn caligmalar-
diin dolay: Sehzadeler Kadin Kollarimiz
tehrik ediyorum. Yunusemre Kadin Kolla-
Tlimz, Tl Kadin Kollarimmz ve biitin tegki-
latimiz glginlar gibi caligarak hepimiz
Miicadele ettik. Allaha hamd olsun ki Ma-
Niga’ da zor olan: ba‘ﬁiararak 5 Milletvekili
Gikardik ve tiim Tiirkiye'de de tek bagina
iktidar olduk” dedi. Haber Merkezi
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Gedi}

Manisa Valisi Erdo
kurulan ekibin 1,5 yildir

oldugunu sdyledi. Bektas,

n Bektas,
araliksiz calistigiini
sularinin asiri dereded‘e kirletildigini ve bunun temizlenmesi icin kapsamii bir proje

“Gediz 30 yilda kirlendiyse,

¢cin 7/24 mesai

asini kirlilikle miicadele edilen Gediz Nehri igin

belirterek, n

temizlik icin koklii alt yapiya déniik biitiin tedbirleri al

T
nak

Geediz Nehrini kirlilikten kurtars
icin yapilan ¢ahsmalardan bahsede -
nisa Valisi Erdogan Bektas, bu/konuda

edi

kapsaml bir projenin oldugunu soyledi.
haskanhgmda ekip-

Bir vali yard hag
lerin 1,5 yildir caligtigi ifade eden Vali
Bektas, “Bu ova i¢in ézel bir bilgisayar
programt bile|yazildi. Gediz Havzasi nasil
kirleniyor buna bakmamiz lazim. Yer alt
ve yer stit sular ciddi anlamda kirlen-
mig durumdadir: Toplu yerlerden akargu-
lara birakalan kirletilmis atik ularla
kirleniyor. Aritmas: olmayan & i tesis-
lerinin atiklariyla kirleniyor. V
tarim arazilerinde kullandig k
giibre ve kimyasal ilacla kirleni
kirlilik unsurlariyla miicadele
Yani bir unsuru temizledigimiz
zillmityor. Gergekten kapsam|
icerisindeyiz. Bitiin belediyelerin atik su
tesisleri igletmeye alinds, gahgiyor, kontrol
ediliyor. Azami iki sene igerisinde bu i ta-
mamiyla bitecek. En zoru Manisa merkez
ve Turgutlu Belediyesi'ydi. Onlarda da iki
sene iginde tamamlanacak” dedi. |
Fkibin sanayi tesislerini tek tek gezdi-
f#ini ifade eden Vali Bektas, “Ekiplerimiz
her sanayi tesisini rerekenleri
teblif ediyor. a sanayi le-
sisine ulagild. Bunlax bir kez|ziyaret edi-
len tesislerdir. Tkinci kez ziyaret edilen
tesis sayist 160 civarmdadir. B urada ozel
takibe aldifamz igletmeler var. Kurallara
uymayan en agur cezalan uygulayacafiz.

Baybat

AK Parti Manisa Milletvekili Mural
Baybatur ve Sehzadeler Belediye Baglkant
Omer Faruk Celik 25 - 26 Kasm tarihleri
arasinda yapilan TEOG sinavlarinda fam
puan alarak 1. Olan Ahmet Yesevi fmam
hatip Orta Olculu dgrencileri §eyma
Satan ve Zehra Sari'y: okulda ziyarel ede-
rek hediye takdim ettiler. Ahmet Yesovi
{mam hatip Orta Okulu’ da yapilan ziya-
rete AK Parti Manisa Milletvekili Murat
Baybatur, Sehzadeler Belediye Bagkanm
Omer Faruk Qelik, Imam Hatip Okullar
Platformu 1 Koordinatsrii ve Sehzadeler
Belediye Bagkan Yardimeisi Bilal Dernir,
1 Milli Egitim Mid{iri Recep Deynukbﬂ&,
Sehzadeler Milli Egitim Midiiril Ilyas
Sen, Yunusemre Milli Egitim Midiirit
Recep Sengil, AK Parti Sehzadel 1lce
Bagkam Ahmet Tongug, ENSAR Vakfi
Bagkam Arif Geler ve llim Yayma Cemi-
yeti Bagkam Recep Ozgiiveng katild1.
Kendisinin de bir Imam Hatip mezunu ol-
dugunu ifade eden Sehzadeler Belediye
Bagkani Omer Faruk Celik|“Tmam Hatip
okullarinda okuyan drencilerin hiylesine
bagarili bir sonug elde etmeleri beni ger-
cekten ok mutlu ediyor. Bu giin her D€
Fadar bu dilke de norma lise ve mesfek li-
sesi mezunlarina ihtiyag varsa iman!
hatip mezunu ogrencilere de ihtiyact var-
dir. Gegmig donemlerde imam hatiplerde
olcumak gergekten zordu ancak giikfrler
olsun ki artik imam hatiplerde bkun“‘k
daha da kolaylagti, Ben gectigimiz a7 ya-
pilan TEOG smavlarmda bityitk haﬂ“l‘”l

elde etmig olan Seyma ve Zehrd kar: Bales
rimizi tebrik ediyorum ve bu bagary jax-
min devamint diliyorum” dedi. 1

Hig kimse Manisa hudutlart icerisinde |
atik sularin dogal ortama birakma gan-
sina sahip degil. Gediz'i Manisa digindan
kirleten ilgeler var. Kemalpaga ve Gediz
ilcelerini talip ediyoruz. Vatandag yetki-
siyle ekiplerimiz Kemalpasa'daki tosisleri
ziyarete baglayacak” diye konugtu.
“DERICILER MAALESEF
BU ISL
SURDUREMEYECEK”

Gediz hangi siirecte kirlendiyse o sil-
regte temizlenebilecegini styleyen Vali

Bektas, sunlar: kaydetti:
“Gediz 30 yilda kirlendiyse, 30 yilda te- |

ehrin yer alti ve yer listii

0 yilda temizlenir. Ama biz
1s durumdayiz” dedi

mizlenir. Ama biz temizlik icin kikli alt
yapiya doniik biitin tedbirleri almg du-
rumdayiz. Eksik var mi var. Muradiye Or-
ganize Sanayi ve dericiler konusunda
gikintt var, Bunlarda da miicadele ediyo-
ruz. Tam bir ¢bztiime kavugturmug degi-
liz. Dericiler maalesef bu igi
siirdiiremeyecek. Gozmek istedigimiz ¢b-
zime raz olmadilar. Olsalar hala ¢bziim
var, Iglenmis deriden ayakkabi ya da deri
imalatma baglayacaklar. Ya da bagka bir
seyler yapacaklar. Muradiye OSB birlesik
bir alan olmadig i¢in kendi aritma tesi-
gini yapamuyor. Buray! Manisa OSB’nin
bir pargas: haline getirerek sorunu ¢bz-
meye caligryoruz, Ondan sonra hig kimse-
nin mazereti kalmayacak. Ya kendisi
firettigi atik suyu antip dogiaya verecek
ya da arabaya doldurup tesislere gotiire-
cek.”

ORGANIK TARIM

Organik tanm hamlesinden de bahse-

ur ve Celik’ten TEOG
sampiyonlarina kutlama

8
celille Seyma ve Zehra kardegl
mizi bu bagarilarindan otiirti tebrik ed
yorum, Basanlarinin artarak devam
etmesini diliyorum. Insallah gelecekte
ilkeyi sizler yoneteceksiniz. Lider tilke
Tirkiye'yi sizler olugturacaksmiz, Yarm
bu iilkenin Baghakanlari, Milletvekilleri,
Belediye Bagkanlari sizler olacaksiniz,
m
‘F.
iz,

Bakin bu giin yanumizda sizler gibi im:
hatiplerden mezun olmus degerli yt
cilerimiz var. Il Milli Egitim Madirt
Sehzadeler Belediye Bagkammiz ve hﬂ-n
sizler gibi imam Hatiplerde olumug kigi-
leriz. Bu giin {ilkemizi yoneten Cumhu
bagkanumz’ da sizin gibi imam hatiplidir.
Imam hatipli olmak gergekten bir ayr
liktir. ingallah sizler ileride daha iyi ok

L

den Vali Bektag, Manisa’da tiretilen tirtin
lerin katma degrerini yiikseltmek ve piya-
sada satilabilir hale getirmek amaciyla bu
caligmay yaptiklarini soyledi. Gediz Hav-
zasi'ndaki su kaynaklarini kirleten ana
unsurlardan birinin kimyasal ilag ve giib-
re oldugunu vurgulayan Vali Bektag, soz-
lerini goyle siirdiirdii:

“0) zaman bizim organik tarima asima
mz daha saglam oldu. Ciinkii organik ta
rim kimyasal ilag ve gitbreyi azaltir. Al-
manya'nm Nitrnberg kentinde organik ta-
rim fuar: yapiliyor. Orada Manisa organil
tarimi projesi adina bir stant agilacak. Bu-
rada tiretilen iirinler orada diinyaya su-
nulmusg olacak. Ingallah bir sonraki aga-
masl Manisa’da, Tiirkiye'nin Istanbul’da,
izmir'de deneyip bagaramadi organik ta-
rim {iriinleri fuarini baglatmals ve bagar-
mak istiyoruz. Fuar bir biitiin hareketin
gostergesidir. Bunun alt yapisi olmadan
bunu bagaramazsiniz. Bizim 6 milyon de
kar alanda organik tarim uygulanabilir
projemiz var. Fuar konusunda Tzmir'in de-
il Manisa'nin gans var. 200 bin dekari 2
milyon, 2,5 milyon dekara ulagtygimizda o
zaman fuar da bagaracagiz. O zaman Ma-
nisa, ditnyanmn énemli organik tarim mer-
kezlerinden birine déniigebilir. Doniigecek
demiyorum.” Haber M i

larda okuyacak finiversitelerde en hilil
leri k ak tilkenin gelecefzinde etkin
rol oynayacaksimiz. Son TEOG simavla
rinda da bu ok agikca goriiniiyor. Tiir]
ye'nin her bir késesinden gelen TEOG
gampiyonlar haberlerine bakinca gogun-
Jugunun fmam Haliplilerden olustugunu
gorityoruz ve gercekten cok mutlu oluyo-
ruz. Ben bu giin Manisa’ da yiiksek ptian
alarak TEOG 1. Olan iki kardegimizi teb-
rik ediyorum ve bagarilarinizi devamin
diliyorum” dedi. Konugmalarin ardindan
AK Parti Manisa Milletvekili Murat Bay-
batur ve Sehzadeler Belediye Bagkan
Omer Faruk Celik TEOG da dereceye
giren iki 6frenciye hediye takdim ettiler.
Haber Merkezi |

2 TIR yardim

Tuarkmenler
icin yola cikti

Adalet ve Kalkinma Partisi (AK Parti) Akhisar
iice Teskilati, Bayirbucak Tiirkmenleri icin 2
TIR yardim malzemesi topladi

Tve

(E TESKILATS

AK Parti Akhisar flge Tegkilatinin gectigimiz hafta baglatti yardim
kampanyas yardimseverlerin destegiyle qiif gibi bityiidii. Akhisarin 114
mahallesi kampanyaya ilgi gostererek Bayirbucal Tiirkmenleri icin 2
TIR dolusu yardim malzemesi topladi, AK Parti Akhisar Tlge Tegkilati'min
"Bugiin Yardim Zaman' slogan ile Bayirbucak Tirkmenleri yararina bag-
lattig bagng kampanyasinda toplanan 2 TIR dolusu yardim malzemesi
Bayirbucak Tiirkmenlerine ulagtiriimak iizere dualarla yola aikt.

Térende konugan Tlge Bagkam [smail Hakk Senyigit, "Kurucu Genel
Bagkanmmz ve Saym Cumhurbagkanimizin duruma karg: gostermis ol
dujiu 6zel hassasiyet neticesinde Sayin Genel Bagkanmizin talimati ile
AK Parti Sosyal Politikalar Bagkanhjn tiim Ttirkiye genelinde bittiin il ve
ilge tegkilatlarmizda Bayw Bucak Tiirkmenlerine yonelik yardim kam-
panyasini 11 Ocak 2016 tarihi itibari ile baglatti. Kampanyamiza o giin-
den itibaren biyiik bir gontillilik esas ve vefa duygusu ile tim
Akhisarhmizin katkisi oldu. Kampanyamiza 4 bine yakin battaniye, 5 ton
komiir, 150 kuzine soba ve borulari, bebek bezi, hijyenik malzeme, kiya-
fot, ayakkabi ve engelli hasta arabas baglayarak yiice goniilliigiinii
gosteren Akhisar hallana en derin duygularimi ve gitkranlarimi sunuyo-
rum. Bizler emir {izere inanan insanlariz ve siiphesiz inananlar kardegtir.
Kardeglerine sahip gikan tim kardeglerimizden Rabbim razi olsun. Sos-
yal Igler Bagkanlygimiz énciiliigiinde son derece titizlikle ve koordinasyon
icerisinde yiiriitilen K lagil layan de-

yada, bu sonuca ulag 4
gerli Sivil Toplum Kuruluglarina, mahalle temsilcilerimize, Genelik Kol-
Jarimiza, Kadin Kollarimiza, Belediye Meclis Uyelerimizoe ve Yénetim
Kuruluma tegekkirlerimi sunuyorum” dedi. IHA |
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nemi kurs
ri basladi

Manisa Bityiikgehir B
lik Merkezi ve Bahri Sar
kayitlar bagladi. Meslek
yenlere rehber olmaya d
bat’a kadar devam edec

led
1tepe
edin
levam
k.

esi biinyesinde hizmet veren Atatiirk Geng-
Genglik Merkezi’nde 2016 kig dénemi kurs
imek ve kendini her alanda geligtirmek iste-
Genglik Merkezleri’nde kayit siiresi 12 Su-

esi Atatiirk Genclik Merkezi, genig bir yelpa-

Manisa B{l)mkgelnr

uuw

zede hizmet sunan ve kd

ntin

gitimleriyle 2016 yih kig dénemi

prestijli

kurslarmna baghyor. Mes
teyenlere rehber olmaya
leurs kayitlar: bagladi.

12 Subat Son Gi
13 Ocak’ta baglayan b
Merkezlerinde tclkaride

dey!

in

gVl
n hiz

ek edinmek ve kendini her alanda geligtirmel is-

m Genglik Merkezleri'nde 2016 kig donemi

ru tarihi, 12 Subat'ta sona erecek. Genglik
11 okumaya, ahgap boyamadan ilk yardima,

enstriimandan dil kurs]
bulunuyor. 12 yag tizeri
daglarm tercih ettikleri
mas gerekiyor. ( Genclik
kurs kayitlary i m‘e Mayis

rin

kadar ¢ok genis bir yelpazede kurs segenegi
osin kayit yaptirabilecegi kurslarda, vatan-

1
1erk

urs
Aol

a 12 Subat mesai bitimine kadar bagvur-

Ay

ezleri blinyesinde yapilacak olan yaz donemi
cerisinde gergeklestirilecek. Haber Merkezi

Tale sc>
¢6zlm B

MANISA Bilyliksehir

3

yal medyadan
lylksehir'’den

|
el

,u‘yp Bagkam Cengiz Ergiin’e sosyal medya

Aahallesi yolu ve képriisimiin onarimi

iizerinden gelen Soma F
talebi kisa stirede yanit

ar

buld

vafiig nedeniyle hasar giren

siirede onarildi,

Sosyal medyay aktif a
irilmesi igi
osyal medya {izerinden kendisine yéneltilen talep-

leplerin yerine
Bagkani Cengiz Ergiin,

rilgiiniin onarimi
kam Cengiz Ergtin’tin {

lere yanit vermeye devam ed
agin yags nedeniyle has
stiredd

lim:

larak ku

. Gegtifimiz hafta icerisinde etkili olan agir1
ol ve képrii, gerceklestirilen calismayla kisa

ile bilinen ve |
n talimat veren Manisa Biiyliks

yor. Son olarak gegtigimiz hafla icerisinde

ar goren Soma Karacahisar Mahallesi yolu ile kép-

yapildi. Manisa Bityiikgehir Belediye Bag-
tiyla kopril ve yolun onarim noktasinda

hemen harekete gegtikl¢rini

kreter Yardimeisi Yilma
birbirine baglayan yol v

agir yags nedeniyle hagar m
vatandaglarimiz sosynl medy

z Gen
koprt

dile ynetlren Bityiiksehir Belediyesi Genel Se-
cogilu, “Soma ile Karacahisar Mahallemizi
riide gegtiffimiz hafta igerisinde etkili olan
eydana geldi, Yol ve kopriintin onarim igin
a unrmden talepte bulundular. Gelen talebin

ardindan Biiyitkgehir B

hemen harekete gecerek

ledi;

miz Cengiz Erglin’iin talimatiyla

e |

Karacnhmm yolu ve kipriisiinde onarim caligma-

\larin kisa stirede tamamlandigim belirten

larina bagladik” dedi. ¢
Genel Sekreter Yardime
artik daha rahat bir seki

51 Y1

maz Gengoglu, vatandaglarin ulagimlarim

Ide siaglayﬂbuecekierini ifade etti. Haber Merkezi

anisa Valisi Erdojian Beltag, paralel
devlet yapilanmas: operasyonunda gozal-
tina alinan bagirtilii kadinlara kelepce

ast ve toplumda infial uyandirmasi

nedeniyle girevden uzalklagtirilan Manisa
Emniyet Midirti Tayfur Erdal Ceren
hakkindaki adli sorugturmanin bittigini,
d]SIplm sorugturmasinm ise devam etti-
gini séyledi.

Manisa Valisi Erdogan Bektag, Tag Fab-
rikada basin mensuplariyla bir araya
geldi. Vali Bektag'm ev sahipligi yaptig
toplantiya, Manisa Valiligi Basin ve
Halkla [ligkiler Mitdiir(i Sehriban Yildi-
r1im, Manisa Basin Ilan Kurumu Mitdiiri
Kenan Tokgdz, Manisa Gazeteciler Cemi-
yeti Bagkani Ertugrul Aytag, Manisa'daki
ulusal ve yerel basin temsilcileri katild.

Ga/elﬂ:ller Cemiyeti Bagkani Ertugrul
Aytag'm kisa bir tegekliir konugmasiin
ardmdan agiklamalarda bulunan Manisa
Valisi Erdogan Bektag, “Cahsan Gazeteci-
let Giinii 10 Ocak’t1, bunu biliyuruz. 10
Ocal'a yakm bir kag organizasyon oldu-
gunu bildigimiz icin biz biraz agirdan
aldik. Biraz zaman gegsin de gazetecileri-
mizle dyle bir araya gelelim istedik. Se-
nede bunu bir defa yapmay arzu
ediyoruz. Bu ikineisi oldu. Demek ki bizde
lkmm seneyi tamamlamaya dogru yol ali-
yuru7 Gazetecilerin bir takim sikintilar:

var. Bunlarin bizlere gazetelere, gazeteci-
lere yansimasi var, Biz Manisa'da Manisa
dzelinde basimmizin tutumundan davra-
nigindan memnunuz. Ciddi bir sikantimiz
yok. Ulkemizin genel gidigine paralel bir
tutum ve davrams igerisinde herkes gor-
evini yapmaya caligiyor. Calisan gazeteci-
ley olarak sizler her tirla kotii sartlarda
gdrevinizi yerine getirmeye ¢algiyorsu-
nuz. Vatandagla yonetim arasinda diizgiin
bir temas noktasina ihtiyacimiz var, bir
terelimana ihtiyacimiz var. Biz ne diyoruz
vatandag ne anhyor, vatandag ne diyor biz
ng anliyoruz. Vatandagin giindemiyle yo-
netimin giindeminin beraber yiiriimesi,

p alel yiiriimesi gerekiyor. Vatandagin
giindemi, basimn giindemi, yonetimin
ndemi bagka olursa bu igler yiirtimiiyor
mektir. Onemli olan esas olan vatanda-
h glindemidir, Vat laslar ar daki
reek anlamdaki diyalogu sizler saghyor-
nuz. Fark edilemeyen, giriilemeyen ek-
kliklerin ortaya gikarilmasinda
layisiyla yapilmas gereken iyilegti

in yapiimasinda, yine gelecege doniik
alinmas: gereken tedbir ve Prq)elcrdc de
bgsnrummn uyarilarina ihtiyacimiz var”

BU IS SONA ERECEK
Ulke olarak zor giinlerden gecildigini

ifade eden Vali Bektas sunlar soyledi:
“Elbette sorunlarimiz var, elbette sorun-
larla boguguyoruz ve o sorunlarin sonug-
rim hep beraber yagiyoruz, Su son
snemde biz Manisa olarak 12'nci gehidi-
izi ugurladik. Gergekten cok agr bir so-
ucla kars: kargiyayiz, Ulkemiz artik bir
la girmig durumda. Bunu gzme karar
idaresiyle devam ediyor. Umariz bu so-
tcun dogmasina katkisi olan herkes
itk 30 yil sonra akln baams ahr ve bu
rdlg’l gkazlz yoldan geri doner. Blide
4 la bu acilarla karsl
orunda kalmaz. Bu vesileyle gehitleri-
lize rahmet, yakinlarina bagsaghin ve
sabir diliyorum. Bunlar zor igler biliyo-
ruz. Sabir dilemekle, sabretmek aym sey
degzil ama bagka da yolumuz yok. Bu igi
sona erdirmek igin ne gerekiyorsa yapila-
cak.”

EMN IYET MUDURU
GOREVE DONDU MU"

SgsnnoE

)

Emniyet Miidiirii Ceren
Manisa’yi istememis!

Vall Erdodan Bektas, “Bizim suanda bir miidiiriimiz var. Manisa Emniyet Miidiirii

bildiginiz arkadasimiz. Bizim Miidiiriimiiz o ilk olaym oldugu siirecte bir de

d.rlekce vermisti ‘Ben baska bir ilde géreviendirilmek istiyorum’ seklinde. Simdi

adli sorusturma bitti. Disiplin sorusturmasimnin ne asamada oldugunu bilmiyorum.
nu bakanhk sonucland:racdk Dola ylsryla bakanlik bir karar verecek” dedi

leah sorugturmada

uzaklagtirihn. Sory
ovine iade edilir. Bizim Miidiiriimi
olayin oldugu siiregte bir de dilekge ver-
migti ‘Ben bagka bir ilde gérevlendirilmek
istiyorum’ geklinde, Simdi adli sorug-
turma bitti. Disiplin sorugturmasinin ne
ngamada oldugunu bilmiyorum. Onu ba-
kanhk sonuglandiracak. Dolayisiyla ba-
kanhk bir karar verecek. Ya goreve iade
odecek ya merkeze alacak yada bagka bir
ilde gorevlendirilecek. Bunu da hep bera-
bher égrenecegiz. Bu arada dedigim gibi
bizim emniyet miidiirti gorevi kadromuz
dolu. Yardimalary, vekili ishaginda gorey-
lerine devam ediyorlar. Bakanhin da ksa
siire iginde karar vermesini bekliyoruz.
Benim de bildigim sizlerden fazla defil.”
KENDi HAKKINDA = |
SORUSTURMAYLA ILGILI
KONUSTU |

Vali Bektag, ayni operasyon sonrast ken-
di hakkinda da bir sorugturma agildig ve
bu soruqtulmanm ne agamada oldugunun
sorul su cevabi verdi: “O sorugtur-

|Manisa'da paralel devlet yap
karg: gerceklegtirilen bir nperasyonda ba-
sorthlii kadinlarin ellerine kelepce takila-
rak evlerinden alinmasmin ardindan
hakkinda gorevden uzaklagtirma kararn
verilen Manisa Emniyet Miidiirti Tayfur
Erdal Ceren’in durumunun ne oldugu-
nin sorulmast {izerine Vali Bektag su ce-
vabn verdi: “Bizim guanda bir
miidiiriimiiz var. Manisa Emniyet M-
irit bildifginiz arkadagimiz, Yalmz gorev-
n uzaklagtirilmig durumda. Gorevden
zaklagtirma bir tedbirdir biliyorsunuz,

=

en disiplinle ve adli sorugturmayla ala-

ds
it
gorevden alma degildir. Yiriitiilmesi gere-
ki

ma tamamlandi, Adliyeye intikal etti ora-
da olumsuz bir durum elmadigini biliyo-
rum. Bu igin iki tarafi var, Bir memur bir
eylemde bulundugunda bu ceza kanunun-
da sug mudur degil midir? Sugsa mahlke-
meye gider, saver davasin agar yargilanir.
Degilse ceza kanununa gore yargilanmaz
siirec orada biter ama olay aym zamanda
disiplin hukuku agisindan da degerlendiri-
lir. Yani Ceza Hukuku agisindan sug olma-
yan bir eylem disiplin hukuku agisindan
#ug olabilir. O siire¢ hentiz tamamlanma-
dh. Bakanhigin ne yapacagim bekliyoruz
merak ediyoruz.” Haber Merkezi

% By n\.l
b Ay &8

)

Tolkuyan, “

Manisa‘du Aktif Felsefe Dernegi tiyeleri sokak hayvanlart igi
wj képek evleri yaparak kentin bir¢ok noktasmma yerlegtirdi, G6
let tarafindan yapilan 35 kedi ve kéipek evi hemen sahiplerini buldu.
Kedi ve kopekler mamalarm bulunduju maket evlere giderek yemle- -
rini yedi, sicak yuvaya kavustu. Aktif felsefe Dernefgi Bagkan: Emel
Diinyada biitiin canli varhklarla birlikte yagiyoruz, Ancak ¢,
gehxrlagme tarzimiz canhlara yaganacak yer birakmiyor. Onlarin

yagam haklana da sayg duymamz gerekiyor. Kedi kipek evlerini Ma-
niga’da degigik noktalara birakiyoruz.35 tanesi elimizde hazir. 15 ta-
nesinin de yapimi gontillilerimiz tarafindan siirityor. Her bir yuva

igin mama, su ve mama kaplarim hazirladik.

Halkimizin da sahip gikmasini beldliyoruz, Bizim yaptigimz ok

kuwk bir destek. ilce belediyeleri ile [.,'ﬁrugmeler yaptik. Daha mnrd—
amda kalier barmaklar yapacaklarini séylediler; Toplumda duyarlilik-
lar birlikte olunca énem kazanyor” diye konugtu.

Herkesin duyarh olmas: gerektigine dikkat ¢eken Tokuyan, calig-
malarmnm érnek olmasim ve tiim vatandaglarmm da evlerinin éniine
kiigiik yuvalar yerlegtirebileceklerini séyledi, Ml Nermin UCTU
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Buguin allevi konularda daha fazla 6zen gbster

Manisa Genglik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirlil giine bagh Sehzadeler Gen;hk wj g:::?;uzbk%m:i :“:&“”I“:
Merkezi ile Tiirkiye Genglik Vakfi ( TUGVA) M nisa il Temsilcigince diizenlenen 1 Shntyaslabi Yok cesfenzde e
‘Omriin Inovasyon Cadi Genclik” konulu séylesiye konusmaci olara |kattlan Manisa gzt

i tavri szl ktzdnahllir Sakin kalmanizfla fayda var.
' e e
Genglik Hizmetleri Spor Il Miidiirii Dr. Savas uman, genclere nasihatlerde bulundu | S5 N 20Mays
5. SPORTOTOQ I et

luoldugunuz knnularda daha fazla yazisma iginde

I it i i labilirsi i i
Sehzadeler Genglik Merkezinde diizenlenen soy- ::;e'é@':;ma?fmﬂiﬂifn?ﬂm:nﬁﬂm'

legiye Manisa Genglik|Hizmetleri Spor Il Miidiurii umlardan kurtulmak isteyebilrsiniz. Ikl iskileri
Dr.Savag Duman, TUGVA Manisa [l Temsileisi nizde Gasma yaratmamaya ozen gostermelisiniz.
Mehmet Onal, Geng]ﬂk Merkezleri Koordinatorii da dedjisikik olabili

Levent Tokay ve gem;lcr katuld. Stylegide genglere ( | IKIZLER 21 Mayis - 21 Haziran

seslenen Manisa Genglik Hizmetleri Spor Il Mii- g sorumlu oldufunuz konulada chsiie-
diirii Dr. Savag Duman, “Sosyal inovasyonda en finizl tamamlayabilirsiniz, Parasal konglarda yeni-
onemli noktalardan b ri, genglerle bir sivil toplum ’ ‘ den lisiniz. erinz aceleye ge-
sayesinde bir proje igbirliginde bir araya gelmesidir. ‘ 1l gm"‘sm‘l E:Ed]-elskll:usam saatlerinde hareket
Gengler icin neler yap|labilir, gengligi daha saghich \ gﬁmﬂ;hﬁu lrzgskahnndan yardlln alabilirsiniz. Kisi-
neiller konusunda nasil egitebiliriz, nasil bir ylo] i i
haritas: ¢izmemiz gerektigi konusunda genclerle 2 S
cahgmalar yapmahy1z B(iy]c bir cahgmanin igeri- Xgﬁﬁﬁéﬁgﬁimﬁ ﬁ l;lgbzﬂnjgraﬁ‘:z I"
sine girersek eer, daha snghk]_l bir genclik eld‘e atlerinde: Iamsmﬂlardanﬁua dumanizda fayda * om=
edebiliriz. Genglerimizin derdiyle dertlenmeyi ar. Kisisel Gnem yerdiginiz konulark ufrasabilc | - e%n
kabul ettigimiz icin burada toplanmug bulunuyo- siniz. letisimden kaynaki siintiar ckabilr So- | ™
ruz. Karar vericilerin yani yerine gire bizlerin rumlu oldugunuz konularda dedlsime gitmek du-
genclerin dinlememiz, fikirlerinizi énemsememiz gl';““i“ﬁ‘sk‘:b“”m” Kendintzi sikismis hissede-

ve destek vermemizi gerekiyor. Yeni nesil, yeni rsiniz. Sabirh davranmanizda fayda var. I
genglik olan sizlere yeni Tiirkiye'de ok énemli ol- | ASLAN 23 Temmuz - 22 Aqustos
dugunuz igin bizlerde sizleri ok tnemsiyoruz. Bugiin bazi konularda keylfsiz hissedebilitsiniz.
Mikro olarak ¢ok énemli oldugunuz gibi makro ola- Sorumlu oldugunuz slerde sakin olmaya bakin,
rak ta cok onemli oldugunuzu sdyleye bilirim. Suan E‘ﬂ""s'g,‘:f d@;‘mﬁ:‘?“‘sﬂ?’: :"k‘:l:‘ilil
ki konjektijrda gok ayi bir yere sahipsiniz. Her R A |

S Giin
gegen gin geng niifusimuz artiyor. Ulkemizin ge- feinde ifade tarziniza dikkat etmelisinjz, Aksam
leceii icin ¢ok nem tagiyorsunuz, Bu giin diinya- saatlerinde planlarnizda ani dagu;ukl !eroiahiliv.

| el nin birgok iilkesinde geng niifusun azalmasiyla Eid
birlikte ilkelerin gokuge dogru gittigi yoniinde bil- EUA%D‘:E 23‘A uStlo? i lehEytlu' (9
iler edinmekteyiz."diye konugtu. o Soyalenriee s} anumalat
gile Y ! § rap‘:;k ;imrflllrslnlz Snrumh:anldugunul konu:
) larda hizh bitisler yasanabilir, Olaylara kars! tepki-
“OZUMUZU VE NEREDEN il iy ke ey
A e 4 4 3 aynakli sikantilar yagayabilirsiniz. Rahatlamak icin

Memur-Sen Manisa Temsilciligi ile Sor Turizm  mada Memur-Sen Uyelerinin kutsal beldeleri bir GELDIGIMIZI ASL_‘? arkadaslannizla zaman geqimek size gelecek. \
arasinda imzalanan protokolden yararlanan 35 ibadet suury icinde tecriibeli rehberler egliginde UNUTMAMALIYIZ Sosyal konularla lgflenebilirsiniz.
sendika tiyesi Umre ziyaretine dualarla ugur- ziyaret edELEHfTM1 soyledi. | Duman, konugmasinin devaminda ise gunlari T o ERAAIZS Eylil- 22 E im
landi, Umreciler aksam namazina miiteakip Mu- Memur-Sen uyelnlar‘me izel indirimli umre soyledi. “Bugiin Avrupa da yaghlarla ilgili evlerin Ts hayatnea lgii sorumluluklaunw s yorabllr,
radiye Camii §ntinden dualarla ugurlands. programlarimn yil iginde devam 9‘%9“981“‘ vurgu- | gayis: giin gectikee artiyor. Huzurevleri sayisinda sabah saatierinde heyecanii durumlar yasayabilsi-

Memur-Sen Manisa il Temsileiligi ve Sor Tu-  layan Sofuoglu, "Mitbarek yolculuga ufurladifi- | artig gorilityor. Bizde de yani tilkemizde maalesef | 1& & iz, Gin iinde uhsal olarak kendinizifskisi his-
rizm Sirketi arasmda imzalanan protokol gerge-  mz fiyelerimizin umrelerini Allah kabul etsin. batiya dogiru geldikee huzurevlerinin sayis artiyor: sedebilisiniz, Kendinzi Hade ederken yaniis anlasi-
vesinde Memur-Sen {iyelerine ozel indirimli Allgh'in Eviini ve mitharek topraklar, Allah'n Dogruda insan yaglandikga yani ya: bilyiidiikce de- ;na;l:a msp‘{:ﬂ;:::ﬁ“;a n(l;g:;uk;fh A:;ﬁ‘rrn s::amﬂu;e
umre program caligmasi baglatilmistr. Bu dog- Rastilii'nii, ziyaret etmek isteyenlere de en kisa gerlenir, Biiytiklere giisterilen sayg1, sevgi ve dzen Raimak steyebilisintz. o
rultuda 35 kigiden olugan kafile avantajl imkin-  zamanda nasip etsin. Hepsine hayirh yoleuluklar | farkhdir: Dogu kiiltiirlimiizde en degerli yer yaghla- I
larla Umre ziyareti icin kutsal topraklara dogru  diliyorum. Bu kutsal yoleulugu daha ekonomik rimiza verilirken AKREP 23 Ekim - 21 Kasim v v
yola ¢ikt. daha kalitelj ve ekstra firsatlarla konfederasyon Maalesef dofudan batiya dogru geldikge, batida B‘Sigg\;ks;{;mu yliksek bir giin yagayabilirsi-

Egitim-Bir-Sen Manisa Sube Bagkan ve iiyelerimizin hizmetine sunmak igin anlagma neredeyse yaghlarin kapmin kiyisma yada evin di- :::I 3 knnzr«:laenﬁ!ln;:dax‘m ";‘[ﬂ!::‘:::‘;r’zif :g;l{g
Memur-Sen Manisa il Temsileisi Mechmet Emin — yaptig miz Sor Turizm yetkililerine tegekkiir edi- gina nasil gikabiliriz gibi digimmeye bagladiklarm | | kiynelsiz Sz ahatsz eden konulann Geerine \‘:JE::;
Sofuofilu, ugurlama esnasinda yapti agikla- yorum.” geklinde konugtu. Haber Merkezi goriirsiiniiz. Kiltirtimiizle 6ziimiizle hic bagdag- fazla gitmemenizde fayda var. Dikkatiniz! sorumlu

o mayan sikintilari yagiyoruz. Yaghnin goziiyle bun- oldugunuz konulara yoneltin llerinizl dizene LI
lan yagatanlar, genglerimiz, oflu kizi ama deer s o 9""“‘“‘““"5‘"“ _
bilinmek ve deger vermek apayri bir geydir. O yiiz- T YAY 22 Kasim- 21 Aralik
den biz baz geyleri yapalim derken yani oziimiizi Bugin endise duydugunuz konulat gindeminiz
ve nereden gt.ldlglmm de unntmumuhy:z Yani, ta- mesql edebilir, Ortakl: kanularda daha 6zenl dav-
rihimizi miicad imizi, d kardegli- @ ranmalisiniz, Ani degisikler islerinizin|yoniin degs-

? y 1 tirebili. Sakin karar almanizda fayda var, Borg ala-

Biynia), al“f‘b".la{‘]g“zl‘) _‘_"",,klf'mﬁ‘lml‘m‘z’ é‘“lgel : cak konularyfa gienebilsinz Finatsal konularda
unutmayacafnz.” En biyiik sikintilarmn darbelerin dilzenleme yapmaniz gerekebilir, Isletinizi toparla-
ve muhtiralar olduguriu, bunlari da hep gengler maya bakin.
tizerinden yapildifana dikkat ¢eken Duman, Biliyor- P
sunuz en biiyiik sikintilar darbeler, muhtm;lnr hep Bu(gﬁllz-lA!( 2lwz ﬁiﬁhl‘(;”":iQ gcﬂk
Finlr e ind v e Gnvertards . |, 10 kb K i
'_“.“éur- Isyanlar, ﬂlkm‘ 113‘" Q}k‘“ﬁ]“”‘i“r 12‘;’."“" i nizle ilgili konularda degisimler yasanabilir, Bazi
iginde hep gengler seg Bu yiizden { konular flade ederken zoranabllirsiniz. Sakin kal-

gelecefi icin bizlerde siz genc;lerde cok biiytik gérev- | manada fayda var. Sorumlu oldugunue isleriizi
ler dilgmekte. Allah'a hamdolsun guanda gok giizel | dahayi hale getirmek icin gaba gbsterebilisiniz.
bir genclik var, ¢ok giizel bir gelecek var, Ingallah bu | Aksamki planiariizda degisikiker olabilr e
geng]ilfte"bu‘g?l‘q_cugin pek:atfrogegl olur. Misyon'u~ KOVA 20 Ocak - 18 Subat
muz gug_lu bir Tirkiye'ye, gliclii bir gelecekse eger, Buglin calisma hayatiniz biraz yonyeu gegebilir
hedefimiz de 2023- 2053- 2071 olmalichr. Bu hedef- Islerinizde eksikliklerinizi toparlamak icin firsat
lere ulagmak igin de résme dar agidan degil genig bl iz, Ba konulan daha iy hale
agidan bakmaliyiz. Sizleri birileri dar agdan bak- muud‘ieskl;ak i ?I’“y::an
manzi zorlayabilir, Kramnhl_dg dar agidan bakmayn, Konular glindaime gelebilr Dedigkkjee karst
genis acidan bakin, Bunun icinde ¢ok donanimb hazilikh olmanizda fayda var.
genglige ihtiyacimiz var oldugunu belirten Duman,” S —
Genglik Merkezlerimizde genglerimize ynelik cok | BALIK 1 91§|L;bat -2 ) Mart I
oneli cahismalar yapmaktayiz, Bu merkezlerimizin Bugiin keylf aldiginiz konulara flglenmek iste-
ttim imkanlarim sonuha kadar degerlendirin bu yebllisiniz. Sabah sacterindé beklenmedik bt yo-
1 PR rig e gunluk fcine girebifirsiniz, Tarismalara karst dik-
mekénlar, bu .Ya““mlrf_glem}lf“ AL .Bu m- - { atl olun, Kendinizi fade etmek durumunda kala-
kanlar kullamn kendinizi geligtirin, Ulkemizi daha | bilirsiniz. Ani degjsikler glindeminizl etdleyebilir,
da ileriye tagiyin. Giivencemiz siz genglersiniz," diye | Gin Idnde cocuklaniniza zaman ayimaya alisabi-
konustu. Haber Merkézi lrsiiz Fazl batcamalardan (zak durun.

|
|

| Resmi Kurumlar | [ THastaneler | [ Acil Telefonlar | Kaptan Eczanesi

Kardiyololi Dal Merkezl SAKARYA MAHALLES| CUMHURIYET CADDESI

g

Manisa Valiii 2315789-2310273 0O

2314633 2374242 Hezy Acil n2 NO:82/A MERKEZ
e it 2314580 - 81-82 €BOTip Faklltos! Hastanesi Itaye 1o 0236231 26 28
Belediye Bagkanhfji el 236 03 30 s SRR 156
Cumhuriyet Bassaveilid 11660 Morig Sinasl Cocuk Hastanesi Polis Imclat 155 [
.80, Rektdriogo 20119 2323133 Zabita 153 s i
Emnlyet MOd0raga 25145 38- 39 Dogum ve Cocuk Bakim Evi Hastanesl Eleltfik Anza 186 uner Ecza nesi
Defterdarik 23146 43 - 44 231461 Alo Trafik 154
Ml Egitim Miidrl(g gi} ‘2‘2213'2‘;?3 s Merkez Efendi Deviet Hastanesi Thard Dodiigaz Acil 187 JGU CAD. NO:116/A MERKEZ
i m:ﬂ;’;ﬁ?ﬂﬂ?&? 2314610 - 23294 69 Rub ve Sinir Hastaliklan Hastanes| e e 0236232 01 21
I MOfGHOG0 W7 sk seda AN L 3146 24
I MerKe:

Ozel Sekiz Eyl0l Hastanesi . b H
PTT Basmillirkih B e T 23888 23 I Ulasim | ZUbEYde Hanim Eczanesi
11 SGK Madariaaa GrangMedical Hospital :
Sanayi ve Ticaret MAO0G0 b 3020202 AYNIALI MAH. 3316 SOK. NO:44/B MERKEZ
Otganize Sanayi Bdlge MIdlriaga 23186 {zel Fizipol Fizik Tedavi Merkezl Manisa ptogar 2520621 0236 239 64 50

ste sy mon 234 08 00 Tren Gan 2341915

Manisa Baticilik Arastirma Md.
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Menopoz sonrasi sagliginiz
ruyun -

Uzman Diyetisyen Sefika Aydin
Selcuk, menopozun dogurganhk
yetenedinin kayboldudu dénem

Sefika Aydin Selgulk, bu neden

e meno-

pozdaki kadinlarm viieut agirlildarin

hizlandigna ve boylece kalsiyu

ken kadinlarda by dénemde ol
cek gismanlik, kalp-damar has

reyin gereksinmesine uygun m
larda tiiketilmelidir. Boylece

m ge-

reksiniminin arttifina dikkat geken hasat zeytinyag
Selcuk, "Bu dénemde idrarda kalsiyam menopozdaki ka-
atimindaki artig, bagirsaklardan kalsi- — dinlar icin hayat.

yumun etkin emilmesindeki azalma ve

nen bir gereektir. Aragtirmalanin so-
nuglari menopoz sonrasi kadmlarda
besin gereksinmesinin geng kadinlar-
dan farkh oldugunu géstermektedir"

Beslenme programlar: diizenlenir-

15abile-
{alklary

ve osteoporozu Onleyici gekilde diyotle-

besinler aym dgiinde yer almali ve bi-

liktar-

gereksinim duyulan Liim besin dgeleri

Et grubundan top-
lam 3 porsiyon tii-

soya yag ve erken

kurtarieidir: Besin

niilmektedir. Bu

nedenle cig sebze ve kabuklu meyveler
ve fitoostrojen etkisi sebebiyle soyah
iiriinlerin beslenmelerinde mutlaka

kolesterolii tizerinde artiglar olmakta-
dir, Doymus, tekli doymamig ve coklu
doymamug ya asitlerinden zengin be-
sinlerin uygun oranlarda segimi sag-

badem gibi besinlerdir ve glivenli mik-
tarda tiiketilmelidir. Basit karbonhid-
ratlarin yerine kompleks
karbonhidratlari tercih ediniz. Sebze

oldugunu belirterek, "Biitiin kadinlar

Halk saghi cahgmalart glarinda  viteuda almmig ) T a i
Menopoz sumiaﬁu k.adm]l:;.rda) beden ululg Sﬁé—y;ugm;tk bu Ozel ddneml yasarlar_ $|$man |
kitle indeksi ile meme kanseri ara- grubunda giinlii
sinda pozitif iligkinin varligin goster-  mutlaka 3-4 porsi- kadln|al'da daha erken Olmak|a
diggini kaydeden Uzman Diyetisyen yon tliketilmelidir.

birlikte menopoz yasi 48-55 olarak
belirtilh'n

ektedir. Bu donemde

hedef tartilarinda tutmalarmmn énemli kctilkn;[t:aik 8 " d 6 |' d s 'kl' !
oldugunu vurguladi, gerekmektedir. ¢

Menopozda éstrojen dizeyindeki Bitkisel 6zl siv1 organlzma a nem ' 3 eglsl b Ikl
azalma ile kadinlarin kemik kaybinn yaglar ozellikle 7 o3 layl A

vite -

ve meyvelerden zengin diyetlerin tiike-
tilmesi gerektii unutulmamalidir:

| Posa tiiketimi arttirlmahidir. Diyetle

yeterli miktarda alman lif, seker, kan-

Kalsiyumun énemi
Protein titketiminden kagmlmas:
gerektigini belirten Uzman Diyetisyen

proteinden zengin, sebzelerden fakir

| ise diyetle asit yiiklenmesi pH'yi diigti-
| riir, osteoklastlar) uyarir, osteoblastlar:

inhibe eder ve bu durum kalsiyum

gin besinlerin titketilmesi doymus

va tiiketimini de arttir:. Az yagh
siit ve siit tiriinleri, yagsiz etler, derisiz
tavuk ve hindi eti hayvansal kaynakh
proteinlerdir. Diyetin vitamin ve mine-

mesi dnem tagimaktadi. Yapilan galig-
malar menapoz sonras: kadinlarda

hormon yerine koyma tedavisi uygula-
nip uygulanmamasina gore farkl kal-

Yemeklere agini tuz eklenmemeli ve
tuzlanmsg besin titketimine de dikkat
e‘clilmclidir. Giinkil titketilen agw tuz
idrarda kalsiyum atihimin arttir hi-

diyet ile yeterli kalsiyumun alinma- ilgesi o]mun IE;-(;" b d k

masl, kemik kaybinin nedenlerinden- imyasallarin kro- tl | te avi co énem | . 5 |

dir. Menopoz sonras: saghgin nik hastaliklara 5 - [ i .

korunmast ve kaliteli yagam igin, diyet kgr_gl koruyucu ot kazanmaktadlr" dedl ?\eng.esu}:lde negﬂlf (-ﬂtl:' uhuaturur. pertnnslylonhvt': k_.alp damar hastalikla-

ve yasam geklinin onemli olduju bili- kisi oldugu diisii- yrica hayvansal proteinden zen- nmlzeirg‘;: g:]‘i:]n lln:mhd]r e 1‘3 $
kol S 4 baz)

vitamin ve minerallerin viicutta kulla-
nilmasina olumsuz sonuglar teskil et-
mektedir, Kalsiyumun emilimini|
bozmaktadir. Sismanhga zemin hazir-

diye konugtu. er almas) gerekmektedir, Diigitk yagh teiniel 3 X ' 1hia 7e
liye konugtu ze dtistik kglusL erollii diyet yninlrnull- ser, koroner kalp hastalig gibi kronik ral icerigi yeterli ul‘rnalulu', Ozelilkl_e lar, Sigara icilmemelidir. Sigara kalp
Diyetlerin hazirlanmasi dir. Gimkii bu dénemde kan yaglar ve hastahiklardan koruyucudur." Kkalsiyumun yeterli miktarda tiiketil- damar hastaliklarina risk tegkil ede-

cefii gibi D vitaminin aktif hale doniig-
mosini de azaltmaktadir. Ayrica
kandaki C vitamini diizeyini ve serum
datrojen dilzeyini de azaltmaktadir.

rin hazirlanmas: gerektigini anlatan lanmalidir, Ozellikle omega -3 yag | Sefika Aydin Selcuk, "Proteinin sag- siyum gerek.si_nmcsini:n oldugunu Agin kafein titketilmemelidir, Her giin

Uzman Diyetisyen Sefika Aydin Sel- asitlerinden zengin diyetin tiketilmesi | landifn kaynaklar dzellikle osteoporoz gostermektedir. | bol sv1 almmal ve sulu y}_yucg_k.i rin

quk, gunlar séyledi: onerilmektedir. Bunlar; ceviz, balik, | ile kalp damar hastaliklar agisindan Aglll"l T Wicmah tiiketimi arttirdmahdi: Giinlik yaga-
"Her dgiinde dort besin grubundaki  aygigefi yag, soya yagy, ay cekirdedi, \ onem kazanmaktadir. Diyet, hayvansal k“]]aql minin streslerinin kontrol altmal alin-

mamas), ézellikle agir yeme, sigara ve
dijer kotti ahgkanhklarin dnlenmesi
agisindan énemlidir” ifadelerini kay-
detti, THA

www.yoncagida.com.tr
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Manisa’da GUNDEM

IR Spor
IP ARANI

Akhisar Belediyespor’da kétii gidis devam ediyor.
Ligde kazanmayi unutan yesil-siyahlilar |
deplasmanda karsilastigi Mersin Idmanyurdu ile
golsiiz berabere kaldi. Temsilcimiz bu sonugla
kazanamama sersini 5 maga cikardi

Spor Toto Siiper Ligin 19. haftaginda Mersin {dmanyurdu ile Akhisar Belediyespor kozlarmi pay-
lagti. Mersin Arena'dd oynanan kaj gilngma 0-0 egitlikle sona erdi.
v sahibinde teknik direktér Umit € )zat, ligde yeni takiminin baginda ilk kez kulibede yer alirken,
puanla tanigti. Ligin bir sonraki haftasinda Mersin deplasmanda Kayserigpor ile kargilagacak. Akhisar

sahasinda Trabzonsppr'u konuk edecels. |

Ligde son galibiyetini 7 Aralik 21)15’1-0 Sivasspor kargisnda 1-0'ik skorla alan Akhisar Belediyes-
por'un diigtigt stirdii. [Ligde son 5 {rmglllda 3 yenilgi, 2 beraberlik alan Ege ekibinin puam 30 oldu.

STAT: Mersin Arena |

HAKEMLER: Biileht Birincioglu xx, Mehmet Metin xx, Muhammet Yumak xx ‘

MERSIN IDMANYURDU: Muammer xx, Giiven Varol xx, Vederson xoxx, Mitrovic xocs, Mehmet Enes
xx (Serol dk. 70 xx), Murat Ceylan xx, Serkan Balel xx, Tren xx, Tita xx (Sinan Kaloglu dk, 85?), Nako-

_ ulma xxx, Pedriel sx (Mehmet Tag dk. 78 x) |

YEDEKLER: Nihat, Berkan, Nurullah, Hakan |

TEKNIK DIREKTOR: Umit Ozat \

AKHISAR BELEDIYESPOR: Lukac xx, Ahmet Cebe xx, Kadir xx, Douglas xxx, Caner xx, Merter xx
(Aylkut dk. 46 xx), Custodio xx, Grbic xx (Onur dk. 55 xx), Nguemo xxx, Bruno xx (Mervan dk. 79 x),
Rodallega xxx

YEDEKLER: Fatih, Abdulkadir, Tolga, Orhan

TEKNIK DIREKTOR: Cihat Arslan ‘ !

SARI KARTLAR: Merter, Kadir, Douglas (Akhisar Belediyespor), Serkan Bale, Mitrovic (Mersin Id-
manyurdu) |

CIHAT ARSLAN 1
NA SEVINDI
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TARZAN MANISA'DA UZ

Manisaspor evinde konuk ettigi Inegéispor’a 4-3 madlup olarak zirve =
yolunda yara aldi. Gél dilellosuna déniisen karsilasmada inegdlspor'da Yasin.
Gdrkem Arslan hat-trick yaparken inegélspor’un diger goliinii Kemal Hastiirk
atti. Manisaspor’un golleri ise Erman Bulucu, Metin Yiiksel, Bahattin Kése atti

| .
Sgor'l‘um 2. Lig Kirmizi Grup'ta haftaya lider olarak it = R 1;
giren Manisaspor, Manisa 19 Mayis Stadyumu’nda kiime §

diigeme miicadelesi veren Inegdlspor’a 3-4 maglup olarak
zirve yolunda yara aldi. Gol ditellosuna doniigen kargilag-
mada Inegdlspor'da Yasin Gorkem Arslan hat-trick yapar-
ken [negdlsporun diger goliinit Kemal Hastiirk att.
Manisaspor'un golleri ise Erman Bulucu, Metin Yiiksel, Ba-
hattin Kose atti. Bu sonugla birlikte Manisaspor, evinde ilk
kez maglubiyet ytizit gordii. Temeilcimiz Manisa'da oyna-
i kargilagmadalar 7 galibiyet, 1 beraberlik ve 1 magzlubi-
yet ‘alm"ak 22 puan toplamay1 bagardi.

OLD!

|
STAT: Manisa 19 Mayis
. HAKEMLER: Yasin Kol xx, Sedat Yavanozlu xx, Sener
I

nan xx
mNT'SASPOR: Bayram xx, Erdi xx, Berk xx, [Imit Yasin
xx, Nuri xx, Savag xx, Hakan Turan xx (Barbaros dk. 46
xx), Ozan Sol xx, Mertan xx (Metin dk. 46 xxx), Timur xx
(E‘q:nan dk. 76 xxx), Bahattin xx
INEGOLSPOR: Hamdi Tevfik xx, Kemal xxx, Bilal xx,
Mehmet Burak xx (Mahmut dk. 76 xx), Emrah xx, flker xx,
Tiirker xx, Ali xx, Tufan xx (Muhammed dk. 90 ), Levent
xx (Fatih dk. 84 x), Yasin xxx
OLLER: Erman (dk. 81), Metin (dk. 84), Bahattin (dk.
90+1) (Manisaspor), Yasin (dk. 22, dk. 36 ve dk, 90), Kemal
(dk, 63) (Inegélspor) s palo gl S
SARI KARTLAR: Savag, Berk, Ozan (Manisaspor), g A T
Hamdi Tevfik, Tufan, Tirker (inegdlspor) i

TASKIN’DAN TARAFTARA SITEM

Akhisar Belediyespor Tekn
nuglanan Mersin| [dmanyurd:

k Direktorii Cihat Arslan, 0-0 berabere so-
magi sonras: yaptif agiklamada, rakipleri-

nin ligdeki puan

karsilagtiklarim yurgulayan

takimu daha iyi dynad, daha
sevindim. Puammiz 30 yapt

1 1
urumundar

bilineinde olduklirini s8yledi,
oynadi. Bu galibiyeti alabilme

dan eksiktik, biraz daha yanll
davramg modellerinden de ra
aile olmanin yollarinda ilerliy
gidig gordiim, Tabii ki, kafala
lenme olaylari, bu bizi etkiled
dik, ilk saniyelerde bir gol ola

1 dolayr cok zorlu bir maga gikacaklarmmn
Beldledikleri gibi sahada zorlu bir rakiple
\rslan, "Rakip cok yiirekten oynady, candan
ik icin gok miicadele ettiler. Bu ytizden Mer-
sin takimini tebrik ediyorum, Bize gelince, biraz daha organizasyonumuz-

glart cok bol yaptik. Kendi aramizdaki

hateizim. Biz hep bitytik aile diyoruz, bityiik
orus diyoruz. Bugiin ben onda da bir geriye

kar1gik. Transferlerin, mukavelelerin yeni-

Ji. Maga baktigmizda belki rekorda kirabilir-

bilix i cok net. Ama ondan sonra Mersin
steyerek oynadi. Ben bu durumda 1 puana
«_pevre arasinda oyunculara da soyledim.

| Manisaspor Teknik Direktor(i Taner
Tagkm, Inegdlspor ile oynadifimiz kar-
1lagma sonrasinda agiklamalarda bu-
undu.

Tagkm yaptifa agiklamada gunlary
syledi: “Iyi giintimtizde degildik, Koti
ir maglubiyet aldik. [kinei yariya bag-

angicimiz deplasmanla oldu. Oradan
puanla dondiilk. Iyi baglamals, 3 puan:

aneye yazdirmak ¢ok dnemli. Bunun

tresi ve baskist da olugtu, Bugiin anla-
Enﬂdlglrmz bir gekilde takim tizerinde

ir isteksizlik vardi, ok da iyi hazirlan-
digmiz ditgiinmiigtiim ama yanilmigiz,
Rakihimiz de bizi ¢ok iyl analiz etmis.
Zor bir mag olacagm biliyorduk. ine-
}gblspor’u da tebrik ederim. Ama bu
Lkadar kolay gol yiyecegimizi tahmin et-
‘memiatim. Hakem de magin éniine

gol oldu. Bunlar bahane degil ama baga-
rilar, bagarsizliklar kiigtik ayrintilarda
yatiyor. Magin ikinei devresinde hamle-
ler yaptik ve kismen de muvaffak olduk.
2.3'1 yakaladiktan sonra 3-3't1 de bula-
bilirdik. Talihgizce bir kontrataktan
golit yiyince hiisrana ugradik. 10 daki-
kanin i¢ine 3 gol sigdirabiliyorsak, 90
dakikada daha iyi 'geyll‘:r yapmamiz ge-
rekiyordu, Galibiyeti hak etmedik.
Fakat oyunun bir belirli bir animda esit-
ligi salayip magi lehimize gevirebilirdik
ama olmadi, Avantaj kaybettik. Bundan
sonra daha dikkatli olup daha iyi kon-
gantre olacagz, Artilarimz ve eksileri-
miz iyi bir gekilde degerlendirip gelecek
haftalara bakacagz.

Seyircimizin sagduyplu olmasi gereki-
yor. Taraftarin iginde bugiin art niyetli

aleyhinde protestolar vardi. Bu takim
lider takim ve bu takim gok ciddi igler
yapti, Bu takim kétit oynasa dahi pro-
testoyu hak etmiyor. Biz gar(;ekt;cn sa-
mimi olanlan stadimizda, gormek
istiyoruz. Samimiyetsizler maclarimiza
golmesin.” Spor Servisi

En az b kisiyi defgigtirmem lazim fiye. 5 oyuncu degistivemiyorum, siz
Kendinizi defistirin dedim. Giren 8 oyuncudan da ok verim olamadio
diye diiglintiyorym. Bu fig oytmner da verimli olamayinea, bagladg gibi

bitti mac' dedi.Spor Servisi

baz tipler vard:, Yedek lulibesinin

arka tarafinda sanki gampiyon olma-

iz istemiyormug gibi stirekli takimm |
|

gegti. Yedigimiz ilk golde bariz bir ge-
kilde bize faul vermesi gerekirken,
|

[faulii galmadi. Akabinde top dondi ve
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Bu yil [zmir’in ev sahipliginde|yapilan 16 Yag
Alta Milli Takimlart'nin katildign Mercedes-Benz

Tiirkiye, sahadan 3-1 galip

dakikada Malik, 24. dakikag

Recep kaydetti,

Ege Kupagi'nin finali Manis;
Stadyumu'nda Tirkiye ve A

a Miimin Ozkasap

\BD arasinda oynand,
ayrilirken, golleri 19.

1a Eres ve 51, dakikada

Mercedes-Benz Ege Kupasi'nda ABD’yi maglup
ederek sampiyon olan Tiirk|milli takimi oyuncular:

biyiik sevihg yagadi. Ege K

sine gotitren ay-yildizhilara
rin madalyalarim TFE Gen
Ozcan Sepik verdi.

upasini 8'inci kez miize-
kupasim ve futboleula-
1 Sekreter Vekili

Sampiyonada 8 gol atarak gol krali olan Tiir-

kiye'den Malik Karaahmet’

n kupasini ise Amatér

Spor Kuliipleri Derneii Manisa Sube Bagkani Is-

mail Aydin takdim etti,
Turnuvada en centilmen

akim da Tirkiye oldu.

Tiirkiye'nin kupasini Manisa Genelik ve Spor Hiz-

metleri il Mitdiirii Savag D

man verdi.

Tiirkiye’ye 3-1 yenilerck Ege Kupas'nda ikinci

olan ABD ise madalyalarini

Manisa Biiyiiksehir

Belediyesi Bagkan Vekili Mehmet Gilzgtili'ntin

elinden aldi.

Tiirkiye Futhol Federasyonu tarafindan bu yil
17. kez diizenlenen 2016 Mercedes-Benz Ege Ku-

pasi finalinde ABD'yi 3-1 ye

miz, bu kupada 8 kez sampiy

miisabakasinda Ukrayna'yr

en 716 Milli Takimi-
yon oldu. 3tineiilitk
1-0 yenen Yunanistan,

2016 Mercedes-Benz Ege Kupasi fiigiinciisii oldu,

TURKIYE:3 ABD:1
STAT: Miimin Ozkasap

HAKEMLER: Ferhan Kest:

gan, Fatih Deveci, Murat Co
TURKIYE: Atakan Akyol,
velek, Ozan Mubhammed Kal

anhoglu, Can Sava-

lak
Ramazan Emirhan Ci-
ak, Recep Giil, Sefa

Akglin, Atalay Babacan, Enes
Berkay Gérmez) , Malik Kara
men), Abdussamed Karnugu,

Kesgin,(Dk:69 Hasan Ali Ady
AMERIKA BIRLESIK DEV.

Vaughn) , Christopher Durkin
McGann), Joshua Sargent, An
Adrian Villegas), Blaine Ferri(

men(Dk.78 Ertugrul Yazier ) Kerem Atakan

Garces, Kelee Cornfield-Saund,

Islam {lkin (Dk.59
hmet(Dk.78 Ali Gég-
kir Melih Golgi-

tizel)
LETLERI: Justin
ers( Dk.56 Chandler
DK.64 Rayshaun
drew Carleton(Dk.56
Dk.64Christopher

sosli), Jake Arteaga, Arturo Vasquez(Dk. 56 Jaylin
Lindsey), James Sand( Dk 41 Ayomide Akinola),

Niceo Morillo(Dk.51 Tonny Tei

GOLLER: Dk.19 Malik Kars

{slam flkin, Dk.50 Recep Giil,
i I

ple), George Acosta
aahmet, Dk.24 Enes
Dk.76. Adrian Ville-

/>
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