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czzel garantisi”

« Piknik yemeji
* Garden parti

= VIP servis

= Ozel yemek

* Barbekii partisi

+ Kutlama partisi

= Odiil tireni

* Mezuniyet toreni

* Davet ve organizasyonlar

* Tabldot yemek

= Catering

= Diigiin yemekler
* Toplanti yemegi

G’DA » Kokteyl - Prolonje
“kalite ve le TEZEL GIDA AS. ELGINKAN TOPLULUGU KURULUSUDUR.
TEZEL GIDA MAD.iIMALAT VE SATIS A S. Organize Sanayi Bélgesi Sakarya Cad. 45030 No: 10 Manisa Tel: (0236) 233 16 78 - 233 85 61 Faks: (0236) 233 54 65 info@tezdgida.com tr

Agzel

Manisa’da devlet hastaneleri arasinda tek

Yaz saatl uyku
diizeni’ getirdi!

Celal Bayar Universitesi Noroloji
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Hikmet Yilmaz, yaz saati uygulamasi-
nin devam etmesi uyku diizeni igin
olumlu buldugunu agikladi ve bir de
uyardi: “Uyku saatinde sosyal med-
yadan uzak durun!” 8’DE

dTgerIerinden farkh

Manisa’da acilan Sehit Fatih Kalu
Kiz Anadolu imam Hatip Lisesinde
6grenciler imam hatip programiyla
birlikte fen ve sosyal bilimler liseleri-
nin programini da gériiyor.  8'DE

Manisa’nin Yunusemre ilgesinde
bazi kisi ya da kisilerce bir kamyone-
tin arkasina baglanarak kilometreler-
ce kosturulan ati goren vatandaslar
tepki gésterdi.  3'TE

Bag evinde aci son'

Manisa’nin Salihli ilcesinde bag
evinde ¢ikan yanginda bir kisi yana-
rak hayatini kaybetti. 3'TE

Muradiye-Menemen

yolusilisil

BL‘JyUkseh\'r Belediyesi, Muradiye-
Menemen yolunda ledli aydinlatma
calismasi gergeklestirdi. M 2’DE

Hayvanciliginin
kaderi sutteki
istikrara baéll!

Manisa Ziraat Miihendisleri Oda-
s1 Bagkam [brahim Demran, “Siit
fiyatlarina istikrar gelmedigi siirece
Tiirkiye canli hayvan ithalatina da
siit ve siit Girtinleri ithalatina da
oniimiizdeki siireclerde devam ede-
cektir” dedi. )) SAYFA 5'TE

olan Moris Sinasi Cocuk Hastanesi’ne 15 .
giinde yaklasik 15 bin cocuk hasta geldi
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Manisa’da

www.manisadagundem.com

Manisa Merkez Efendi Hasta-
nesi de, yogunlugu azaltmak icin
acillerde ek poliklinikler actl. Ma-
nisa Merkez Efendi Devlet Has-
tanesi Cocuk Hastaliklari Dokto-
ru Uzman Gler Akdolun, “Kis

aylarinda ¢ocuklar arasinda tst
solunum yolu enfeksiyonlarinin
sikligi artmaktadir. Gribal enfek-
siyonlarin artisi sirasinda ¢cocuk-
lar okula gonderilmemeli ve te-

Gilmlik - Siyasi - Aktiiel Gazete r e
miz hava almalidir"dedi. B 6(DA

El Bab Gazsine ziyaretler
devam ediyor

a 0

Gordes ilce Kaymakami
Turgay Hakan Bilgin, Gor-
des lice Jandarma Komu-
tani Jandarma Yiizbasi Se-
lim Kasacl ile birilkte gegti-

50 Kurus

sevindirecek bir karara imza atti. Meclis, Glirle Mahallesi’nde
OSB Kent kurulmasi icin bélgeyi toplu konut alani ilan etti

UNUSEMRE

Glrle’ye yasam geliyor
Yilin ilk meclis toplantisi Belediye Meclis Salonu’nda Yu-
nusemre Belediye Bagkam Dr. Mehmet Cerci’nin bagkanli-
ginda gergeklestirildi. Meclis giindeminin 9'uncu madde-
sinde Yunusemre Belediyesi ve Organize Sanayi Bolgesi
arasinda bir siire 6nce imzalanan OSB Kent protokolii ge-
regi: Giirle'nin toplu konut alam ilan edilmesi goriigtildii.

Oy birligiyle kabul edildi

AK Parti Grup Bagkanvekili Can Merciil ve Yunusemre
Belediye Bagkam Dr. Mehmet Cergi’nin kisa bir bilgilen-
dirme konugmasi yapmasimn ardindan oylamaya gegilen
madde oy birligiyle kabul edildi. flgili maddenin Meclis’ten
gegmesiyle beraber Giirle, OSB Kent'in kurulmasi ama-
cayla toplu konut alam ilan edildi. Karar, MOSB ¢alisanla-
i sevindirdi. )) SAYFA 7’DE

OSB Kent
Glirle’de
kuruluyor

Yunusemre Belediye Meclisi, yilin ilk meclis toplantisinda
Manisa Organize Sanayi Bélgesi (MOSB)’nde calisanlari

gimiz glinlerde Suriye'nin
El-Bab kasabasinda 18 as-
kerimizin sehit distuga
operasyonda yaralanan Pi-
" yade Uzman Cavus Gazi
Ali Temel'i evinde ziyaret
ederek gegmis olsun dilek-
lerinde bulundu. B 2’DE

T Manisa CHP'de dénemin baskanlarindan
Cahit Kaplan ve Turgay Kog yonetimlerinin
baskan yardimciligi gorevlerinden bulunan
gen¢ isadami Atilla Tetik, evinde gegirdigi
kalp krizi sonucu yasamini yitirdi. l 6’DA

Harcliklariyla Halep’e
yardim ettiler

Manisa Polinas En-
dustri Meslek Lisesi
ogrencileri ve ayni
okulda egitim goren
ozel alt sinif 6grenci-
leri biriktirdikleri
hargliklari ile satin al-
diklari gida ve giysi-
leri Halep'teki mag-
dur kardeslerine yol-
ladi. @ 9’DA

CcBU ve

Manisa'da Celal Ba-
yar Universitesi’ne ve
| Muradiye bélgesine
toplu tasima Gcretle-
rine zam geldi.l lira
50 kurus olan 6grenci
Ucreti 1lira 75 kurusa,
2 lira olan tam Ucreti
de 2 lira 25 kurusa
yikseldi. ® 5’TE

Sehzadeler Belediye Bas-
kani Omer Faruk Celik, gec-
tigimiz hafta yapilan genel
kurulun ardindan Manisa
¥ Genc is Adamlar Dernegi
= Baskanligina secilen Omer
Geriter ve ydnetimini ma-
kaminda agirladi. Sehzade-
ler Belediyesi olarak Mani-
sa’ da ki gengleri Gnemse-
diklerini ifade eden Baskan
Celik “Her zaman gencleri-
mizin yaninda olacagiz”
dedi. )) SAYFA 7’DE
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Ulaslmda Manisa Kart/|

DONEMi BASLIYOR

Manisa Biyiiksehir Belediyesi
tarafindan bir siiredir tizerinde
caligmalan devam eden otobiis-
lerde elektronik kart dénemi 5
Ocak itibariyle resmen hayata
geciyor. Manisa'min 17 ilgesinde
tiim toplu ulagim araglarinda va-
tandaglar kigisellegtirilmis Ma-
nisa kartlariyla daha hizh bir
gekilde ulagim imk&nina kavugu-
yor.

Manisa Biiyiikgehir Beledi-
yesi’nin, vatandaglarin daha

& Ordanizasvon

® Kokievi
& Balwy Shower

# Pabaco

® Kisiye O7el tasanmiar

1l o DiEtin, nisan,

® kina organizasyonlan

& Bilik teklili organizasvonlan

® falon suske

® \kah seker|
@ Pamuksckeri

hizh ulagim imkamna kavugabil-
mesi amaciyla bir siiredir calig-
malarina devam ettigi elektronik
kart donemi il genelinde resmen
start aliyor. Manisal vatandaglar
kigisellestirilmig elektronik kart-
lariyla il genelinde istedikleri
yere ulagim imkam kazamyor. 5
Ocak tarihi itibariyle Manisa'nin
17 ilgesinde ulagimda tek kart
déneminin baglayacagim belir-
ten MANULAS Genel Mudiirii
Mehmet Oluklu,” Bir siiredir va-

eler

® | acival-Karagdis
® Macun

hayal fabrikas1”

& Dodum dlnt organizasyonlan

@ Haslane stslemeler

® kina taht ve kinallk malzemeler
@ lsme ised calismalar

® Ramazan 2ikinlik vie organizasvonlan
& Kokulu tas dretimler

tandaglarimzin kart doniigiim-
leriileilgili il genelinde cahsma-
lar yiiriitiiyoruz. Bu
galismalarimizin yan sira tiim
toplu ulagim araglarimzda kart
okuma cihazlarimiz1 da yeni sis-
teme uygun bir sekilde yeniliyo-
ruz. 5 Ocak tarihi itibariyle de
resmen ulagimda tek kart do-
nemi baghyor” dedi.

Manisa Kart Vatandaglara
Zaman Kazandiracak

Manisa Kartin vatandaglara
bircok kazanimi olacagim da dile
getiren Oluklu,” Manisa Kart
gok yonlii olarak tasarlandi. Bu
anlamda vatandaslarimiz Ma-
nisa kart ile hem toplu ulagim
araglarim kullanabilecek, hem
kapah otoparklarimizdan yarar-
lanabilecek. Bunun gibi birgok
alanda kullanim meveut. Bu an-
lamda Manisa Kart ile vatandas-
larimiz daha hizh bir gekilde
hizmetlerden faydalanabilecek™

dedi. Haber Merkezi

lielya
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% Nurdan Divrik - Derya Uzuniar
w helyacollection@outhook.com * 0530 310 45 46 - 0533 578 50 04

Muradiye-Menemen

YOLU ISIL ISIL

Manisa Biyiiksehir Belediyesi, Muradiye-Mene-
men yolunda ledli aydinlatma ¢alismasi gergekles-
tirdi. Genel Sekreter Yardimcisi Yilmaz Gengoglu,
montaji tamamlanan aydinlatma 6gelerinin yola isil
151l goriiniim kazandirdigini belirtti.

Manisa Biiyiiksehir Belediyesi, ulasim agisindan
6nemli bir yol olan Muradiye-Menemen giizerga-
hinda isiklandirma ¢ nt di. Ca-
lisma hakkinda bilgi veren Manisa Biiyiiksehir
Belediyesi Genel Sekreter Yardimcisi Yilmaz Gen-
¢oglu, 5 bin 200 metrelik alanda ledli aydinlatma

islerinin yapildigini aktardi. 130 adet 9 metrelik
ledli aydinlatma direklerinin ve dis mekan kisa
direk aydinlatma Ggelerinin de montajinin yapildi-
§in1 sdyleyen Gengoglu, Celal Bayar Universitesi
Muradiye Kampiisii ile Menemen Yolu kesisim kav-
saginda son bulan aydinlatma calismasinin trafik
guvenligini arttirdigini vurguladi.

HAYIRLISI OLSUN

Baskan Cengiz Ergiin’lin talimatlari dogrultu-
sunda gelecede giivenle uzanan bir kent olustur-
mak istediklerini
dile getiren
Genel Sekreter
Yardimcisi Yil-
maz Gengoglu,
“Muradiye-Me-
nemen yolu,
daha aydinlik ve
1siltil hale geldi.
Ozellikle aksam
saatlerinde sisin
¢Okmesiyle arag
stiriictilerinin
goriis mesafesi
kisaliyordu. Bu
¢alismayla o so-
runu da ortadan
kaldirmis oluyo-
ruz. Halkimiza

diye konustu.
Haber Merkezi

salonu

0236 231 40 83

www.manisasafakkebap.com

0236231 40 83 - 238 50 20

i lzmir




MﬂﬂiSﬂ 'ﬂﬂ

Manisa’nin Salihli ilgesinde bag
evinde gkan yanginda bir kisi yana-
rak hayatim kaybetti.

Edinilen bilgiye gére, Saripinar
Mabhallesi, Balcioglu mevkiinde bag
budama galismas yapan ciftgiler bir
bag evinde yangin giktigim gérdii.
Ciftgilerin ihbari iizerine olay yerine
giden Manisa Biiyiiksehir Belediyesi
Salihli [tfaiye Amirligi ekipleri, yan-

ik - Siyasi -

g sondiirdiikten sonra igeride yan-
g bir ceset ile kargilast:. Yapilan in-
celemede cesedin Mustafa Balikgl'ya
(75) ait oldugu tespit edildi. Olay yeri
inceleme ekiplerinin ardindan Balik-
¢'min cesedi Salihli Devlet Hastanesi
morguna kaldirildi. Bahkg’mn cese-
dinin ayrica Adli Tip Kurumuna gon-
derilecegi ogrenilirken, Polis, olayla
ilgili olarak sorusturma baslatti. [HA

Akliiel Barele
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o . o 201 05/01/1934 Avukatlar Birligi'nin ilk kongresi Izmirde yapildi.

Namaz Vakitleri Hava Durumu Guiniin S520 05/01/1959 Hiiseyin Yilmazin "Umumi izafiyet Uzerine Yeni Nazariye" adli

i Bugiin Yarin calismasi yilinda bugiin "Physical Review"de yayimlandi.

gf;g poot Uyuyan 05/01/1960 Kim dergisi sorumlu yaz1 sleri miidirc Sahap Balcioglu hak-

Sgle 1323 s A K F DU§UnCe, kinda kesinlesen 16 aylik cezay cekmek {izere giinii cezaevine girdi.

ikindi 15:49 el PRl Bir Daha 05/01/1961 Yassiada durusmalan devam ediyor; 6-7 Eyliil olaylari davast
sonugland:. Saniklardan Adnan Menderes, Fatin Ristii Zorlu ve eski Izmir

Aksam a1 13/8 11/-1 Uyumaz. Valisi Kemal Hadimli mahkdim oldular. Ayni giin Fuad Kopriilii ile Fahrettin

Yatsi 19:33 Kerim Gokay Yassiada'dan tahliye edildi.

Manisa’nin
Yunusemre
|I¢;esmde bir at
kamyonetln
‘baglayip’
kosturdular

Yok artik!

Manisa’min Yunusemre ilgesinde bazi
kisi ya da kigilerce bir kamyonetin arkasi-
na baglanarak kilometrelerce kosturulan
at1 goren vatandaslar tepki gosterdi. Akil-
lara durgunluk veren olay bir arag siirii-
ciisii tarafindan saniye saniye kaydedil-
di. Manisa'da bir siire 6nce gehir igerisin-

de gukura diigiip 6len at ile sarsilan hay-
vansevetler, bu kez bir kamyonetin arka-
sina baglanarak sehir merkezinde kostu-
rulan at icin tepki gosterdi. Yunusemre il-
gesi Giizelyurt Mahallesi'nde bir atin
kamyonetin arkasina baglanarak kilo-
metrelerce kosturulmasina gahit olan va-

tandaslar gehir igerisinde gerekli dene-
timlerin artinlmasini ve hayvanlara kars:
islenen bu tiir suglarin cezasiz kalmama-
sinu istedi. Duyarh bir hayvansever tara-
findan arag igerisinde videoya alinan o
anlar hayvana yapilan eziyeti tiim giplak-
higiyla gozler 6niine serdi. THA

Otomobilin kaputunda

Manisa Akhisar’da denetim yapan polis ekipleri,
ihbar iizerine kontrol ettigi bir otomobilin motor
kaputunda uyusturucu madde ele gecirdi. Manisa
11 Emniyet Miidiirligiine bagh Kagakqhk ve Orga-
nize Suglarla Mucadele Sube ekipleri, Akhisar'in
Zeytinliova-Lise kavsaginda bir ihbari degerlendi-
rerek bir otomobil ve tirt durdurdu. Istanbul y6-
niinden gelen otomobilin siiriiciisiiniin
davramsglarindan siiphelenen polis ekipleri 34 YP
5146 plakal otomobilde arama yapti. Polis ekipleri
otomobilin motor kaputu ile kalorifer sistemi ara-
sindaki bogluga sikigtirilmig canta tespit etti. Can-
tamin i¢cinde miktar: belli olmayan uyusturucu
madde bulundu. Otomobil siiriiciisii ve yaninda bu-
lunan gahuslar gézaltina alindi. [HA

walinde lastigi

koptu

Manisa'da Mimar Sinan Bulvari tizerinde bir mi-

nibiisiin seyir halindeyken lastigi koptu. Kopma
an kameralar tarafindan saniye saniye kaydedildi.
Olay, Manisa'mn Yunusemre ilgesine bagh Mimar
Sinan Bulvari tizerinde meydana geldi. Edinilen
bilgiye gore, seyir halindeyken dingil kiran 45 J

Nhﬂﬂm m

ous

1177 plakal bir minibiisiin lastigi yolun ortasindan
yuvi arlanmaya bagladi. Yuvarlanan lastik orta refii-
Jje carparak durdu. Sabahin erken saatleri olmasi
ve ana cadde iizerinde trafigin yogun olmamas: ola-
s1 bir kazamn éniine gegti. Minibiisii hemen durdu-
ran arag siiriiciisi daha sonra kopan lastigi araci-
nin yanina getirirken, minibiis olay yerine getirilen
gekiciyle alindi. Minibiistin dingil kirarak lastigin
kopmasi ve yolun ortasinda yuvarlamuasl ise bir
siiriicii tarafindan saniye saniye goriintiilendi. THA

13 Ocak’ta hakim
karsisina ¢cikacak

Manisa’min Turgutlu ilgesinde 7
Aralik 2016 tarihinde 4 ayhk hamile
Ebru Tireli’yi darp eden saldirgan
sahis Davut K. tutuklanarak ceza-
evine gonderilirken, sahsin mahke-
mesinin 13 Ocak 2017 tarihinde go-
riilecegi ogrenildi. 4 aylik hamile
Ebru Tireli evinin éniinde spor ya-
parken Davut K. tarafindan saldir1-
ya ugramug ve {ilke giindeminde yer
alan olay sonrasi saldirgan Davut K.
tutuklanirken, saldirgan sahsin
daha 6nce de bir kadina tacizde bu-
lundugu tespit edilmisti. Konuyla il-
gili kamu davasi aghirken Turgutlu
Cumhuriyet Bagsaveiligi olayla ilgili
iddianamesini de hazirladi. Iddiana-
me Turgutlu 4. Asliye Ceza Hakimli-
gi tarafindan kabul edilirken ilk du-
rusmanin 13 Ocak 2017 tarihinde
goriilecegi dgrenildi. THA

Manisa merkezll
7 ilde FETO/PDY

operasyonu: 12 gézalti

Manisa merkezli 7 ilde gergeklesti-
rilen Fetullahq Teror Orgiitii/Para-
lel Devlet Yapilanmasi (FETO/PDY)
sorusturmasina yonelik diizenlenen
operasyon kapsaminda 12 kisi gozal-
tina alindi. Manisa Cumhuriyet Bag-
saveilig tarafindan yiiritiilen
FETO/PDY sorusturmasi kapsamin-
da Manisa il Emniyet Miidiir
Terérle Miicadele Sube Miidiirliigii
ekiplerince Manisa merkezli Istan-

bul, Bursa, Kastamonu, Izmir, Ma-
latya ve Corum'da eg zamanl ope-
rasyon diizenlendi. Operasyonda,
aralarinda Manisa Celal Bayar Uni-
versitesi eski genel sekreteri A.V'nin
de bulundugu BS.U, FK, MK,
M.ZK, M.T, UA_MA AT EO, BA.
ve N.M. olmak tizere 12 kisi gozaltl-
na alindi. Zanllar, ifadeleri ahnmak
tizere Emniyet Miidiirliigiine gotii-
riilldi. THA

Yunusemre Belediyesi’nin, Sehzadeler
Belediyesi ve IHH Manisa Subesi ile ortak-
lasa diizenledigi 'Haydi Manisa Halep'e E1
Ver' kampanyasina yardimlar qg gibi biiyii-
yor. Yunusemre Belediyesi'nce toplanan
yardimlar, belediye ekipleri tarafindan tas-
nif edilerek Halep'teki ihtiyag sahiplerine
ulagtirnlmak tizere kolileniyor. Kampanyaya
destek vermek isteyen h ler, 9 Ocak
Pazartesi giiniine kadar Yunusemre Beledi-
yesi’ne bagvurabilir. Yunusemre Belediye-
si, Halep'te yaganan insanlik dramina ses-
siz kalmadi. Halep'teki savag magdurlarina
yardim etmek amaciyla baglatilan kampan-

yaya destekler qig gibi buyuyor Hayirsever
vatandaglarin Yunusemre Belediyesi'ne ge-
tirdigi ya da verdigi adresten belediye arag-
lariyla alinan yardimlar, Halep’e ulastinl-
mak iizere Sosyal Yardim Isleri Miidiirliigii
personelleri tarafindan paketleniyor. Hayir-
severlerin yardimlarimn kabuliine 9 Ocak
tarlhmp kadar devam edilecegini belirten

e Beledlye Bagkam Dr. Mehmet
Cergi, bu cagriya duyarsiz kalmayan Mani-
salilar’a tegekkiir etti. Bagkan Cergi, konu-
ya iligkin yaptig1 agiklamada su ifadelere
yer verdi: “Haydi Manisa Halep'e El Ver'
slogan ile baglatilan yardim kampanyamiza

vatandaglarimiz duyarhhk gostererek bii-
yiik destek veriyor. Kampanya kapsaminda
toplanan yardim malzemeleri, Sosyal Yar-
dim Midiirliigii ekiplerimiz tarafindan koli-
leniyor. 9 Ocak tarihine kadar toplanacak
yardimlari, Halep’ten kagarak Tiirkiye'ye
siginan ve devletimizce sahip gikilan savag
magdurlarina gonderecegiz. Yardimda bu-
lunmak isteyen vatandaglarimiz, belediye-
mizin 444 62 09 numarah Cagr1 Merkezini
arayarak bizlere ulagabilir. Duyarl olan
tiim hemgehrilerimize yaptiklar1 yardimlar-
dan dolay: ¢ok tegekkiir ederiz. Allah kabul
etsin” diye konustu. Haber Merkezi
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Akhlsar 30 ylldlr

bunu bekliyordu!

Manisa Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan Akhisar’a
kazandirilacak olan prestij caddeleri igin MASKI
Genel Miidirlagi’niin yapacagi yagmur suyu hatlari
ile ilgili bir toplanti gerceklestirildi. Toplantida, ilge-
nin 30 yildir kanayan yarasi olan ve taskinlar yasanan
caddelerdeki problemin ortadan kaldiriimasina yone-
lik olarak yapilacak ¢alismalar degerlendirildi.

Manisa Biiyiiksehir Belediyesi’nin ilcelerde cazibe
noktalar haline getirdigi ve vatandaslarin ugrak yer-
leri olan prestij caddeleri icin yeni adimlar atiliyor. Bu
kapsamda, Akhisar’da da prestij caddeleri insa edile-
cek caddeler ve sokaklar belirlendi. Belirlenen sokak-
lar tizerine MASKI Genel Miidrligi’nde bir toplanti
gerceklestirildi. Genel Miidir Yardimcisi Burak Aslay,
Kanalizasyon Dairesi Baskani Hasan Patel, Biiyiikse-
hir Belediyesi Akhisar Koordinatérii Dogan Ensivri ve
MASKI Sorumlusu Fatih Tuncer yer alan toplantida,
harita izerinde ¢alisma yapilacak noktalar ile ilgili
gorisulda.

AKHISAR’A DEGER KATACAK

Akhisar’a deger katacak olan prestij caddelerinin
altyapi calismalarini yapacak olan MASKI, Tahir Un
Caddesi ile 8,9,10,11,16,17 ve 19. Sokaklara yagmur

YURTTAN VE DUNYADAN

Cin ekonomisinin
2017°deki bilyiime hedefi

Cin Merkez Bankasi Danismani
Huang Yiping, bu yilicin y(izde 6 ila
7 arasinda bir hedef buydme onerdi

Cin Merkez Bankasi Danismani Huang Yiping politika
yapicilara reformlari siirdiirmesi konusunda daha fazla ola-
nak saglamak icin Cin'in daha esnek bir 2017 ekonomik
biiylime hedefi belirlemesi gerektigini agikladi. Resmi Xin-
hua Haber Ajansinin bildirdigine gore, Huang bu yil igin
ylizde 6 ila 7 arasinda bir hedef bliylime 6nerdi. 2016'da
bu oran yiizde 6,5 ila 7 olarak belirlenmisti.

Cin Cumhurbaskani Xi Jinping, 2010 yilinin iki kati gayri
safi yurtici hasila ve gelir seviyesine ulasarak Komiinist Par-
tisinin ‘orta derecede miireffeh bir toplum’ inga etme s6-
zUnU gergeklestirilmesi igin 2020 yilina kadar beg yilda or-
talama en az yiizde 6.5 oraninda biiylimenin gerekli oldu-
gunu soyledi.

"BUYUME HEDEFININ ESNEK TUTULMASI REFORMLARI
HIZLANDIRACAKTIR"

Ayni zamanda Pekin Universitesi ekonomi profesori
olan Huang, Xinhua Haber Ajansina verdigi bir roportajda
“Istihdam istikrarli oldugu strece kisa vadede biraz daha
genig bir aralikta tutulacak biyime hedefi biytime oncesi

cabalara olan ihtiyaci azaltacak ve politika yapicilari re-
formlara odaklanmak igin daha fazla alan saglayacaktir.
Bu nedenle blytime hedefinin daha esnek tutulmasi re-
formlarin daha hizl yapimasini kolaylastiracak” diye ko-
nustu

Huang sozlerini soyle tamamladi: “Cok sayida ‘zombi
sirketin’ hiikiimet ve banka destedi ile ekonomik olarak
yasamaya devam ediyor ve bunun yol actigi kaynak dagili-
mindaki bozulmanin ekonominin genel verimliligini dist-
rlyor. Hukimetin para politikasini bu yilki blyime hedefi
belirleyecek. Enflasyon endiseleri, yiikselen ABD faiz oran-
lari ve zayiflayan yuan nedeniyle blyik capli parasal gev-
semenin pek olasi degil. Ancak parasal daralma ihtimali de
g6z ardi edilemeyecektir. Ust diizey yetkililer, yavaglayan
biylmeye ve artan borcun yani sira, imalat ve inaat gibi
blytmenin eski kaynaklarindan ig tiiketim gibi yeni biiyu-
me kaynaklara gegisi yonetmeye calisyorlar. Bu arada, po-
litika yapicilar finansal sistemin korunmasina daha fazla
odaklaniyorlar. Ust diizey parti yetkilileri, 2017 yilinin poli-
tika hedeflerine karar vermek igin Aralik ayinda toplanan
Merkez Ekonomik Calisma Konferansinin yillik toplantisin-
dan sonra varlik balonlarindan kaginmak icin finansal riskin
onlenmesi ve kontrol edilmesi icin 2017'de arz yanli yapi-
sal reformlarin derinlestirilmesine oncelik verilecegini sdyle-
diler.” HA

Bakan Isik’tan El Bab
acitklamasi

y

Mill Savunima Balkani Fikrilsik, "\MCit-
tefik lilkelerin, 6zellikle NATO'da
uzun villar birlikte oldugumuz Cilkele-
rin ve DEAS ile miicadele icin koalis-
yon olusturmus Ulkelerin DEAS'a
karsl miicadelede son derece Kritik
yer olan El Bab'a karsi TSK'nin des-
tediile Ozgdr Suriye Ordusunun
baslattigi bu operasyona destek
vermemesi dogrusu ddstnddirdicd.
Bizim mittefiklerimizden beklentimiz
ozéllikle hava desteginin her sartta
bu operasyonda verimesi" dedi,

Milli Savunma Bakani Isik, tretimi tamamlanan 19'uncu
"T-129 ATAK" helikopterinin birligine ugurlanmasi torenine
katildi. Burada gazetecilerin sorularini da yanttlayan Bakan
Isik, koalisyon gticlerinin EI Bab operasyonuna destek ver-
memesine liskin, "Mttefik ilkelerin, ozellikle NATO'da
uzun yillar birlikte oldugumuz tilkelerin ve DEAS ile mica-
dele icin koalisyon olusturmus Ulkelerin DEAS'a karsi miica-
delede son derece kritik yer olan El Bab'a karsi TSK'nin
destegi ile Ozgur Suriye Ordusunun baglattigi bu operas-
yona destek vermemesi dogrusu dstindiriict. Bizim mit-
tefiklerimizden beklentimiz 6zellikle hava desteginin her
sartta bu operasyonda verilmesi. Bu kamuoyunda ciddi bir
hayal kinkligi olustuyor. Bunu da miittefiklerimize soyliyo-
ruz. Bu Tirkiye icerisinde de incirlikin de sorgulanmasina
sebep oluyor. Ancak bizim uzun dénemli bir ittifak iliskimiz
var. Sorunlarimizi oturarak, konugarak ¢ozmek zorunda-
yiz. Bununla ilgili de gerek askerden askere, gerekse de si-
vilden sivile gorismelerimiz siiriiyor. Umit ederiz ki bagta
ABD olmak tizere biiyiin koalisyon gileri bu noktada Tur-
kiye'nin Firat Kalkani Harekatinda ihtiyag duydugu hava
destegi ve diger destegi verir. Bu noktada gereken adim
daha fazla gecikmeden atiimis olur* diye konustu. IHA

suyu hatti doseyecek. Oniimiizdeki hafta ierisinde
projesi hazirlanacak noktalarin, sikinti yaratan yag-
mur suyu problemi MASKIi tarafindan ortadan kaldiri-
lacak. Altyapi calismasinin tamamlanmasi ile birlikte
belirlenen yerlere Biiyiiksehir Belediyesi, prestij cad-
delerini insa etmeye baslayacak. Haber Merkezi

MASKI yilinilk
toplantisini yapti

Manisa Bilyiiksehir Belediyesi Manisa Su ve olani ve hizmet edenidir. Hizmet etmek ise iba-
Kanalizasyon idaresi Genel Miidiirliigii,15 ilce- detlerin en giizellerindendir. insanlara hizmet
deki temsilcilerinin katiimiyla is Giivenligi Top-  etmeyi kendimize ibadet edindigimiz bu yolda,
lantisi gerceklestirdi. Manisa’nin biitin ilge ve hizmetlerimizin mukaddes pargasi olan isgileri-
mahallelerine kesintisiz hizmet ulastir: mizin problemleri, yasayabilecekleri olasi is ka-
MASKI, olasi is kazalarinin 6 zalan bizler icin olduk¢a ehemmiyet arz eden
birimleri bilgilendirerek, 6nceligin daima insan bir husustur. Biz insanlara ne kadar yardimci
saghigi olmasina gerektigine vurgu yapti. olabiliyorsak, onlarin problemlerini ne kadar

< - e ¢ozebiliyorsak, o derece bahtiyariz. Bunu yapa-
“INSANLIGA FAYDALI OLABILDIGI- biliyorsak, basanlyiz diyebiliriz ancak. Amaci-

Miz SURECE BAHTIYARIZ” miz, Biiyiiksehir vasitasiyla tim Manisa’ya en
T R Ron s ey apan MASK| iyi sekilde hizmet edebilmektir. Bundan sonraki
Genel Midira Yasar Coskun, “MASKi olarak calismalarimizda da gegen yilda oldugu gibi
7 s 2 e 2017 yil ve 6niimiizdeki yillarda Allah’in iz-
IEE sagllglniverg'uszgldug:lmuzllEr)egq ?If’[a' niyle, birlikte cok daha giizel isler yapacagimiz-
nTo:::nta|5|n|I7 yiininiitk Is Saghdi 42 aminim” seklinde konustu. Haber Merkezi

gergeklestiriyoruz. Oncelikle
sizlerin yeni yilimzi en kalbi
duygulanimla kutluyor ve
2017 yihinin hepimize saglk
huzur ve baris getirmesini
temenni ediyorum. Gorevi-
mizin ¢cok 6nemli ve bir o
kadar da zor oldugunu bili-
yoruz. Amacimiz dogrudan
insanlarin ihtiyaclarina cevap
vermek ve onlari memnun
kilmak. insanlarin en hayirl
olani, insanhiga en yararl

Manisa Biiyiikgehir Belediyesi Genel Sekreter Yar-
dimast Yilmaz Gengoglu, Soma Bélgesel Isitma Siste-
mini yayginlagtirabilmek amacayla gerceklestirilen alt
yapi cahgmalarim yerinde inceledi. Soma’da Bolgesel
Isitma Sistemi’ni yayginlagtirabilmek amaciyla Bii-
yiikgehir Belediyesi hizla caligmalarina devam ediyor.
Alt yap1 calismalarina tium hiziyla devam eden Biiyiik-
sehir Belediyesi'nin caligmalarim yerinde incelemek
amaciyla Biiyliksehir Belediyesi Genel Sekreter Yar-
dimast Yilmaz Gengoglu, ilgeye ziyaret gerceklestirdi.
Gengoglu’'na, Biiyiiksehir Belediyesi Kaynak Gelis-
tirme ve Istirakler Daire Bagkam Halis Satilmusg, Bii-
yiiksehir Belediyesi Soma Koordinasyon Isleri
Miidiirti Ibrahim Yildirim ve yetkililer de eslik etti.

Alt yap: cahgmalarinin devam ettigi mahallelerde ¢ali-
san ekipleri ziyaret eden Gengoglu, ¢aligmalar hak-
kinda son bilgileri aldi. Vatandagin magdur olmamas:
igin alt yap caligmalari sirasinda bozulan yollarin
hemen stabilize edildigini belirten Genel Sekreter Yar-
dimas: Yilmaz Gengoglu, hizh bir gekilde calismalarin
tamamlanmasi talimatim verdi. Genel Sekreter Yar-
dimas: Yilmaz Gengoglu, Soma Bolgesel Isitma Sis-
temi Pompa Istasyonunda da incelemelerde bulundu
ve istasyonun cahsma sekli ile ilgili Biyiiksehir Bele-
diyesi Kaynak Geligtirme ve Istirakler Daire Bagkam
Halis Satilmig’tan bilgi aldi. Haber Merkezi

Manisa Bilyiiksehir Belediyesi Manisa Su ve Ka-  lanina devam ediyor. MASKI Genel Miidiirliig

nalizasyon idaresi Genel Miidiirligi, Alasehir ilce-  icme Suyu Dairesi Baskanligi, Alasehir ilgesinin
sine bagh Carikbozdag Mahallesi’nde actig yeni Carikbozdag Mahallesi’nde actid sondajla yasa-
sondaj sayesinde mahallelinin tasima suyu cile- nan su sikintisini ortadan kaldiriyor. MASKI ekip-
sine son verdi. MASKI Genel Midirligi, Manisa leri, 220 metre derinlikte saniyede 3 litre verim
genelinde su sikintisi yasanmamasi igin ¢alisma- elde ettigi sondajdan numune alimi gergekles-
tirdi. Alinan numune anallz icin izmir Halk Saghgi
Merkezine génderi
MASKI Genel M in Alasehir’in Cank-
bozdag Mahallesi’nde yaptigi sondaj calismasin-
dan dolayl memnun olduklarini belirten Mahalle
Muhtan Hiiseyin Uyarol, “MASKI Genel Mudiir-
1§, bizim sorunumuzu gidermek icin yeni bir
sondaj mahallemize kazandirdi. MASKI bizim icin
ugrasiyor. Mahallemizin bulundugu bélgede su
bulmak ¢ok zordu. Suyu bulmak petrol bulmak
kadar 6nemliydi bizim igin. Insallah alinan numu-
nenin igilebilir sonuglanmasiyla su sikintimiz orta-
dan kalkacak. Basta Biiyiiksehir Belediye
Baskanimiz Sayin Cengiz Ergiin’e, MASKi Genel
Miidiirii Yasar Coskun’a ve tiim calisanlanna ¢ok
tesekkiir ederim” dedi. Haber Merkezi
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Belediyesi Ulagim Daire ankam

l\lumm Demz, C

giincelleme yapildiim soyledi,
Deniz, ‘Muradlye bélgesi ve Celal
Bayar Universit encilerine
yinelik ticret dizenlemesi
yapildLSehir merkezinde bu yok.
Muradiye tasimalar 2010 mlinda
liraydi. Ogrenciler 6 yil énce 3 lir:
4diyor. Biz yaptigumz diizenleme;
lerde araglan yenileme ve elelktro
nik kar sistemi getirirken bu fiyal
1 Tiva 50 kurnga kadar digiirdiils,
Kooperatiflere ba»lu yaptile, B
glinle kadar 1 hm 50 kurusa ofirel

clal Ba} ar Univer.

1-

cileri tamdilar. 6 y1l énee eski
araclarla 3 liray ogrenmlen tagir:

CBU ve Muradlye
ulaslmma zam S

leen bugiin 1.5 lir:
- tagiyorlards. Bir
" magduriyet aiz ko-
_ nusu oluyordu.Bir
. taraftan 85 yag st
" fleretsiz tagima, bi
~ tarafian engellileri
* ficretsis tagima
. hityiik bir yiik olu-
. vordu, Sirekli biz-
| den artis talep
ediyorlardi. Bu
UKOMT genel kur
unda degerlendi-
irildi,Genel kurul 1
lira \.ﬂ kuru§ olan Celal Bayar Uni-
versitesi Ggrenci lieretlerini 1 hra.
75 kuruga, Muradiye hallana 2 lita
olan tam tiereti de 2 lira 25 kuruga
cikard. Ayni zamanda hanisa mer-
kezde, iniversitede ve Muradiye
holgnsmde 2 liva 50 kurus elan
fkarts1z binig liereti de 3 liraya
ciltr” diye konugtu.
UNIVERSITELILERDE
N TEPKI
Manisa Celal Bayar Universites
o;;mncllem de, 1oplu tagima fieretle-
rindeki artisa tepki gosterdi. Uni
versitelilerden sogyal medya
tizerinde urgutlenerek Zammin

geri alinmas igin kampanya bag,
latti. B Mesmnin UCTU
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Mariisa Ziraat Miihe dJsIen Odasi Baskam fbrahim Dem-
ran, “Sit fiyatlarina fst:krar gelmedidi siirece Tiirkiye
canii hayvan Jthalatf‘na da siit ve siit iiriinleri ithalatina
clerde devam edecektir” dedi

ral peynir yogurt gibi tiri

kazandiklar takdirde hayvanlarin kes-
meyecekler, hir =

lar istikrar] bir sekilde ki bitin dinyada
boyledir kesime gidecek, disi hayvanlay da
siit tiretiminde degerlendirilecek. Eiger
hayvanalikta ve yem firetiminde istikrar
isteniyorsa siit fiyatlarma i ncelikle i

ALTIN

EURD i
134.08

3.74

hayvan ithalatina da, st
ithalatina da éniimitzdeki streclerde |
devam edrcelstin™ |

“MANISA ICIN TIRE |
MODELI ORNEK OLMALIL”

Manisa’mn hayvancilik altyamsina vag-
men bilyilk koaperatiflerin olmamasmm
gnemli bir eksiklik oldugunu ifade eden
Demran, “Tiirkiye’de rol model olahilecek
en glizel drnek siit iwrtimleri kooperatifi
Tamir Tire’de bulunan kooperatiftir, Lzmir
Bityitksehir Belediyesinin bu kooperatift:
verdigi destek o bélgede hayvancihgin|
ciddi anlainda geligmesini ve gelisen hay-
vanmhgm da fizel sektiriin diger birimle-
rinin burnya kanalize edilmesin saglads,
Hatirlarsimz bir hafta tnee Siitag'm |
orada ciddi hir kembine tesisleri agildil

Bu son derece memmuniyet verici ve se-
vindiricidir. O dzel sekiiriin Tire'ye git-
mesinin en bilyiik sehebi Tire'de bulunan
st konperatifi. Eger Manisa'da da biz|
henzer yatmmlar yapabilirsek sitt iiretici-
lerini, danmzlik hayvan tireticilerini bir
araya getirip etkin kooperatifler olugbura-
bilirseks biz de bir Tire gibi olabiliriz. |
Cémkil altyapumz buna son derece mi-
sait. Sektdr gok biiyiil bir seklor. Manisa
Biiyiiksehir Belediyesinin dezellille bu/ko-
nnda Izmir Biyitkgehir Belediyesi ne ya-
pyor ona hir bakmas lazim. Bger
Tire'deki sttt kooperatifi biytiksehir bele-
diyesince destellenmeseydi bugiinkil | Tire
srnegini biz veremezdik, Bizim buradals
Tire drnefine col iyl bakmamiz gereki-
yor” ifadelerini kulland:. IHA

rals, yem hitkileri firetim selbérinin is-
tikrarh bir gekilde devam isteniyorsa
bugiin siit fiyatlarinin 1,5 liranin altna
ditgmemesi lazim. Alsi {akdirde bu tire-
tici zarar eder. Zaten yitksek olan et fiyal-
lar1 nedeniyle digi hayvamm da besideki
hayvamm da kesime ginderir. Kisi
dbngii, bu sarmal bu gekilde devam eder
gider” diye konustu.
SUTTE ISTIKRAR ONEMLI
Stitteki istikrarn nemli oldu“gunu kay-
deden Demran sunlar styledi: “Biz efer
sailikll beslenmek istivorsak, halkimiza
daha ncuza siit ve siit firinleri sunmak
istiyorsal siitteki devlet desteginin istik-
rarh bir gekilde fireticinin fniinil girecegi
bir sekilde belirlememiz lazim, Bir yal tn-
ceden hatta 5 yil boyunea stitten ne kaza-
nacagini {ivetici, besici gbrehﬂmeh, in
gwebilmeli, Aksi takdirde yine Amerika
Iatasindan, Avustralya’dan hayvan ithal
ederiz, Hatta komsularimizdan cok daha
uzak tilkelerden sap saman ithal ederiz,
Bugiin geldiginiz bu kosullarda Tirkive
artak canli hayvanmi ithal eder, siit to-
zunn ithal eder hatta sapla saman ithal
eder hale gelir, Bunun rayma oturabil-
mesi igin, dizenli bir hale gelebilmesi icin
inee sittte istikrarn gelmesi lazim. Eger
la- insanlar siit iiretiminden buna bagh ola-

Siitte: destekleme fiyatlarmdaki
iireticiyi memnun etmedifini ve sit
larmug 1,5 lirarn altimda olmamas;
rektigini kaydeden Manisa Ziraat
Miihendisleri Odas: Bagkam Ihrahim
Demrdn, “Fger hayvancililta ve y rem {ire-
iminde l.,le[‘E.I‘ isteniyorsa siit fiy: aLla—
sheelille istikvarin welmesi |
. Siit fiyatlarma 1stikrar gelme-
» Tirkiye canl hayvan lt,hdls
\, siit; ve sitt irinler ithalatma da
iizdeld siireglerde devam edecektir”
iye'deli hayvanalik ve yem u‘mh
minin|siit flyatlarindaki istikrara bagl ol-
dugunu ve bunlarmn hirhirini |
tamarladigim dile getiren Manisa Ziraat
Mithepdisleri Odas Bagkani Tbrahim
Dermnvim, “Tiirkiye'de yillardir larum sek-
tortmge hd}'\-BIlClllk kanayan bir yara ha-
line geldi. Yurt dwmdan canh hayvan
ithallde, bazen siit darhg, sit i1yatl,ur1n
dakiy ksehgl peynit, yogurt, s le-
rinde 1 yilkselis ve daha sonra yeniden
hayvan ithalat, hayvanlarin kesimi, bir
tirlii payina oturmady, Yine son iki yildir
hig arfmayan siit fiyatlarma agiklanan
yeni f] 5 kurugluk bir artigla 1 lira
21 Jupusa ulasts, Bu ari higbir ;;ek
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EI Bab Gazsine
ziyaretler
devam ediyor

Gérdes ilce Kaymakami Turgay
Hakan Bilgin, Gérdes iice Jandarma
Komutani Jandarma Yiizbas! Selim
Kasacl ile birilkte gectigimiz glnlerde
Suriye'nin EI-Bab kasabasinda 18 as-
kerimizin sehit diistigi operasyonda
yaralanan Piyade Uzman Cavus Gazi
Ali Temel'i evinde ziyaret ederek gec-
mis olsun dileklerinde bulundu.

Turk Silahli Kuvvetleri'nin Firat Kal-
kani Operasyonu’nda, Suriye’nin El
Bab kasabasinda devam eden Firat
Kalkani Operasyonu'nda DAES'|i tero-
ristler tarafindan gerceklestirilen
bombali ara¢ saldirisinda yaralanan
Piyade Uzman Cavus Ali Temel'i ziya-
ret eden Gérdes ilce Kaymakami Tur-
gay Hakan Bilgin ve Gérdes Iice
Jandarma Komutani JYzb.Selim Ka-
sacl, Gazi Temel'e ve ailesine ge¢mis
olsun dileklerini iletti.

ilce Kaymakami Turgay Hakan Bil-
gin yaptigi agiklamada, "Turkiye
Cumhuriyeti Devleti olarak hem kendi
icerimizdeki terér unsurlarinin temiz-
lenmesi hem terortn kaynaklandigi
yurt disi odaklarin temizlenmesi anla-
minda blyk bir harekat ve ¢alisma
yurattlmekte bu kararli operasyonlar
hem yurt icinde hem yurt disinda
devam ediyor.Bunun bir uzantisi ola-
rak Gectigimiz yil Agustos ayinda
baslatilan 'Firat Kalkani' operasyonu
kapsaminda sinir disinda birliklerimiz
buytik bir miicadele vermekteler.
Hem terdr odaklarini kurutma hem
oradaki magdur mazlum insanlara
yardimci olma anlaminda buyiik bir
faaliyet yirtttyorlar. Bu kapsamda

Firat Kalkani operasyonu kapsaminda
suanda Suriye'nin El Bab sehrinde
kahraman askerlerimizin miicadelesi
devam ediyor. Bu miicadele sirasinda
yaralanan Gordesli kardesimiz Ali
Temel, arkadasimizi ziyaret etme fir-
sati bulduk. Cok stkar kendisini gayet
iyi gordiik moralinin yiiksek oldu-
gunu gorduk. Bazi ufak saglik prob-
lemleri var insallah onlarda ilerleyen
glnlerde tedavilerle giderilecek se-
kilde goriiltyor. Biz orada sehit olan
askerlerimize Allah'tan rahmet diliyo-
ruz. Ali Temel kardesimize ve diger
yarali kardeslerimize acil sifalar diliyo-
ruz" dedi.

lice Kaymakami Turgay Hakan Bil-
gin ve Gérdes iice Jandarma Komu-
tani JYzb.Selim Kasacl'ya
ziyaretlerinden dolayr memnuniyet
duydugunu ifade eden Piyade Uzman
Cavus Gazi Ali Temel ise sunlari soy-
ledi: " El Bab'in 6nemli stratejik nok-
tasl olan Hastane Tepesi'ni ele
gecirmek icin yaptigimiz operas-
yonda bombali arag saldirisina ugra-
dik. Hain saldinda silah
arkadaslarimiz sehit oldu. Gazilerimiz
oldu. Ben de o olay icerisinde yara-
landim. Olay olduktan hemen sonra
tahliyelerimiz yapildi. Ama suan bir-
liklerimizin ilerlediginin haberlerini
aliyoruz. insallah EI Bab DAES'ten te-
mizlenecek. Suanda durumum gayet
iyi. Aklim da dualarim da silah arka-
daslarimla. Ayaga kalkinca da isimin
basina donecegim. Biz isimizi askla
yapiyoruz. Vatan millet askiyla da
gorevimize devam edecegiz." IHA

CHP ailesinin aci1 glnii

Evli ve bir kiz cocuk

la karsilanirken cenazesi

sine CHP Milletvekilleri

SECIMLERDE

i saibe yok mu?

CHP Manisa Milletvekili Dr. Tur Yildiz

Biger, Bilgi Edinme Hakki Kanunu kapsa-
minda kasim ay1 igerisinde YSK’ya bagvu-
rarak FETO teror orgiitii ile iligkisi bu-
llu)dugu gerekgesiyle tutuklu bulunan ve
yine FETO ile iligigi bulundugu gerekge-
slyle ihrag edilen YSK tiyelerinin isimleri-
ni istedi. Ayrica Biger Bilgi Edinme Hakk:
Kanunu kapsaminda YSK'ya yaptig1 bas-
vuruda segimlerde gaibe olup olmadigim
ve bu anlamda da segimlerin yenilenip ye-

nilenmeyecegini de YSK’ya sordu.

KIMLER TUTUKLU?

15 Temmuz'un ardindan FETO terér
orgiitiine mensup olmak gerekgeslyle
Yiiksek Se¢im Kurulu’ndan bes iiyenin
tutuklu bulundugunun bilgisini paylagan
YSK, ilgililerin YSK’daki is ve eylemleri
nedeniyle tutuklu bulunmadig: séyleye-
rek savunmaya gegti.

YSK'nin cevabinin ardindan agiklama
yapan CHP'li vekil Dr. Biger; “FETO
teror 6rgiitiine mensup oldugu gerekge-
siyle tutuklanan ve ihrag edilen tyelerin
YSK'daki ig ve eylemlerinde gaibe olmadi-
gmna nasil karar verilmis? YSK gibi bir ya-
pin dyeleri FETO’den tutuklamyor ama
tutuklu eski tiyelerin YSK'daki i ve ey-
lemlerinde sorun olmadig ifade ediliyor.
FETO'den tutukladigimz iiyelerin is ve
eylemlerine ne kadar giivenebiliyorsu-
nuz?” diyerek hiikiimete yiiklendi.

O SECIMLER |
DEGERLENDIRILMEYECEK!

Manisa milletvekili Dr. Tur Yildiz Biger,
YSK'da gorev yapmus ve su an FETO’den
tutuklu bulunan tiyelerin gorevde bulun-
duklar siire zarfinda gergeklegen secimle-
rin sonuglarimn tekrar degerlendirilip
degerlendirilmeyecegini sordu. YSK
CHP'li vekile su cevabi verdi;

#2002 yihndan bugiine kadar gorev
yapan Kurul tiyelerimizden segim sonug-
larina hile karigtirdigr gerekgesiyle tutuk-
lanan veya ihrag edilen
bulunmamaktadir. 7 Haziran 2015 ve 1
Kasim 2015 tarihlerinde yapilan Milletve-
kili Genel Segimlerinde Ibrahim Zengin,
Ali Kaya ve Unal Demirci Yiiksek Segim
Kurulu'nda tiye olarak gorev yapmiglar-
dir. Adi gegenlerin gorev yaptiklar: dénem
igerisinde yapilan se¢im sonuglar yeniden
degerlendirilmeyecektir.”

YSK UYELERI FETO’DEN
TUTUKU AMA
SECIMLERDE SiKE YOK!

Seg¢im sonuglarinin yeniden degerlendi-
rilmeyecegi yoniindeki cevaba tepki goste-
ren Biger, “FETO’den tutuklu tiyelerin de-
gerlendirdigi segim sonuglarinda saibe
yokmus! Se¢im sonuglar1 yeniden deger-
lendirilmeyecekmig! Bu insanlarin ig ve ey-
lemlerine giivendiginiz igin bu kadar kritik
bir kurumda tiyelige getirdiniz! Sizin gii-
vendiginiz insanlara bizler giivenmedik!
Segimlerin adil usullerle degerlendirilme-
digini defalarca ifade ettik! Se¢im sonugla-
rinda saibe oldugu bu kadar aleni iken, se-
¢im sonuglarinn yeniden degerlendirilme-
mesi de agikca baskia yonetimin sandik
korkusudur!” dedi. Haber Merkezi

15 gli

nde1

5 bin

COCUK HASTA

Manisa’da devlet hastaneleri arasinda
tek olan Merkez Efendi Gocuk Hasta-
nesi’'ne 15 giinde 15 bin ocuk hasta geldi.
Ozelikle acil polikliniklerindeki doluluk,
doktorlari da zorladi. Cocuk Saghgi ve
Hastalklar Doktoru Uzman Giiler Akdo-
lun, hava gartlarindan dolay gribal
enfeksiyonlarin hasta sayisim artir-
digim soyledi.

Manisa'da Merkez Efendi Devlet
Hastanesi'ne bagh Cocuk Hastanesi
son giinlerde biiyiik bir yogunluk
yasadi. Devlet hastaneleri i¢inde tek
olan Gocuk Hastanesi’nin yam sira
CBU Hafsa Sultan Hastanesi’'nde de
gocuk poliklinigi bulunuyor. CBU’de
gegtigimiz giinlerde menenjit vaka-
sin goriilmesi nedeniyle karantina
altina alinmasi da Gocuk Hasta-
nesi’'ndeki yogunlugu artirdi. Mer-
kez Efendi Devlet Hastanesi’'nden
alinan bilgilere gére son 15 giin
iginde 15 bin ¢ocuk cesitli sikayet-
lerle acil servise ve polikliniklere
bagvurdu. Manisa Merkez Efendi

“Acillerde yogunluk oldugunda durumu
gergekten acil olan vakalar gozden kaga-
biliyor. Bu yiizden aileleri éncelikle polik-
liniklere davet ediyoruz” dedi. Son 10
giindiir hava sartlarindan dolay: ozellikle
gribal enfeksiyonlarda artig oldugunu ve

gocuklarin bu sikayetlerle hastaneye geti-
rildigini kaydeden Akdolun, “Kis aylarin-
da gocuklar arasinda iist solunum yolu
enfeksiyonlarinin sikhg artmaktadir. En-
feksiyonlar sirasinda ateg yiiksekligi, bu-
run akintisi, bogaz agris, okstiriik, karin
agris, kusma gibi yakin-
malar goriiliiyor. Hastalik
sirasinda ateg gortilmesi

| aileleri telaglandiriyor. An-
cak ateg viicudun bir sa-
vunma sistemidir. Aileler
bu yakinmalar: gordiikle-
rinde aile hekimlerine
yada polikliniklere gelme-
lidir. Ayrica mevsim sartla-
rindan dolay: yaganan gri-
bal enfeksiyonlarin artist
sirasinda gocuklar okula
génderilmemeli ve temiz
hava almalidir. Hasta go-
cuklarin okula génderilme-
si gocuklar arasinda salgi-
na neden olur” diye konus-
tu. l Nermin UCTU

sahibi 56 Yasindaki Atil-
la Tetik’in ani 6limi
Manisa CHP basta ol-
mak lizere diger
partilerde bilyiik tztintii
yaratti. isadami ve CHP
eski il bagkan yardimci-
larindan Atilla Tetik, ar-
kadaslari vakit gecirdik-
ten sonra Sehzadeler il-
cesi Peker Ma-
hallesindeki evi-
ne gitti. Gecenin
ilerleyen saatle-
rinde birden
kalp rahatsizhgi
gegirdi. Tetik
hastaneye kaldi-
nimak lizere
iken yasamini yi-
tirdi.

Tetik'in dlimi
sevenleri tara-
findan saskinlik-

ise Hatuniye camiinde
kilinan namazin ardin-
dan Kirtik Mezarliginda
toprada verildi.

CHP Genel Baskani
Kemal Kiligdaroglu,
Grup Baskan vekili Oz-
giir Ozel, cenazeye ce-
lenk yolladi.

Atilla Tetik’in Cenaze-

Mazlum Nurlu, Tur Yil-
diz Biger, il Baskani Ha-
lil Tokul, Manisa Baro
Baskani Ali Arslan, eski
vekil Hasan Oren, CHP il
¢e Baskanlar, is adami
Diindar Ciloglu, ¢ok sa-
yida Manisali ve seveni
onu son yolculuguna
ugurladi. Haber Merkezi

Hastanesi de, yogun-
lugu azaltmak icin acil-
lerde ek poliklinikler
acti.

COCUKLARDA
GRIP SALGINI

Manisa Merkez
Efendi Devlet Hasta-
nesi Gocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Doktoru
Uzman Giiler Akdo-
lun, aileleri aciller yeri-
ne polikliniklere y6n-
lendirdi. Gocuklarin 3
giin 6nce hastalanma-
sina ragmen ailelerin
atesi yiikseldiginde
hastane aciline gelmeyi
tercih ettigini kayde-
den Doktor Akdolun,
acilde hasta sayisiun
giinde 900’e gikabildi-
gini belirtti. Akdolun,
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Ahmetli’'ve Devlet
Hastanesi mujdesi

Manisa’ya bagl Ah-
metli licesine Devlet
Hastanesinin kazandi-
rilmasi hususunda
biiyiik gayret gdste-
ren AK Parti Manisa
Milletvekili Dog. Dr.
Selgcuk Ozdag’in caba-
lari neticesinde Kal-
kinma Bakanligi
tarafindan Ahmetli
Devlet Hastanesi Pro-
jesi 2017 yili yatirrm
programina alindi.
Projenin yatirnm prog-
ramina alindigi habe-
rini Ankara’dan bizzat
Ahmetli Belediye Bas-
kani Ahmet Alhan’t
arayarak veren Oz-
dag’in miijdesi ilcede
biiyiik seving yaratti
Ahmetli ilgesinde yagayan vatan-
daglarm uzun yllardir bekledikleri
Devlet Hastanesi miijdesini AK
Parti Manisa Milletvekili Dog. Dr.
Selguk Ozdag verdi. Manisa'da 17
ilgenin 15’inde Devlet Hastanesi-
nin oldugunu kaydeden AK Parti
Manisa Milletvekili Dog. Dr. Selguk
Ozdag, “Selendi ve Demirci Hasta-
nelerinin yapim agamalar: bitti. Bu
her iki Hastanemizde de hizmet ve-
riliyor ve Saghk Bakanimiz Sayin
Recep Akdag'in miisait oldugu bir
program gergevesinde resmi agilis-
lar1 gergeklegecek. Selendi Devlet
Hastanesi 25, Demirci Devlet Has-

nisa’y1 yatinmlarla bulugturmaya
devam ediyoruz” dedi.

AHMETLI YEREL SE-
CIMLERDEN ONCE
HASTANESINE KAVU-
SACAK

Devlet Hastanesinin yapilacagi
arsamn temini ve bulunmasi husu-
sunda Ahmetli Belediye Bagkam
Ahmet Alhan’in ve Ahmetlili va-
tandaglarin yogun caba gosterdikle-
rini ve bu ¢abanin neticesinde 10
Déniimliik arsanin tahsis edildigini
belirten Ozdag, “Bu Hastanenin
oncelikle yatirim programina alin-
masi gerekiyordu ve Kalkinma Ba-
kanhg tarafindan Devlet
Hastanesinin yapilmasi 2017 yih
yatirim programina alindi. Bu vesi-
leyle Kalkinma Balkammiz Sayin
Lutfi Elvan’a ok tegekkiir ediyo-
rum. Ayrica ister Hastane konu-
sunda ister diger konularda
caligkan ve bagarilariyla Ahmetli
Belediye Bagkammiz Ahmet
Alhan’a ve de bu noktada destekle-
rini esirgemeyen tiim biirokratlara
¢ok tegekkiir ediyorum. 15 Tem-
muz’da yagsadigimiz hain darbe gi-
rigimi ve saldiridan sonra Ahmetli
Devlet Hastanesini yatirim progra-
mina aldirmak ¢ok 6nemli. Bundan
sonraki agamada Hastane ile ilgili
on proje ihalesi, proje ihalesi ve iha-
lesi yapilacak. Yerel secimler 6nce-
sinde modern bir Ahmetli Devlet
Hastanesini Ahmetli halkinin hiz-
metine tahsis etmis olacagiz. Ah-
metli ilgesinde ve ona bagh ¢evre
mahallelerde yagayan vatandaglari-
mz bagka bir ilge Hastanesine git-
meyerek vakit ve nakit kaybina
ugramayacaklar. Aym zamanda
yeni agilacak olan bu Hastane ile
de istihdam saglamis olacagiz. De-
gisik branslarda yeni personellerin
alimi gergeklegecek. Sézlesmeli ca-
hgtiracak oldugumuz bu personel-
leri de Ahmetli’nin merkezinden ve

Giirle’de OSB

Kent kuruluyor

Yunusemre Belediye Meclisi, yilin ilk meclis toplantisinda Manisa Organize
Sanayi Bolgesi (MOSB)’nde calisanlari sevindirecek bir karara imza atti. Meclis,
Glirle Mahallesi’nde OSB Kent kurulmasi icin bélgeyi toplu konut alani ilan etti

Yilin ilk mec-
lis toplantisi Be-
lediye Meclis
Salonu'nda Yu-
nusemre Bele-
diye Bagkam
Dr. Mehmet
Cergi’'nin bag-
kanliginda ger-
ceklegtirildi.
Meclis'in agihg
konugmasim
gergeklestiren
Belediye Bag-
kam Dr. Meh-
met Cergi,
Tiirkiye'de ya-
sanan teror
olaylarim lanet-
ledi. Cergi’nin
agilig konugma-
siin ardindan
Meclis'te oyla-
maya gegildi.
Meclis'in 6'net
maddesinde
2017 Yih Kat:
Atik Tarifesi be-
lirlendi. Tlgili

maddeyle ilgili agklamada bulunan Cergi,
“2014 y1hnda ortak bir kamyla Biiytikse-
hir Meclisi'nden gegti. Ancak iki senedir
biz bu bedellerin tahsilatim yapamadik.
Oniimiizde 6rnekler var. Cesitli illerde bu
bedeli ilge belediyeleri ahyor. Mesela eli-

mizde Izmir Konak ilgesinden tahsilat

makbuzu var. Bunu biiyiikgehre gondere-
cegim. Burada bir kamu zarari var. Bu ta-

rifelerin uygulanmasi lazim. En son

Odemis belediyesi bagkamyla goriigtiigiim
zaman her ay 500 bin lira bedel tahsil et-
tiklerini belirtti. Bizim ciddi bir zararimiz
s6z konusu. Elimizde mahkeme kararlari
var. Biz kamu kurumuyuz. Gerekirse bu
konuyu hukuka da gotiirecegiz. Sahisla-

nin istekleriyle gegistirilecek bir konu

degil. 1 ay daha bekleyecegim ve hukuka
tagiyacagim. Biitiin ile belediyeleri bunu

istiyor. Ancak bir tiirlii hayata gegmiyor”
dedi. Konugmamn ardindan komisyon ra-
poru oy birligiyle kabul edildi.

GURLE’YE YASAM
GELIYOR

Medlis giindeminin 9'uncu maddesinde
Yunusemre Belediyesi ve Organize Sanayi
Bélgesi arasinda bir siire 6nce imzalanan
OSB Kent protokolii geregi; Giirle’nin
toplu konut alam ilan edilmesi goriigiildii.
AK Parti Grup Bagkanvekili Can Merciil
ve Yunusemre Belediye Bagkam Dr. Meh-
met Cergi'nin kisa bir bilgilendirme ko-
nugmasi yapmasimn ardindan oylamaya
gecilen madde oy birligiyle kabul edildi.
Ilgili maddenin Meclis’ten ge¢gmesiyle be-
raber Giirle, OSB Kent’in kurulmas:
amaayla toplu konut alam ilan edildi.

Yilinilk lisinde komisyon
de gergeklestirildi. Gizli oylama usulllyle
gergeklestirilen segimlerde Denetim Ko-
misyonu, Sosyal Yardim Komisyonu ve
Gida Bankasi Komisyonu'na tiye segimi
gergeklestirildi. Oylama sonucunda Dene-
tim Komisyonu'na Giirkan Koyuncu, Arif
Alkan, Taner Cigek, Serkan Ongider ve
Bahri Kiigtikogullar: segildi. Sosyal Yar-
dun Komisyonu’na Mustafa Giirler, Meh-
met Arik, Giirkan Koyuncu, Taner Cigek,
Seher Baydar ve Erding Yavash secildi.
Gida Bankas: Komisyonu'na ise; Veli
Dogdu, Mustafa Giirler ve Hiiseyin Ko-
roglu segildi. Diger maddelerin goriisiil-
mesiyle Ocak Ayr Meclis Toplantisi sona
ererken, bir dahaki toplantinin 7 Subat
Sali saat 18:30’da gerceklestirilmesi ka-
rarlagtirildi. Haber Merkezi

MAGIAD’ tan Baskan Celik’e ziyaret

tanesi ise 85 yatakli. Soma’ya yapi-  Ahmetli’ye bagh yerlegim yerlerin- Sehzadeler Belediye Bagkam Omer ortak gahgmalar yapmak istediklerini dile “HER ZAMAN
lacak olan yeni Devlet Hastanesiile  den alacagiz. Ahmetli ilgemize Faruk Celik, gegtigimiz hafta yapilan getiren Bagkan Geriter “Oncelikle kon- GENQLERIMIZ]N
ilgili galismalarimz son agamada. katma deger saghyoruz. Ahmetlile- | genel kurulun ardindan Manisa Geng g gremize katilarak bizlere vermis oldugu- YANINDAYIZ”

En geg iki ay igerisinde bu Hasta-
nenin de agithgim yapmay hedefli-
yoruz. Kula’ya yeni bir Devlet
Hastanesi kazandirma noktasinda

rin bir hayalini daha boylelikle ger-
geklestirmis olacagiz. Hayirh
olsun” diye konustu.

Adamlan Dernegi Bagkanligina segilen
Omer Geriter ve yonetimini makaminda
agu'la(h Sehzadeler Belediyesi olarak Ma-
nisa’ da ki gengleri 6nemsediklerini ifade

nuz destek nedeni ile size ok tegekkiir
ediyorum. Bu baglamda size tegekkiir
etmek ve MAGIAD'1n 6niimiizdeki
dénem projelerinden bahsetmek, Sehza-

Sehzadeler Belediyesi olarak gengleri
her zaman desteklediklerini ifade eden
Sehzadeler Belediye Baskam Omer Faruk

tiim iglemler tamamlandi. Kula'ya SELCUK OZDAG’IN eden Bagkan Celik “Her zaman gencleri-  deler Belediyesi olarak birlikte neler ya- Celik “Gegtigimiz hafta yapilan kongrede
kazandiracak oldugumuz Hasta- MUJDESI ILQEDE mizin yaninda olacagiz” dedi. pabiliriz noktasinda fikir ahsverisinde Omer Geriter kardesimiz basta olmak
neyi de Allah kismet ederse yerel BUYUK SEV]NQ Gegtigimiz hafta yapilan kongre ile Ma-  bulunmak i¢in yonetim kurulu tiyesi ar- iizere, tiim yonetim kurlu tiyelerine basa-
secimlerden énce agmayi ve 40 Bin YARATTI nisa Geng Is Adamlar1 Dernek Bagkanhg  kadaglarimiz ile birlikte siz ziyaret ede- rilar diliyorum. Daha 6nce MAGID Bag-

niifusa sahip Kula’ya tam dona-
mmh modern, yeni bir Devlet Has-
tanesini agmanin bahtiyarhgim
yagayacagiz. Merkez Sehir Hasta-
nemizin ¢alismalari da ¢ok hizh ge-
kilde devam ediyor. Bunun yamsira
Manisa’mn merkez ilgelerinden Yu-
nusemre’de Merkez Efendi 450 ya-
takh Hastanemizin de calismalar:
yogun bir gekilde devam ediyor. Do-
layisiyla Hastane olmayan tek bir
ilgemiz kalmigt: o da Ahmetli ilge-
mizdi. Yaklagik 22 Bin niifusa sahip
bu ilgemizin hemen yakininda ki
Turgutlu ilgesinde daha 6nce Cum-
hurbagkanimiz Sayin Recep Tayyip
Erdogan’in Bagbakanhg déne-
minde modern bir Hastane agmus-
tik. O giizergah tizerindeki Salihli
ilgemizde zaten mevcut Devlet
Hastanesi vardi ama bu ilgemize
yeni bir Hastane daha kazandiriyo-
ruz. Bu Hastane ile ilgili arsa mese-
lesini hallettik. Yeni yapilacak olan
Hastane 300 yatalkh olacak. Alage-
hir ilgesine ise modern bir yeni
Devlet Hastanesini gectigimiz
dénem kazandirmigtik. Sorunsuz
bir gekilde hizmet veriliyor bu Has-
tanemizde de. Saghk alamnda Ma-

Gosterdigi yogun gayretten do-
lay1 AK Parti Manisa Milletvekili
Dog. Dr. Selquk Ozdag’a tegekkiir
eden Ahmetli Belediye Bagkam
Ahmet Alhan, “Arkadaglarimizla
bir sonraki yerel segimler énce-
sinde mutlaka ilgemize devlet has-
tanesinin kazandirilmas:
gerekligini konugup aksam eve
déndiikten sonra Sayin Milletveki-
limiz Selguk Ozdag'in bizzat sah-
simu telefonla arayarak ilgemize
yapimasini hedefledigimiz Devlet
Hastanesi projesinin 2017 yatirm
programina alindigim miijdelemesi
son zamanlarda aldigimiz en giizel
haber oldu. Aym zamanda Sayin
Milletvekilimiz bu miijdesiyle ha-
yirh bir hizmete de vesile olurken
ilgemizde de biiyiik seving olug-
turdu. Kendisine ¢ok tegekkiir edi-
yoruz. Hastanenin yapilacag yerle
ilgili arsa teminini saglamistik. Ha-
zineye de bu arsanin devrini yap-
mgtik. 2017 yil igerisinde Sayin
Milletvekilimizin de katilacag bir
programla ingallah Hastanenin te-
melini atmig olacagu seklinde ko-
nustu. Haber Merkezi

gorevini Omer Ozkara’dan devralan

Omer Geriter, MAGIAD yénetimi ile bir-
likte Sehzadeler Belediye Bagkam Omer
Faruk Celik’ i makaminda ziyaret etti.
MAGIAD olarak Sehzadeler Belediyesi ile

lim istedik. Bizler Manisa’min evlatlar

olarak bulundugumuz yerlerde Manisa’
ya en iyi gekilde hizmet etmek icin tiim
kurum ve kuruluglarimiz ile koordineli
bir gekilde calisacagiz” dedi.

kam olarak uzun siire hizmet etmig olan
Omer Ozkara kardegimize de gok tegek-
kiir ediyorum. MAGIAD’ 1 ben ¢ok 6nem-
siyorum. Manisa'mizin geng is
adamlarinin bir araya geldigi 6rnek ve ba-
sarili gahgmalar
yapan ciddi bir
Sivil Toplum Ku-
rulusumuzdur. In-
sallah bundan
sonraki siiregte de
bu geng ve dina-
mik kadroyla,
Sehzadeler Beledi-
yesi olarak ortak
birgok giizel proje-
lere birlikte imza
atariz. Bizler geh-
rin yoneticileri
olarak bu gehrin
genglerinin her
zaman yanmndayz,
MAGIAD Bagkam
Omer Geriter ve
yonetiminin ya-
mnday1z bundan
sonrada yaninda
olmaya devam
edecegiz "dedi.
Haber Merkezi
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Yaz saati uyku
diizeni’ getirdi!

Celal Bayar Universitesi Noroloji Anabilim Dali Oirehm Uyes: Prof. Dr. Hikmet
Yilmaz, yaz saati uygu/amasmm devam etmesi uyku diizeni icin olumlu bu/dugunu

aglk/adl ve bir de uyard): “Uyku saatinde sosyal medyadan uzak durun!”

Cok tartigilan yaz saati uygulamasina devam
e(hlmesl kararina destek veren Manisa Celal
Bayar Universitesi Hafsa Sultan Hastanesi Noro-
loji Anabilim Dal Ogretim Uyesi Prof. Dr. Hikmet
Yilmaz, "Bitiin tlkeyi diigtindiigiimiizde bu yaz
saati uygulamasimn devamini ben bilimsel olarak
gerekli goriiyorum. Bizdeki uygulama enerji ka-
zanmaya yonelik bir uygulama olmasinin yam
sira, insanin fizyolojisi ve uyku ihtiyac agsindan
da uygun oldugunu diigiiniiyorum" dedi.

Tirkiye'de ilk defa 1976 yihindan bu yana arahk-
s1z olarak uygulanan yaz ve kig saati uygulama-
sinda bu yil degisiklige gidilerek kig saati
uygulamasi kaldinldi. Yaz saati uygulamasinin
devam edilmesi beraberinde bircok tartigmalar da
beraberinde getirdi. Kig saati uygulamasina gegil-
memesi nedeniyle 6zellikle batx illerinde dgrenciler
ve galiganlar gece karanhginda okullarina ve is
yerlerine gidiyor. Ozellikle enerji tasarrufu saglan-
masi amactyla kullamlan uygulamanin kaldirl-
masi sonrasinda, karanhkta ig yerlerine ve
okullara gidilmesinin enerjide tasarruf ettirilme-
digi iddialarinin da ortaya atilmasina neden oldu.
Baz vatandaglar uygulamanin yarardan ok zarar
getirdigini iddia ederken, Prof. Dr. Hikmet Yilmaz,
yaz saati uygulamasina devam edilmesinin uyku
saghgi agsindan olumlu oldugunu séyledi.

"DOGRU BiR UYGULAMA"

Yaz saati uygulamasina devam edilmesinin Tiir-
kiye'nin biitiini ele aindiginda dogru bir uygu-
lama oldugunu belirten Prof. Dr. Yilmaz,
uygulamanin uyku saghgi agisindan da olumlu so-
nuglarimn bulundugunu séyledi. Izmir ile Igdir
arasinda 76 dakikalik zaman farkinin bulundu-
gunu hatirlatan Prof. Dr. Yilmaz, "Izmir ile Igdir
arasinda yaklagik 76 dakikalk bir siire fark: var.
Bu siire farki nedeniyle tilkenin belki her tara-
finda sabahleyin aydinlig: yeteri kadar yagayami-
yoruz. Ornegin Istanbul'da, Izmir'de bu yaz
saatinin devam etmesi nedeniyle égrencilerin ilk
bir buguk saati karanhkta ders iglemesi ya da igle-
rine giden insanlarin erken saatlerinde karanlikta
ige gitmesi gibi bir sonucu dogurdu. Ulkenin bati-
sinda, 'Biz bundan pek de yarar saglamiyoruz' gibi
bir diigiince olustu. Ancak rasyonel distindiigii-
miizde, tilkenin biitiiniinii diigiinecek olursak bu
uygulama temelde tilkemizin biiyiik bir bolii-
miinde gunduz uyandiktan sonra mesaiye baglama
siiresini en minimal siireye indirmig rasyonel,
dogru bir uygulama" diye konustu.

"IS GUCU KAYIPLARINA YOL
ACIYORDU'

Saglikh bir insamn sabah uyanmasi ile birlikte
ige baglama saati arasinda gegen siirenin minimal
olmasi gerektigine dikkat ¢eken Prof. Dr. Yilmaz,
"Belki buna biraz aligmamz, 6zellikle batidaki iller
agisindan zaman alacak ama saghkl bir insan
sabah uyandig: ile mesaiye baglamasi arasinda
gegen siirenin minimal olmasi gerekir. Bu uygu-
lama yapilmasaydi giin aydinlandiktan iki buguk
saat sonra baslanabiliyordu. Giin sabah 5 bugukta
aydinlaniyorsa insanlarin mesaiye baglamalar:
uyandiktan sonraki iki buguk 3 saate tekabiil edi-
yor. Bu da bu kadar is giicii kaybina, bu kadar ay-
dinbikta kiginin uyumasina ya da evde kalmasma

i¢in bu melatonin hormonunun salgilanmasi da vii-
cudumuzda biyolojik olarak 10'da, 11'de en tist dii-
zeye varmaya bagliyor. Kigin yaklagik 1 saat kadar,
1 buguk saat kadar uyuma siiremizi 6ne gekmek;
yazin bunu daha ileriye tagimak, kisin uyku saati-
mizi 10, yazin da 11-11 buguk gibi diizenlemek fiz-
yolojik olaral\ viicudumuzun 1ht1ya(; duyacag
saghkh uykuyu saglamamiz icin gerekli olan hijye-
nik kogullar: tagiyacaktir" ifadelerini kullandi.

"UYKUDAN ONCE SOSYAL
MEDYADAN UZAK DURUN"

Uyku 6ncesi sosyal medyadan ve cep telefonla-
rindan uzak durulmasi gerektigini sozlerine ekle-
yen Prof. Dr. Yilmaz, "Cocuklar odalarina

gittiklerinde cep telefonlarim da alarm olarak kul-
lanmak igin ya da uykusu gelene kadar, sikilana
kadar bir seylere bakmak igin yanlarina aliyorlar.
Bu sosyal medyada kalmak, Facebook'ta, Twit-
ter'da ya da hangi sosyal medya alamm kullam-
yorsa orada kalmak bir uykuyu béliiyor. O cep
telefonlan led 1giklariyla bir yandan yaydiklar:
radyasyonla, ikind bir yandan uykuyla ilgili néro-
medyatérlerde baskilanmaya yol agiyor. Geceleyin
uykuya dalma hiz: giiglii olmali. Sabah da bu tam
tersine uyanma hizinda yavaglamayla, kisilerin zor
uyanmasl, gii¢ uyanmastyla sonuglaniyor. Bu ol-
dukga 6nemli bir konu. Yatak odasinda cep tele-
fonu, tablet, televizyon olmamas uyku hijyeni
agsindan kesinlikle gerekli bir konu" dedi. [HA

yol agyordu. Bitiin tlkeyi diigiindiigi de bu
yaz saati uygulamasimn devamim ben bilimsel ola-
rak gerekli goriiyorum. Bizdeki uygulamamn
enerji kazanmaya yonelik bir uygulama olmasimn
yan sira insanin fizyolojisi ve uyku ihtiyaci agisin-
dan da uygun oldugunu digiintiyorum. Insan oglu
saglikli uykuyu gece karanhginda daha sihhatli
uyuyabilmektedir. Gece saat 9-9 buguk civarinda
karanhgin da etkisiyle epifiz bezinden melatonin
denen bir hormon salgilanmakta. Bu melatonin
hormonu karanlkta salgisi artan, aydinhkta
duran bir hormondur. Bizim uykuya dalma hizi-
muzi belirlemektedir" geklinde konustu.

BILIM ADAMLARINDAN 'KISIN
UYKUNUZU ERKENE ALIN'
ONERISI

Yaz ve kig mevsiminde gece siirelerinde yaganan
farkhhklardan dolayr uyku diizeninde degisiklikler
yapilmasin 6neren Prof. Dr. Yilmaz, yazin havamn
geg karardigindan dolay1 uyku hormonu olan mela-
toninin de geg salgilandigim belirterek kigin hava-
min erken kararmasi nedeniyle uyku saatinin
erkene alinmasimin saghkh olacagim soyledi. Prof.
Dr. Yilmaz, "Aralik ayinda en uzun geceyi, Haziran
ayinda da en kisa geceyi yagiyoruz. Cevresel faktor-
ler, bizim gevresel saatlerle, biyolojik saatimizin
uyum igerisinde olmasi uyku verimini arttiran bir
ozelliktir. Karanlikta uyumak ve aydinlikta uyan-
mak fizyolojik olamdir. Bunu saglayabilmek igin de
yazin yataga gitme saatimiz 12 olabilir, 1 olabilir.
Ciinkii yazin bizim melatonin denen hormonun sal-
gilanma siiredi de teleniyor. Bu melatonin hor-
monu kigin saat 8 bugukta salgilanmaya baglaniyor
ama yazin baz bélgelerimizde 9'da hava karardigi

GUCBIRLIGI’NDEN

‘Hayirh Olsun’

Manisa Ticaret Borsasi
Yénetim Kurulu Bagkam
Sadik Ozkasap, Sehzade-
ler Ziraat Odasi Bagkam
Mustafa Kagire ile Mani-
sa’'yl, Mesir’i Tamtma ve
Turizm Dernegi Bagkam
Ufuk Tamk, MTSO Bas-
kam Adnan Erbil ile kisa
bir siire 6nce Yunusemre
Kaymakamligina atanan
Ahmet Erdogdu’yu ma-
kaminda ziyaret ederek
yeni gérevinde bagan di- 7,
lediler. L1

Manisa’min ekonomi- %
sine, sanayisine, sosyal
ve kiiltiirel yagantisina yon veren odalarin bir
araya gelerek Manisa Giigbirligi Platformu catisi
altinda toplandigim séyleyen Manisa Ticaret ve
Sanayi Odasi Yonetim Kurulu Bagkam Adnan
Erbil, Manisa Esnaf ve Sanatkarlar Odalan Birligi
Bagkam Hasan Geriter'in son anda ani geligen bir
programi nedeniyle ziyarete katilamadigim be-
lirtti.

Manisa Ticaret Borsasi Bagkam Sadik Ozkasap
ise, biiyiiyen ve gelisen Manisa i¢in oda bagkanlar:
olarak birlikte hareket ettiklerini belirterek, “On-
celikle Sayin Kaymakamimiza Manisa’miza hos
geldiniz diyorum. Manisa’miz tarimi ile, tarima da-
yal1 sanayisi ile, organize sanayisi ile Tiirkiye'nin
g6z bebegi olan bir gehir. Boylesine hizla biiytiyen

ziyareti

ve gelisen sehrimiz igin biz oda bagkanlar1 ve Mesir
dernegimiz ile birlikte giichirligi i¢indeyiz. Ma-
nisa’min sorunlarim her platformda bir araya gele-
rek ¢oziim arayigi iginde oluyoruz. Bu
birlikteligimizde Manisa'miza 6rnek oluyor. Ben
tekrar sayin Kaymakamimiza hos geldiniz diyerek,
bagarilar diliyorum” dedi.

Yunusemre Kaymakami Ahmet Erdogdu, Ma-
nisa Giigbirligi Platformunun ziyaretinden duy-
dugu memnuniyetini dile getirerek, “15 Aralik
tarihinde atandigim gérevimde Manisalilarin
yakin ilgisi ile kargilagtim. Bu ilgi beni oldukca
memnun etti. Hep birlikte gehrimiz igin bagaril
caligmalar yapacagimiza siiphem yok. Ben tekrar
bagkanlarimiza yapmg olduklar: ziyaretten dolay
tegekkiir ediyorum” diye konugtu. Haber Merkezi

Bu okul digerlerinden farkl

Manisa’da acilan Sehit Fatih Kalu Kiz Anadolu mam
Hatip Lisesinde ogrenc:/er imam hatip programly/a birlikte
fen ve sosyal bilimler liselerinin programini da gériyor

Manisa’da FETO’den alinarak Milli Egitim
Bakanhigina devredilen Ozel Sehzade Mehmet
Kolejinin binasinda agilan Sehit Fatih Kalu Kiz
Anadolu Imam Hatip Lisesindeki ogrenciler
imam hatip programiyla birlikte fen ve sosyal bi-
limler liselerinin programim da goriiyor. Bakan-
ligin Fen ve Sosyal Bilimler Lisesi Proje okullart
arasinda yer alan okuldaiki simifta 68 dgrenci
egitime devam ediyor.

15 Temmuz darbe girigimi sirasinda Cumhur-
bagkanligi Kiilliyesinin de bulundugu Bestepe
bélgesinde darbeci askerlerin helikopterden ag-
tig1 ates sonucu gehit olan Fatih Kalu'nun ismini
tagiyan ve 2016-2017 egitim 6gretim yilinda FE-
TO’den alinan Ozel Sehzade Mehmet Kolejinin
binasinda egitime baglayan Fatih Kalu Kiz Ana-
dolu Imam Hatip Lisesi Manisa’da bir ilki ger-
ceklestirerek, Milli Egitim Bakanhginca “Fen ve
Sosyal Bilimler Lisesi Proje” okullar arasinda
yer aldi. Proje kapsaminda imam hatiplerde oku-
tulan mesleki derslerin yam sira fen ve sosyal bi-
limler lisesi miifredat1 da uygulanacak. Ilk kez
uygulanacak proje kapsaminda segilen imam
hatip liseleri ile tilkenin en zeki ¢ocuklarinin
imam hatiplerde yetismesinin 6nii de aglmg
olac

Okulun Kurucu Miidiirii Ahmet Giinhan,
Okul Mudir Bagyardimeist Mehmet Kaya ve
Okul Aile Birligi Bagkam Nihal Yavuz ile birlikte
okul hakkinda bilgi verdi. Okul Aile Birligi Bas-
kam Nihal Yavuz, okulun FETO’den Milli Egi-
tim’e devredildigini ifade ederek, “Okulumuza
15 Temmuz darbe girisiminde gehit olan Fatih
Kalu’nun ismi verildi. 2 simftan oluguyor. 68 6g-
rencimiz bulunuyor. 68 dgrenciden 50’si yatili
olarak kaliyor. Okulumuz yeterince tanindiginda
tercih edilen okullar arasinda ilk baslarda gele-
cektir. Ogretmenlerimiz bakanhk tarafin segili-

yor” dedi.

Okulda gesitli kiilttirel ve sosyal etkinliklerin
diizenlendigini belirten Yavuz, “Okulumuza ismi
verilen gehidimizin ailesinin evini ziyaret ettik.
Ogrencilerimiz bu ziyaretten cok etkilendi. Proje
ve olimpiyat takimlari olugturuldu. Manisa Celal
Bayar Universitesi ve Mana-Der ile protokoller
imzaladik. Her ay gesitli etkinlikler yapiyoruz.
Okulda kiitiiphanemiz, laboratuvarlarimz, hah
sahamiz, voleybol, basketbol sahamiz bulunuyor.
Ortaokullarda okuyan égrencilerimizi okulu zi-
yaret etmelerine davet ediyoruz” geklinde ko-
nustu.

Sehit, Fatih Kalu Kiz Anadolu imam Hatip Li-
sesi Kurucu Miidiirii Ahmet Giinhan, égrencile-
rin okulu ziyaret ettikleri takdirde tercih
zamanlarinda daha dogru bir tercihte bulunabi-
leceklerini soyledi. 9 ve 10. sinifta ortak olan
derslerin goriilecegini vurgulayan Giinhan, “11
ve 12. siniflarda ise Fen Lisesi ve Sosyal Bilimler
Lisesi programlar uygulanacak. Bu konuda bir
toplant: gerceklestirdik. Cocuklari bu havaya so-
kabilmek agisindan ikinci donemde bunu yavag
yavag uygulamaya baglayacagiz. Ogrencilerimiz
buradan 4 sene sonra mezun olduktan sonra
iiniversite sinavina girdigi zaman tercihlerini
dogru yapsinlar diye ikinci donemden itibaren
galigmalarimiza baglayacagiz” dedi.

Giinhan, sézlerini goyle tamamladi: “Ben Fen
lisesine gidecektim ya da sosyal bilimler lisesine
gidecektim ama ben imam hatip lisesi programi
da uygulanan bir okul istiyorum. Burasi boyle
diyen bir égrenci igin tam yeridir. Ogrencilerimiz
hem imam hatip program alacak, aym zamanda
fen lisesi ve sosyal bilimler lisesindeki program
da alacak. Burada 3 okul birlestirilmis durumda.
Bu yiizden okulumuz diger okullardan fark: bir
okuldur.” THA




conceL [HE
Kursiyerlerin
cok begendi

ifade ettiler. Sehzadeler Halk Egitim
Merkezi Miidiirii Mehmet Ozkanca ziya-
reti sirasinda Fatma Dilek Giivenger’e
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5 Ocak 2017 Persembe

Yildiz Fali
21 Mart - 20 Nisan

Glin iginde bilemediginiz olaylar keyfinizi kagi-
rabilir. On géremediginiz konulardan sikintilar ya-
sayabilirsiniz. Dikkatsizlikten kaynaklanan durum-
lar olusabilir. Aksama dogru kisisel hassasiyetler
6n plana gikabilir. kili fiskilerinizde daha fazla
dzen gostermelisiniz. Kisisel bakim igin uygun bir
glindesiniz Teknik konularla ilgilenebilirsiniz.

urtiinlerini

Manisa Valisi Mustafa Hakan Giiven-
cer'in egi Fatma Dilek Giivenger Sehza-
deler Halk Egitim Merkezi Mudiirliigii-

21 Nisan - 20 Mayis

5 g . Bugiin geleceginizle ilgili planlamalar yapmak
nii ziyaret etti. Fatma Dilek Giivenger kursiyerlerin lxremgl bir tablo hediye .mye%,hrs?mz BSZ‘ konuyga(apydn vg,mekyga;i,a ge- t
Sehzadeler Halk Egitim Merkezi Miidii-  etti. Haber Merkezi rektirebilr. Sorumlu oldugunuz islerde engelleri as- o - j
rit Mehmet Ozkanca’dan makisteyebilirsiniz. Aksam saatlerinde kosullar bi-
faaliyetleri hakkinda bilgi raz zorlasabilr. Bilemedidjiniz konularda kayiplar -
TEE ® yasayabilirsiniz. Sonucunu bilemediginiz konularda
aldi. Halk Egitim Merkezi ani kararlar almayin, \EA

biinyesinde agilan okuma
yazma, bigki dikis, taki ta-
sarim ve Kodla Manisa
kurslarim gezerek kursi-
yerlerden bilgi alan Fatma
Dilek Giivenger kursiyer-
lerin trettigi eserleri ya-
kindan inceledi. Giivenger,
kursiyerler ile bol bol soh-
bet ederken, kursiyerler
de yakin ilgi gostererek
kendisinin ziyaretinden
duyduklari memnuniyeti

21Mayis - 21 Haziran

Is yerinizdeki statiintizii korumak igin abalaya-
caginiz bir gtindesiniz. Engellerinizi ortadan kaldir-
mak isteyeceksiniz. Ustlerinizle ilgili konular 6n
plana gikabilir. Sorumlu oldugunuz konulara yén
J llerleyen saatlerde
}\\ birlikte planlar yapmak size iyi gelecektir. Egitsel

konularda daha fazla fikir tiretmeniz gerekebilir.

22 Hazi. - 22 Temmuz

Vali’den 43 yillik
muduri jest

Programa Vali Glivencer'in yani sira vali yardimcilari
Mesut Eser, Unal Cakici, Mehmet Yiice, Hiiseyin Kara-
mese, Sehzadeler Kaymakami ismail Corumluoglu, Ma-
nisa eski vali yardimcisi olan Trabzon Vali Yardimcisi
Necmettin Yalinalp, valilik birim mtdurleri ve personeli
katild.

Memuriyet hayat boyunca 23 vali ve 77 vali yardimci-
slyla calisan Akar onuruna Tas Fabrika'da diizenlenen ye-
mekte duygusal anlar yasand!. Yemekte konusma yapan
konusmacilar tarafindan, Ersen Akar'in disiplinli, dtizenli
calismasl, 43 yillik bilgi birikimiyle Valilik ¢calismalara
bytk katki sunmasinin yani sira yazdigi yazilar ve siirler
ile de edebi hayata katkilarda bulundugu belirtildi.

Vali Glivenger, Manisa'da géreve basladigi 6,5 aylik stre
icerisinde kendisini tanimaktan ve birlikte ¢alismaktan
duydugu memnuniyeti ifade ederek, “Bu klasik bir veda
degil, hatta hi¢ veda degil, bu bir kutlama, dile kolay 43
yil devlete millete, hesapsizca kitapsizca, cok yirekten
vakfedilmis muhtesem bir hizmet ge¢misinin insallah
sanla serefle, btk bir mutlulukla noktalandigi gtin. Ben
sizlerin ortak duygularini biliyorum, Ersen beyin emekliligi
s0z konusu oldugu andan itibaren bana sizlerin bu konu-
daki heyecani ve bir taraftan kismi hiizn(i yansidi” dedi.

Duygulu anlar yasayan ve gozyaslarina hakim olama-
yan Akar da, 43 yillik gérevinde kimseye kirgin olmadi-
gini, 6zellikle Manisa’da memuriyet hayatinin en verimli
yillarini yasadigini, birlikte calistigi arkadaslanni aile fert-
leri olarak gérdugunt belirterek sunlari soyledi: “Sayin
valim cok tesekkir ederim boyle duygusal bir birliktelik
sagladiginizicin ben bunu asla beklemiyordum. Mah-
cupta oldum ¢ok duygulandirdi beni sevgili bilyiiklerime
ve arkadaslarima sonsuz tesekkurler sunuyorum.”

Vali Gtivenger, il Planlama ve Koordinasyon Miduiri
Ersen Akar’a plaket ve Ustiin basari belgesi, vali yardimci-
lar ve mesai arkadaslari da Valilik personeli adina aldik-
lari hediyeyi takdim etti. Haber Merkezi

NOBETCI ECZANELER

Yeni Yilmaz Eczanesi

CARS| MAH. DUMLUPINAR CAD. NO:21/B
MERKEZ
0236 231 67 69

Cetin Eczanesi

AKGUN MAH. KENZi CAD. NO:1/15 MERKEZ
0236 231 05 51

Kurtoglu Eczanesi

SAKARYA MAH. UZUNYOL CAD. NO:138/A
MERKEZ
0236 238 74 58

Harchklaryla
Halep’e vardim

Lt J.

Okul Mudiirleri i}_}san Pekzorlu ve Rehber og-
retmenleri Atakan Oz nezaretinde yardim calig-
malarina baglayan 11-10-9. Simflar 6grenci lideri
Alper Alkan 90’a yakin arkadagimn yam sira aym
okulda egitim goren Ozel Alt simftaki égrenciler-
lede temasa gegerek onlarin biriktirdigi harghk-
larla olugturduklar dev biitge ile gehirdeki
marketler ve magazalardan satin aldiklar gida ve
giysileri okula getirdiler.

Ogrenciler Cengizhan Tural, Ercencan Yildi-
1im, Tufan Akylldiz, Riimeysa Nur Aydinova,
Yaren Kurnaz, Hiseyin Aktag, Ali Kesen, Firat-
can Dilek, Selim Akgiin ve Barig Karaagag yar-
dimlan teslim almaya gelen Yunus Emre
Belediyesi Sosyal Isler Ekiplerine Halep’teki mag-

iettiler

dur kardeglere gonderilmek tizere teslim edildi.
Ogrenciler, gida ve benzeri yardimlar: okula gelen
araglara jet hiziyla tasidilar.

“ONLAR ACKEN BiZiM TOK
YATMAMIZ OLAMAZ”

Yardimlarin toplanmasindan éncii olan 6grenci
lideri Alperen Alkan; “Bu bir bir ilk yardin topla-
maya devam edecegiz. Ailelerimizden aldigimiz
hargliklar1 harcamayacagiz kampanyay bu kez
okul geneline yayacagiz ve gerekirse oturdugu-
muz mahallelerden yardimlar: arttirarak toplaya-
cagiz. Biz burada sicacik yataklarimizda tok bir
gekilde uyurken sonlarin bu ki kiyamette sefalet
igerisinde olmalarina gonliimiiz daha fazla raz
olamaz” dedi

“BU GENQLIKTEN COK COK
UMUTLUYUM”

Okul Miidiirii Thsan Pekzorlu ise “Ogrencileri-
miz cam géniilden kutluyonun Iste bizim ézledi-
gimiz nesil bu. Komsgusu
acken ve agkta iken umur-
samaz degil onlarin dertleri
ile dertlenen bir nesil ya-
ratmaya gahgiyoruz. Og-

* renclerimizin bu davrams
bizleri umutlandirdi” dedi.
Yunus Emre Belediyesinin
depolarindan toplanan Yar-
dimlar 9 Ocak giinii tirlarla
Halep'teki ihtiyaa olanlara
iletilmek tizere Gazian-
tep'teki tistte gonderilecek.
Haber Merkezi

KENT REHBERI

| Resmi Kurumlar |

Manisa Valiligi 23157 89-2310273
Tugay Komutanhgi 2314633

Belediye Baskanligi 2314580-81-82
Cumhuriyet Bassavciligi 231 0250

C.B.0. Rektdriogn 2011000

Emniyet MOdOriaga 2314538 -39
Defterdariik 23146 43 - 44

Milli Egitim MOdariaga 23146 08- 09

11 Kaitdr ve Turizm Midarl0g0 23125 41-23136 85
Il Genglik ve Spor Midariagd 2314610 - 23294 69
I Muftaloga 2311777

Bayindirlik ve Iskan Midaraga 2332670

Saglik Midarioga 2311904

PTT Basmilddriaga 2316220 - 23770 07
1 SGK Madarioga 23146 55

Sanayi ve Ticaret MOdOri030 2311581

Organize Sanayi Bdlge Mdariaga 2331816

Manisa Bagcilik Arastirma Md. nion

Manisa Otogar 2320621

Tren Gan 2341915

| Hastaneler

Bugtin yeni seyler 6grenmek ve ufkunuzu ge-
nisletmek igin ugras iginde olabilirsiniz. Yolculuk-
lar 6nem kazanabilir. Kendinizi gelistirmek icin fir- oA
satlan degerlendirebilirsiniz. Yabanailarla ilgili ko- -~ \
nular gtindeminizi degistirebilir. Aksama dogru R &,
sorumluluklanniz artabilir. Ticari konularda sizden 3 ‘m\n«
daha bilgili kisilerle goriisme saglayabilirsiniz. l‘ K

i

—

23 Temmuz - 22 Ag.

Bugiin endise duydugunuz konularfa ugrasa-
bilirsiniz. Sorumlu oldugunuz islerinizde daha
(5 fazla yogunlasacaksiniz. Ortakli konularda keyif-
siz zamanlar yasayabilirsiniz. Duygusal yénden
baglayia kosullar s6z konusu. Finansal konular-
da yenilenmeye gidebilirsiniz. Aksam saatlerinde
teknik konulara g6ziim getirmeniz beklenebilir.

23 Agustos - 22 Eyliil

Sabah saatlerinde ikili iliskileriniz 6n planda
olabilir. Denge ve uyum arayisi iginde olabilirsiniz.
Esinizle ilgili konular giindeminizi mesgul edebilir.
Aksama dogru daha gok ortakl konularla ugrasa-
bilirsiniz. Size kriz yaratacak durumlar 6n plana g
kabilir. Iletisimle ilgili konularda aksakliklar olabi-
lir. Ticari konularda mantikli davranmalisiniz.

1 23 Eylill - 22 Ekim

Galisma hayatinizlailgili kosullar giindeminizi
etkileyebilir. Islerinizde ilerleme kaydetmek igin
daha fazla sorumluluk almak isteyebilirsiniz. Sizi
yoran konulara kars dikkatli olmaniz gereken za-
manlar igindesiniz. Aksam saatlerinde esinizle ilgili
konular 6n plana gikabilir. Birlikte program yap-
mak isteyebilirsiniz.

23 Ekim - 21 Kasim

Giln iginde keyif aldigin seylere daha fazla za-
man ayirabileceksiniz. Ugrastiginiz konularda ya-
raticliginia kullanabilisiniz. Gocuarla lgil konu-
lar giindeminiz etkileyebilir. Hobileriniz gin harca-
ma yapabilirsiniz. Aksam saatlerinde ev igindeki
islerinizi toparlamak iin firsat bulabilriniz. So-
rumlu oldugunuz konular kafaniz: kurcalayabil.

22 Kasim - 21 Aralik

Bugin ailenizle ilgili konular 6n plana gkabilir.
Evinizdeki eksikliklerle ilgilenmek isteyebilirsiniz.
am  Yasayacaginiz sikintil olaylardan dolay, daha gii-
vende olacaginiz kisilerle goriismek isteyebilirsi-
niz. Aksam saatlerinde yaraticliginizi kullanacagi-
niz iglere yénelebilirsiniz. ocuklannizlailgili ko-
nular gaba gerektirebilir.

3=
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22 Aralik - 19 Ocak

Giin iginde iletisimden kaynaklanan yogunluk
olabilir. Yakin gevrenizdeki degisimlerden etkile-
nebilirsiniz. Sorumlu oldugunuz konularda yogun
bir gaba iginde olabilirsiniz. Aksam saatlerini aile- g
nizle gegirmek iyi fikir olabilir. Ev hayatinizdaki ko-
sullan yeniden g6zden gegirebilirsiniz. Evdeki is-
lerle ilgilenmek durumunda kalabilirsiniz.

20 Ocak - 18 Subat

Ozel Kardiyoloji Dal Merkezi 237 42 42
CBO Tip Fakiltesi Hastanesi 236 03 30 0 g
Bugin islerinize yetenekleriniz sayesinde yon
Moris $inasi Cocuk Ha.stanesl 2323133 kazandirabilirsiniz. Maddi kaynaklarinizla ilgili
D. ve Cocuk Bakim Evi H. 2314611 yeni diizenlemeler yapabilirsiniz. Sorunlar topar-
Merkez Efendi Devlet Hastanesi 23145 87 lamak igin gevrenizdeki kisilerden yardim alabilir-
Ruh ve Sinir Hastaliklar H. 2314624 siniz. Aksam saatlerinde arkadaslannizla birlikte
Agiz ve Dis Sagligi Merkezi 2321710 program yapabilirsiniz. Ticari konularda yeni fikir-
Ozel Sekiz Eyill Hastanesi 23888 23 e olindeme geEhile
GrandMedical Hospital 30202 02
Ozel Fizipol Fizik TedaviM. 234 08 00
pol 19 Subat - 20 Mart
ACI| Te|ef0n|al’ Bugiin islerinize yetenekleriniz sayesinde yon
- - Maddi ilgli
Hizi Acil n2 Elektrik Anza 186 yeni duzenlemeleryapabihrslmz Sorunlan topar- k ‘) -
Itfaiye 10 Alo Trafik 154 lamak icin gevrenizdeki kisilerden yardim alabilir- H
Jandarma 156 Dogalgaz Acil 187 siniz. Aksam saatlerinde arkadaslaninizla birlikte c g
Polis Imdat 155 Cenaze 188 program yapabilirsiniz. Ticari konularda yeni fikir- ®
Zabita 153 Su Anza 185 ler glindeme gelebilir.
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it bir horiat ; eyip gegcmeyin

Acibadem Adana Hastanesi Kulak Burun Bogaz H:
Uzmani Dr. Feyha Kahya Aydogan, horlamanin da s o 1

b 4 . I-k Ve h |Zurs | kl | d | b.l k "1“‘55 "-:tekslzlik sorunlari goriilebilivor."
bireylerinde derginiit uzursuziukiara neden olabiiece Kilo, lasa ve kaln boyun etidli
sosyal bir sorun seklinde dggeﬂ ndirildidini belirterek, “Oysa  fhemsmannmas i,
tikayici uyku apne sendromu, kalp krizi, fel¢, hipertansiyor gibl e e e
cesitli saglik sorunlarina yqli acarak dliimcil olabiliyor” dedi Al ikl sorunlam coeuarda s geniz €5 ¢ b

astal IkI rl kontroliirii gibi agirt dikkat gereltiven meslege
sahip kigilerde eidd sorunlara neden olabilir. Yine
bu tiir kisilerde konsantrasyon bozuklugu, sahah

|
ha COk a I I e © bag agri|an, unutkanlk, kisilik degigiklikleri ve
| i

burun, yumusak damals, kigiik dil, bademeik ve
demcik bityiimesi en stk goriilen nedenleri. Kilo

ol et i : fazlalif olamlarda, kisa ve kalm boyunlularda
L40'inda obstriktif apne  Dr. Teyha Kahya jydogan, goyle devam etti: el e £ -‘ %
vitlen tyku hozukluklarin bir ucunda sosyal bir goritlebildigin kaydetti. | "ykusunu yeterince alamayan kigi sabah yatak- daha °1‘k ﬁ:lpruluyor.. Kimi z klaman kullamlan ilalar

olay olan basit horlamann, diger ucunda ise | Uyku apnesinin en teme ézelliginin, uylu sra-  tan yorgun ve dir lenemennig bir halde kalkiyor. Bu 0 yilzdeki anatomil bozuklullar horlama ve apne

biiyitk saghk sorunlarimga yol agan “trkayict uykju amda aiz ve }nirundm caglanan hava akommm en  da giinlilk hayatia yansiyarak diklat gereldtiren ggﬁlﬁau’;t]ia da, bazen kesin sebep bilinemiyor

Dr. Feyba Kahya Aydofan, toplumda gok sik pé- iisilerde yaklagik yitade 30

apne sendromu’ yer aldifini belh-tﬁ.all-(lnrlama te- g 10 saniye siire ile durmas: oldugunu soyleyen isleri yapmada ve devam ettirmede zorluk gekme-

davisinin istegie bajgh oldufuny; ancak tikayic . Feyha Kahya Aydogan, apne sayisimin 1 saatte sine yol agryor. Bu rahatsizhifin en te mel yakin- e

apne tedavisinin mutlaka yapimnst gerektigin &'in iizerindel olmasinn hastahlk olarak kabul edil- - mas! ise Tigflerin gitn iginde yogun uywklama Tedavi edilebilir bir rahatsizhils
styleyen Dr. Feyha Kahya Aydogun, “Taikaye | difrini ve tedavi gerektirdigini dile getirdi. icinde olmalan. Giece yeterince uyuyamayan, Kigiye apne tamsmin, Polisomnografi (BSG)

S sabah yataktan dinlenmis olarak kalkmak yerine  denen uyku testi ile konuldugunu, basit horla-

klart goriliiyor  deyaic yemis gibilkalkan bu Kisiler giin icerlsinde  mada tedav! Kisiye ya da yatak arkadagiin gbafim

J her firsatta uyukluyor. Bu glin boyu yogun uyuk- isteyip istememesine haglh olduiunu siyleyen Dr.

bozulmalara ;dn neden ola ine dikkat geken Jama hali szellikle gofér, polis, bekei, hava trafik TFeyha Kahya Aydogan, sunlan kaydetti:

rol altina almmadifinds I ¥ iz el “Toplumdaki genel kammmn aksine horlama te-

glimle sonuglanabiliyor” gek- : Lo It i ; dawi edilemes bir durum degil. Tedavide éncelikle

linde konugtu, : | i 4 I i il R hastann kilo vermesi, yagam kogullarini ditzenle-

Sij i i : i Het mesi, digara ve alkelil birakmast ve spor yapmast
L el‘ sli 2 imeriliyoy, Bunlara ek olarak burun veya yumusgak

horlayanlarm yiizde - damalt, iteitk dil ile bademoik bélgesine yapilacak

30-40'mda apne var giriginilerde tedavi segenelleri arasmda yer ahyor.
Eli[:kle idaive fazlae eflolu- i £ i it Tikayic, apne sendromunda ise hastaligin hafif ve

laedla daha stk restlanitin : : il orta derecedeli tipleri cerrahi yémtemler ile tedavi

s - : : edilirken, ileri derecedekilere genellikle basingh

horlamanin, baz kigilerde sii- i i Y Kavaaelee Anerilor”

rekli, bazt kigilerds:cise n?en " i e i

sira ghrildigini ifade e i ; : i v ! . Pl s

Do Aytdogen, "Asir yorgun- | i Horlamay: hafifletecek émeriler

Kuluk Burun Bogaz Hastaliklar Uzmam Dr.

luk, fazla alkol veya uyku ilam
sonras: goriilen horlana veya Teyha Kahya Aydogan, horlamay hafifletecek gu

alp krizi, felg, kalpte ritim
bozuklugu ve hipertansiyon gibi yahatsizhklarin
gdriilme riskini artuiyof, Bu nedenle tibben mut-
Taka tedavi edilmesi gerekiyox. Alssi takdirde kont-

uyku apne sendrom; ki Gun bo Y‘i : Tclads
Tikayicl uyku apnesinin|yasam kalitesinde bazi

sadece sirt iisti yatldizmda | ; ; : i i snerilirde bulundu:
ortaya gikan pozisyona bagh : ; fiit “Jyi bir kas tonusu kazanmal ¢in sportif bir

horlamalar nadiren goriil- ‘ : I f yasam hicimi seqilmeli. Kilo fazlahgi varsa ideal ki-
A igin ciddi tehli ar f ; i | Ioya gelinmeli. Horlayan kisiler uyku ilaglar, sa-
etmiyor” dedi. Dr. Feyh; fied kinlestiriciler! ve antihistaminik denen alerji
Kahya Aydoftan, siirel]i hor- {laglarim uykudan onee almamah. Uykudan 4 saat
layanlarn trkayica apne riski fnee alkol almaktan kagmmal. Uykudan 3 saat
altmda bulunduuna dikkat tince air yemekven kagnmal, Agu yorgunluktan
gekerek, bu faktorlere bagh kagmmali. Uykuda sirt (st yatmak yerine yan
olmaksizin devamh o layan yatig pozisyonu tereih edilmeli.” [HA




Manisa’da GONDEM l
!_', : -

Transfer ¢alismalarini biiyiik bir gizlilikle yiiriiten
Akhisar Belediyespor, Malmo formasi giyen Ganali 6n
libero Enoch Kofi Adu’yla 3,5 yillik s6zlesme imzaladi

ikinci yan hazirliklanini Antalya'da siirdiiren
Akhisar Belediyespor, bir yandan da transfer
calismalanna hiz verdi. Manisa ekibi, Ganali 6n
libero Enoch Kofi Adu'yu kadrosuna dahil etti.
Spor Toto Siiper Lig'in ikinci yarisina daha
guglu bir kadroyla girmek isteyen Akhisar Bele-

por, transfer call larina hiz verdi. An-

talya Belek‘(e ikinci yan hazirliklarina devam
eden Akhisar Belediyespor; Daniel Larsson,
Olcan Adin ve Miral Samardzic'in ardindan Ga-
na'l 6n libero Enoch Kofi Adu'yu da renklerine
baglad.

SAMPIYONLAR LIG’INDE 18 MAC

isvec 1. Lig ekiplerinden Malmé formasi
giyen Adu, kendisini 3,5 yiligina Akhisar Bele-
diyespora baglayan imzay: atti. Akhisar Beledi-
yespor Yilmaz Atabarut Tesisleri'nde baskan
Hiiseyin Eryiiksel ve yénetim kurulu yesi
Harun Eryuksel in ha2|r bulundugu térende,
Adu s6zl i. 26 laki Enoch
Kofi Adu, bugiine kadar Sampiyonlar Ligi'nde
de 18 karsilasmada forma giydi. iHA

Samuel Eto o transfennden eli bos dénen Trabzonspor rotayi Akhisar Bele-

il i sezon da bitecek olan Hugo Rodallega’ya ce-
V|rd| Devre arasi transfer dénemine hizl giris yapan ve Perreira’yi kadrosuna
katan Trabzonspor, Emmanuel Mas ve Serdar Tasci'ya éniimiizdeki giinlerde
imza attiracak.

RESMI AGIKLAMA AN MESELES|

Ligin ilk yansinda gol sikintisi ceken
ve forvet takviyesi icin de bir stiredir
goriismelerde bulunan bordo mavili-
ler, Antalyaspor'da yeniden dogan
Eto’o ile ilgilenmisti. Ancak bu transfe-
rin gerceklesmemesi sonrasinda rota-
sini Akhisar Belediyespor’'un golciisii
Hugo Rodallega’ya cevirdi. Ege ekibiyle
sezon sonunda sézlesmesi sona erecek
olan futbolcu ile 3 yillik anlasma sag-
landig ifade edilirken oyuncunun ku-
liibiyle yapacagi goriismelerden sonra
transferin resmiyet kazanacagi 6gre-

din

nildi.
YILLIK 1.6 MILYON EURO TEKLIF
Trabzonspor'un yillik 1.6 Milyon
Euro teklif yaptigi Akhisarl oyuncunun
bu rakaml kabul ettigi de aktarlirken
leki giinlerde k la ilgili
resmi aciklamalarin gelmesi bekleni-
yor. Ote yandan Trabzonspor'un bu
transfer icin kadrosunda diisinmedigi
isimleri de Akhisar Belediyespora one-
rerek | dan fazla para cik
sini saglamay hedefledigi belirtildi.
SPOR SERVISI

Mért Sismanlar
Milli taklmda

Manisa Biiyiiksehir Be-
lediyespor Judo Takimi
geng sporcularindan
Mert Sismanlar, 6nemli
bir basariya imza atarak,
4 Ocak- 1 Subat tarihleri
arasinda Ankara diizenle- ¢
necek olan Biiyiikler Judo ]

Milli Takim Kampina \
davet edildi. Gectigimiz

Aralik ayinda Antalya’'da .
gerceklestirilen Biytikler
Tiirkiye Sampiyonasi’'nda

81 kilogramda adini fi- e

yiikler Judo Milli Takim Kam-
—® pina davet edilerek bizleri gu-

rurlandirdi. Sporcumuz
Ankara’daki kampin ardindan
yurt disi kamp ve miisabaka-
" Jara katilacak” dedi.

MERT Bizi GURULANDIRDI
 Manisa Biiyiiksehir Beledi-
j yespor Kuliibii altinda daha

bircok basarli sporcular yetis-
_ tireceklerini de belirten

(i Memis." Manisa Biiytiksehir
Belediye Baskanimiz Cengiz
Ergiin‘iin sporz verdlgl des-

nale yazdwank milli takim kampina tekle, gencl

hak k yuteb-  sporyapmalan adma tiim imkanlari-
rik eden Manisa Bﬂynksehlr lediy mizi seferber ettik. Bu anlamda inani-
por Amatér Branslardan Sorumlu yorum ki Mert gibi daha cok sayida
Yénetim Kurulu Uyesi Metin Memis,”  sporcumuzun basarilariyla gururlana-
Manisa Biiyiiksehir Belediyespor Ku- cagiz. Basanli sporcumuzu Manisa Bii-

liibii olarak iilke sporuna adini yazdr-
racak baganll spon:ular
ilmek adina
snrd(lrﬂyoruz Bu anlamda geng spor-
cumuz Mert Sismanlar da Antalya’da
yapilan Biiyiikler Tiirkiye Sampiyo-
nasi'nda gésterdigi performansla, Bii-

yiiksehir Belediye Baskanimiz Cengiz
Ergiin, Manisa Biiyiiksehir Belediyes-
por Kuliip Baskanimiz Mehmet Giiz-
giilii ve yénetim kurulu tiyelerimiz
adina tebrik ediyor, basarilarinin de-
vamini diliyorum” ifadelerinde bu-
lundu. SPOR SERViS

=
=
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A

Manisa Genglik ve spor il M-
diirliigi’niin Gediz spor salo-
nunda 8 okul ve 18 sporcunun
katihmiyla diizenlenen turnuvada
cocuklarin istekli ve arzulu oldugu
gériildii. Turnuvaya katilan 6
bayan 12 erkek sporcu birbiriyle
kiyastya miicadele etti. Dereceye
giren sporcular Mart ayinda dii-
zenlenecek olan Tiirkiye Okullar

arasi turnuvada miicadele edecek.

Manisa Eskrim il Temsilcisi ve an-
trenér ipek irem Ulkii sporcularin

, performansindan memnun oldu-

gunu ve 6z verili bir sekilde calis-
tiklarini séyledi. Yildizlarda 4
erkek sporcu genclerde ise 12
sporcu ile miicadele ediyoruz. 1,5
yilda iyi bir yol kat ettiklerini ve

Eskrim heyecami yasandi

calismalara ara vermeden devam
edeceklerini belirtti. Dereceye
giren sporcular ise soyle;

GENC ERKEKLER KILIC -1 Melih
Aksu -2 Omer Faruk Erkek -3 Mert
Demir - Ferhat Can Bilgig -4 Engin
Asiklar

GENC BAYANLAR KILIC -1 Aylin
Uzun -2 Sena Karakuzey -3 Nurse-
lin Saricali - Hilal Caner -4 Sevim-
nur Avcl

GENC ERKEKLER FLORE - 1
Enver Tan Cengiz

YILDIZ ERKEKLER KILIC -1 ismail
Avci -2 Sezer Ozcan -3 Batuhan
Yamur. Miisabakalarin ardindan
dereceye giren sporculara ma-
dalya verildi.

SPOR SERVISI



Manisas}:or’un file bekgileri Antalya kampinda
yogun tempoda hazirhiklarini siirdijriiyor.

Kampi degerlendiren Tecriibeli eldiven ismail
Sahmali, “Kaleciler olarak da kampi en iyi -
sekilde degerlendirmek istiyo

anisaspor’un Antalya kampinda L

ikindi yan hazirliklan devam ederken
kaleciler jsmail $ahmali, Yagizcan Ak-

yiirek ve Deniz Cortlen; kaleci antrendrii Salih |

Sayar nezaretinde ¢aligmalanini yogun bir

tempada siirdiniyorlar. Kaleciler takimla ya-

pilan antrenmanlanin disinda, kaleci antren-

manlariylada kampi dolu dolu gegiriyorlar.

Antalya kampiyla ilgili degerlendirmede bulu-

nan tecriibeli kaleci smail $ahmal, ligde

devre arasini bir firsat olarak gérdiklerini

ifade ederek, “Biitiin talim gibi kaleciler ofa-

rak da kampi en iyi sekilde degerlendirmek is-

tiyoruz, Sezonun jkinci yanist daha zor

gececek. Burada Sait hocamizin yonetiminde

verimli bir kamp dénemi gegiriyoruz.” di

konustu. SPOR si‘awisi

Rizesporglal




