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KUPA AVGISI BAYRAM
DARICA’YI DA BOS GEGMEDI

5. Uluslararas| Darica Yari Maratonu 11 dlkeden
1253 atletin katihmiyla gergeklesti. 21 kilome-
trelik parkurda Manisa Biiyiiksehir Belediye-
spor'u temsil eden Ahmet Bayram énemli bir
basariya daha imza atti. Dilnyaca (inli rekort-
men atletlerinde yanstigh maratonu 1 saat 17
dakikalik dereceyle tamamlayan Bayram, bu
sonugla yas kategorisinde 2'nci, genel klas-
manda da 16'nci sirada yer aldi. Farkini bir kez
daha ortaya koyan Bayram, elde ettigi bagan
ile Manisalilarin gururu oldu.10'DA

TOLUNAY KAFKAS: “SABIRLI OYNAYACAGIZ"

| Siiper Lig'de son 4 mactir gol kaydede- RN r——
' meyen Akhisar Belediyespor, Trabzonspor st !
magina gok siki hazirlaniyor. Mag éncesi id- | ; |
diall bir agiklama yapan ve Firtina ' {
Kargisinda galibiyet alip takimin moral bul-

masinin gok énemli eldugunu belirten ’ y
Kafkas, "Bu igler 2 maga bakiyor. Hangi

takim 2 mag (st Gste kazanirsa daha farkh

oluyor. Miihim olan kazanabilmek. Sabirl oy-

nayacagiz, sabirla bekleyecegiz." dedi11'DE

Hakkari’nin Semdinli ilcesinde bombah aracla diizenlenen hain saldirida sehit olan Onbag1 Evren Kara’mn Manisa’nin Alagehir ilge-
sine bagh Killik Mahallesi’ndeki baba ocagma ates diistii. Ote yandan gectigimiz giinlerde Surnak’ta PKK’h teriristler tarafindan zirhh
askeri aracin gecisi sirasinda yapilan saldirida yaralanan Manisali Uzman Cavus Siileyman Giir tedavi gordiigii hastanede gehit diistii.

TERHISINE 1 AY KALMISTI
Hakkari'nin Semdinli ilgesinde PKK'I
terdristierin bombali saldinsinda sehit olan
23 yasindaki Onbasi Evren Kara'nin aci
haberi, Manisa'nin Alasehir ilgesine bagl
Killik Mahallesi'ndeki baba ocagina ulasti
Aci haber aileye Alagehir Kaymakami
Osman Bilgin ve beraberindekiler tarafin-
dan verildi. Aci haberi alan anne Mendua
Kara ve baba Galip Kara gozyaglarnina
hakim olamadi. 3 kardesi oldugu belirtilen
sehit Onbasi Evren Kara'nin terhisine 1 ay
kaldig 6grenildi
COCUGUNU GOREMEDI

30 Eylil tarihinde Sirnak-Cizre karayolunda

SEHITLERIMIZ
VAR YASTAYIZ

Atatiirk’ii hiiziinkii karsiladik

Tlrkiye Cumhuriyetinin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk'Gn
Manisa'ya geliginin 91'inci yildénimi kutlamalar Alagehir ve

PKK'll teréristler tarafindan askerl konvoya
diizenlenen saldirida yaralanan Manisa'nin
Salihli ilgesi nifusuna kayith Uzman Gavus
Stileyman Giir (25), tedavi gérdiigl Ankara
Giithane Askeri Tip Akademisi'nde 10 giin-
liik yagam miicadelesini kaybaderek sehit
diigtii. Sehidimiz 3 aylik evli ve eginin ise
hamile oldugu égrenildi.

SEHITLERIMIZ BUGUN TOPRAGA VERILECEK

Hakkari'de yasanan hain saldirinin ardindan
gehit digsen Onbasgi Evren Kara’nin naagi
buglin Alagehir Killik Mahalles| Pazar Cami-
inde 6gle namazina miiteakiben diizen-
lenecek toren ile son yoleuluguna
ugurlanacak. $ehit Uzman Gavus Siileyman
Giir'iin naagt ise Salihli Hamidiye Camiinde
dgle namazini miiteakip diizenlenecek
askerl torenin ardindan Hacibektagh Mahalle
Mezarligina defnedilecegi grenildi.5

Sinir krizi gegirdi
annesini evde alikoydu

Manisa‘nin Turgutlu
ilgesinde sinir krizi
gegiren geng adam
annesini evde
alikoydu. Emniyet ve
itfalye eve operasyan
diizenlerken, bicakli
oldugu iddia edilen
gahis etkisiz hale ge-
tirilerek gozaltina
alindi. 3'TE

FETO operasyonla
devam ediyor

Terdr Orgitil ve
qmasl'na yoénelik
|

Manisa'da Fetullahgi
Paralel Deviet Yapila
diizenlenen op-
erasyon kap-
saminda

gozaltina alinan

20 polis saglik
kontraldndn
ardindan adliy-

aye savk

edildi.3'TE

IAkhisar-BaIlkeElr yolunun 10.
kilometresinde meydana gelen
trafik kazasinda 2 kisi hayatini

kaybetti.3' TE

Salihlj ilcesindeki sehit cenazeleri dolayisiyla buruk gegti.
Atatiirk'Gn Manisa Garina geliginin temsili olarak canlandinldif
programda Tren Ganndan Cumhuriyet Meydanina kadar bando
esliginde kortej yuriylsi yapilarak Milli Egemenlik Anitina ge-
lenk sunuldu, 5'TE

Manisa Celal Bayar Universiles| (MCBU) 2016-2017 Egitim Ogre-
tim Akademik yil Slleyman Demirel Kiiltiir Merkezinde diizenle-
nen resmi torenle agildi. Térende 15 Temmuz sehitlerini animsatan
video ve gbrseller

katiimgilara duygu

dolu anlar yasatirken,

Piyanist Tuluyhan

Uguru'nun gehitler

igin besteledigi

Giines Ulke

Anadoju'dan Kahra-

manhk Destanlan

isimii konseri bllyiik

bir bedeni ile din-

lendi.&’'DE
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Sevqili Kog, burcun son ginlerindg dogduysan Ayla Mars etki

ediyor ancak her sey yolunda giderken oyun bozanlk yapmak

senin Igin egoist diyenleri hakli gikartabllir. $ikayete kalkigmadan X e E

gnco oindak imkarve deferier kil ditve burign gizelce ar- Manisa Biiyiiksehir Belediyesi Adnan Menderes Gocuk Kiiltir ve
1-] aKsl. i . e |

e dun MR Sanat Merkezi’nde d6grenim goéren minikler, masal okuma etkin-

ligiyle hem ablendl, hem &grendi. Ogretmenleri Nil Ulkii tarafin-

dan okunan Pinokyo masalini ilgiyle dinleyen miniklere, yalan

Sevgill Boga, baz! seylerin digeflerinden daha dnemli oldugunu sdylemenin ne kadar yanlis bir davranig oldugu bilinci agilandi.

anlamalisin. Kimse kusursuz de@ildir. Ama 6nemli olan gergek-

ten igten ve samimi olmak, deger kazanmak igin emek harca- - : Il genelinde hayata

maklir. Bugin insanlardan veyaliliskinden dolayi karmagik b i il e O “ ey gegirdigi Goouk Kiiltir ve

duygulara kapilabilirsin, Ev ve afle igindeki beklentilerin artabilir, | el L Sanat Merkezleri'nde gocuk-
3 b e lara okul éncesi editimlerin

yani sira kitap okuma
aligkanhd, arkadaglik
kavramy, ekip galigmasi ve
vatan sevgisi gibi konularda

kizler, sakin ve huzur dolu bir gi R
Sevg Kin uzur dolu bir gline baghyorsun. Mars edjitim veren Manisa
Bilyilkgehir Belediyesi,

cesaretinin artmasini rahat kararlar alip vermeni saglayabilir il ’
Kandini daha 6zgir hissedeceksin. Caligma hayatin glnin ilk { t vl 1 i
santlerinde seni biraz gerginlegtirecek, Neseli loplantilara e o ey ) X ’ 1 :;T::e?:lm‘:s::::‘;ﬁ:gﬁgn
Kaliliyor ézledigin kigllerle de kargilagmak imkanini buluyorsun, g b @' yasatyor. Haftada bir

{ " & gergeklestirilen masal

. okuma etkinliginde gocuk-

lara hem kitap okuma
aligkanhi kazandirmak,
hem de hogga vakit

sevgill Yengeg, kotimser, karanik fikirerden biranda kurtulacak ve gegirmelert amaglaniyor. Bu
kapsamda merkez Se-

gergek isteginin ne oldugunu anlayacaksin. Gecmiste yakin za- X "
mina kadar bu konuda Gmitsiz gorintiyordun, Senin i¢in huzur ) ! hzadeler iigesinde bulunan
8 (olu bir giin olmali. Durumun bdyle olmasinin Gesili sebapleri var. % t | ] Adnan Menderes Gocuk
Sevdigin birinin sana karg! gosterdigi yakinlik mesela. A ) i "M Kiiltir ve Sanat Merkezi'nde
o b ¥ i agitim goren miniklere
Pinokyo masal okundu.
Ogretmenleri Nil Olki
tarafindan okunan masali il-
giyle dinleyen minikler, daha
Sovgili Aslan, burcun sonundaldoganiar Marsin ve Ayin Wle 4 2 ] sonra masalin canlandir-
destedini hissedecekler. Cekimgerlik ve glvensizlik senden uza- Wl | b ‘ masini da yapti. Miniklere
klagiyor. Kararli davranislar segileyebilirsin. Agir asan istekler : g D gl 1 ;ﬁ;"ﬂ:ﬁ:‘&gggrv‘:’buoga
agk hayatini kanighirabilir. s ve para konularinda ise rahat e | luk bilinci asilanirken, velller

Kosullar belirecek, Insanlardan yardim beklemeden kendi igini de boyles! giizel etkinliklet
nedeniyle Manisa Blyiikge-

kendin yapmalisin., & \

i f hir Belediye Bagkani Cengiz
Erglin‘e tegekkir etti, Haber
Merkazi

‘I. & L R L W ‘ﬂ

Sevgili Bagak, buglin burcup baginda doganiari igin igler
piraz karigabilir, Allevi mesefelere dalip islerini ihmal etmek
durumunda kaldigin igin tizliimektasin. Hig kederlenme
salim kafayla kararlar alabillr iglerini yiriitebilirsin. Geg
Kalman séz konusu degil. Kaybettigin bir sey/de yok
sevglliye dikkat el kiskandifmaktasin anu.

Sevgili Terazl, Ay Yay burcunda seyretmekte. Cok uzun bir yoldan
i Imak tizeresin, Yalniz hallediimesi gereken ufak
{oket sorunlarin meveut oldugunu unutmamalisin. Bunlar yoluna
koyabilirsen fevkalade olacak) Olayi oluruna birakmazsan hayal-
lurinin gergek olmasi son derece kolaylagacak. Onlinde yeni bir
uluk agihyor.

gevgili Akrep, iletigim kurarken sert tepkiler vermekten kacin-
malisin. Duygularini gizli tutmakian vazgegersen nsanlarla
daha giizel fletisim kurmaya baglayabilirsin. Gegmiste sana
yapilaniari hatifadiginda bu sekilde davranmakla haksizlik et-
igin anlagilacak. Gelip gegicl heveslere kapiimaktan kendini
alikoymalisin.

Gevgill Yay, Ayin Yay burcurjda olmas adalet ve yasal konu-
|an éne gikarabilir. Duygusal hayatinda bazi kararlar alman
gerekabilir. Bugiin insanlarla iliskilerin, agk hayatin ve de is
anlasmalan senin igin &nemfi olacak. Gelismeleri takip et-
melisin. Boylece is ve para onularinda kazangh sonuglar
alde edebilirsin.

Celal Bayar Hastanesi.
Moris Sinasi Cocuk Hastanesl..
Sevgili Oglak, her sey zamaninda yapilinca giizel, Isteklerini | gggn:;s; \?: ‘éﬁtﬂfé‘:ﬂ:ﬁ'éw
gerceklegtirmek igin oniinde| pek az zaman kald. Biraz daha - Merkez Efendi Hastanesi 1
guglt olmal ve engellerle milcadele edecek cesareti bul- i - W Sinir Hastalikiari Hnsiane;.i
malisin, Arkadaslarinin tavsjyelerine kord koriine uymak Agiz ve Dig Saglig merkezi
sorunda degilsin, Kendi kararlarini elbette kendi basina ala- i = Ozel Sekiz Eylil Hastanesi
pilecek kadar akill ve gergekgisin. i Grand Medikal Hastanesi..
B2 | Cevahir Tip Merkezi
"""" i Deva Tip Merkezl.
Ege Diyaliz Merkezi.
Gediz Tip Merkezi......

Sevglll Kova, kararli hareket adecek ne istedigini bileceksin. Bu
dénemi akillica kullanmalisir). Hala endiselerin kaygilarin, gelecel
igin korkularin olabilir ancak bunlarin hepsi yavag yavag kay-
poluyor . Gegmisle llgili tim Sorunlarini gozmelisin. Bu arada ligi Il Belediye.....
e samimiyeting giddetle intiyact alan sevdigine kayitsizsin. CBU Rektérik..
CBU Tip Fakiiltesi
Manisa Valilig...
Tugay Komutanhgi..
evgil Ballk, beklenmedik gelismelerle karsilasmak seni tem- | g:“:“;':\:agﬁggw“'g‘
bellestirebilir, Olaylarin rehaveli altinda ezilmekten kaginmalisin, . Deﬂe‘: daritk..l
Olumlu geligmeler olabilir ama Neptiiniin burcunda olmasindan Milli Egitim M‘u dirioga
dolayi ic dilnyanda kangik hayallerle bogusmak durumunda kala- | |1 Killtr ve Turizm MduriGg
pilirsin. Galigma hayatinda farih fikirlerinle basan kazanabilirsin, ii Genglik ve Bpor Midirliga..

ULASIM

Gar MinUrIE]gl'.'l.‘.......‘. .............. 23116 96

.231 45 80
.201 10 0p
.23319.2p
2310273
.231 46 43
.236334p
..233 26 4g
.2314643 |
..231 46 Gg
..23126 44
. 231461 |

Manisa Seyahal.......;....... 2310370
231 1504

(o]1.1: - [ RURNITRERESILI 2
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. FETO operasyo

wiet Yapilanmasi'na yénelik diizenlenen op-

i

I

kR i B

GUNLUK-SIVASI-AKTUEL GAZET|

MANISA TICARET BORSASI
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nlan devam ediyor

Manisa’da Fetullahgi Teror Orgiitii ve Paralel De
erasyon kapsaminda gdzaltina alinan 20 polis saghk kontroliiniin ardindan adliyeye sevk edildi.

¥ .
Manisa Cumhuriyet Bagsaveildi tarafindan FETO/PDY'ye yénelik diizen-
lanen operasyon kapsaminda gecligimiz hafta gézaltina alinan polislerin
Manisa Emniyet Madid(ig Terdrle Milcadele Sube Mid(idigi'ndeki sorgu-
lari tamamlandi. Sorgulan tamamianan M.E., |.G., M.S.,
EE.,S.0. B.C,AU, MB,MA, CY,MB, EO, KT,
M.A.G. ve M.K.G. Manisa Devlel Hastanesi'ndeki saglik
dan adliyeye sevk edildi. Haber Merkezi

Baskan Kara

Alasehir Belediye Bagkam Dr. Gokhan Karagoban

Alagehir Belediye Bagkan Dr. masini, gliglenmesini engellemeak
Gikhan Karagoban, Hakkarl'nin isteyen bazi i¢ vel dig odaklar
Semdinli ilgesinde PKK'li tarafindan; devietimize, milletimize
teréristierce bomball aragla dilzenle-  ve kahraman Mehmetgiklerimize
nen saldinda sehit olan Alagehirli kallesge yapilan, saldin ve terdr
Jandarma Onbagi Evren Kara ve aylemlerini esefld kinarkan, bbllict
Simak-Cizre karayolunda lerdristlerce sehit edilen Jandarma
terdristlerce askeri konvoya dizen-  Onbagi Evren Kara kardegimize Al-
lenen roketatarh saldinda yaralanan  lah'tan rahmet, sehidimizin ailesine,
ve ledavi gordagii hastanede sehit yakinlanina, Tark Silahh Kuvvetler-

tatarli saldinda yaralanan Sal-
ihlili hemserimiz Uzman Gavus
Stileyman Gir'tin gehit oldugu
haberiyle bir kez daha
sarsildim. Artik yeter. Her giin
milletge yiireklerimize anne ba-
balarin yiireklerine kor dislyor,
Algak, satilmig vatan haini
lerdristler bu glizel cennet
vatanimizin havasini soluyan,

olan Salihlili Uzman Gavug Slley- imize ve yiice mi bagsaghg
man Giir igin bag saghg: mesaji diliyorum. Mekanjar cennet olsun,
yaynladi. Bagkan Karagoban, Allah milletimize abir versin. Sir-
“Ulkemizin bidik va beraberliginin, nak-Cizre karayojunda terdristierce
huzurun ve kardesliginin korun- askeri konvoya diizenlenen rokg-

. |
Jandarma’dan
Akhisar lige
Jandarma
Komutanligi
trafik tim-
leri, gren-
cilerde trafik
bilincini |
olusturmak
amaciyla |
verdigi sem-
inerlere '
devam
‘ediyor.

Sinir krizi geci
Manisa’nin Turgutlu ilgesinde sinir krizi gegiren g
eve operasyon diizenlerken, bigakh oldugu iddia e

.

Akhisar Jandarma Komutanligi

ve sorumiuluk alantarinda rutin

denetimlerinin yan sira egitici

. faaliyetiere de bylik dnem veri
Akhisar lige Jandarma Komutar

araciligiyla ilk ve ortaokul gagins

dini yiyen soysuzlar
ihanet igerisindeler. Ihanet
icerisinde olan tim vatan hain-
lerine Allah'in Kahhar ismiyle
lanetliyorum” dedi. IHA

& Jandarma Trafik Timi Komutan) tarafin-
dan veril
sayill
kargidan karsiya gegme, oyun oynama
alanlan, toplu tagima araglan ve servis

erde, dgrencilere 2918
trink kanunuyla ilgill

araglarinda uymalari gereken kurallar,
yayaballr
larda efjitim verildi. Tarkiye'deki trafik

1 uyacad| kurallar gibl konu-

kazalarinin|yiizde 98'nin insan hata-

beliten Jan-

lar
darma ekipleri, §rencilerden her
zaman

rafik kurallarina uymalarini,

araglarin g
malarnn| yi
unu tergih

Gligi yollarda dikkatll ol-
rirken mutlaka yaya yol-
tmelerini, trafik 151k ve

18 mutlaka uymalarini istedi,

rencilerde trafik bilincini olugtur-
haciyla verilen trafik editimleri

nlIkodretim Kurumunda devam etti.

ndi Mahallesi Mimar Sinan Ahmet

verilen egitim se
luk atarindaki okullarda devam ade-
cedl belirtildi

i annesini evde alikoydu

herlerinin sorumiu-

Jandafma Tml‘:EIjmheﬂ_mal‘muan

rIiIFl. |Hﬁ‘.

¢ adam annesini evde allkoyc:iu'. Emniyet ve itfaiye
dilen sahis etkisiz hale getirilerek gdzaltina alindi.

Turgutlu Selvilitepe Mahallesi
Irmak Sokak'ta meydana gelen
olayda sinir krizi gegirdigi iddia
edilen H.K. (23), heniiz bilinmeyen
bir nedenle elindeki bigakla annes|
G.Y.'yi (41) evde alikoydu. Cevre
sakinlerinin ihbari Gzerine bilgeye
emniyet, itfaiye ve saghk ekipler in-
tikal etti. Polisin teslim ol cagnsina
cevap vermayen H.K.'ya miidahale
etmek igin polis ekipleri itfaiye
destei ile eve balkondan girig
yapli. Polisler gahsi biber gazi ile
etkisiz hale getirirken fenalagan
anne hazir bekleyen saglik ekipleri
tarafindan Turgutlu Deviet Has-
tanesine kaldinildi. Etkisiz hale ge-
tirilen gahis polis ekiplerince
gozaltina alindi. Konuyla ilgili

suru!sturrna baglatilchg 6grenildi.

IHA |

Feci kazada 2 kigi ldii

Akhisar-Balikesir yolunun 10. kilo-
metresinde meydana gelen trafik

kazasinda 2 kisi hayatini kaybetti.

Edinilen bilgiye gére, Manisa'dan Balikesir is-
tikametine giden Nuri A. yénetimindeki 34 FR 9156
G

plakal

it

| mevkiinde

striictstintin direksiyon haklm\]yelihl kaybatmesi

sonuéy orta bariyerlere carpt,

hbar Gzerine itfaiye,

kurtarma ile 112 Acll Satilik ekipleri kaza yerine kisa
sirede ulasarak arag |gerisinde sikisan surtict Nuri
A (682) ve yarall Sengill A, (55) araglan gikardr. Nuri
A. olay yerinde hayatini kaybederken yaralanan
Senglil A, 112 saglik ekiplerince ambulansa alind,
‘Yaral kadin Akhisar Mustafa Kirazoglu Deviet Has-
tanesi'ne gotdrilirken yolda hayatini kaybetti. Kaza
yapan aracin hiz gostergesinin 120 kilometrade takil

kalmasi
basglalild

o

)i, Kazayla ilgili

1 Kagd

1 IHA

11 EKIM 2016 SALI

YiL:7 SAYI:1920

iIMTiYAZ SAHIBI

ULKU GAZETECILIK ORG. TANITIM REKLAM
BASIN YAYIN MATBAA KAGIT
ITH. IHR. LTD $TI. ADINA |

MEVLUT GIRAKOGLU
Sorumlu Yazi Ilerl Midiiri
KAMURAN TUNGEL
TORU
Ali BOZKURT Erbil DERBAS
Derya BARIS SPOR
Erhan KASIRGA
YAYINTORD:  Yerel sicoll
IDARE YERI:  Poker Mahallesi 1707 Sok No:2/6 Sohzndaler
TELEFON 0{236) 238 01 41
FAKS: 0 (236) 238 01 42
e-mail: Info@manisagunabakis,.com
manisagunebakis@gmail,com
Web: www,manisagunabakis.com
BASILDIG) YER :SET OFSET Matbaacihk Hizmetlar
ADRES : Giizelyurt Mh 5781 Sk. No: 1B/AMANISA
Tol $ 233 35 89
Fax +233 60 40

3 Aylik Abonelik : 50 TL
6 Aylik Abonelik: 75 TL
1 Yillik Abonelik 125 TL

~ZAYI ILANE 25 TL |

SIKAYETLERINIZ IGIN; LIDER DAGITIM 0 236 238 46 41
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Bu yil 2.si diizenlenen Uluslararasi Yunus Emre Giinleri Kiiltiir Sitesi Lale Salonu fuayesinde gergeklestir-
ilen “Tiirk islam Sanatlan Sergisi’nin agiligiyla baslad. Serginin agiligini Yunusemre Belediye Bagkani Dr.
Mehmet Gergi davetlilerle birlikte yaparken; yaklasik 1 hafta siirecek organizasyona Manisahlari davet etti.

; Diigiindrinii bu tiir organizasyonlarla oruz, Kendilerine emeklerinden otarli yapacafjimiz programlarda gormekten
g 4 . ogretilerini gelecek nesillere aktarmak legekkir ediyoruz. Gelen yabanci mis- mutluluk duyacagiz” diye konugtu.

i istediklerini kaydeden Baskan Gerci, afirerimize tablo hediye ediyoruz, Bu Konugmasinin ardindan Belediye
“Ingallah bizden sonraki arkadaglar konuda da bize dnemii katkida bulundu-  Bagkan Dr. Mehmet Gergi, davetlilerle
bunu devam ettirir, Biz bu organizasy- \ar. Belediyemiz personelleri de bu birlikte agilig kurdelesini kesti, Daha
onu lararasi olarak gergeklestiriy- etkinlik igin onemli mesai harcadilar, Ek-  sonra kursiyerler tarafindan yapilan
oruz. Cesitli lilkelerden bilim insanlan siklikler bizim, buradan alinacak feyz eserler protokol Uyeleri tarafindan ince-
halkimizin olsun. Tim vatandaglanmizi  lendi. Derya BARIS

geliyor. Sempozyumlar gok faydal

oluyor. Giin boyu siirecek sempozyum-
larda gok ciddi bilimsel ortamlar |
yasanacak. Bu hafta igerisinde pekgok
etkinlik gerceklestirilecek. Yunus Emre
toplumumuzun birigine ve kardegligine
anemli katkilarda bulunmus bir digtndr,
Bu sebeple dnemli bir programi daha
Barsamba aksam idrak edecediz.
Ikernizdeki zenginligin bir tezahtni
olan Alevi kardeslerimiz tarafindan
hazirlanan Yunus Emre Anma Gecesi
de programimiza dahil edildi, By organi-
zasyon Gnimiizdeki yillarda dinyaya
yayilacak. Tipki Mevlana Anma Glnleri
gibi. Ankara‘da énemli davetierde bu-
lunduk. Ingallah katilim olur. Pro-
gramimizi da Zuhal Dindar |
Hanimefendinin ve kursiyerlerinin
emekleriyle olugturulan sergide [agiy-

Ibrahim Sudak, daire mildrlen ve gok
sayida davetii katildi. Agilig toreninde
konugan Yunusemre Beladiye Bagkani
Dr. Mehmel Gergi, yaklasik 1 hafta
siirecek organizasyonlara Manisalilar
davet elti.
MANIBALILARI YUNUS EMRE
GUNLERINE DAVET ETTI
Fikiferinden feyz aldiklar Gnld Tork

2. Uluslararas: Yunus Emre Glnleri,
Kiilliir Sites! Lale|Salonu fuayesinde
gergeklegtirilen Tirk-lslam Sanatlani
Sergisi'nin agiligiyla basladl. Agilig tore-
nine Yunusemre Belediye Bagkan Dr.
Mehmet Cergi ve Esgi Dr. Melek Cergi,
Belediye Bagkan|Yardimeilari, Se-
hzadeler Belediye Bagkan Yardimcisi
|smail Gnal, Il Kiiltiir Turizm Midard

Manisa’nin
|

Manisa Biiyiiksehir Belediyesi, gehrin 1989’dan sonra yapiimayan imar planlarimin yapimi
igin yogun mesai harciyor. Genel Sekreter Yardimcisi Aytag Yalginkaya, Manisa’nin imar
planinin ¢éziimii igin 1/5000 ve 1/1000 dlgekli Nazim imar Plani galigmalarina bagladik-
larin: ifade ederek, ilgili kurumlarla gdriigmelerin devam ettigini belirttl.

madigindan ilk olarak hélihazir hari- ile{onaylanan lzmir - Manisa plan-
talar olugturma galigmalarina lama bolgesi 1/100000 dlgekli cevre
baglanmig ve tamamianmigtir. Hali- diizeni planinda kentin de geligme
hazir galigmalarn ile eg zamanl yonii olan merkezin kuzey kismini
olarak da nihai plan simirinin ve kapsayan ve DS| ( Deviet Su Igler)
planlama kararlannin belirlenmes! tarafindan sulama sahasi olarak
icin gok sayida kurum ve kurulugtan Sehzadeler ve Yunusemre

gbriis toplanmaya baglanmigtir” ilgelerinin merkez ve Agadi Goban-
dedi. isa Mahallesi, Yukan Cobanisa Ma-
‘COK SAYIDA KURUMDAN hallesi, Hacihaliller Mahallesi,
GOROS ISTENDI' Hamzabeyll Mahallesi, Karaagagh
Yalginkaya, *lige mer i llesi, Yenikéy I I e
halihazir haritalar bulunmakta K lanii Mahallesi, Sancakl Tarim ve hay\fﬂf‘lcﬂlﬁl geﬂgﬂr"me;i

Bozkdy Mahallesi, Sancakl lgdecik
Mahalles!, Selimgahlar Mahallesi,
Karaall Mahallesi, Ugpinar Ma-
hallesi, Gilbahge Mahallesi,
Yagcilar Mahallesi, Akgedik Mahal-

ancak en son 2007 yilina ait
oldugundan giincelleme galigmalar
yapiimas: gerekliligi olugmugtur.
Oncelikler halihazirdar yenllemis
daha sonra da eksik bolgeler igin

anni stirdiiren
olediyesi,

noktasinda galig
Manisa Biiyiikgehir B
Kopriibagi'nda yiizde 75 hibe
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Manisa'nin imar sorununu
gbzlime kavusturmak igin mesal
harcayan BiiyUksehir Belediyesi,
Sehzadeler ve Yunusemre

ilgelerinin merkez ve Agafii Goban-
isa Mahallesi, Yukar Gobanisa Ma-
hallesi, Hacihallller Mahallesi,

bagladi,

SEHRIN| TUM VERILERI
TOPLANDI
Imar ve Sehifcilik Dalre Bagkan-
liginea galigmalarin baglatildigim
belirten Bilylkgehir Belediyesi
Genel Sekreter Yardimcisi Aytag
Yalginkaya, “Opcelikle tim mahal:

Jeolojik ve Jeoteknik Etit raporiar
hazirflanmaktadir. Kapanan beldel-
erde oldugu gibi iige merkezinde
bagta |l Gida Tanm ve Hayvancilik
Mildiirligt, Deviet Su lgleri 2. Bolge
Midinag, Cevre ve Sehircilik [
Midirlag olmak lizere toplam 17
kurumdan goriis istenmis ve bu ku-
rumiar ile goriismelerimiz devam et-

lelerfnde belirlenen bolgenin s6z
konusu planda belirtildigi Uzere
geligme alani clarak planian-
abilmesi igin iigill mikdiirliiklerimizce
caligmalar devam etmektedir, Tim
bl sirecin ardindan DSI'nin uygun
gbriisiini takiben Tanm Bakan-
ligi'ndan imar planina uyguniuk
gprisi alinacaktr. 1/5000 olgekli

destekli 6 adet sera k

calismalarina bagladi

Mahallesi, 1 tanesi de

hallesinde bulunan se

striiksiyon montajlari

rulmasi igin
5'i Kirangeyh
Kidircik Ma-
ralann kon-
tamamlandi,
nelik projeler direten

Hamzabeyli Mahallesi, Karaagach ruk
M:hallesl‘v\‘enﬂ(ﬂy Mahallesi, leler ve ilge merkezler igin ligil mektedir’ diye konugtu Nazim Imar Plani Bly(kgehir Il genelinde kirsal kalkinmaya y o) le
Karaoglanh Mahallesi, S ki beladiyeler ile gbrisllerek analiz 'QAL1$HAI.IARIHIZ DEVAM Belediyesi tarafindan, 1/1000'lik :Maﬂllnaﬁﬁyﬂlllﬁs;':_llr_&;adlkﬁmh I\ll’lir:jha'cﬁ l:;ilmnm hay-
Mahallesi, S ki lgdecik ligmasi yapiimig ve plan calig- EDIYOR' uygulama planlar ise ilgili lige vancihgin gelistirimesi noktasinda onerni igmalar
Bozkdy Mahallgsi, Sancald: Corbiips 2 i ligili kurumlarla gbriismelerin beladiyelerine haziranacak ve ciligi ve hayvancilik

Mahallesi, Selimsahlar Mahallesi,
Karaali Mahall gpinir Ma-
hallesi, Gulbahge Mahallesi,
Yagcilar Mahallesi, Akgedik Ma-
hallesi nde imar plani galigmalarnna

malarina altlik plusturacak halinazir
haritalar ve jealojik ett raporlarina
Hligkin verller taplanmighir.
Meredeyse tamaminin gincel héli-
hazir ve jeolojik etit raporiari ol-

devam ettiginin alini gizen
Yalginkaya, “Tim bu galismalarin
yani sira 30 Aralik 2014 tarihli
21137 sayil bakanlik makami oluru

Bilyiikgehir Belediye Meclisi tarafin-
dan onaylanarak yiiririige girecek-
tir" diye stzierini noktaladh, Haber
Merke.

yatinm takdir topluyor

ylriittyor. Aricilik, hinnap yetistiri

-alanlarinda vatandaslara onemli desteklerde bulunan

ligin gelistifimest

Manisa Biylks jelediyes,
noklasinda da baslattig projede dnemli mesafe kat ett.
Ortii alty yetigtiricligin gelistirlimesi projesi kapsarminda 6

ilgeda yizde 75 hibe destekli 1
aligmalar strdiiriiiyor. Calismall

00 |seranin kuruimast igin

ar dahllinde

[ 1] ] |
,nln Gn mll Koptibasi'nda da 51 Kirangeyh, 1 tanesi de Kidircik Ma-
hallesinde olmak (zere toplam 6 adet sera kurulacak.
———— ] GALISMALAR DEVAM EDIYOR
Manisa Blyiiksehir Belediye Bagkan Cenglz Ergiin

Manisa Biiyiikgehir Belediyesi

nin, kentin 40 yillik ¢ép sorununa ortadan kaldiracak olan

anderiginde il genelinde tanm ve|

hayvanciligin gelistir-

dev yatirimi, Manisa Gevre ve 3 ehircilik Il Miidiirliigii gdrevine yeni baglayan Nurettin grmm:gaba sar tidernd dlegotren Manisa,
a ve Kontrol Dairesi Baskani Ertugrul Bireary Gengogln, “Ureticlorimize anahtar testim olarak

Aytekin ve ekibinden tam not 3 Idi. Cevre Korum
Yildinm ile ingaat galigmalarini inceley
isalilarin saghidim tehdit eden ahsgi de

anelik yatiiim ve pro-
i ki bt alara imza

eleriyle tnemli cahgm® :
Jatsm {IAanisa Biylikselir Belediye-
sinin dev yatinmi, Majlisa Gevre
ve Sehircilik Il Miidarii9 gorevine
atanan Nurettin Aytekin Ve ekibi
tarafindan blytk begeni topladi

el

Aytekin'e hayirl olsun zlyaretinde
bulunan Manisa Biyikgehir
Belediyesi Gevre Koruma ve Kon-
irol Daires! Bagkani Ertugrul
Yildirim, daha sonra Aytekin il
beraber mo tesisin ingaat
galigmalann) inceledi. Galigmalar

en Aytekin, tesis

hakkinda Aytekin ve ekibine biigi
veren Manisa Buyiksehir
Belediyesi GCevre Koruma ve Kon-
trol Dairesi Bagkam Ertugrul
Yildinim, *Manisa'nin gdp soru-
nuna son verecek olan dev
yatinmda galigmalarimiz hizla

in tamamlanmasiyla birlikte Man-
polama sisteminin de son bulacagini vurguladi,

stiriyor, Insallah kisa s(re
|gerisinde belediye tarihimizin en
biyiik yatirimi olan ve Manisa'ya

nefes aldiracak Modern Kali Alik

Bertaraf Tesisinin agiligini hep be-
raber yapacagiz' diye konugtu.
Haber Merkezi

Kurulacak seralarin ylizde 76' Biyuksehir Beladiyernizce

hibe olarak veriliyor. Kopribag('n
galigmalarimiz tam hiziyla devam

aki seralarimizda
gdiyor. Konstrikslyon

moniajlan tamarlandi. En kisa sfire Igerisinde seralarin
gerlye kalan kisimiarini da mmammnp valandaglarimiza

teslim aimeyi hedefliyoruz” dedi.
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Hakkari’nin $emdinli ilcesinde bombali aragla diizenlenen hain saldirida sehit olan
Onbasi Evren Kara'nin Manisa’nin Alasehir ilgesine bagh Killik Mahallesi’'ndeki
baba ocagina ates diistii. Ote yandan gectigimiz giinlerde Sirnak’ta PKK'li

teroristler tarafindan zirhl askeri aracin gecisi sirasinda yapilan saldirida yaralanan

Manisali Uzman Cavus Siileyrnan Giir tedavi gordiigii hastanede sehit diistii.

yildéniimii kutlamalan Alagehir ilge
Manisa Garina geliginin temsili olar.

Atalurk Uin Manisa’ ya ilk zlyare-
tinin 91'incl yildanimi nedeniyle
Manisa Tren Gan'nda temsill olarak
Atallirk'tin Manisa'ya geligi can-
landinildi. Manisa Valisi Muslafa
Hakan Giivenger, Gamizon Komu-
tam Albay Sefik Giveng, Manisa
Biiyiiksehir Belediye Bagkan! Cen-
giz Erglin, Manisa Cumhuriyet
Bagsaveisi Akif Celalettin Siimgek,
Manisa Celal Bayar Universilesi
Rektérii Prof. Dr. Kemal Gelebl,
MASK| Genel Midiri Yagar
Cagkun, protokol Uyeleri, STK tem-
silcileri ve askeri erkan Manisa
Gari'nda treni kargilads, Trenden ilk
olarak Atatiirk portresi 6grenciler
tarafindan indirilirken ardinden Tiirk
bayragi getirildi.

Manisa Garina gelen trent@n in-
dirilen Tiirk bayragi Vali Givenger'e
takdim edilirken, Vali Giivent®"
bayragi dperek teslim aldi.
Bayragin teslim edilmesinin ¢ ardin-
dan Manisa Garinda agilan Atatirk
Fotograflan Sergisi gezilerel: 1ren
Gari'ndan Cumhuriyet Meydan!na
kadar bando egliinde kortel
yiiriyiisii gergeklestirildi. YUriyUs

i

sirasinda vatandaglar protokol
Gyelerine sevgi ggslerilerinde bu-
lundu. Cumhuriyet Meydaninda
yapilan térende ise gelank sunum-
larinin ardindan sayg durusunda
bulunularak Istikidl Marg: okundu.
Giiniin anlam ve gnemini belirten
konusmay! ise Manisa Biiylikgehir
Belediye Bagkani Cengiz Erglin
yaphi. Atatirk'Gn Manisa'ya geliginin
91'inci yildénimind kutladiklarin
kaydeden Bagkan Ergin, “Istiklal
Harbinin ardindan Bagkomutan
Atatirk ve silah arkadaglan tim
diinyaya ormek olacak kalkinma
hamlesi baglatmig ve bugliniin
gligll Tlrkiye'sinin temelini atrmigtir.
Bu hamlesiyle birllkte tdlkesinin
dertleriyle dertlenen ulu dnder
Atatiirk yurdun her kégesini gez-
erak asil Tlrk Milletini yiirek-
lendirmistir. lstikla) Harbinde
Anadolu’'nun her Bir kenti
sémiirgeci zihniyet tarafindan
yakilip yikilmisg, insanimiza akil
almaz zullimler yapilarak kentler
harabeye gevrilmigtir. Manisa'da o
siirecte en gok zarar garen illerden
biridir. Digman ardina bakmadan

kagarken birgok medeniyete ev
sahipligi yapmig sehzadeler sehri
Manisa'mizin birgok yerlesim yerini
tahrip ederek kullaniimaz hale getir-
mig, sehri yakarak ayriimistir. Man-
isa'min fedakar insani bu zulmiin de
Ustesinden gelerek hizla kenti ye-
nilemeye basglamistir, Bu sliregte
Gazi Mustafa kemal Atatiirk de
Anadolu'nun cumhuriyet sonrasi
durumunu gérmek igin defalarca
Manisa'ya gelmigtir. Biyiik lider 10
Ekim 1925 tarihinde de Manisa'da
konaklayarak kent insamyla kucak-
lagmig, cogkulu kalabahiga hitap
etmig, Manisa insanina ogiitlerde
bulunmustur” dedi,
BIRLIK VE BERABERLIK
VURGUSU

Konusmasinda Tirk milletinin her
zaman hainlere tokat gibi birlik ve
beraberlik iginde cevap verdigini
kaydeden Bagkan Ergtn, "Biyilk
Tiirk Milleti tarihin her doneminde
cesitli tehditlere ve saldinlara
maruz kalmigtir, Ancak bunu
gergeklestirenler ve buna masa

Ataturk'u huzunlu kag iladik

Tiirkiye Cumhuriyetinin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’iin Manisa'ya geliginin 91'inci
indeki sehit cenazesi dolayisiyla buruk gegti. Atatiirk’iin

k canlandmldlgl programda Tren Garindan Cumhuriyet Mey-
danina kadar bando eslrgmde kortej| yuruyugu yapllarak Milli Egemenlik Anitina ¢elenk sunuldu.

olanlar Tiirk Milletinin glclind tokat

gibi her zerrelerinde hissetmiglerdir,

Biz bir oldukga, beraber oldukga,
birlik ve beraberligimizi kasteden-
lere kargi tek yirek oldukca bu ig

ve dis hainler higbir zaman emeller-

ine ulagamayacaklardir. Bunun en
garpic émedini 15 Temmuz'da
bilyilk Tirk milleti i¢ ve dig hainlere
gastermigtir” seklinde konugtu,

Hakkari'nin Semdinli ligesinde bom-

bali arag saldinsinda sehit digen
Alagehirli Uzman Onbag Evren
Kara'yr da unutmayan Bagkan
Ergiin sunlar séyledi: "Hain
saldinlar devam ediyor, Bu ates
Alagehir ilgemize de digti. Uzman
onbasgi Evren Kara eviadimiz da
sehadel serbetini igti. Hain saldiny
nefretle kinyor, saldinda gehit olan
eviatiarimiza Allah'tan rahmet, mil-
letimize bagsaghgi ve sabirlar diliy-
orum.” Bagkan Ergn'iin
konugmasinin ardindan Manisa
Biiytkgehir Belediyesi tarafindan
vatandaglara Atatirk'tn Nutuk adh
eseri dagitildi. Haber Merkezi

‘'yaninda kurulan misafir

.

Yunus Emre Gn Ieﬂ’nde
iilkelerini tanitacaklar

Bu yil 2.si gergeklestirilen

Uluslararasi Yunus Emre Giin-
leri kapsaminda 15 Temmuz
Demokrasi Sehitleri|

ogrencilerin lilke stantlarinin
aciligi yapildi. Agilista yabanci
dgrencilerle yakindan ilgile-
nen Yunusemre Belediye
Bagkani Dr. Mehmet Cergi,
vatandaslara agure ikram etti.

2. Uluslararasi Yunus Emre Guanleri kapsaminda
15 Temmuz Demokrasi Sehitleri Meydani'min yanin-
daki alanda kurulan misafir 6grencilerin dlke stant-
larimin agilis) yapildi. Yunusemre Belediye Bagkan
Dr Mehmal Qerq: ve Esi Dr. Melek Gergi'nin do

ge irilen agiliga Y e Kay-
makarnvekill Ismall Corumlucdlu, Sehzadeler
Belediye Bagkanvekili ismail Onal, JI Milli Egitim
Mudir( Recap Dermekbas, AK Parli Yunusemre lige
Bagkan Zafer lkinci, Belediye Baskan Yardimeilan,
daire middreri, AK Parti Yunusemne Kadin Kollari
Bagkani Nilgiin Atik, AK Parti Yunusemre Genglik
Kollan Bagkani Emre Sener, meclig tyeler katildi
Moritanya, Tirkmenistan, Ahiska, Afganistan, Make-
donya, Azerbaycan, Amavutiuk, Nijer ve Somali'den
gelerok, CBU'de okuyan dgrencilerin lkelerini tan-
tacag) stantlar bir hafta sureyle agik kalacak. Agigin
ardindan Bagkan Gergi, protokol tysleriyle birlikte
vatandaglara asure ikram etti, Haber Merkezi
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Stres Azaltici Hiinnaplar Pazarda

Manisa Biiyliksehir Belediyesi’'nin destekleriyle Demirci’de yeniden can bulan hiinnap, pazar tezgahlarindaki
yerini aldi. Demirci ilgesine bagh Ségiitc¢iik Mahallesi’nde kurulan pazarda lriinlerini satisa sunan lireticiler,
destekleri nedeniyle Manisa Biiyiiksehir Belediyesi’ne ve Belediye Baskani Cengiz Ergiin’e tegekkiir ettiler.

liler. fidan dagitiklarini hatirlatan Manisa az Ureticimiz kadar bizler de sevindik.
HONNAPIN FAYDALARI | Blyliksehir Belediye Bagkan Cengiz Ureticimizin kazanei bol ve bereketli
Hinnap meyvesi, hastalik stirecini ter- | Ergun, *Gegligimiz giinlerde ireticimiz olsun ingallah. Bu vesileyle Ségitcikit
sine gevirir, agir hasta bedenini rahatla diktikleri bu fidanlardan Grinlerinl hasat ve Demircili hemgerilerimi sevgiyle se-
ve glci artirdi§) stylenir. Ortak inang;| etmpye bagladilar, Toplamilan Oriinlerin lamliyorum” diye konugtu. Haber

mayveler glinlilk olarak normal oranda| | pazardaki yerini aldi§imizi duyunca, en Merkezi
alinirsa, fiziksel olarak ten rengi ve ton
gelistirir. Meyvesi: aspirin gibi, atesl
digiirlip afri ve stresi azaltmada ve
giigld bir zihinsel yorgunluk, fiziksel |
gilgslizlik veya agn kaynakh uykusuziuk
durumlarinda 6nerilir. Romatizmal semp- |
tomlarimin tedavisinde kullaniimaktadir’
Bagirsak veya solunum gribini onlemek
ve birlikte kurtarma iglem| hizlandirmal
igin kullanilir. Yorgunlugun neden oldugu
stres gibl sendromlarda vilcudun tekrag |
kendini inga etmesini hizlandirarak giich

Manisa Blylkgehi iediyusl 2015 yil yaparken, Ségotcik Mahallesi arthirdigindan koruyueu hekimlikte kul-
yilnda "Hinnap Yeligtiri¢iliginin Gelistir-  pazaninda da ilk tttnler goriicliye gikir. lanildigy eski kaynaklarda geger.
iimesi Projesi'ni baglatmis, proje kap- Biyiikgehir Belediye Baskan Cengiz “KAZANCINIZ BOL VE BEREKETLI
saminda Demirci llgesine bagh Sogutgik  Erglin ve Manisa Biyikgehir OLSUN"
Mahallesi'nde 103 reticiye toplam 7 bin  Belediyesi'ne proje nedeniyle tegekkilr ‘Hiinnap Yetigtiriciliginin Geligtirimes|
500 tane hiinnap fidan dagitmisti. Fi- eden mahalle sa , hiinnap meyve-  Projesi' ile Demirci ligesine bagh
danlarini dikan traticiler, ilk hasadini bu  sine ilginin sevi i oldugunu ifade pt-  Soglilgik Mahallesi'nde 7 bin 500 adel

i i

limizin Alt Yap|MSomnu Kalmayacak

anisa Biiyiiksehir Belediyesi Manisa Su ve Kanalizasyon idaresi Genel
udurligh, Kula’min Kérez Mahallesi’nde siirdiirdiigii kanalizasyon hatti
galismasi|ile mahallede yasana yetersnz hat sorununu ortadan kaldirdi.

. - "knm ABOAN “ﬂl)ﬂ
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MASK Genel Miidir Yardimeis) sorun gikarmamasi adina bu hatlar
Burak Aslay, Manisa genelinde yeniden dégiiyoruz. En iicra ma-
altyapi hatlaninin yenileme galig- hallesinden sehir merkezine kadar
malannin hizla devam ettiini belirtti.  Manisa'miza hak ettigi kaliteli
Aslay, ‘llimizin her bolgesindeki hizmeli ulagtirmak igin titizlikle zer-
altyapi ihtiyaglanna cevap vere imize diisen ne varsa yapiyoruz. lI-

bilmek igin ekiplerimiz gece gundiz imizin altyapi sorunlari lamamen
calisiyorlar. Zamaninda imece usull  ortadan kalkinca kadar da calig-

ile déganmis ve yillardir higbir iglem  maya devam edecegiz” dedi. Haber
gormemig hatlanin vatandaglarimiza ~ Merkezi

Manisa Buyu ehnr Belediyesi
Manisa Su ve anali:asyon
ldarasl Genel Miidiirlligi'niin
Yarhasanlar Mahallesi’ndeki
hizmet binasi gevresinde yaptigi

diizenlemeler icin mahalle sakin- _
MASKI Genel MidUriga, i tarafindan yapilan hat dogeme

el

|Bl'|ﬂdﬂn MASK ye te! kkl]r guldl ~ genelindaki altyapi iltiyaclarina igleminin yari sira, meveul hatta

' aninda cavap veriyor. MASKI, Kula tikaniklija sebep olan anza da
iigesine bagl Kérez Mahallesi'nde giderildi. Caligmanin tamamlan-
gerceklegtirdigi izasyon hatti masiyla Kérez Mahallesi, sadlam ve
caligmasiyla, in kanaliza- kullarigh kanalizasyon altyapisina
syon sorununu prtadan kaldirds. sahip oldular,
MASKI Genel Midiiiigi Kanaliza- “ALTYAPI SORUNLARI TAMA-
syon Dairesi Bag ekipleri MEN ORTADAN KAL CAK"

in '§|I|k agure hayn
lediyesi tarafindan Muharrem Ayi dolayisiyla Pazartesi Pazan ve eski belediye binasi
Ika|asure ikraminda bulunuldu. Yaklasik 3 bin kisilik agureyi kendi elleriyle vatandaslara

n Turgutlu Belediye Bagkani Turgay Sirin, “Sehit acilariyla sinandigimiz bugiinlerin aydinhik

lagmasi en biiyiik dilegimizdir. Bu vesileyle miibarek Muharrem Ayi agure hayrimizin Yiice
llah katinda kabuliinii diliyor, bir hayir duasi eksik etmeyen hemserilerimize tesekkiir ediyorum” dedi.

{ Ganal Mﬂdi]rlilaﬂ yarhasaniar Mahalle- |
5  yer alan hizmel binas) ve binanin mw...uu- |
‘bdlgede gevre diizenlame caleas1 gergek
Manisa Bliyiksehir Belediyesi Kent Este
‘Bagkanlifi ekiplerinca peyzaj dizenleme yapllan
mahallenin, kﬂdlrlm tas) caligmasi ise Bliyikgehir Turgullu Belediyesi tarafindan Asure dagiiminin bir diger adresi  larinin Allah katinda kabuliind diledi.  hallesinde, 13 Ekim Pergembe giinG

I=

afta boyu siirecek glan agure Pazartesi Pazaryeri oldu. | ungullu Turgutlu Belediyesi'nin agure saat 13.00'de Haciisalar ve
agitimi eski belediye binas ve Belediye Bagkam Turgay $irin, dagitimlannin 11 Ekim Sali gini Catalkdprii Mahallesinde, 14 Ekim
lazartesi Pazaryeri'nden baslad:. Isletrne ve Igtirakler Mldirl Feray saat 13.00'de Derbent, Akgapinar ve  Cuma giinii saat 14.00'de Musalar
letme ve Istirakler ModarGgh Kahyaoglu ile birikte bin 500 kisilik Urgani Mahallesinde, 12 Ekim Yenikoy ve Sanbey Mahalleleri ile
sevi ve Hayir Merkezl'nce hazir- agureyi vatandaglara ikrarn etti. Garsamba glinii saat 13.00'de Cep-  devam edecedi dgrenildi. Haber
nan yaKlagik bin 500 kigilik asure,  Turgutiu Manaviar ve Sebgeciler nidere ve Cepnibektag Ma- Merkezi
urgutiu i skani Turgay Odasi Bagkani Necati Girkivrak'in ¢ i
irin tarafindan bizzat vatandaglara  da eslik ettigi agure ikraminda,
ram edildi, Asbre dagitimina Muharrem Ayi bereketini Turgutlulu
lelediye Bagkan Yardimeilan Hakan  vatandaslara paylagmak istediklerini
ezer ve Iskender Tung, Belediye belirten Bagkan Sirin, “Muharrem
eclis Uyeleri Hayriye Hizal Ayt dolayisiyla bugiin baglatmis
aygisiz, Yaga ya, lerlg 1z agure ikramlanmizi Allah
lagciodlu, GUrbaz Agar, lsletme ve  nasip ederse geleneksel hale getire-
tirakler Mid{ni Fe a\{ Kahyaodlu,  cefiz. Sehil acilanyla singndigimiz
asin Yayin ve Halkla lligkiler bu miibarek ayin maneviyatiyla,
iidiiri Aylin Askingjl, OSB Mid(r hayrimizin Allah katinda kabultint
tardimeis Dogan Sekerci de katildi,  diliyorum. Dilegimiz odur ki Genab-
agkan Sirin, yogt Allah dua kapilann Muharrem
ldugu alanda yatandaslara kase Ayi'nda agik birakir ve bu mibarek
erisinda agure ikram ederken, * ay Ulkemizin ve milletimizin sikin- |
atandaslar da lasuré hayirlarindan tilarinin sona erdigi, agurenin yapilig
jolayr kendilerine tepekkir etti. Kisa  ve dagitig amacina ulagiidi bir ay
{ire igerisinde yaklasik bin 500 alur” dedi, Manavlar ve Sebzeciler
ase agure dagitimi jyapildi, Odasi Bagkan Necati Gltkivrak da
PAZARTES|I PAZARI'NDA asure ikramlarindan dolay) Bagkan
ASURE BEREKETI Sirin ve ekibini tebrik ederek, hayirs

' Baled K?Masl Fen Isleri Dairesi tarafindan yapildi:
MAS| iq Kuleleri civa nnd,ekl alanlar gim ve
agaglarl yaya ve "ﬂ?- Qﬁﬂﬁi de
dizenll hala geldi. Blyukgehir Beledi
MASKI'nin ortaklaga y (at Iilamlaﬂu Ya:hasan
lar Mahallesi eski gorl dal
yesil ve hos bir g burindd in yeni
halinden memnuniyet duyan mahﬂll& sakinleri, apart-
‘manlarina pankart asarak yapilan caligmalardan
i sa Biyukgehir Belediye Bagkani
'y tesekkir ettiler. Haw Merkezi|
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Binlerce kisiye sure ikrami yapiids

Muharrem Ay miinasebetiyle Manisa Biyiik

Karakdy pazaryeri oldu. Okunan dualar esliginde dagitimi yapilan agureye, vatan
by pazaryerinde yapildi. Agure dagitimina Manisa
Biiyiksehir Belediyesi Genel Sekreteri Halil Memis, Genel Sekreter
Yardimcisi Fuat Uzun, Manisa Buyliksehir Belediye Maclisi MHP

| Grup Bagkanvekili Mehmet Gizgiili, Bilyiikgehir Belediye Medisi

g

Manisa’nin Sarigdl iigesinde belediyenin
yogun galismalar sonucu birgok cadde
ve sokak adeta santiyeye dondd.

Sangdl'iin Alagehir Caddesl, Hukimet Konagi énd,
Sehit Esin Akay Caddesi, Halis Selguk Caddesi, Tirazlar
G yapilan yenilame galigmalar yogun sek-
llde devam ediyor. Sangdl Belediye Bagkan Necati
Selcuk, "Alasehir caddelerimizde parke taglann
stkilimesine baglandi. Bu caddemizde parke lag
sokilmesi, kaldinmlann diizenlenmesi calismalar
Hilkiimet Konagi énline kadar 180 ig glninde tamam-
lanacak." dedi. | i

SEHIT ESIN CADDESI'NDEKI DUZENLEME

Hukumet Konagi éntinden baslayan galigmalar
hakkinda agiklamada bulunan Sangdl Belediye Bagkan
Necati Selguk, “Hikimet Konag dntinden baslayan bir
bagka gahgmamiz da ise Sehit Esin Akay Caddesi, Tira-
zlar Caddesi galismalarimizda parke taglar sOkildi,
Kaldinmiarin 3 baglad), Esnaflarin gblge-
lik olarak kullandigi tim oridiler kaldinidi. Kanalizasyon
gebekesi yenilendi. Elekirik ve PTT kablolar yer altina
alind1, Yeni kaldinim igin bordir taglarinin dogemesi
¥ Bu galigmalarin siresi ise 125
is gundidir, Alagehir Caddesi, $ehil Esin Caddesi, Tira-
zlar caddelerimizde sicak asfaitlama olacak. Kaldinmlar
igiklanacak. Tiim kaldinmlarda engellilerin rahatiikia kul-
lanmalari igin engelll rampalari konuldu " diye konustu.

"SARIGOLLOLERDEN SABIR BEKLIYORUM"

Yapilan galismalanin 2017 yilinin Subat ayina kadar
tamamlanacagini dile getiren Bagkan Selguk,

"Sarigtl'de galis birgok ¢ ve

devam etmekle. Bu nedenle vatandaglanmiza clumsuz
sikintiya sokmaktayiz, Sik da rahata

k k olmuyor. Galis n gogu tamamlanmak

zere calismalar tamamlandiginda hep birikie rahata
kavusacagiz. Sanigol'lin gehresinin degistidini de birlikte:
yagayacadiz, Vatandaglarimdan biraz daha sabir bekily-
orum " dedi. [HA |

Manisa Bilyiiksehir Belediyesi, Muharrem ayi dolayisiyla B yildir
diizenledigi asure dagitimi etkinliklerine devam ediyor. Gegligimiz
hafta igerisinde gehrin dedisik noktalarinda yapilan agure ikrami bu

| kez de Karal

L
3

i Uyeleri, Biyikgehir Belediye

éehlr Belediyesi tarafindan gel@neksellegen Asure dagitiminin adresi
dasglar yogun ilgi gosterdi.

wilfia

si Dalre Bagkanlari, Manisa TSO Meclis

Bagkan Yardimeisi Glltekin Ag¢l katildi. Okunan dualann ardindan
| Manisa Biylksehir Belediyesi prolokolil tarafindan yaklagik 3 bin
| kigiye agure lkram edildi. Haber Markezi

erci Makedon heyetini

agirladi

Yunusemre Belediye Bagkani Dr. Mehmet Cergi, 2. Uluslararasi Yunus Emre Giinleri etkinliklerine katil-

mak (izere Manisa'ya gelen Makedonya'nin Mavrova ve Rostuga Belediyesi heyetini makaminda agirladi.

s Emre Giin-

2 Ult.}slarara!n Yuini
I lzere

lerini belirten Mavrova ve Rostuga
lediyesi heyetinden Fikret

leri etkin
Yunusemre'ye gelen
donya'nin Mavrova ve Rostuga
Belediypsi heyetinden Fikret
Ibrahimi, Aybean Aydini, Yusuf Sel-
mani, Aydin Aydini Yunusemre
Belediyp Bagkan Dr. Mehmet
Cergi'yiimakaminda zjyarel etti. Zi-
yarette Belediye Bagkan Yardim-
cilari Ramis $lyak, Sule Uygur ve
Mustafa Dandin, Bagkan Oanig-
mani Kefaeddin Oz, Belediye
Medclis Uyesi Taner Gigek ile MAK-
GOGC yonetimi de hazjr bulundu.
Tirkiyelyl, Manisa'yl gok sevdik-

Vake-

Ibrahimi, Yunusemre Belediyesiyle
kardes gehir olmak Istediklerini
soyledi. Makedon heyeti konuk el-
mekten mutluluk duyduklanmni ifade
eden Belediye Bagkan Dr. Mehmet
Gergi ise Balkanlar'da birgok génil
dostu bulundugunu anlatarak, "Bu
yil 2neisini dizenledigimiz Ulus-
lararasi Yunus Emre Ginlerimiz
bagladi. Etkinligimize katilmak
(zere yurtdigindan, kardeg
belediyelerimizden ve bilim cami-
asindan davetli misafiferimiz var,
Bugiin itibari ile Makedonya'da

.
i

SO

M ve Rostuga Belediyesi'n-

heyetimiz bizler ziyaret etti.
Onlarla da kardeg belediye olmak
bundan dolayi duyacagimiz

ti dile getirmek istiyoruz,
Makedonya'ya daha énce gitligimiz
kendilerini ziyaret etmigtik. Malta
bélgemizde 1955'lerde Tiirkiye'ye
hicret eden gok sayida Make-
donyali gdgmen kardesimiz var. Bu-
rada da Makedonyal
kargesglerimizin kurdugu bir dermek
var, Yonatimimizde de bizlere bir-
likte olan arkadaglanmiz var. Make-
donya, Bosna, Kosova, Amavutiuk,
Bulgaristan, Romanya ve Bal
Trakya'da génldaslanmiz, kardes-

lerimiz, eviallarimiz var. Onlarin
oralarda verdigi hayat milcadelesini
bizler de buradan destekliyor, ligki-
lerimizi gelistirmeye dzen gosterly-
oruz. Makedonya'da ve Bosna'da
birer kardes belediyemiz var. Simdi
tgiinci bir belediye ile kardeg
belediye olma agamasindayiz, On-
lar burada gormekten bilyik mutlu-
luk duyduk. Kendilerine nazik
ziyaretlerinden dolay: tegekkir
adiyorum” diye konustu. Ziyarette
Makedon heyeti Belediye Bagkani
Gergi'ye plaket takdim ederken,
Bagkan Gergl de misafirlerine
gintn amsina cegilli hediyeler
verdi. Haber Merkezi

bagh Si§

toplafmay siirdrtiybr.
Belediyesi Fen Islel
Bagkanhg ve San}iﬂ Balediyesi

isbirligi ile Sangol ilgesi Sigirt-
macli Mahalles/'ndeé bulunan
dﬂgiifq salonunun ;T:vrss inde 6 bin

ma;5| gergeklestirirken, caligmalar maha

maetrekarelik kilit parke tag
dégeme caligmas: yapiliyor. Yazin
tozdan, kig mevsiminde de camur-
dan kurtulacaklarini beliten
vatandaglar, Biylksehir Belediys
Bagkam Cengiz Erglin'e yapilan
caligmalardan dolay) tesekkiir etti.
Galismalar hakkinda bilgi veren
Manisa Biylkgehir Belediyesi |

camurdan kurtuluyorlar

Mdnisa Bilyiiksehir Belediyesi, Sarig6l Belediyesi isbirligi ile Sangol ilgesine
mach Mahallesi’'nde 6 bin metr@karelik kilit parke tagi dogeme galig-
lle halki tarafindan takdirle karsilandi.

Genel Sekreter Yardimeisi Yilimaz
Gengoflu, "Manisa Bilyiiksehir
Belpdiye Bagkanimiz Cengiz
Erguin'n liderliginde ilgelerimizde
hayat kolaylastiracak caligmalara
devam ediyoruz. Blylkgehir
Belediyesi Fen |sleri Dairesi
Bagkanligina baglh ekiplerimiz
tarafindan Sarigol'iin Sigitmagh

Mahallesi'nde bulunan Digiin Sa-
Ionu gevresinde kilit parke tagi
digeme caligmasi yapiyor. Bu
¢nligmayla mahalle halki yazin
tzdan, kigin gamurdan kurtulmus
olacak. Onimtzdeki giinlerde
Galigma tamamlanacak. Hayirl ol-
masini dillyorum® diye konustu.
Haber Merkezi
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CBU’ de 15 Temm

uz Yasatildi

Manisa Celal Bayar Universitesi (MCBU)

016-2017 Egitim Ogretim Akademik yili Suleyman Demirel Kiiltiir Merkezinde diizenlenen

resmi torenle agildi. Térende 15 Temmuz gehitlerini animsatan video ve gorseller katiimecilara duygu dolu anlar yasatirken, Piyanist Tu-

55 binden fazla grencinin egitim
gordigii Manisa Celal Bayar Universilesi
(MCBU) 2016-2017 Egitim Ogretim
Akademik yil dizenlenen térenle agild.
Sileyman Demirel Kiltlr Mérkezinda

ardindan sira 15 Temmuz Darbe Girigimi
igin yapilan 6zel besteye geldi, 15 Tem-
muz gecesinin garpici gorintileri
esliginde seslendirilen eserin finalinde
sehit gocuklannin etkilpyicl gorintiler

diizenlenen yil ag

katildi. Bagbakan Binali Ylldlrlm m,
akademik yili dolaysiyla gonderdigi kut-
lama telgrafi okundu, Piyanist Tuluyhan
Ugurlu Celal Bayar Universitesinin
2016-2017 Akademik Yil Agihg Konser-
i'nde 15 Temmuz Sehitleri igin yazdifi
besleyi ilk kez seslendirdi. Tuluyhan
Ugurlu diinden bugline Anadolu'nun
kahramanlik destanlarini anlattigi Gines
Ulke Anadolu'dan Kahramaniik
Destanlan isimii konserine Tirklerin
Anadolu'yu yurt edinmeleri ile baglads,
Selguklu ve Osmanl déneminin ardin-
dan Ganakkale'de yazilan kahramanlik
destaninin anlatildigy bélimde sanatg!
Mehrmet Akifin Gnli giidni Ganakkale
Tirkisil esliginde seslendirdi. Atatirk'in
Bnderiginde Kurtulug Savagi'nda kadinh
erkekll yazilan kahramanlik Gykilerinin

Salihli Belediye Bt
Kayda, Hakkari'ni

Semdinli

ilgesinde sehit diisen Alagehirli

Uzman Onbasi Evren Kara'n

hadeti haberi iizerine bir bagsaghg
mesaji yayimladi. Sehit ateslerinin
artik sadece diistiigii yeri degil, tim

iilkeyi yaktigini ifade eden B

Kayda, “Bagin sag olsun Alagehir,
iirkiye" dedi.

basin p,aﬁ olsun

Baskan Kayda yayimial
n'ma]mua "Hain ve algak
ates dislrdagl haberiyle
I'nlr)'?‘ﬂdln ilgesindeki
una PKK
yapilan
sehit diigligu haberi geldi.

161 bassaglg)

oldu derken, ardindan on oldu. He(*
vatan evladi olan bu kahramanlar
de Alagehir Killik Mahallesinden U
Evren Kara oldugu haberini aldik.
sadece dustia yeri dedil,
hadel merebesine ulasan tim
tan rahmet, ailelerine, Tiirk Silahli

yaralanan gazi askerleri

acil gufaLFr diliyorum® dedi. IHA

skani Zeki.

terdristierin yiregimize
yine sardildik. Hakkar-
Durak Jandarma Karakol-
Il alcaklar tarafindan bomba ylkli arag
saldin sonucu Gnee 6 kahramanimzin | |
Ardindan kahraman ge-
hilerimizin sayis: maalesef artty, Sehit sayisi dokuz
) | ana kuzusu,
an bir tanesinin
an Onbagl
1k :ktag s |
i yakiyor, Se-
tam Gl rize Allah-
uvvetlerimize
bagsaglig aYn sa\dmcu-'.
ve Bilylik Tlrk Milletine i:a \.Q,usd'landaslammzs;

izl duygusal anlar yagatti. Seyir-
cilerin gnzyas!an eslijinde ayakia
1 kanserin niver-
sitenin 2016-2017 editjm égretim yil
agiig) yapild. Vali Velgli Mesut Eser, Tu-
luyhan Uguriu'ya giize] konseri igin
tesekkiir belgesi takdim etti.
GIRISIMCI VE KATILIMCI ONIVER-
SITE OLMA YOLUNDAYIZ
Agilig konugmasini yapana MCBU
Rektéri Prof. Dr. Kemal Celebi, tertir ve
15 Temmuz darbe girigimi sirasinda hay-
alini kaybeden sehitlefi andi. Universit-
ede ortaya konulan rin hakikate dair
bilgi oldugunu belirten Rektér Celebi,
“Universite hakikati arastiran, hayat ve il-
imle ilglli ve irtibath, erdemli insanlarin
kaynagtigi bir mekandir. Insanligin
bugiin ihtiyag duydugu sefkal, mer-
hamet, adelat ve k igin kapilan

il
tek serilli Yilmaz
Kopristnin yikilarak yer-
ine giff seritli bir képri
yapiimasini istedi. Golmar-
mara yolu Uzerindeki diger
ek serilli Gediz ve Alagehir
Kapriderinin Manisa
Bilyiikgehir Belediyesi
tarafindan yik/larak yerine
Gift geritil yeni koprilerin
ya plrrlnda da kullanilan
| kopriintin tehlikeli oldugunu
ol ve Salihli'ye yakismadigini
I belirteln vatandaglar Man-
isa Bilyliksehir Belediyesi
ve Salihli Beladiyesinin,
taleplerini glindeme al-
masin istedi. Gerek Man-

in ge-

askan
Cog

ancak erdemle agilir. Universitemiz, zen-
gin tarihi ve kiiltirel mirasimizdan glig
alan, 6nee Insan, sonra insan ve her
zaman erdemli insan diyen, nitelikli
egitimi hedefleyen, tercih ediime
ancaligini amaglayan, yeniliklere agik,

ve r
liniversite olma yolunda ilerlemektedir*
edi.
ARADA SERVISLER VE KURESEL
SERMAYELER VAR
Blylk Tork milletinin 15 Temmuzun

sadece bir FETO darba girigimi ol-
madigini, ok ulusiu bir proje ve Anadolu
topraklarinin isgal tesebbiisii oldugunu
basiretiyle gérdigiini vurgu yapan
Gelebi, “Tanklarin altina yatarak, kurgun-
lara hedef olarak, bombalar gdze alip
canini hige sayarak bayragimizin
rengine renk katti, direndi ve kiresel
oyunu bozdu. Cumhurbaskanimizin lid-
arliginde bu ikinci kurtulug savasiyla
Ulkemnizi, milletimizi, topraklanmzi,
degerlerimizi, istikbalimizi hi¢ kimseye
teslim etmeyecegimiz mesajini bitin
dinyaya apagik bir sekilde verdi,
Tiirkiye'nin gelistirdigi bu direnis soylemi
yakin zamanda basta bolge Ulkeler!
olmak lizere pek gok Glkenin sokak-
lannda, gehirlerinde yankilanacaktir,
Sunu asla unutmayahm, bu biyak mi-
cadelede vatan hainleri, millet diisman-
lan sadece FETO/PKK/DAES degildir,
bunlar sadece birer latikgidir. Arada
biyiik glgler vardir, serwsler ve kiiresel
sermaye vardir® diye konug

DEVLETINE SAHiP GIK DIRLlGlNl

KO

Rektér Celebi saziennl giyle stirdirdi:
“15 Temmuz geces minarelerden ylikse-
len sala sesled, milletimize “Devietine
sahip ik, dirlligini korumak igin birlik ol*
gagnsiydi, Bu gagn, dzeri kiillenen birlik
ve beraberlik duygularimizi yeniden

isa Blyiikgehir Belediye
Bagkan Cengiz Erglin'lin
gerekse Salihli Belediye
Bagkan Zeki Kayda'nin
vatandagin taleplerini
dikkate aldigini kaydeden
mahalle sakinleri tek seritl
olan ve kazalara davetiye
cikaran Yilmaz
Képrisi'nin yikilarak gift
seritli olarak yeniden inga
edilmesi igin Manisa
Biiyiikgehir Belediye
Bagkani Cengiz Ergiin ve
Salihli Belediye Bagkani
Zeki Kayda'nin gereken
hassasiyeti gisterecedine
olan inanglarini dile getirdi.

M e ok, M o
1 ety blmet adve s ofr

P

| diriitt, Vatan sz konusu olunca neler
| yapabilecegimizi dinyaya yeniden
| gostermemize vesile oldu. Iginden
| gegtigimiz bu zorlu giinler, bize
| kardesligin nasil muazzam bir nimet
| oldugunu daha iyi Sgretti. Literalire
| Yenikapi ruhu kavramini kazandirdi. Se-
| hitlerimizi, gazilerimizi rahmetle, min-
| netle, giikranla bir kez daha aniyorum.”
| OLKESINI MILLETINI SEVENE NE-
| SILLER YETISTIRMEK ISTIYORUZ
| MCBU 'niin iddiasimin olan bir tniver-
| site olduguna dikkal geken Celebi, “Bil-
| imsel metotlan benimsemig, Ulkesini ve
milletini seven, insanliga katk| sunan,
| hayata defer katan, Gzgiiven sahibi,
| gelecedi inga edecek nesiller yetigtirme
| iddiasidir. Universitemiz egitim mese-
|lesinin bir medeniyet meselesi oldugu-
| nun bilincindedir. Arzuladigimiz
| medeniyet ancak farkh diisince, inang
| ve hayat bigimlerini hosgoni iginde bir-
| likte: yagatarak bunlarin birbirini besledigi
| hilr bir ortamda yeserir" diye konustu

luyhan Ugurlu’nun gehitler igin besteledigi Giines Ulke Anadolu'dan Kahramanlik Destanlan isimli konseri biiyiik bir begeni ile dinlendi.

CBU'NON 55 BIN OGRENCISI VAR

Rektar Gelebi sozlerini soyle strdirdi:
“Yeni kayit yaptiran 15 bin 6grenciyle
meveudumuz 55 bin 379'a ulast, Bunun
4 bin BOB'I lisansiistil, 26,505' lisan ve
24 bin 66's! 6n lisans dizeyinde egitim
gorecektir. Bunlardan 720'si yabanei
uyrukiudur. 678'si dgretim liyesi olmak
(izere 1530 6gretim eleman meveuttur.”

Universite gehir, tniversile sanayi ve
(iniversite tarim isbirligi séylemini
ayleme gegiren gok Gnemli bir adim atip
bélge iniversiteleri iginde ilk olarak in-
t6m egitime gectiklerini vurgulayan Rek-
tor Gelebi, “Intdrn editim kapsaminda
bitiin 6grencilerimiz egitimlerinin son
dénemlerini ilgili kurum, isletme ve
sanayl kuruluglarinda tamamlayacak-
lardir” ded|. Prof. Dr. Atllla Yayla, "Bir
Esas ve Usiil Meselesi Olarak
Demokrasi® konulu ders verdi. Konug-
malarin ardindan 2015 yili Bilimsel Yayin
performans Gdilleri protokol Uyeler
tarafindan takdim edildi. Derya BARIS

eslik etti,

ATACAGIZ"

“BIRLIKTE qou: DAA
GUZEL ISLERE IMZa

MASKI Genel Miidiirii Yagar

kopriisiiniin ylki[masml isterken, Buyukgahnr Belediye Bagkani Cengiz Ergun ve
Salihli Belediye Bagkan Zeki Kayda’ dan cift §erstll kopru talebinde bulundu.

az Mahallesi sakinler

Oogkun’a zlyaretler devam ed|yor
nisa Biiyiikgehir Belediyesi Manisa Su ve Kanalizasyon |daresi (MASKI) Genel Miidiirii Yagar

kun, Buyuksehrr Belediyesi Ulagim Dalrem Bagkani Fevzi Demir'i makaminda agiriadi.

Bilyiiksehir Belediyesi Ulagim
Dairesl Bagkani Fevzi Demir,
hayirli olsun dileklerinde bulun-
mak tizere MASK| Genel
Mildiirli Yagar Cogkun'u ziyaret
alti. Demir, “Yagar Bey ile
Bilytikgehir Belediyesi'nde bir-
likte calisma gans: elde etmigtik.
Genel Mdrlik garevi hayir
udurlu olsun, Yasar Bey'in
MASKI'de de glzel iglere iinza
atacagin biliyorum” dedi. 2.
yarette Daire Bagkani Derjjjra,
Sube Midirlerl Kurtulug K.
rugay ve Himmel Giines di,

Cogkun, ziyaretten duydugu
memnuniyeli dile gefirerek,
“Biiylikgehir Belediyesi Ulagim
Dairesi Bagkanimiz Fevzi Bey,
ayn zamanda Fen Igleri Dairesi
Bagkanligi'nda Yol Sube Midlr-
1§t gorevini de ylratmekte.
MASKI'nin altyap: galismalanin
tamamlamasinin ardindan Fen
Isleri de yollarin parke tagi ve
asfalt dégemesini yapiyor. Bu
anlamda devamli orlaklaga bir
caligma ylritiyoruz, Birlikie
gok daha giizel islerin altina
Imza atacagiz. Manisa'miza
hizmet etmek bizlerin asli gbrev-
idir. Ziyaretlerinden dolay

ve gube mudd
imize gok tesekkir aderim”
dedi. Haber Merkezi
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Geng yaslarda ortaya ¢cikan unutkanlik problemi 6nlemleri

Uzm. Dr. Bilge Getin, beslenme bozuklugu, stres, depresyon, uykusu-
zluk, vitamin eksikligi, gok fazla akill telefon ve bilgisayar kullamiminin
geng yaslarda unutkanlik probleminin baglamasina neden oldugunu

soyledi. Uzm. Dr. Getin "Diizenli yapilan egzersizlerle beynin yeterli mik-

Memorial Antalya Hastanesi Noroloji
Béliimiinden Uzm. Dr. Bilge Getin,
genellikle gok beliri vermeden gizlice
ilerleyen unutkaniija karg: alinabile-
cek dnlemler hakkinda bilgi verdi.
Beslenme bozuklugu, stres, de-
presyan, uykusuzluk, vitamin eksikligi,
cok fazla akill telefon ve bilgisayar
kullaniminin geng yaglarda unutkanlk
prablemine yol agtigini beliten Uzm.
Dr. Cetin, "Yag ilerledikge artan un-
utkanliklar ise; alzheimer hastaligi,

nedenli unt \
parkingon hastaligi gibi rahatsizliklarla
kargimiza gikabiliyor™ dedi.

“Vitamin eksikligi unutkanlifa neden
alabilie"

*lieri yaslarda gorilen unutkanhk
bazi durumlarda daha erken yaglarda,
genellikle telefon numaralarinin hatir-
lanmamasi, isimlendirmede gielik,
beceri kaybi ve davranig deflisiklik-
larlyle kendini géstermeye baglar"

TRRRT ) N

Gribin belirtiler nelerdir?
Kisinin gbz kapaklan kaginiyorsa,
Burun akintisi, hapgurma, burun
iginde kaginma durumlan oluyorsa,

Basg agnisi, viicutta ylksek ates gibi
durum varsa,

Viigutta halsizlik, yemek yomeme ve
su igme gibi istekleri yoksa

Normal sicak ortamlarda igume
veya titreme gibi durumlar oluyorsa,

Grip nasil bulagir?

I 1 8§
(bardak, elbise, ev esyasi) dokunma
gibl durumlarda viriis hemen bagka bir
gecis yolu bulur ve temas halindeki du-
rumiarda salgin konumunu aktif eder.
Soguk alginligina yakalanan bir kigi in-
sanlarin bulundugy ortamlarda
"hapsirma” veya 6ksiirme gibi durum-
larda viriis ortamda bulunan herkese
sigrayabilir,

Grip tedavisi nasil olur?

Uzmanlara gére vilcut hijyenik olmali
va her zaman temiz olmal. Bilhassa
eller her zaman temiz olmalidir. Dok-
torun verecedi ilaclari eksiksiz ve za-
maninda kullaniimal, Bitkisel tedavi
ydntemlerinde, Ihlamur gay) ve ada
gayinin bu hastalik Gzerinde oldukga
biyik etkisi gozlkmektedir. SrNS ;"-
siriik, yilksek ateg 5ikayelle-i'|;:‘n Iaar_
fletimesinde, afjiz ve bojaz P
nasil giderilir?

Uzmanlara gére grip °|U"A§E:;rgi
sikga sikayet edilen bronsit, fi- <
yiksek ates sikayatierinin h'j'llih
fletiimesinde, agiz ve bogaz "'inap-
larindan kurtulmanin yolu agagidaki
yiyeceklerde.

diyen Uzm. Dr. Cetin, "Agir diyetlar, vi-
, guatr hastalg, psikiy-
eya bazi ilaglann
uzun sireli kullanimi unutikanhign
baglica nedenleri arasindadir, Un-
utkanlik problemleri, baglarda gecici
hatirlama sorunlan gibi
gbriindiglinde, godu zaman dnlem al-
makta gecikileBilmektedir. Geng |
yaglardan itibaten uzmanlann yon-
lendirmeleri dogirultusunda hafizay!
gliglendirecek aliskanliklann yagama
adapte edilmesiyle, ciddi bir bellek
bozuklugu tehdidine karsi korunmak
ve riskleri azaltmak mimkin ola- |
ifaglelerini kaydetti.

yig yapin®

Unutkanlik yasayan kisileri egzersiz
yapmalan konusunda uyaran Uzm.
Dr. Bilge Getin,

"Unutkanliklar kisinin gnliik
yagamini ve parformansini bozmadig
siirece biyik bir soruna neden olmaz

Gribin belirtileri nelerd

Sogumaya baslayan hava ile birlikte grihal enfeksiyonlarda
yasanan artiglarda uzmanlar, bagisikhk sistemini giiglendirmek
igin bazi besinlerin mutlak

a tilketilme

“Yulaf: Viicut direncinizi kuvvetiendi-
rebilmek igin beta-glukan tagiyan yulaf
dranlerinin kullanm| bagisikiik sis-

teminin desteklenmesi agisindan |

Snemlidir. |
Tarhana: Tarhana gorbasi, kis ay-

larinda sikga gén‘.ilan grip ve soguk al-

tarda oksijen almasi saglanarak, bellek bozukluklan &nlenebilir" dedi.

fakat bunlardan birisinde aksama
oldugunda sorunlar baglar. Dizenli
yapilan egzersizlerle beynin yeterli
miktarda oksijen almas) saglanarak,
bellek bozukluklan énlenebilir, Egzer-
siz yapmak birgok psikolojik sorunun
iistesinden gelmeye yardimci oldugu
gibi, zihin da iyl ktedi

Cocugunuzun

Cocuklann parmak (zerinde
yuriimesinin gegici olabilecedi gibi,
kalici bir hastaligin da belirtisi olabila-
cegini ifade eden uzmanlar, ylrlyUslerin
bilyiidiikge tedavi edilmeksizin de kendi

Yapilan aragtirmalar fiziksel egzersiz
yapan kigilerin, yapmayanlara gore |
daha baganh olduklanini gostermekte-
dir. Hafizanin gliglenmesine yardime|
olmak igin ylirlyls, yizme veya yoga
gibl egzersizler onerilmektedir. Spor |
yaparken viicutta dnemli su kayi-
planina yol agilmamasi ve agin fiziksel
efor gerektiren egzersizierden kaginil-
masi gerekmektedir” diye konugtu.
"Geg kalmadan uzmana bagyurun®
Unutkanhiga bir gok dig etkenin
neden oldufjunu kaydeden Uzm. Dr. |
Getin, "Uykusuziuk konsantrasyon |
bozuklugu yapar ve bu da unutkanliga
yol agar. Bu yizden kiginin kaliteli bir
uyku aliskanhgi edinmesi dnemlidir.
Dengeli beslenme hafizayi giglendirir,
B vitamini agisindan zengin gidalarai
ve kaliteli glikoz tiiketimine giinliik
beslenme programinda yer veriimesi
giiglii bir hafizaya destek olmaktadir.
Ayrica Omega 3 igeren balik gibl |
besinlerin geng yaglardan itibaren ter-
cih edilmesinin zihinsel yetiyi
gelistirdigi dustnuimektedir. Unutkan-
g1 énlemek igin zihni canli tutan bul-
maca, hafiza oyunlar gibl akliviteler
diizenli hale getiriimelidir. Ancak tim
bu énlemlere ragmen unutkanlik,
kiginin iligkilerini etkilemeye basladid),
Isini yapamaz hale geldigi, yagam
fonksiyonlarini aksattig zaman bir
hastalik olarak gérilimeli ve bir ndroloji
uzmanina bagvurulmahdir."[HA |

r? Grip nasil

gerektigini soyliiyor.

ginhig gibi hastalik stireglerinde en ¢ok
tilketilen gorbadir, Tarhananin faydalan
arasinda en Gnemlisi bagigiklik sistem-
ini giiglendirmesidir. A, B grubu vita- |
minleri ile kalsiyum, demir ve ginko
minerallerini igeren ve en lezzeltli gor-
balardan biri olan tarhana oldukga
besleyici ve doyurucu bir besindir. |
Kefir-Yogurt Tiketin: Bagigiklik sis-
teminin gl¢lli olmasinda bagirsaklar
onemli bir rol oynar. Bagirsak florasn)
glglendiren probiyotikler, her giin en |
az 1 kése yogurt veya 1 su bardag
kefir olarak ginllik beslenmenizde mut-
laka yerini almaldir. Kefirin tadi
baglangigla giizel gelmese de meyve
ile tiketerek daha sevilesi hale getire-
bilirsiniz. |
Balik: Omega-3 yagjlanindan zengin
yapisi, kaliteli proteinlere sahip olugu,
D vitamini, fosfor ve kalsiyum zenginllgi
ile bagigikliginiza giig katmay: inmal |
etmayin."IHA |

kendine di oldugunu
soyledi, Cocuklarda parmak ucu
yurliylUslinin, topuk temasinin ol-
mayiginin oldugunu ifade eden Orlopedi
ve Travmatoloji Uzmam Op. Dr. Tayfun
Agikgdz, “Cocuklar genellikle 11-15 ay
arasinda ylrimeye baslarlar. Parmak
ucu basarak yiirlime durumu yeni
yirlimeye baglayan gocuklarda sikiikia
gbrlilebilen bir durumdur. Bu gocuklann
gogu blyldiikge normal sekilde ylnim-
eye baglarlar. En geg iki yagina kadar
gocudun normal ylriyls dizenine ulag-
masi beklenir. Cocuk eder hala dizglin
olarak basmiyorsa ortada bir sorun ola-
bilir* dedi.

Gocuklarda parmak ucunda yiird-
menin birgok fakidre bagh olarak
gergeklegebildigini beliten Op. Dr,
Agikgdz, “Parmak
ucu yirlylisQ
gocuklarda ylizde 7
ile 24 arasinda
goriimektedir,
Yapilan aragtirmalar
neticesinde ylzde
10 ile 88 arasinda
pozitif aile hikéyesi
bulundugu tespit %
edilmistir. Hastaligin
teghisinin konul-
masi kolay olmakla
birlikte, oncelikle
gocuklarda parmak
uglarina basarak

hastalik habercisi olabilir

Ailelere uyarnida bulanan uzmanlar, gocuklann uzun siire
parmak ucunda yiiriimeleri durumunda ortopedi ve trav-
matoloji uzmanina gétiiriilmesi gerektigini soyledi.

ucunda yiirimesi

yirlime durumunda hastalifin asil ne-
denin ortaya konulmasi Gnemlidir® diye
konugtu,

Bu rahatsizhigin blylk oranla erkek
gocuklarda gorildiglne dikkat geken
Op. Dr. Agikgdiz, hastaligin tedavi yén-
temleri hakkinda su agiklamalarda bu-
lundu:

“Bu hastalarda ¢ogu zaman konser-
valtif tedavi yeterli olabilir. Bu nedenle
taghisi ve tedavisi kalic) bir sakatigin
8nlenmesl agisindan gok nem tagimak-
tadir. Tedavinin programlanmasinda
parmak uglarina basmanin ne zaman-
dan beri var oldugu, gocugun ayak ve
ayak bilegindeki gekil bozuklugu ile sert-
lik derecesi ve cocugun yasi en dnemli
kriterleri olugturur, Kiiglik cocuklarda
hastaligin dnemli bir kismi idiyopatik
olup parmak uglannda ylrime durumu
igin gdzlemlemek veya sadece egzersiz
uygulamalari fle bot - artez kullanim
yeterli olabilir. Ancak bazi hastalarda
ameliyat ile tedavi gerekli olabilir“IHA

r, aribe ne ivi gelir?

Dig gilirilkleri lazerler sona eriyor

Lazer teknolojisi ile dislerdeki giiriiklerin bir nevi
buharlagtinlarak (Ablasyon) yok edildigini belirten
Dis Hekimi Zafer Kazak, lazerle giiriik temizlenirken,
déner aletler ile temizleme yapiimadigindan digte

‘travma ve yiiksek isi olugmadigin sdyledi.

dezenfeksiyon yapilabilir (WPT yontemi -

- Wavelength -optimized Pariodontal Ther-
apy). Bu yontemle agik ameliyat gerek-

tiren dis eti hastaliklarinda bile (eger ileri

seviyede kemik desteqi gereklimmiyorsa)

liyatsiz tedavi rni:-.nkunﬂnirhlsu i

| sayede problemi dig etlerinin lyilegmes

| huzh, gvenilir ve agrisiz bir sekilde

gergeklesir" ifadelerini kulland:.

Dig Hekimi Zafer Kat:k.i“cih dalga

- boyu Igeren sert daku ve yumusak doku
lazer cihaz%aﬂ,‘ﬁ%:lalgm-a lazer cihazlaridir,
Bu sistamler yiiksek maliyetleri sebebi ile
standart olarak her klinikte kullania-
mayabillr. Bu durumda |azer destekll
galisiimak lsteniyorsa diyol lazer ciha-
zlan tercih edilirer, Daha disak |
maliyetlerle temin edilebilen bu cihazlar
da kismen kombine cihazlar lle yapilan
tedavileri yapabilirier. Diyot lazerlerle
kemik, dis gibi sert dokularda caligiima-
nasi daha kisitl tedaviler yapila-
iimesinin ana sebebidir” geklinde
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arasi Darica Yan Maratonu’nda I

2 Biiyiiksehir

Belediyfespor’u temsil eden Ahmet Bayram, elde ettigi bagan ile
Manisahlarm gurur kaynag oldu. 21 kilometrelik zorlu parkur-
da Bayram, yiizlerce sporcuyu geride birakarak, maratonu yag

katego '

e

. Uluslararasi

Darica Yan Mara-

tonu i‘ iillkeden
1253 atletin katilimiyla
gergeklesti. 21 kilome-
trelik parkurda Manisa
Bilyiikgehir Belediye-
spor'u temsil eden
Ahmet Bayram énemli
bir baganyg daha imza
atti. Diinyaga inll reko-
rtmen atletlerinde
yarigtii maratonu 1
saat 17 dakikalik dere-
ceyle tamamlayan
Bayram, by sonugla
yag kategorisinde 2'nci,
genel klasmanda da
16'nci sirada yer ald.

risinde 2'nc

Farkin bir kez daha or-
taya koyan Bayram,
elde ettigi bagan ile
Manisalilarin gururu
oldu.

HEDEF AVRASYA
MARATONU
angin ardindan
buruk bir seving
yagayan Bayram,

“Zorlu parkurun son 3
kilometresinde ayak
bilegimde olugan
sakathk sonucu, birin-
ciligi kagirmanmin fiziin-
tiistinii yagiyorum,
Manisa'miza birincilik
kupasim armagan
etmek isterdim. Ingallah

Avrasya Maratonu'nda
sehrimize biringilik ku-
pasiyla dénecegim”
ifadelerinde bulundu.
“BAYRAM BIZLERI GU-
RURLANDIRDI™
azanilan
basarinin|kendi-
lerini mutju et-
tigini belirten Manisa
Biiyliksehir Belpdiye-
spor Amator Branglar-
dan Sorumlu Ydnetim
Kurulu Oyesi Metin
Momisg, “Atletizi
branginda kuliibiimiizi
basganyla temsi| eden
Ahmat Bayram') tebrik
ediyorum. Madalya

i, genel klasmanda da 16’nc1 sirada tamamladi

- g vy w r m,

aveisi sporcumuz bir
kez daha bizleri gurur-
landirarak, diinyaca
iinlii rekortmenlerinde
katildign yarigi yag kate-
gorisinde 2. sirada
tamamladi. Bu anlamda
sporcumuz Bayram'
Manisa Biiylikgehir
Belediye Bagkanimiz
Cengiz Ergiin, Manisa
Bliyiikgehir Belediye-
spor Yonetim Kurulu
Bagkanimiz Mehmet
Giizgiilii ve yonetim ku-
rulu dyelerimiz adina
bir kez daha kutluyo-
rum.” d

edi.
WSPOR SERVISI

YUNUSEMREYDEN
[KAMPINA

ML

oyuncularindan Arda Mert Kogu gegen yil

Yunu semre Belediyespor Satrang Kulﬁbﬂ

katildign Turkiye Kilglikler Sampiyonasinda
ilk 10 iginde yer ahp Tirkiye derecesi yapmig ve
8 Yas Grubu Satrang Milll Takim havuzuna segil-

Ulusal Ta

m Havuzu Genel Kampina davet

gunlan soyledi: “Arda Mert sadece kendi yag
grubunda degil, bilyliklerin de yer aldif agik tur-
nuvalarda da oldukga baganl bir sparcu. Milli
Takimda yer almaya devam etmesi igin, statii
geregi bu sene yapilacak 9 Yag grubu Tiirkiye
Kiigiikler $ampiyonasinda da basarili olmasi
gerekiyor. Arda Mert bu potansiyele sahip bir

erek Ankta-‘da yapilan Tlirkiye Kiigiikler Ill
A

sporcu ve bu Hasary: devam ettireceginden emi-
nim. Ozerinde pmegi gegen tiim dgretmenlerine
ve ailesine tegekkiir ediyorum. Biz de kuliip
olarak Belediye Bagkanimiz Dr. Mehmet Gergi'nin
tegviklerl sayesinde sporcumuzu destekleyeme
ISPOR SERVIS|

o

edilmigti. 04-08 Ekim 2016 tarihleri arasinda
gergeklestirilen kampa katilan baganli sporcu,
satrangin inceliklerini grendi. Yunusemre
Belediyespor Kuliip Antrenorii Hasan Alevnur,
kuliip oyuncularinin béyle giizel bir bagan
yakalamasinin kendilerinl mutlu ettigini belirterek  devam edece
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KAFKAS: “SABIIII.I IIYNAYAGAGIZ”

Siiper Lig’de son 4 magtir gol klnydedemeyen
Akhisar Belediyespor, Trabzonspor macma
¢ok siki hazirlamyor. Mag éncesi iddiah bir
agiklama yapan ve Firtina galibiyet
ahp takimin moral bulmasinin rok onemli

1

oldugunu belirten Kafkas, “Bu igler 2 maga
bakiyor. Hangi takim 2 mag tist iiste kazamrsa
daha farkh oluyor. Miihim olan kazanabilmek.
Sabirh oynayacagz, sabirla bekleyecegiz.” dedi

iiper Lig'de son 4 magtir gol  golii bulursak mag farkh yere gelir,

kaydedemayen Akhisar diye diigiini uyorum Onemli olan

Belediyespor, Trabzonspor golii bulabjimek, depla dan
magina gok siki hazirlaniyor. Mag b g gol size bilyiiklarti ge-
@éncesi iddiah bir agiklama yapan tiriyor” diye konustu. Kafkas, son
ve Firtina kargisinda galibiyet ahp  magta takim olarak 113 kilometre
takimin moral bulmasinin gok kogu mesafesine ulagtiklanm be-
dnemli oldugunu belirten Kafkas, lirterek, “Futbol bir zgiiven isgi.
“Bu igler 2 maga bakiyor. Hangi Oyuncular kazandig zaman &z
takim 2 mag Ust Uste kazanirsa glvenleri gelecek. Takimimizin
daha farkl oluyor. Miihim olan aman aman sorunlan yok. Birkag
kazanabilmek. Sabirli oynaya- mevkide sikintimiz var.” dedli.
cagjiz, sabirla bekleyece(jiz. Biz ESPOR SERVIsI

AKHiSAR'DA RODALLEGA SAKAT

EAMING;

Milli mac!ar nedeniyle lige verilen arada Balikesirspor'la hazirlik magl
oynayan ve 90 dakika sonunda sahadan 2-2 beraberlikle ayrilan Akhi-
sar Belediyespor'da gozler pazar giinii deplasmanda oynana cak Trab-
zonspor randevusuna cevrildi. Ligde az siire alan futbolculara sans.

kargilagacak Akhisar Idmana Hugo Rodallega katiimad.

D-plnsmanua Trabzonspor'la  taktik cahigrmalariyla i, verdigi Balikesirspor karsilagmasinda sergilenen futboldan memnun

Belediyespor'a kitil haber.
Yilmaz Atabarut Tesisleri'nde
teknik direktér Tolunay Kafkas
yonetimindeki diinkil idman, saha
zeminin bakimda olmasi nedeniyle
Akhisar Sehir Stadi'nda gergek-
lestirildi. Isinma hareketloriyle
baglayan antrenman, kuvvet ve

~ BUYUKSEHIR BELEDIYE
IDMAN OGAGI'NA BOYUN EGDI

anisa
Bilyiikgehir
Beledlyespor, ekip de istekli

Istanbul'da dizenle-  bagladi. Manisa

nen 1. PTT Kupasi'nin  Billyilikgehir Belediye-
son maginda ldman spor, Sultanlar Ligi
Ocagi Spor Kuliibii lle  ekibi Idman Ocag
kargi kargiya geld|. kargisinda lyl oyu-
Dalkin Park'ta oy= nunu siirdiirmesine
nanan kargilagmay kargin seti 25-21'lik
Manisa Biiylikgehir skorla kaybetti, 1-0.
Belediyespor Voley- Ikinei setl Idman Idman Ocaty seti 25-
bol $Sube Sorumlusu Oca§i 25-15'lik skorla 20, magi da 3-1 kazan-
kazandi ve durumu 2- ¢, BSPOR SERVIS|

oyuncunun fizyoterapist egliginde
tesislerde caligtig bildirildi. Yarin
yapacag gift antrenmanla hazirhk-

spor’da tecriibeli forvetin
yetigmesi icin seferberlik ilan
edildi. BSPOR SERVISI

0 yapt. Uglincii sette
ayun kurgusunu sa-
haya Iyl yansitan yesil
lbeyazlilar 21-25'lik
skorla durumu 2-1'e
getirdi. Kargilagmanin
dérdiincll setinde
Manisa Blylkgehir
Belediyespor Sultan-
lar Ligi temsilcisine
itor anlar yagatsa da

da izledl. Kargilag-
manin ik setine Iki

Tolga Tung Galiskan

2 berabere kalan Akhlsar
Belediyespor'da gézler pazar giinii
deplasmanda oynanacak Trabzon-
spor randevusuna gevrildi. Ligde az
siire alan futbolculara gans verdigi
Ballkesirspor I:a rsllas masinda
ser kalan
Teknik Direktor Talunay Kafkas
ozellikle sakathktan gikan Douqlao.
takima sonradan katilan Ozer Hur-
maci ve Sissoko ile ilk 11' zorlayan
Mervan ve Mugdat'in perfor- |

manslarina olumli not verdi. Mhr-

illi maglar nedeniyle !igeI ver-
ilen arada Banknsirspnr'la 2-

tan sonra yaptign agiklamada gol
bolgelerinde daha etkili olabilmej
igin kanat organizasyonlarina agrlik
verip hiicuma daha gabuk gikmajan
gerektigini belirten Tolunay Kafkas,
takiminin bu yénde olumiu
gelismeler kaydettigini syledi.
Balikesirspor oniinde sergilener
futbolun tatmin edici oldugunu
kaydeden tecriibeli teknik adam,
zaman iginde tim eksikleri giderg.
ceklerini vurguladi. Kafkas yéneyj.
minde oynadign 4 lig maginda 2
yenilgi 2 de beraberlik alirken hig

aol atamavan Aklan. sevtanin hs_

Hafif sakathigi bulunan Kolombiyal  kalan Teknik Dll‘ektﬁl’ Tolunay Kafkas, ozellikle sakathktan
Douglao, takima sonradan katilan Oze
farin sardatecek Akhisar Belediye- ZOTIayan Mervan ve Mugdat'm performanslarina olumlu not verdi

r Hurmac ve Sissoko ile ilk 11'i

ca@imi Trabzon'da kirmay: hede-
fliyor.
HASRET GIDERDILER

Spur Toto Siiper Lig'de bes se-

zondur maglarini Manisa 19

Mayis Stadi'nda oy
Akhisar Belediyespor, & .
abakada Balikesirspor'u Aﬁ\h-r
Belediye $ehir Stad)'nda kol
Kargilagmaya bilyiik iigi go&i
Akhisarh futbolseverler, ma
triblinden izleyen as futbol¢
sevgi gosterisinde bulund
minikler yildiz oyuncularla |
fatadraf coktirdl MSPOR SERVISI

etti.



Van Persie: Ingilizler

Riekerink: Mustafa
Kapi gayet iyi bir is
Gikardi

My mm ade-
coljz. Atakima gikis
yohnun daha da
apimasi lgin caligy-

onz® dedl

TFF 1. Lig’in 7. haftasinda Adana Demirspor ile 19 Mayls Stadl-
’nda pazar giinii kozlarim paylagacak olan Manisaspor’da gozler
bu zorlu kargilasmaya cevrildi. Zorlu kargilagma dncesi oyuncula-
rin1 bu maca hazirlayan teknik direktér Sait Karafirtinalar, yapi-

lan ¢alismalarda uyunculannm performansindan olduk¢a memnun

BASAK UNLU

FF 1. Lig'in 7. haf-

tasmda Adana Demir«

sporile 19 Mayis
Stadi'nda pazar gini ko-
zlann paylagacak olan
Manisaspor'da gozler bu

zorlu kargilagmaya gevrildi.

Teknik Direktor Sait

Karafirtinalar yénetiminde
yapilan antrenman isinma
galigmasiyla baglach. Pas
galigmasiyla devam eden

v, Biris futoolcu,
Artrandirin tedi

benim igin Sreniidic

- . e

antrenmanin ana
boltimiinde genis alanda
taktik oyun oynandi.
Antrenman stretching ile
tamamilandi. Zorlu
kargilagma oncesi oyuncu-
larini bu maga hazirlayan
teknik direktor Sait
Karafirtinalar, yapilan galig-
malarda ayuncularinin per-
formansindan oldukga
memnun aldugunu be-

wd

lirterek, “Adana Demirspor
maginda lig bizim igin yeni
baslhyor. Yeni bir sayfa ag-
tik ve bu sayfaya 3 puani
yazdirmak istiyoruz, Adana
Demirspor maginda cami-
amizin ve taraftarimizin be-
kledigi oyunu ve micadele-
yl sahaya yansitarak saha-
dan galibiyetle ayrilacagiz.
Herkes buna inansin.”
dedi. BERHAN KASIRGA

MAMULLERI

RUSEYMIN FAYDALARI VE YARARLARI NELERDIR

Rusevmin en onemli yararlarindan ki bagisikhik sistemi uzer inde etkili ol
masidir. Bagisiklik sistemi duzenleyici etkisi ile vacudun gug dengesini Koru-
masim saglavan Ruseym, Kanser gibi kKotu huylu hastahiklara karss vucudu
korumaktadir, Genel olarak Rusevmin onemli vararlaring sir alamak gerekirse,

*Diyabet hastahifinda damar tkanikhgim onlemektedir,

*Kalp hastahiklari riskini azaltmaktadir.

*Sinir sistemi hastaliklarina Karsi olumlu bir etkisi bulunmaktadir,

*Goz hastaliklan izerinde ozellikle katarakt olugumunu onleyici etkisi ile

bilinmektedir.

*Cildin daha yeni ve gizel kalmasini saglamaktadir.

*Kisirhik tedavilerinde sik¢a kullanmilan bir triindur.,

*Kansizhk sorunu yasayanlara tavsiye edilir. Ayrica kansizhik etkisinde
olusan halsizlik, yorgunluk hissini ortadan kaldirmaktadir.
Ruseym, halk arasinda az bilinen bir irindur. Daha ¢ok eski diye tabir

ettigimiz ileri yastaki buyiklerimizin bildigi bu urandar.
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