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“SAGLIK IGIN
' (]
HEPIMIZ IGIN”
Otke penelinde bugiin yeni tip
koronaviris (Kovid-19) ted-
birlerine iliskin denetim thmil
ve ilgelerde ekiplerce “Saghk
Igin Hepimiz lgin” mottosu ile

yasamin tdm alanlanm kapsa-
yacak sekilde genel denetimier
gercekilestirilecek. 7DE

Manisa Tabip Odasl, Covid-19 salgininda artan
vaka sayisina dikkat cekmek ve yasamini yitiren
saglik calisanlanni anmak amaciyla eylem yapti.
Ulke genelinde es zamanl olarak "“Yénetemiyor-
sunuz, tikeniyoruz” eylemi gergeklestirdi.

"UYARIYORUZ “DRTAK CALISMA MECLIS!" S| ]
Manisa Tabip Odasi Bagkam Sahut OLUSTURULSUN ¥ “En EF
Duran, Manisa'da her gin orta- Duran, "TBMM nin aglmasimi t
lama 300 pozitif vakamin ortaya beklemeden batun partilerin | - -
giktigir belirterek, bunlardan COVID-19 salgini konusunda “ T o “
yizde 10'unun saghik calisanlanmin isbirligi ve koordinasyon saglamak 50 BI
olugturduguna dikkat gekti, Duran,  Ozere bir araya gelmeler) igin gagn £ ' .
“Hastaneler artk hasta yatrmmyor.  yapiyoruz. TTB olarak uzman-
Sadece duruma agir olan hastalar Itk dernekleri ile birlikte COVID
hastanede yatiyor, Hastalar evle- izleme heyetimizin birikimini ve
rinde tedavi edilmeye galiglyor, onenlerimizi paylagabilecegimiz
Evde takip icin givenli ortamia- bir zermninin clusmasini, Glkeyi
nin olusturulmas: lazim., Govenli yoneten hikimetin bu konuda
ortam olusturamadiginiz zaman Gagrici olmagin istiyoruz. Yonate-
bu hastahk gok izl yayibr, Bunu miyorsunuz, tukeniyoruz, Saglhlk
uyanyoruz. Saghk calsanlan bu Bakanlhg’'ndan basta TTB olmak

J - Yunusemre [lge MHilll Editim
huzda hastalanmaya devam ederse  (izere bitin saghk mesiek odalan, WNUSEMRE MO Yilchiray Demitas
Insanlar tedavi edecek saglik saglik sendika ve dernekleri ile “Uzaktan egditimin sistemin

- -
cahgani kalmayacak. Bu sireg bu birfikte “COVID-19 isbirligi ve ortak Eél I IME tarmamiyla bir parcasiche Her
; krizclen baska bir firsat ortaya

. Tepk isi"
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ISKENDEROGLU YUNUSEMRE'NIN
PROJELERINI COK BEGENDI

Yunusemre Belediye
Bagkani Dr. Mehmet
Cerci. AK Parti Genel
Merkez Kadin Kollar
MYK Uyesi. Ege Bol-
gesi Koordinatorii,
Canakkale Milletvekili
Jiilide iskenderog-
Iu'nu agirlads.

Yunusemre'nin prestij projeler
olan Yunus Emre Kdltar Parki

ve Yunus Emre Millet Carsisi'm
gezen |skenderoglu, projelere
hayran kalirken; Bagkan Cergi ve
ekibini kutlad), AK Parti Genel
Merkez Kadin Kollar MY K Uyesi,
Ege Bolgesi Koordinatard,
Canakkale Milletvekili Jalide [s-
kenderoglu, Yunusemre Beledi-

“Yunusemre'de yagayan herkesin
mutlulugu bizim igin dnemli™
diyen Belediye Bagkam Cerg ise,
proje Oretirken onceliklerinin
kentin ihtiyac olduguna vurgu
yaph, |skenderoglu'nun ziyare-
tinden duydugu memnuniyeti
dile getiren Bagkan Cergi ginin

ye Bagkani Dr. Mehmet Cergi'yi
ziyaret etti. Ziyaretin ardindan
Yunusemre'nin Manisa'ya deger
leatan projeleri Yunus Emre Kal-
tor Parks ve Yunus Emre Millet
Cargisini gezen Jilide [skende-

roglu, projeler halkinda Baghan
Cergi'den bilgi aldi. Belediye
Baskan Cerci'nin yalmzca Ege
Balgesine degil Tarkiye'ye drmek
projeler Grettigini dile getiren
Iskenderoglu, Baskan Cergi ve
ekibini kutlad

PROJELERE HAYRAN KALDI
Projelere hayran kalan AK Parti
Ege Bélge Koordinatéri sken-
deroglu, “Baskanimiz &n gord
sahibi basarill bir baskan. Hayata
gecirdigi projeler kentin ihtiya-
cina cevap veren glzel projeler,

Gezdigimiz kiltdr parks ve millet
gargist da bunlanin en gizel or-
neklerinden, Kendisini kutluyor,

basarilannin devamem diliyorum”

diye konusgtu,
ONCELIK KENTIN IHTIYAC-
LARI

anisina tablo hediye etti. Ziyaret-
te AK Parti Genel Merkez Kadin
Kotlan MEKYK Oyesi Sule Uygur,
Al Parti Il Kadin Kallan Bagkan
Aynil Yavas ve meclis dyeleri de
hazir bulundu. Haber Merkezi

Baskan Dutlulu’nun maasi yine 6grencilere burs oldu

Akhisar Belediye Baskani Besim
Dutlulu ve baskan yardimcilar-
nin maasglan liniversite grenci-
lerine burs oldu.

Beladiye bagkam olmadan énce de Gfrencilera
buirs yardimenda bulenan Akhisar Belediye
Bagkan Besim Dutluly, buna ek olarak belediye
baskan olarak gireve bagladiktan sonra aldigy
karar dogrultusunda belediyve baskanlifh maas
run byl Bar kismant da ihtiyag sahibi Ggrencile
re burs olarak vernyor

MEyIH 2020 Cuma piniine kadar Akhisar
Belediyes Sosyal Yardim |ghen Midirigone
basvuru yapan yaklagik 300 Ggrena arasin-

manset

dan Oneversitede efitim géven 10 erkek 20 kaz
toplam 30 dgrenc. Belediye Baskan Yardmmosa
Ekram Kayserili'nin koordinesinde burs sanst
yakaladi,

"GELECEGIMIZI AYDINLATACAK OLAN GENG-
LERIMIZE INANCIMIZ COK BUYUK"

Akhisar Belediye Baskam Besim Dutluly, “Uni
versitede okuyan ve Tdrkiye'nin gelecegini insa
adecek penlerimize imkanianimiz dahilinde kar-
shiksiz burs versyoruz, Yannkanmez) aydmlatacak
olan aydin genglenmizdir. Amacmiz, bir nebze
die olsa panclerimizin egitimine destek olmak,
efitim hayatlarnda yiklerin hafifletmektir.
Umanm, egitim hayatlanna destek oldugumuz
gengler, Cagdas Tarkiye Cumhuriyetini yoneten
leadralarda gorev alarak, gelecegin dpretmen-
leri, hukukgulan, saghkqlan olarak yetisebiirler

VERILEN HiZMETLER,

Gelecegim izl aydinlatacak ofan genglenmize
imanaimiz gok byl Onlann basanlan bizim
igin en bk gurur ve mutiuluk kaynag olacak”
ifadelerini kuiland,

Akhisar Belediyesi Mecls Salonu'nda saat
102.00'da baglayan ve belediyenin sosyal medya
hesaplanndan candi yayenlanan kura gakini
tincesinde konusan Belediye Baskan Yardmos
Ekrem Kayserili, “Belediye Bagkammiz Basim
Dutiulu’'nun talimatlan ile biz de maaglanmian
bir kesrmini biers olarak dgrencilerimize destek
amach verlyoruz. Gelecegimiz olan genglanmize
Inanemiz tam. Ofrencilerimize efition hayatla
rinda basankar diliyoruz” dedi

Akhisar Balediyesi tarafindan 10°u erkek 20'si
Iz dgrenc olmak Gzere toplam 30 kighye her ay
150 TL burs yardim yapacak. (HA
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FAY HATTI UZERINE YAPILMASI PLANLANAN

BARAJ MECLIS GUNDEMINDE

CHP Manisa Milletvekili Be-
kir Bagevirgen, Manisa'nin
Turgutlu ilcesinde yapiimasi
planlanan ancak fay hatti
iizerinden gectigi bilindigi
halde fizibilite cahsmalan
devam eden baraj projesini
meclis giindemine tasidi.

CHPi Vekil, Manisa Turgutlu ve gevredeki
yerlesim yerlerinin igme suyu ibtivacim
kargilamasi igin planlanan Ciknkg Bara-
['rin fay hatti Gzerinden gegtiginin ortaya
cikmasina ragmen devam eden calismalar
nedeniyle Tarim ve Orman Bakam Bekir
Pakdemirli' nin yanitl amasi istemiyle medis
baskanligina soru Gnergesi verdi,

D51 2. Bolge ModariGginan fizibilite cals-
malanmi surdirdGgind apkladig barajla

ilgili bolgede yasayan kayldlerin nemfi
endiselen oldufunu dile getiren Bekir
Bagevirgen. barajin yapilmas: durumunda
Derbent, Cikrike ve Saribey mahallelerinin
chllesecegi endiselerinin yan sira, barajin
olasi bir depremde Ciknke ve Sanbey'|
yerle bir edecek bir riski banndirdiging da
[fade etti

"KASABAYI YIKAN FAY HATTI, BA-
RAJINDOSONOLDOGO BOLGEDEN
GECIYOR"

Manisanin birind derece deprem balgesi
oldugunu ve bargin yaplmas distndlen
bélgenin, 1862 yilinda meydana gelen ve 280
kisinin élimiyle senuglanan depremin fay
hatt dizerinde oldugunu hatirlatan Bagevir-
gen, “Manisa, vasadigy depremiler nedeniyvle
ok can kaybe vermig bir il. 17 ilgemizden 32
adet fay hath gegivor. En son can kaybinin
yasandigy deprem 6,5 biylkiginde ve 1959
yilinda almugtu. Son blyik depremin uzerin-
den 50 yildan fazla bir stre gacti ve uzmanla-

ra gore 71 biyikliginde deprem bekleniyor
Baraj insa edilirse binlerce insarin hayat) teh-
[ikeye girecel. Fizibilite calismalan bu gercel:
goe ardh edilerek neye gore yapilyor anlamak
miimkiin degil. Olas bir depremde hayatirm
leaybedecek binlerce insanin sorurmiulugunu
[eirm Gstlenecek? ~ diye sordu.

"KOYLOLER BARAJ DEGIL
GOLETISTIYOR™

Ciknkg koylulennin Karacaali cayimin dze-
rine bara| degil, 2005 yilinda dere tabanla-
rina yvapilan kigik goletlerden yapilmasini
istedigini belirten CHP Manisa Milletvekil
Bekir Bagevirgen, “Koylulerin bir endigesi
de verimli tanmsal arazilerin ¢hflesme
ihtimali Gzerine. Barajin (zerine yapilacai
Karacaall gay nedeniyle Derbent, Ciknkgi
ve Sanbey mahalleleri collesme tehlikesi ile
lears karsiya lkalacak. Kayldler burada bargj
degil, 2005 yilinda dere tabanlarina yapilan
Joguk goletlenn yvaplmasini istivorlar”
ifadelerini kulland. Haber Merkezi

Saghk-Sen’den
I(ula’da mobbing

\:“'.l

Saghk-Sen Manisa Sube Baskam Musta-
fa Irgatogiu Kula lige Saglhik Maddrindn
canla basla micadele eden saghk cali-
sanlanna mobbing uyguladigim iddia
ederek, saglk calisanlaninin tilkenme
noktasina geldigini soyledi.

Irgatogiu, konuya basta Saghk Bakanhg
olmal tzere Manisa Valiligi ve | Saghk
MOdarlG20nin el atmasin istedi.
Saghk-5en Manisa Sube Baskam Mustafa
Irgatoghu korona virusle micadelede en an
saflarda micadele eden saglik galiganlan-
min her kesim tarafindan kahraman olarak
gosterilmesine ragmen Kula ligesindeki
sagihk cabisanlarina uygulanan cesitli mob-

bing uygulamalan ile saglikglann cahsma
motivasyonlanin kaybettigini belirtti.

Irgatoglu, “Tim dinyada huzla etkisini gos-
termeye devam eden Covid-19 pandemisi
bilindigi (zere Glikemizde de aymi sekilde
ciddiyetini gostermektedir. Bu dénemde
sartlann rorluguna ragmen mesleklerini
icra ederken insani deferi yiksek bir feda-
karlk ornegi gosteren saglhk calisanlan tim
kamuoyu nezdinde takdire kargilanmakta
ve kahraman olarak kabul ediimektedir.
Maalesef tarafli tarafsiz herkesin allagladig
saglik calisanlan Kula lce Saghk Middr-
|gdnde kendi kurum amirleri tarafindan
gesitli basks ve zorlamalarla uzun bir sdredir
mobbinge ugramaktadirlar. Goreve baglad)-
g1 ginden itibaren cahzanlanm kéle olarak
goren Kula fge Saghk Midird bununla da
kalmayip kendi egosunu tatmin etmenin
yani sira muhternel ki yasadify problermieri
de galisanlarina yansituginin farkinda olma-
degindan kendi personelin sirekli olarak
degersizlestirmig ve de ¢aligma motivas-
yonlanm yok etmistir. Bir firsat bulsalar
calisma yerlesini hatta hizmet verdikleri
sehri terk etme duygusuyla ise gidip gelme-
ye mechur kalan saglik caliganlan igerisin-
de bulunulan pandemi sired dolayisyda
bugline kadar dayanmaya calisrmis ve de
vatandaglann saghgim korumalk igin biiylk
bir bagan ortaya koymuslardir. Su bilinmeli-

dir ki Haldkaniyetten uzak olan bircok genel
problemie birfikte yereldeki bir yaneticinin
zulmiine maruz kalan ve fakat fedakarca
garevlerini yerine getiren saghk caliganlan
kesinlikle sahipsiz degildir. [| Sagiik Ma-
dirlGginin de bitin boyutlaryla hakim
otdugu bu durum, daha fazla sGrdrdlebili
degildir” dedi.

Saglik-Sen Manisa Subesi olarak, bagta
Saglk Bakam clmak Gzere, Manisa Valiligi
ve |l Saglik MaddrlGgine seslendiklerini
kaydeden Irgatoglu sunlan soyledi: "Bastan
agafiya sirayet eden bu huzursuziuk ortam
hem saglik calisanlanm hem de vatandag-
lanrmuz riske atmaktadir. Saghk aliganlan
mutsuz olursa bu miicadeleyi kazamayaca-
Birmiz agikardir. Verimiiligi ve kaliteyi agagr
ya gekecel yeterince ethen varken bir de
yerel yoneticilerin i bilmezlikler] sebebiyie
pandemi ile micadele daha da zarlastinl-
rmarnalichr, Bir an evvel, amasiz, fakatsiz

ve gerekli yaptinmiarla birlikte bu zulme
bir son verilmeli ve kendi egosu yuzunden
bowlesine hassas bir donemi riske atan Kula
lge Saglik Madirt gérevden ainmalidir.
Saglik-5en Manisa Subes olarak ¢alisanla-
nimizin yamnda oldugumuz bilinmeli ve de
stirecin takipgisi olacagimizdan kimsenin
stiphesi olmamalicir” IHA

9 FETO SUPHELISI YAKALANDI

tarafindan yakalandi.

Izmir’in Seferihisar ilcesinde, Yunanistan'a ’kac;mak
iizere oldugu tespit edilen Fetullahg Terér Orgii
(FETO) iiyesi oldugu iddiasiyla aranan 4 sahis ve FET&
iiyeliginden yargilanmasi devam eden 5 sahis ekipler

[zmiir Il Jandarma Komutanh@ Istihbarat Sube Midarliga ekipleri, aranan veya
yargilama siirect devam eden FETO dyelerinin Seferihisar ilgesinde bulunan bir
otelin iskelesinden Yunanistan'in Sisam Adasi'na kagnlacag yanunde bilgi ald.
Bunun Uzerine sabah saatlerinde operasyonun dugmesine basildi, Yapilan operas-
yonda, can yelekleri ile siirat teknesine binmek icin iskele Gzerinde belleyen 9'u
erkek, 40 kadin ve 51 ¢ocuk olmal Gzere 18 lagi vakalandi, Operasyon esnasinda
satuslan kagrmak dzere bekleyen sirat teknesi olay blgesinden kacarak uzaklagt
Jandarma ekipleri tarafindan yvapilan sorgulamada, R.Q, M.G, TT. ve R.M. haldan-
da FETO'den yakalama kaydinin bulundugu, AG, E.S, LE, N.G. ve S.G'nin ise aymi
sugtan yarglanmalarimn devam ettigi belirlendi Yakalanan 9 FETO siphelisinin
iglemlerinin devam ettigi oérenildi. [HA
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Manisa Tabip Odasi, Covid-19 salgininda artan vaka sayisina dikkat cekmek
ve yasamini yitiren saghk calisanlarinianmak amaciyla eylem yapti.

Azize Meral
Tabip Odalan artan saghk cahsanlan
lirmleri ve yilkselen vaka sayila-
nna tepki olarak dlke genelinde es
zamanl olarak "Yonetemiyorsunuz,
tiikeniyoruz” eylemi gerceklestirdi,
Manisa Tabip Odasi Bagkan Sahut
Duran Manisa Valiligi dninden,
Sayman Dr. Ezgl Altnsoy Nafus
Madorigu nden ve Veznedar Dr.
Sevil Sapmaz Karabag Evikur'un
Grinden giyvdikleri Covid ile miica-
dele onllgayle vaparak 15 Temmuz
Demokrasi Meydani'na geldi, Tabip
odas: Oyeleri alkiglarla kargidlad.
Yagulan basin agiklamasina cesitli
dernek, sendika ve siyasi partiler
destek verdi.

'HER GON ORTALAMA 300

POZITIF VAKA..

Manisa Tabip Odasi Bagkam Sahut

Duran, Manisa'da her giin orta-
lama 300 pozitif valamin ortaya
gilctigini befirterek, bunlardan
ylrde 10'unun saghk ¢alisanlarinn
olusturduguna dilkkat cekti. Duran,
"Hastaneler artik hasta yatirmiyor,

HAREKETLI YASAM ICIN PEDAL CEVIRDILE

Kertleri ve belediyeleri sirdirilebilir
ulagm tedbirleri almaya tesvik etmek ama-
ciyla Avrupa Komisyonu tarafindan 2002
yilindan bu yana kutlanan, ulusal lkoordi-
nasyon gorevini Turkive Belediyeler Birligi-
nin ylrittogl Avrupa Hareketlilik Haftas:,
Alhisarda bisiklet turu etkinligiyle basladi
Akhisar'da olugturulan 1.7 kilometre uzun-
lugundaki gegic bisiklet yolu ile 2 kilormetre
uzunlugundak| bisiklet yolu olmak Gzere
toplamda 3.7 kilometrelik parkuru, Akhisar
Belediyve Baskani Besim Dutlulu, Belediye
Baskan Yardmaois: Ekrem Kayserili, Akhisar
Belediye Basketbol Spor Kultbi Bagkar

Sadece duruma agir olan hastalar
hastanede yatyor. Hastalar evle-
rinde tedavi edilmeye calisiliyor
Evde takip icin givenli ortamlann
olusturulmasi lazim. Govenli ortam
olusturamads@iniz zaman bu hasta-
lik gok iz yayilir. Bunu uyariyoruz.
Bunun kisa sirede ¢ozdlmeyecegini
herkes biliyor. Donyada da biliyor ve
suanda ap caligmalanina hiz veriymig
durumda. Biz bu siireci en az hasarla
atlatmak zorundayiz. Saghk cahgan-
lan bu huzda hastalanmaya devam
ederse insantan tedavi edecek saghk
calisan kalmayacak. Ginde orta-
lama 200-300 vakanin oldugu ve
bunlardan yizde 10'unun saghk cah-
sani oldugunu distnon, Ve bunlann
en az iki haftalk karantina sdresi
oldugunu aimezlerse duginon, bu
iki haftalik sireg tamamltanmadan

e
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bazen saglik caliganian goreve geri
déniiyor, Bu sireg bu sekilde devam
edemez. Tepkimiz bunadir” diye
konustu

Dwran, “Sugy vatandasa, yikii
hekimlere ve saghk ¢alizanlanna yi-

kanlann tarihsel sorumiuuldarnm yil-

madan her gin hatrlatmaya devam
edecegiz. Sadece hekimler ve saglik
galisanlan degil, babalanmiz, anne-
lerimiz, kardeslesimiz liyor, Daha
ok oldugunu bildigimiz ama resmi
olarak agiklanan rakamiarla dahi her
gin 50 yurttagimiz, nlenebilir bir
hastalik olan COVID-19'dan hayatin
kaybediyor. COVID-19 Salgin sire-
cinin bilimsel yontem, seffaf veri ve
ilgilh tim kesimlerin katilim ile etkin
ve koordineli bir anlayisla yonetil-
mesini istiyoruz, COVID-19 salgin
strecinin bugtne kadar ki yonetilis
bigimini yetersiz ve kaygi verici
buluyoruz. Ulleyi yoneten yetkili

kisl ve kururnlardan salgin tedbirleri,

salgin batgesi, salgin koordinasyo-
mu, salgin planlamas) konusunda
acl, kapsayic ve inanding program

©DONAS’

agiklamalann bekliyoruz. Yonete-
miyorsunuz, thkeniyoruz. Ulkenin
en onemli ve gergek gindeminin
COVID-19 salgini aldugunun kabul
edilmesini ve iilkeyi yonetenler bag-
ta olmak (zere tim kigl ve kurum-

larin bu gergeklife uygun tuturn almasini istiyoruz,
Yanetermiyorsunuz, tikeniyoruz. TBMM ni agima-
sin beklemeden bltln partilerin COVID-19 salgin
konusunda isbirtigi ve koordinasyon saglamak Gzere
bir araya gelmeleri igin cagn vapiyoruz, TTB olarak
uzmanhk dernekleri ile birlikte COVID izlerne heye-
timizin birikimini ve onerllerimizi paylasabslecegimiz
bir zeminin olusmasim, Glkeyi yoneten hikimetin
bu konuda gagric olmasin istiyoruz, Yonetemiyor-
sunuz, thkeniyoruz. Saghk Bakanligrndan basta

TTB olmak (1zere batin saghk meslek odalan, saghk
sendilia ve dernekleri ile birdikte “COVID-19 isbirligl
ve ortak calisma medisi™ olusturmasini talep edivo-
ruz. Bu adimlan atmayanlarin, COVID-19 salgini ile
micadeleyi gergekler Gzerinden, olagandrg durem
tarimiyla ve bir seferberlik rubuyla kargilamayania-
nin; sugu vatandasa, yika hekimlere ve saglhk cabi-
sanlanina yikanlann tarihsel sorurmiulugunu her gin
ama her giin hatrlatacagimiz buradan ilan edivoruz.
COVID-19 salgim micadelesinde bagary; akil ve bilim
esas alinarak, gergekleri konusarak, filyasyon ve
test stireglerini gok yi yoneterek, tedavi ortamim
iyilestirip, saghik cahisanlanin motive ederel sagianir.
Salgimin yayginlastigl, 8 gunde B hakimin hayatin
kaybettigi. herkesin kendisi ve batin yakinlan igin
surekli tedirgin oldugu bir siregte herhangi bir basa-
ridan 56z edilermez”

Alper Ayan ile gok sayida bisikletli, saghikh
yasam igin pedal cevirdi. Saghkl yasam

ve temiz cevre igin bisiklet kullanimimn
nemine deginen Baskan Besim Dutlu-

fu, “Akhisar, Tarkiye genelinde bisiklet
leullanirmimin en yaygin oldugu ilgelerden bir
tanesi. Tden 7(re binlerce Akhisarli, bisik-
leti yasamlaninin bir pargasi haline getirmis
durumda, Biz de Akhisar Belediyesi olarak
hareketliligin artmasi, bisiklet kullaniminn
yayginlagmas igin galismalarmiz yaritd-
yoruz. Bupdn de Avrupa Hareketlilik Hafta-
s nedeniyle hazidadgimiz etkinliklerimizin
ilkini gerceklestirdil, Gelisen teknolaji, is

hayat gitl etkenler bizlen
daha da az hareket eder
hale getirdi. Bu kapsam-
da faydalann saymakla
bitiremeyecegimiz bisiklet
leullarrman yayginlas-
tirmak ve bu kanuda
farkindallc olusturmak
amaciyla cesith etkinlikier
hayata gegiriyoruz, Olus-
turdugumuz 3.7 kilomet-
relik parkururmizda ilk
suriiimizu yaptik. Ben
tum vatandaslanmiza bisildet kullanmay

\ ‘ 7

g X0

AW
ve daha fazla hareket etrmelerini tavsiye
ediyorum” dedi. IHA



17 EYLUL 2020, Persembe

anset

SAYFA

EiB'nin Covid-19 onlemleri
TSE tarafindan tescillendi

Tiim diinyay: etkisi altina alan,
diinya genelinde bir milyon-
dan fazla insamin hayatim
kaybetmesine neden olan
Covit-19 viriisii ile insanhgn
miicadelesi devam ediyor.

tistntn TSE COVID-19 Gavenli Hizmet
Belgesi ile tescillendi. TSE tarafindan
hazirlanan Covid-19 Hijyen, Enfeksiyon On-
leme ve Kontrol Kilavuzu'na uygunlugunu
sertifikalandiran Ege lhracato Birlikleri, TSE
COVID-19 Govendi Hizmet Belgesi'ni alma-
ya halk kazanan ilk ihracatg birligi oldu.
Covid-19 salgim sanrasinda hern saghk ted-
birleri balsrindan, hem de

SAGLIGI iCIN

EP BIRLIKTE DAMA SALGLIE H

(&)

UYELERIMIZIN VE PERSOMNELIMIZIN

GUVENLI HIZMET BELGESI’NI ALDIK!

is yapig modelleri agsindan
yeni déneme hizla uyum
sagladiklanm belirten Ege
e |hracatg Birlikleri Koordi-
nator Bagkan Jak Eskinazi,
Covid-19 salgini sonrasinda
aldiklar) tedbirler sayesinde
Ege lhracatg Bidiklerinde
pozitif vakayla karsilagma-
diklarir dile getirdi

Ege Ihracatg Birliklerinin
Covid-19 sonrasinda sanal
fuarlar, sanal ticaret heyetie-
riyleihracatg firmalarin pa-
zarlama faaliyetlerine destek
oldugunu anfatan Eskinazi,
Tirkiye'nin thracatimn ylzde
54'0ni gerceklestirdigi, 26

Ziilfi Bellici
Ege |Hrac.\ti;_! Birlilcleri'nin Covid-19'a karsi
aldig) tedbirler, Tork Standartlan Ensti-

kede pirey yapan ticaret
migavirlerinin katilimyla
"Keronavinisin Hedef Pazarlanmazdaki
Seyrl” isimli webinar toplantilan yaptiklars-

i, egitimlerini online ortama tagidiklanni
ifade etti

Eskinazi, "Covid-19 shrecinde saghk
tedbirlerimizi de (st seviyeye glardil.
Ege Maden [hracatglan Birligimizin Cin'de
Turkiye Milli Katithm Organizasyonu'nu
diizenledigi Xiamen Dogaltas ve Teknoloji-
leri Fuan’min 30 Ocak 2020 tarihinde iptal
olmasi sonrasinda Tlrkiye'de Covid-19 lle
mucadeleyi baglatan ilk kururnlardan biri
olduk. Torkiye'de ilk vakanin garaldiagd 11
Mart tarihinden itibaren EIB Hizrmet Binasi
giriginde herkesin atesini dlgmeye bagladik.
ElB binasina girislerde maskesi olmayan-
lara maske temin ettik. Yemekhanemizde
sosyal mesafeye gore yerestirlimis masa-
larda her masada bir kisi yemegini yiye-
cek sekilde dizenlemne yaptik. Binamiza
temiz hava girisi icin ekstra tedbirler aidik.
Toplantranmizi online ortama tasidik, fiziki
toplantilarmaz icin toplant odalanmiz
sosyal mesafeye uygun sekilde dizayn
ettilk. Ortak kullarsm afanlannda covid-19'a
uyurnlu ddzenlemelere gittik. Bu kapsam-
da, yaptigamiz galigmalan denetleyen Tark
Standartlar Enstitlsi, aldigimiz onlemlerin
Covid-19 Hijyen, Enfaksivon Onleme ve
Kentrol Kilavuzu'na uygunlugunu tescil
etti. Bu belgenin alinmas sirecinde yogun
mesai harcayan personellerimize tegekkor
ediyorum.” seklinde konugtu.

T T L L L LTINS

MANISA YUNUSEMRE
EGITIM OGRETIM

eniicra kiylerde bile internet
baglantisi var, Gerektiginde cep

saglayabilivor™ dedi

bin ogrencimiz var. Su an bize
internet sskintisiyla 8 veya 10

telefonundan bile internete erigim

Yunusemre lige Milll EZitim M-
durd Yildiray Demirtas “Bizim elli

TIILL L

YILINA HAZIR

Yunusemre [Ige Milli
Egitim Miidirliagi-
niin verilerine gore,
3 bin 134 6gretmen

ve personel, 218
okul ve kurumsal ve

50 bin 120 6grend
yeni doneme hazr.

Azize Meral

Pandemi donemi hayatin
birgok yerine etk ederken
bunlann iginden en anemlisi
Egitim ve Ogretim Yilina nasi
yansiyacag idi. Bu donem
egitimin vz yize olmal
yerine EBA destekli uzak-
tan egitim ile yapimasina
karar verildi, Yunusemre
lige Milli Egitim MudGrd
Yildiray Demirtag "Uzaktan
egitimin sisternin tamamiyla
bir parcasidir, Her krizden
bagka bir firsat ortaya qlar.
Eger sizin alt yapmiz misa-
itse, nitfusun yirzde yetrnisi
EBA ile uyurnlu. Her sekilde
intermetten ulagim saglana-
biliyor, eger bu da olmazsa
televizyon dzerinden de EBA
destegi alinabiliyor. Bugin,

tane alle geldi, Bu sayi daha fazla
olsa bile bardagin bog tarafindan

riyade, dolu tarafindan bakmal
gerekiyor, Bizim dolu tarafimiz
daha fazla.” Dedi. Ayrica Yunu-
sernre [lce Milli Egitim Middrd
Yildiray Demirtas "Bizim insan-
larimiz bu sureci bagaril bir
sekilde atlatiyor, genel itibariyle
temizlik yagam anlayisimizin her
yerinde bulunuyer,” Seklinde
ifade etti.




Bin bir emekle kurutan
iireticiler 7 Eyliil'den bu
yana iiziimlerini Toprak
Mahsulleri Ofisi ve Taris
alim noktalanina getiri-
yor. TMO Genel Miidiiri
Ahmet Giildal Tarim ve
Orman Il Miidiirii Metin
Oztiirk ve TMO yetkili-
leri Manisa'da Asagico-
banisa Mahallesinde
bulunan kuru iiziim
alim merkezinde incele-
me yapti. Ahmet Giildal
50 bin ton kuru iiziim
almayi hedeflediklerini
soyledi.

Stajyer Muhabir Gizern Azboy
Kuru Gzm fiyatiannin apklan:
mastyla birlikte Toprak Mahsullen
Ofisi'nde dzdm alim noktalann-
da hareketlilil devam ediyor.
Uzdmdn hasadime yvapip bin bir
emekle kurutan oreticiler 7 Ey-
|il'den bu yana Gzimlerini Toprak

o & o Unp g o

Mahsulleri Ofisi ve Tarig alim
noktalarina getiriyor. Bir haftalik
siirede 2 bin ton kuru dzim ahim
yapeldi. TMO 50 bin ton dzdm
almays hedefliyor.

TMO Genel Midird Ahmet

Gildal, Manisa'da Agagicobani-

5a Mahallesinde bulunan kuru
tzlm alim merkezinde inceleme
yapt. Genel Madar Guldalin
Incelermesine Tarim ve Orman ||
Midard Metin Oztirk ve TMO
yethilileri katldi. Depaolan gezen
Ahmet Goldal, Greticinin meminun
oldugunu séyledi, TMO Gensl
Madirn Goldal, “Bakanimizin

Giindem

BINTON UZUM
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fiyati agiklamasiyla beraber biz de
7 Eyltl tarthinden itibaren Toprak
Mahsulleri Ofis clarak ahimlan-
rmuzi baslattik. Hern Manisa'min
ilgelerinde hem Manisa'da alim
noktalanmizda Taris'le de bir pro-
tokol yaparak anlanin da Toprak
Mahsulleri Ofisiyle aymi fiyatlan
uygulamalar noktasinda mutaba-
katirmz var. Ayrica bizim adimiza
da Taris alim yapmaya baglad,
Gegen haftaitibariyle yaklasik 10
ban ton civarmnida bir Grin almis
olduk veilk 4 ginlik miktan dde-
dilk. Ondmozdek ganlerde de bu
siireg devam edecek. Her hafta

ademe yapmayi planliyoruz” dedi,
ENAZ50BINTOMN ALMAK GiBl
BIRNIYETIMIZ VE PLANIMIZ
VAR
50 bin ton kuru Gzam almay
hedeflediklerini kaydeden Ahmet
Gildal, "Gérdigimiz kadanyla
Greticilerimizin biylk tevecclha
var, Gerel Toprak Mahsulleri Ofi-
si'min gerekse diger alim nokta-
lanmizda ve lzmir Ticaret Borsa-
si'nda ciddi manada kuru Gzim
alirm gercaldestiriyaruz. Tabi bu
GOranlerin Glkemizin ekonomisinde
ol anemlbi yeri var, Buru kabul
etrmek lazim. Sayin Bakammizin
agtklamig oldugu fiyat dreticiler
Igin memnun edic ve Olke eko-
normisi igin katki getiric bir fivat
almustur. Onimiz-
deki siregte de
alimiarimiz devam
edecak. Herhangi
bir sorun gérin-
miiyor su anda
aldigrmiz nokta-
|arda topladigimiz
oranleri istiffiyoruz.
Bunu daha sonra
sanayicilerimizin,
{hracatglanimizin

manget
SAYFA

wie de yurt digina ihrag yontemiyle
degerlendirilmesi yonande ¢alig-
malanmiz olacaktir. Bizim en az
50 bin ton almak gibi bir niyetimiz
ve planimiz var. Ureticilerimi-

zin ozellikle Toprak Mahsulleri
Ofisi'nde fivat almadan bagka
sekilde drunlerini degerlendimme:
lerini tavsiye etmiyoruz. Toprak
Mahsulleri Ofisine sunduklan
Grimlerde 9 numara igin 12.5 lira,
B nurnara igin 12 lira olarak fiyat
bulmaktadir ve belidenen kritere
gore de teslim alinmaktadir. Bir
hafta igerisinde de bedelleri kendi
hesaplarina yatinlmmis olacaktir. Bu
anlamda Greticilerimizin Toprak
Mahsulteri Ofisini mutialea aras-
tirmalary, alim noktalarnim ziyaret
etmeleri hatta satan dreticifer-
mizden bilgl almalan, tereddtte
kalmalan halinde de il ilge tanm
middridilern, Toprak Mahsulleri
Ofisi subelerine ve gjanslarina
bagvurmalarimi Gnemle rica ediyo-
rurn” dive kanustu.

TMO Muduru

Manisa'min Alasehir ilgesinde iiziim

ahm merkezlerini ziyaret eden
TMO Genel Miidiirii Ahmet Giildal
kuru iiziim ahmma bizzat katildi.

TMO olarak yil sonuna kadar kuru Gzdrm alimi
gerceklegtireceklerini kaydeden Glldal highir Gre-
ticinin endiseyve lkaplmamasi istedi. Manisa'mn
Alagehir iigesinde Gnce TARIS Gzdm alim merkezi-
ni ardindan da Killilk Mahallesindeki alim merkezi-

ni ziyaret eden TMO Genel MidOrd Ahmet Goldal,

bir Greticinin de & ton dzimund @ numara ol arak
belirleyerek kilosunu 12 lira 50 kurwstan aldi. Ure.
tialerle de sohbet eden Glldal treticiyi korumak
igin devreye girdiklerini ve kimsenin endiseye
kapiimamas: gerektiginin altin cizdi.

"KIMSE ENDISELENMESIN®

Kitli Mahallesindeki Gzim alim merkezinde
agklamalarda bulunan Genel MadGr Glldal,
“Butun kriterlerimiz Greticinin Gronundn degenni
koruyacak sekilde degerlendiriyoruz. Agklanan
fiyatta 12.5 lira @ numara tzdm igin TMO'dan fivat
almadan bagha yere Gzim satis yapilmamasini
tavsiye ediyoruz. Bunu Ereticimizin emeginin
menfaatinin karghgin korumak igin soyliyoruz,
Bir Oreticimizin magduriyeti sdz konusu olmasin.
Degeri korunsun. Hem treticimiz hem ticaretini
yapanlar hem de tlkemizin menfaati gelin, katkisi
daha gok olsun. TMO olarak ahm noktalanmizin
hepsini gezlyoruz, Ureticilerimizle de sohbet edip
konusuyoruz. Hepsinde biyuk bir memnuniyet
var. Sireg de gayet saghkl isliyor. Bu anlamda
TARIS bize ciddi destek verivor, Kendi tesislerini
aghilar, eksperleriyle hizmet veriyoriar, bizim

Gﬁdal ku

usuliine gore aim yapiyoruz. Bir hafta ierisinde de adiyo-

ru Uzum alimi yapti

yedirmek nasip etsin” diverek emegi gecenlere tesakkir

ruz, Bu shregte bir stkintn yok ™ dedi. ettl,

adimiza da ahm yapiyoriar. Dolayisiyla 18 alm noktasinda
alim gergeklegivor, Yilin sonuna kadar da alim faaliyetimiz
devam edacek. 'Veremedim', Gotdremedim', ‘Geclktim’

diye kimse endise stmesin. Fiyatlar gayet ividir, Randevu

Mustafa Demirel isimli Greticl de fiyatlardan gayet mendin
olduklanm belirterek, Ozimlenn bu sene hava kosullann- isirnli Oreticinin 8 ton Oz0man 9 numara ol arak tespit
dan dolayi yagmur yemeden temiz bir sekilde kaldirdigim ederek kilosunu 12 lira 50 kurugtan TMO olarak satin aldi,
belirterek, “Fiyatlar cok glizel, Allah bereket versin, Allah IHA

TMO Genel Midura Gildal daha sonra Mustafa Demirel
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“SAGLIK ICIN HEPIMIZ IQIN"

muhtarlan lle meslek odalarimn
ternsilcilerinden olusacak sekilde
belirlenecek

Denetimlerde vatandaslann
kalabaliklar halinde bir araya ge-
lebildikleri digin, nikah, cenaze,
taziye gibi etkinliklerle plajlar,

cadde ve sokaklar, park alarlan
gibi yerlerde temizlik, maske ve
fiziki mesafe kurallarina uyulup
uyulmadigina dzellikle dikkat
edilecek.

Ulke genelinde bugiin
yeni tip koronaviriis
{(Kovid-19) tedbirlerine
iliskin denetim tiimi il
veilgelerde ekiplerce
“Saghk icin Hepimiz
icin” mottosuile yasa-
mun tiim alanlarim kap-
sayacak sekilde genel
denetimler gerceklesti-
rilecek.

Stajyer Muhabir Gizern Azboy
Igisleri Bakanhg, ulke genelin-
de bugln yeni tip koronaviris
(Kowid-19) tedbirlerine iligkin
denetiminin vapilacagini bildirdi.
Bakanhktan yapilan agiklamada,
Kowid-19 tedbirleri kapsarminda

gerceklestirilecek denetimlere

Hgili tdim valiliklere genelge gon-
derildigi belirtildi,

Genelgeye gore, Kovid-19 salg)-

halle muhtarlan, meslek adalar,
genel ve ozel kolluk goreviilerinin
katiimiyla olusturulan ekiplerce
“Saghk lgin Hepimiz lgin® mot-

olarak bulundugu basta sehir ici
ve sehirleraras toplu ulasim arag-
lar ile lokanta, kafe, restoraniar
gibn yeme-igme ve eglence yerler

Denetim faaliyetlerinin etkinligi
ve gdrinirlGgh en Gst seviyede
tutulacak. Denetimler sirasinda
watandasglara yanelik rehberlik
edici ve bilinglendirmeye yone-
lik faaliyetlere agirhk verilecek.
Hemen giderilebilir nitelikte
anlik uygulamalardan kaynakh
sureklilik tasimayan aykirihiklar
igin biringi ihlalde uyan, ikind
ihlalde idari para cezas, is yeri,
taksi ve toplu ulagim araclar
igin tgincd ihlalde bir gdn,
dardinci ihlalde 3 giin sek-
linde faaliyet durdurma cezasi
teklifleri malki idare amirine
bildirilecek

Hall saghgn agisindan ciddi
anlamda risk ve sureklilik olus-
turan ya da kurallara/énlem-
lere aykir davramislarda israr
edilen aylanliklar icin ise il filge
umumi hifzissihha kurullarinca
belirlenecek cezalar milki idare

kafefsalon ve elektranik oyun
yerleri, otogarlar, taksiler, taksi
duraldan, park/piknik alanlar, lu-
naparky/tematil parklar ve plajlar,

amirlerince uygulanacak

Vali ve kaymakamilar tarafindan
yerel yonetimler, genel lkolluk
kuvvetleri, kamu kurum ve

tosu ile yasarmin tim alanlanm olmak zere, konalklama tesisleri,

kapsayacal sekilde genel dene-

niyla micadelenin etkin clarak
srdiiriilebilmesi icin bugon tom
il ve ilgelerde, bizzat valiler, kay- timler gergeklestirilecek. Manisa
makamlar, belediye bagkanlan, genelinde de denetimler gercek-
ilgili kamu kurum ve kuruluslannin - lesecek.

yoneticileri ve personel, koyfma-  Denatimler, vatandaslann yogun

cadde ve sokaklar gibi bilurmum kuruluglan, kéy/mahalle muhtar-
algveris merkezleri, pazar yerleri,  yasam alanlanm kapsayacak. lan ile meslek odalan arasindaki
sasyete pazarlan, kahvehane, Denetim ekipleri, her birigkoluya  koordinasyon saglanarak gerekli
liraathane, ¢ay bahgesi, diginve  da mekanin izmanlk bilgisi gtz plandamalar vapilacak ve uygu-
nikzh yapilan yerler, berber/ku- aninde bulundusularak ilgili kamu  lamada herhangi bir aksaklga
aftrfgizeliik merkezler, internet leurumn ve kuruluglan, kéy/mahalle  meydan verilmeyecek.
Biyiiksehir Belediyve Bagkam Cengiz

ce Mart 2019°da gergeklestirilen Mahalli

idareler Genel Secimleri'nde yizde 52,77
CENGIZ ERGUNDEDI ;===

Bagkan Ergln, son kamuoyu arastirma-

Manisa Biiyiiksehir Belediye Mart 2019'da FEW.EHEEF.I rilen *:l'l?alll araghirmasiyla bu oy oraninin da dzerine Zlﬂ;la bu oy oramimin da Gzerine gilomig
kam Cengiz Ergiin, Avras: Idareler Genel Secimieri’'nde yizde 52,77 gllomis oldu. e .
ia; R 'ﬂmli'ﬁin Evliila );a oraminda aldif oylayeniden bagkanliga  Awrasya Aragtirma Sirket Eylil ayinda HIZMETTE AYRIM YAPMADIK™
s # yiulay secilen Bagkan Ergan, son kamuayu yaptig aragtirmay) kamuoyu ile paylast,  Manisalilann teveccuhiyle 3 danemdir
arastirmasinda katihmcilara 30bayoksehir  Manisa'ya hizmet ediyor olmanin mut-

sorusy da yoneltildi. Ankete katilan Ma- \
nisalilar, yizde 579 gibi bir oranla Manisa

yonelttigi “Yasadigimz ilin belediyesive  Itlugunuyasadigini ifade eden Manisa
biiyiiksehir belediye baskanhg bunlarabagh  Buyukgehir Belediye Bagkari Cengiz
se;imi yeniienecel: olsameveut 100 merkezi Ergiin, son kamuoyu ar.ag.tlrmas!m?a da
i wn ilgeyi kapsa- Manisalilanin sahsina gosterdigi ilginin,
ha?kam oy verir misiniz?" so yan ve 10-14 kendisinl mutiu ettigini ifade etti, Bagkan
rusuna Manisalilar, ylizde 57,9 Bylidl taribleri  Ergun, "Dogdugum ve havasim soludu-

oraninda ‘evet’ karsiligim verdi. gum bu giizel sehre belediye bagkan)
olaralk hizmet ettigim icin dnce Allah'a,
sonra da bana bu teveccihl gosteren
degerli Manisali hemsehrilerime tegelkdr
ediyorum, Sevdamiz olan sehrimizin ger-
gelten intiyag duydugu proje ve hizmet-
leri vatandaglarimiza ulagtirrnamin ¢abasi

arasinda SM5
yonlendir-
meli on-line
sistermie
gergeklestiril-
eligi belirtilen
ankette, kat-

hmcilara "Ya- icinde olduk. Hizmetlerimizde oy veren/
sadigniz ilin vermeyen aynmin hichir zaman yapma-
i ol RN 20 bdyitksehir dik. Geldigimiz noktada yaptigimiz iglerin
Fat 2 s
i i " belediye bas-  dogrulugunu hem secim sonuglannda
vma il w lanhg secimi  hem de kamueyu yoklamalannda glkan
:‘_m s ": yenilenecek sonuglarda gorip mustlu oluyoruz, Tam
i s st ¥ olsa meveut hemsehrilerime sahsima gosterd|kleri
sipo 'l:-"";' s baskana oy teveccithten dolay bir kez daha tegekkir
i e gt Wi verir misiniz?®  ediyorum” dive konustu, Haber Merkezi

e W
My
l\ e - _j"l
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DIVANET GALISANLARINA COCUR GELISEM KURSU AGILDL

Manisa Sehzadeler Halk
Egitim Merkezi ve Ma-
nisa Il Miiftiiliigiiniin
ortakhgile divanet cah-
sanlarina ¢ocuk gelisimi
kursuagid.

Zekai Demirglrz

Kursun egitirni Manisa Il MOk
binasinda gergeklestinildi. Binay zi-
yaret eden Manisa Sehzadeler Halk
Egitim Merkezi Madira Osman
Kusggu ve Manisa Sehzadeler Halk
Egitim Merkezi MOddr Yardimas:
Mustafa Tire ziyaret aderek kursun
hayirl olmasini diledi.

PANDEMI NEDENIYLE 12 KURSI-
YERDEN OLUSUYOR

Mamisa Sehzadeler Halk Egitim
Merkezi ve Manisa Il MOftOlGEORGn
ortaklig ile divanet calisanlarina

yeni kurs kazandinldi. Aglan Coculk
Geligimi kursu pandemi nedeniyle
12 kursiverden olusuyor. Kurs il
olarak diyanet ¢alisanianna hizmet
vererek daha sonra lisans ve on li-
sans mezunlanmin da faydalanacag
bir kurs olacak. 380 saat sirecek
alan cocuk gelisimi kursunu bitiren
lursiyerlere sertifika verilecek.
Agilan kursun ilk egitimi Manisa

Il mftOliED binasinda veriidi.
Egitimin ilk gininde binay Manisa
Sehzadeler Halk EZitim Merkezi
Midird Osman Kusgu ve Manisa
Sehzadeler Hallk EZitim Merkezi
Mudar Yardimos Mustafa Tire
Ziyaret ft|,

‘I¥l kI EGITIMINI ALDIM DIYE-
CEGINIZ BIR BELGE OLACAK'
Kursun aglmasindan biryik mem-
niyet duydugunu belirten Manisa
Sehzadeler lige Maftis Mehmet
Cesur, “Diyanet lgler Bagkan-

lhgimizin son yillarda en biyuk
hizmet aghmianndan birisi de 4-6
yag gurubu kuran kurslarimmz. Bu
konuda Manisa llimiz merkezinde
veilgelerimizde her donem 4-6 yag

T.C. MANISA
2. (SULH HUKUK MAH.) SATIS MEMURLUGU

2019/33 SATIS
TASINMAZIN AGIK ARTIRMA iLANI

Satiimasina karar verilen taginmazin cinsi, niteligi, kiymeti, adedi, dnemli dzellikleri ;
1 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Manisa ll, Sehzadeler lige, 0 Ada, 1 Parsel, Camkiy Mahalles|,
Topuzdere Mevkii, Uzerinde 50-70 yaslannda zeytin ajaclan mew-
cut olup, parsel kapama zeytinlik vasfindadir, Ugpinar-Camkay
mahallesine ulagimi saglayan asfalt yol kavsaginda olup, yola
cephesi bulunmaktadir. Parsel, Sehzadeler lige Merkezine
Kus ugusu 11-12 km mesafededir.

Adresi : Camkoy Mahallesi, Topuzdere Mevkii, 1 nolu parsel,
Sehzadeler/MANISA

Yuzolgimi : 7.500,00 m2

Kiymeti : 197.000,00 TL

KDV Orar 1 %18

Kaydindaki Serhler : Kaydinda serh bulunmamaktadir,

1. Satig Gunu : 2171072020 guni 10:00 - 10:10 aras:

2. Satig Gunu : 16/11/2020 glnd 10:00 - 10:10 aras:

Sabis Yeri : Sulh Hukuk Mahkemeleri Satis Odasi

Sans sartlar :

1- [hale agik artirma suretiyle yapilacaktir. Birinci artirmanin yirmi gln éncesinden, artirma tarihin-
den dnceki glin sonuna kadar esatis.uyap gov.tr adresinden eleklronik ortamda teklif verilebilecektir
Bu artirmada tahmin edilen deferin %50 sini ve richanh alacakllar varsa alacaklar toplamin ve
salis giderlerini gegmek sarti ile ihale olunur, Birinel artirmada istekli bulunmadig) takdirde elektronik
ortamda birinci artirmadan sonraki besinci glnden, ikinci artirma ginlnden dnceki gin sonuna ka-
dar elektronik ortamda teklif verilebilecektir. Bu artirmada da malin tahmin edilen degerin %50 sini,
righanh alacaklilar varsa alacaklarn toplamini ve satis giderlerini gegmesi sartiyla en gok artirana
ihale clunur. Béyle fazla bedelle alici gikmazsa sahs talebi disecektir

2- Arirmaya istirak edeceklerin, tahmin edilen degerin % 20'si oraminda pey akcesi veya bu miktar
kadar banka teminat mektubu vermeleri lazimdir, Satis pegin para iledir, alic isteginde (10) ghni
gecmemek Ozera sUre verilebilir. % 05,69 Damga vergisi, KDV, 1/2 tapu harci ile teslim masraflan
aherya aittir. Tellalik Harcl, taginmazin aynindan dogan vergiler satis bedelinden édenir. (Alacaklan
rehinli olan alacaklilann satis tutan Ozerinden rlichan haklan vardir. Gomrilk resmi ve akar vergisi
gibi Deviet teklifierinden muayyen egya ve akardan alinmasi lazim gelen resim ve vergi, rehinli ala-
caklardan sonra gelir.)

3- ipotek sahibi alacaklilarla diger ilgilerin (*) bu gayrimenkul (zerindeki haklann ézellikle faiz ve
giderlere dair olan iddialarini dayanaf belgeler ile (15) gin iginde dairemize bildirmeleri lazimdir;
aksi takdirde haklar tapu sicil ile sabit olmadikca paylasmadan harig birakilacaktir.

4- Satis bedell hemen veya verilen mthlet iginde Gdenmezse lera ve Iflas Kanununun 133 Gneil
maddesi gerefjince ihale feshedilir. lhaleye katilip daha sonra ihale bedelini yatirmamak sureti ile
ihalenin feshine sebep olan tim alicilar ve kefilleri tekiif ettikier| bedel ile son ihale bedeli arasindaki
farktan ve dier zararlardan ve ayrica temerrit faizinden miteselsilen mesul olacaklardir. lhale farki
ve temerriit faizi ayrica hikme hacet kalmaksizin dairemizce tahsil olunacak, bu fark, varsa ncelikle
teminat bedelinden alinacaktir

5- Sartname, ilan tarihinden itibaren herkesin gorebilmesi igin dairede agik olup gidern verildigi tak-
dirde isteyen aliciya bir drnegi gonderilebili

B- Satisa istirak edenlerin sartnameyi gérmis ve minderecatim kabul etmis saylacaklan, baskaca
bilgl almak isteyenlerin 2019/33 Satis sayili dosya numarasiyla modGrligimize basvurmalar ilan
olunur.12/09/2020

Resmi ilaniar www.ilan.gov.ir de

BASIN:1221714

kurslan agma gayretindeyiz.
Fakat bununla birikte bagkan-
Igamiz bu konuda bu kurslarda
egitim dgretim hizmeti vershi-
lecek kuran kursu Ggreticileri-
mizle okul Gneesi ogrencililerine
yanelik bir sertifika programinin
alinmasini istiyor 380 saatlik bir
programdir. Bizler bu konuda
halk egitim madarligomiaze
bagvurdule. Onceki sene 23 ku-
ran kursu ogreticimizie il kur-
sumuzu tamarmladik. Bu sene
yine yeni kurslanmizin aglmas:
gindemde. Dolayisiyla bizler
daha énce bu kurslara katilma-
mig kuran kursu ogreticilerimiz
igin yeni kurs agmay diganddk.
Tabi pandemi streci olmas
sebebiyle pandemi kurallanna
uygun olsun diye en fazla10-17
kisilik siniflar ama ne yapaca-
Bz bu kursurmuz aralik sonu
gibi bittiginde geri kalan hoca
hanimlar igin yeni bir kurs da
acacagiz. Ingallah bu pandemi
sureci biterse daha rahat ortam-
larda olacagiz. Tabl biz biraz da
sunu digtindik pandemi sire-
cinde iste kurslanmiz madem
aletif degil bu kurslanmizi en
azindan bu dénemde yvaparak
bir an &nce bitirme gayretinde-
yiz. 53 olsun hem Halk Egitim
Merkezi MGdOromiz hem
yarcimcilan ve greticileri bu
konuda bize pereken destedi
gosterdiler. Ingallah kursu-
muzun ilk dénem burada
olacak daha sonra yeni bir
genclilk merkezimiz aglacak,
Genglik merkezimizin suan

da tadilat yapiyor. Hoca ha-
mimiara din de soyledim yine
burada séyleyirm uzun bir

kurs sdreci ama bu gercelkten
tok dnemli. Bir zamanlar
bedirli bir yas grubunun alun-
daki égrencilerimize kuran
kursu veremiyorduk bunun
tzuntisd igerisindeydik ama
devietimiz buglin artrk okul
oncesine kadar egitim orga-
nizasyonunu tamarmlad:. Di-
yanette kendi Gzerine digen
gorevi yapiyor, Hocahamm
onceki senelerde de diger
Bgrencilerimiz ile gok iyl bir
kurs yapti sonradan samimi
bir ertam olugtu. Ingallsh bu
wil da Gyle olacaktir iyi ki bu
kursa geldik iyl ki bu belgeyi

aldik diyeceksiniz" dedi.
Verilen sgitim konusunda
kursiyerlere sansh oldugunu
wve kurs bitiminde ivi ki alrmigim
dedirten bir belgeye sahip
olacaklarim styleyen Osman
Kugguoglu, * 380 saatlik su-
recek ofan bir kurstasiniz uzun
stirecek olan bir kurs. Ancak siz
46 yas arasindaki cocuklara
efitim vereceisiniz. Cocuklara
nasil davranimasi konusun-

da mutlaka bilgilendirmemiz
gerekivor. Bu stregte ogret-
men arkadaslann soyledikler|
ok faydah olacak. Maftd beyin
dedigi gibi iyl ki egitimini aldim
diyeceginiz bir belge olacak.
Zaten her zaman editim ya-
nindayiz. Sizler igin ne gereld-
yorsa yapan bir moftimiz var
ancelikle mafti beye tegekldr
ediyorum. Bunun gibi kurslar
igin bitdn halkimizin hizmetin-
deyiz yeter ki alan clsun. Buras:
kighik bir simf olsaydi burada
olmazdi yer misait oldugu igin
agtik. Biliyorsunuz bu pandemi
doneminde her kurs aglmiyor.
Gegen mart ayinda 158 dgret-
menimiz garevdeydi su anda 19
ogretmenimiz gorevli o kadar
ki kurslanmiz kapandi. Aglan
sansli kurslardan birisiniz bunu
da siylemis alayim sizlere de
baganlar diliyorum” dedi,
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BASKAN OKUZCUOGLU

BIR UZUM URETICISINI DRHA
DOLANDIRILMAKTAN KURTARDI

Manisa'min Alasehir ilgesinde iiziimiini satan bir
iiretici dolandinlacagimi anlayinca Alasehir Belediye
Baskani Ahmet Okiizciioglu'ndan yardim istedi.

Daha dnce de benzer bir vakada Greticlyl dolandinlmalctan kur-
taran Baskan Okizcioglu zatita ekiplerini olay yerine gonderdi
Zabitay karsilarinda goren dolandinalar 15 ton Gzimd biraka-
rak kayiplara kanst. kamyona yOklenen tzimler ise bagka bir
aliciya satilarak Gretidnin magduriyeti giderildi

Manisa'min Alagehir ilgesi Subagi Mahallesi'nde yagayan drefici
Zeliha BagtOrk pesin satis olarak anlagti Gzim parasin alama-
yinca bagindan kesilen 15 ton Dzamdn yoklendigi kamyonun
kantardan inmesine izin vermed). Uzim Greticisi kadin, Alagehir
Belediye Bagkan Ahmet Okdzeloglu'ndan yardim istedi, Bele-
diye Baskarn Ahrmet Oklzclogly, zabita ekiplerini olay yerine
ponderdi. Ug kisi olan Gzim aholan zabita ekiplerini gérince
olay yerinden araclanna binerek, kact. Uzim yikii kamyonu
kantardan glkarmayan Zefiha Bagtirk, Beledive Bagkarn Ahmet
Okizcioglu'nun yardimiyla bir yillilk emeginin karsihg olan 15
ton cekirdelsiz sultaniye sofralib Gzimi baska bir Gzom alicrsi-
na pesin olarak satt,

Uziim dretictsi Zeliha Bagtirk, “Uztm alicilan lle pesin satig
olarak anlastik. Kantara girdikten sonra, kantarda param vere-
ceklerdi. Kamyon kantardan yola gkmak igin hazirlanirken, ben
pararmi istedim. Ancak paranin 20 bin TLsini simdi, kalan 25 bin
TL'yi daha sonra vereceklerini soylediler. Bende kabul etme-
dim, giink( kantarda param vereceklerdi, dyle anlasrmigtk.
Pararmi almadan kamyonu, kantardan glkarmam dedim, hemen
beledive bagkani Ahmet Oklzciioglu'na telefon ederek, yardim
istedim. Ahmet Okizctogiu, hemen zabitalan gonderecegini,
karmyanu birakmamam) isted|, Zabitalar geldi. Uzim alan kisiler,
kargilannda zabstalan gorince, buradan kacblar. Bagkammizin
yardimlanyla, dzimleri bagka bir alloya sattim. Baskanmizdan
Allah razi olsun”® dedi. Gectigimiz ay da bir Gretici 23 ton Gzi-
miinG yine Belediye Bagkan Ahmet Oklizelioglu'nun devreye
girmesiyle kurtarmist IHA

Vali Karadeniz’den MTSO ya tesekkur

Manisa Valisi Yasar Karadeniz Manisa Ticaret ve Sanayi
Odasi ve Zafer Kalkinma Ajansi Manisa Yatinm Destek
Ofisini ziyaret ederek calismalar hakkinda bilgi ald.
Vali Karadeniz Manisa Ticaret ve Sanayi Odasina ko-
rona viriis tedbirleri kapsaminda alinan onlemlerden
dolay: da tesekkiir etti.
Manisa Valisi Yasar Karadeniz kurum ve
kuruluslara gergeklestirdigi zivaretlerine
devam ediyor, Vali Karadeniz bu kap-
samda Manisa Ticaret ve Sanayi Odas

ve Zafer Kalkinma Ajans: Manisa Yatinm
Destek Ofisind zivaret etti,

VALIKARADENIZDEN TICARET
ODASINA ZIVARET

Vali Yasar Karadeniz, Manisa Ticaret ve
Sanayi Odas| Yanetim Kurulu Bagkan
Mehmet Yilmaz' ziyaret etti,

Manisa Ticaret ve Sanayi Odasimn

T.C. MANISA 6. ASLIYE HUKUK

MAHKEMESINDEN

ESAS NO : 2020/355 Esas

KAMULASTIRMA ILANI

Davaci Tirkiye Elektrik Dagtim Anonim Sirketince Manisa i Hudutlan
dahilindeki “Manisa TM- Kargin E.NH" glzergahina isabet eden tasin-
mazlarm kamulastirimasina, Enerji Piyasasi Denetleme Kurulunun
16/08/2018 tarh, B0O21-2 sayih “Kamu Yaran Karar® ile TEDAS y&netim
kurulunun 2770972018 tarih ve 21-438 nelu Kamulastirma Karan geregince
asagida bilgileri belirtilen tasinmazlann kamulastinimasina karar verilm-
ig, kamulastirma islemlen 2942 sayill yasanin degisik & ve 10. maddesi
geregince yerine getiriimis, parsel maliki davalilar ile anlasma saglana-
madigindan mahkememizde agilan Kamulagtirma Bedelinin Tespiti ve
Davaci Adina Tescill davalan durusmalarinin 07/10/2020 gund yapimasi-
na karar verilmis olup, Mahkemece tespit edilen kamulastirma bedellerinin
Vakiflar Bankas) Merkez Subesine yatinlacadi, 2842 sayil yasa ve bu
yasada dedisiklik yapan 4650 sayili yasarnuin 10. maddesi geregince ilan
olunur, 10022020

Tasinmaz Bilgileri:

Manisa lli, Sehzadeler ligesi, Asagigobanisa Mahallesi, 1580 Parsel sayil
tasinmazin 8,89 m? milkiyet ve 2,283 07 m® daimi irtifak hakki tesisi

Resmi ilaniar www.ilan.gov.ir de

BASIN:1221704
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faaliyetien haldunda Yonetim Kurulu Bagkan
Yilmaz'dan bilgi alan Vali Karadeniz, pande-
mi strecinde kurumun aldig) tedbirleri de
inceledi.

Ttim dinyay etkisl altina alan Covid-19
salgiminin alinan tedbirler sayesinde etkisinin
azalacagim vurgulayan Vali Yagar Karade-
niz, alinan tedbirler ve gosterilen hassa-
siyet nedeniyle Bagkan Yilmaz'a tegekkir
ederek, cahismalaninda basanlar diledi.
YATIRIM OFISINI DE ZIYARETETTI
Vali Yagar Karadeniz, Manisa Ticaret ve
Sanayi Odasinin binasinda hizmet veren
Zafer Kalkinma Ajansi Manisa Yatirim
Destek Cfisini de ziyaret ederek Koordi-
natar Vekili Cansu Uyar ve uzmanlardan
il genelinde gercekiestirilen calismalar ve
projeler hakkinda bilgl aldi,

Manisa Ticaret ve Sanayi Odas| Yonetim
Kurulu Bagkani Mehmet Yilmazn da
eslik ettigi ziyarette Vali Karadeniz, ulusal
kalkinmanin yerelden glglendirilmesi,
bolgeler aras: ve bolge igi geligmiglik

farklannin azaltilmas amaciyla kurulan Zafer
Kallanma Ajansimin bolgede baganh faaliyetier
gerceklestirdigini ifade ederel, Koordinator
Wekili Uyar ve ekibine calismalannda bagarilar
diledi, IHA
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Ihracatcilan dinliyor

40" agkin sektor temsilcilerinden
olusan Ege ihracatcilar Dernegi
(EGEID) pandemi doneminde iireti-
cilerle bir araya gelerek istisareler-
de bulunmaya basladi. EGEID Yéne-
tim Kurulu Baskam Ayberk Aloglu
sektor temsilcilerini ziyaret ederek
pandemi siirecinde fikir alisverisin-
de bulunduklarim belirtti.

EGEID Yonetim Kurulu Bagkan Ayberk Alogiu pande-
mi déneminde sektér temsilcilerini dinlemeye devam

ediyor_ Ik olarak sanayi balgesinde aki Gretim ma-

ret eden EGEID Yonetim Kurulu Baskan A, Ayberk

kinesi Greten ve 34 Glkeye ihracat yapan ZESAR ziya-

Aloglu, “Zor bir donemden gegiyoruz ama Greticileri-
mizin azmiyle bu ginlen de gende birakacagiz. Suan
Ihracat yapan kimi sektarlerimiz Oretime yetisemiyor
baz sektorlerimiz ise yan kapasite ile calisiyor. Tabii
ki amagladigimiz batin dreticilerimizin tam kapasite
le Gretim yapmasi ve bunun yaminda dis yatinmeimin
da tilkemizdeki yatinm firsatlarindan faydalanmas:.
Biz EGE|D olarak ne yapabilinz dive bugin itibariyle
reticilerimizie fikir ahgverisinde bulunmaya bagladik
Bu konuda da elimizden geleni hem devlietimiz igin
hemde areticilerimiz igin vapacagiz.” dedi
Fabnikalarina gergeldestirilen ziyaretten dolay
memnuniyetin dile getiran ZESAR sirketinin Teknik
Genel Madar Yardimas: Beycan Gul ise, “Sektarin
Brcd ak( ekipman ve teknoloji tedarikgilerinden bid
olan ZESAR, Orettigi makinelerin kalite standartlar
ve gesitliligi ile yurt disinda da gok gOgld bir markadur.
Orettigimiz makineler lle S5CO'den fazla aki Greticisinin
tedarilgisiyiz. Covid-19 pandemi sdrecine ragmen
tam kapasite ¢alismamizin yani sira yeni yatinmlan-
miz ve gelistirmelerimiz devam etmektedir, Sektor-
deki yeni ve gelecek aki teknolojilerind yakin takip
ederek kisa ve uzun vadeli stratejilerimiz dogrultu-
sunda, Li-lon (Lityum fyon) aki teknolojisi icin gerekdi
alt yap calismalarimaz da hizlandirdik. 52 senelik
Know-how ve sektor tecrubesi ile ZESAR, bugin
fretiminin ylzde 90'nini ihrag ederek global bir firma
olarak emin sdimlaria lledemektedir” diye konustu
EGEID Bagkaru Alogiu sektdr ziyaretlerinin artarak
devam edecegini dile getirdi. IHA

MCBUUZEM
Egitim Yonetim
Sistemi (LMS)
tescillendi

PRI
MARKA TESCIL BELGES]

et Se  DEURTLAN . Wi

[
[ N

Manisa Celal Bayar Universitesi Uzaktan
Egitim Uygulama ve Arastirma Merke-
zi'nin (MCBU UZEM) kullanmakta oldugu
ve kendi yazili olan MCBUZEM Tiirk Pa-
tent ve Marka Kurumu'ndan almis oldugu
tescil belgesiyle uzaktan ogretimde bir
marka olmustur.

MCBUZEM bir LMS (Learning Management Sysytem)
sistemi olup UZEM yaziimalan tarafindan hazirlanmstir.
MCBUZEM uzaktan gretim konusunda blyik esneldil
safilamakta ve ihtiyaclar dogrultusunda eszamanl chzimler
tretebilmektedir, MCBUZEM ile uzaktan ogretimin gerek-
tirdigi her tOrlQ ihtiyaca cevap verilebilmektedir. Canli ders
Islenmesi, bunlarin kayds ve 6grenciye ulastmimasinin yan
ura ddev/proje sunumu, sinaviann yapilmas: ve bunlarin
raporlanmasi gibi pek qok konuda uzaktan ogretim faali-
yeti ylriten birimlerimize destek saglanmaktadir, Haber
Merkezi

IlIkogretim Haftas1 kutlandi

Manisa’nin Sangdl ilcesinde ilkdgretim
Haftasi etkinlikleri kapsaminda celenk
sunma toreni gerceklestirildi.

Sanigol Hikumet Konag dnindeld Atatlrk Amtna ge-
lenk sunma tarenine Sangdl llge Milli Egitim Mador Vekili
Cezmi Yildirak, Sube MOddrd Hasan Karakug ve kurum
midirler katld,

Karona viris tedbirleri kapsaminda sosyal mesa-
fe kurallarina dikkat edilerek gergeklesen taren:
lige Milli Egitim Madard Vekili Cezmi Yildirak'in
Atatlrk amitina gelenk koymasinin ardindan

saygl durusunda bulunulmass ve Istiklal Marsinen
okunmasiyla devam etti. Taren, Sehit Esin Akay
llkokulu Madord Mehmet Altintag'in ginan anlam
ve anemini belirten konugmasinin ardindan sona
erdi, [HA

MANISA TURISTLERIN iLGi ODAGI

Manisa'ya ilgi artiyor. Turistlerin
ilgi odag olan Manisa'ya 2019
yihinda 616 bin 739 turist ziyaret
etti. 27 turizm isletmesi bulu-
nan 71'i sehir oteli, 6's1 termal
otel olmak iizere toplamda 77
otel bulunuyor.

Zekai Demirglirz

Manisa Il Kiltir ve Turizm Maddriiganin
verilerine gére 2019 yilinda Manisa'yi 616
bin 739 turist zivaret etti. Manisa'ya 2017
yilinda 488 bin 279, 2018 wilinda 507 bin 149
ve 2019 yilinda 616 bin 739 turist geldi. 27
turizm isletmesi bulunan 71 sehir oteli, 6
termal otel clmak Gzere toplamda 77 otel
bulunuyor.
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Spor

YUNUSEMRELI KARDE§LERIN SPOR SEVGISI

Yunusemre Belediyespor Kuliibii
sporculari Erkan ve Nehir Uslu kar-
desler spor sevgisiyle arkadaslari-
na da érnek oluyorlar.

Yunusemre Beledivespor Kulibdnde spor yapan
Erkan ve Nehir Uslu gelecegin baganh sporculan
olmal igin gok calisiyor. ¥ yildir 63 kg'da gliresen
18 yasindaki Erkan Usly, calismasinin karsiligim
2019 yilinda Manisa birincisi olarak ald). Kardesi
11 yagindaki Mehir Uslu da 1 yildir teakwonda
yapiyor, Uslu kardesler yvasitlanna da spor yapma
cagnsinda bulunuyor. Kardegler duygulann su
sozlerde anlatiyor; “Saglikl yagivoruz ve sporu gok
seviyoruz, Spor hayat felsefemiz clmall. Ailemizin
destegi biyak. Antrenorlerimizin gézetiminde
azimle calisiyoruz. Hedefimiz milll taloma segiimek
ve uluslararas arenada ilimizi ve kulGbomiza
temsil etmek” dedi. Haber Merkezi

KARAK@Y FK ‘DA
KALECILER BULENT
SAHINE EMANET

Manisa siiper amator kiime talimlanndan
Karakdyspor Fk Kaleci antrenorii Biilent
Sahin ile anlasmaya vard.

Karakdyspor Fk kuldp binasinda Baskan Osman Yildirim ile bir araya
gelen Bllent Sahin 2020-2021 sezonunda Karakdyspor Fli'da ghrev
yapacak (mzay att, Karakdyspor Fk Kuldp Bagkan Osman Yildirim
"Bulent Hocamiz alt ve Gst yapidaki kaleclenimizi egitecek. Her iki
taraf igin de hayirhs alsun. "dedi. Haber Merkezi

Mehmet Giiven ManisaFK'da

Manisa Futbol Kuliibil, Gire-
sunspor‘danaynilan tecriibeli orta saha
oyuncusu Mehmet Giiven'i kadrosuna
katti.

Kulp binasinda gercekdegen imza tareninde Sportif
Direktor Taner Savut da ver aldi. Mehmet Guven, kendi-
sini Siyah-beyazh kulibe baglayan sazlesmeyi imzalad:.
Manisa Futbal Kulibt'nde oldugu igin mutlu oldugunu
belirten tecribeli orta saha, "Kariyermin ilk yillarina
Manisa'da baslamistim. O ylzden Manisa'da gok glizel
anilarim var, Yeniden Manisa'da oldugum igin mutlu-
yurm. Ingallah iyi bir sezon gegirip Manisa'y hak ettigi
selilde temsl edecegiz” dedi, Haber Merkezi
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LTERNATIF TIP KLINIGI
VIRUSLERI OLDURUR

BAGISIKLIK SISTEMINIZi GUCLENDIRIR
0236 2319191-05353325910
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Cagatay Ulucay likokulu, Akil ve
Zeka Oyunlan Projesiyle cocuklan
akil yiiriitme, sorgulama beceri-

le

fetmelerini saglamayi amaghyor. 8

iilkeden 26 Ggretmen, yiizlerce 6g-
rencinin katildig: proje Ocak ayinda
sona erecek.

Capatay Ulugay llkekulu 3/B snifi grencileri

manset

17 EYLUOL 2020,
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BAGISIKLIK SISTEMINI
GUCLENDIRMEK iCIN
NASIL BESLENMELIYIZ?

0Ozel Manisa Grandmedical Hasta-
nesi'nden Diyetisyen Figen Giilcan,
sonbahara girdigimiz bugiinlerde,
Covid-19'a karsi savunmada bagisik-
hik sistemini giiclendirmenin yollan-
ni anlatti.

Azize Meral

Sonbahar ve kig aylarina gegisle birlkte hastaliklann
artmamast igin bagigikligin glclendirilmesi Gnem tagr,
Ozellikle bu yil igerisinde bulundugumuz salgin hastahk

o B A o e,

sirecinden dolayr bagiskhgimin giclendirip hastabk-
lara karsi korunmak herkes igin merak edilen bir konu
oldu. Dyt. Figen Giilcan da bu konuya dair baz bilgiler
paylaste

Bagisikhk icin beslenme konusuna dikkat ¢eken Dyt.
Figen Gilcan, "Saghklive dengeli bir beslenme ok
dnemlidir. Saglikh kalmak icin besin esitliligi ve dengeli
bir divet uygulamak ézellikle iginde bulundugumuz bu
glnlerde hayati anem tagimaktadir. Bagigikhik sistemin-
deki zayiflamanin enfeksiyonlara karg yatkinlig artirdig,
mikro besinlerden zengin sebze ve meyvelerin ise bag-
siklik Gzerindeki olumlu etkisi bilindiginden, bu dénem-
de, yiksek miktarda mineral, antioksidan ve vitamin
igeren saglikl ve dengeli bir beslenme dazenini takip
etmek anemlidir, Ozellikle antioksidan olan E vitamini, C
vitamini ve beta karotenin ginlik beslenmede yer
almasi dnemlidir. Beta karoten san, turuncou mey-
velerde ve yesil yaprakd sebzelerde bol milctarda
bulunurken, Cvitamini laynaklan kirrmizi biber,
portakal, gilek, brokoli, limon, diger meyve ve seb-
zelerdir. E vitamininin baslica besin kaynaklan ise,
bitkisel yaglar (soya fasulyesi, glneg yagi, misir,
bugday tohumu ve ceviz), yagh tohumiar (findik,
ceviz, badem. ), ispanak ve brokolidir,

Diyetisyen Figen Gilcan, "Covid-197a karg savun-
mada bagigikld sistemini glgli tutmak Gnemiidir,
Ginko, bagigikhl fonksivonunun korunmasinda
onemli olan eser bir elementtic. Cinkodan zengin
besinler: kimes hayvanlan, kirmiz et, findik,

- 12
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kabalk cekirdegi,
susam, fasulye ve
mercimektir. Pro-
biyotik zengini
besinler ise; dogal yogurt, kefir, ayran, peynir, tarhana,
tursy ve salgam suyudur. Yapilan cahsmalarda, probiyo-
tiklerin viral akciger enfelsiyonlarina ve pnomoniye karsi
immiin fonksiyonlann gelistirimesine destel oldugu
belirtiimektedic ifadelerini kulland:,

Diyetisyen Figen Gulcan, bagisikhk sistemimizi giglendi-
rebilmek igin yapmamiz gerekenieri sayle anlatu:
Islenmis besin tiketimini kullanmamaya 6zen gosterin.
Mevsimine uygun sebze ve meyveleri tercih edin
Gunldk bir avug ¢ig kuruyemis (vagh tohum; ¢ig badem,
i finchile, cig yer fistif, ¢ig kabak celirdegi, ¢ig kaju gibi)
tiiketin

Ganlik 1su bardag (200 mi) kefir, bir kase (150 mi) ev
yapimi yogurt tiiketin,

Her gin mutlaka bir yumurta tiketin,

Fitokimyasallardan zengin beslenin, Hergtn targin,
sarmisak, zencefil ve zerdegal tuketin

Posali yiyecekleri mendlerinizde tercih etmell, haftada
2-3 kez kurubaklagil (nohut, yesil mercimek gibi) ve tam
tahilh besinleri tiketmelisiniz.{gavdar ekmegi, eksi maya
ekmek, bulgur, kara bugday gibi)

Ginde bir kez 2 kiigok kare bitter gikolata yenilebilir
Seker ve sekerli yiyeceklen tiletmeyin,

Her glin en az 2 litre su, 1kogik gige maden suyu igmeye
azen gosterin” diyerek sozlerini noktalad.
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rini gelistirip, yeteneklerini keg-

Akl ve Zeka Oyunlan

ve yiizlerce dgrend katiliyor.

n Al ve zeka oyunlan ile dgrencilerin mantikh
diigiinme, akil yiritme, sorgulama becerilerini
gelistirip, yeteneklerini kegfetmelerini saglan-
masi amaglanirken; proje ile cocukdann istedik-
leri her yerde (evde, okulda, bahgede, piknikte
vh,) alle ya da arkadaslan ile oynayarak zekala-
rime sirekii taze tutup, olaylara farkh bakis ags:
kazanmalan, yaratialikiarin ortaya glkararak,
diisiinme becerilerini gelistirmeleri hedefle-
niyor. Web2 .0 araglar ve dijital oyunlarla da
agrencilerin derslerini eglenceli hale getirmek,

A Ortopedi
F Kadm

teknalojiyi verimli kul-

Hast. ve Dogemn

7 Glig Hast, Uzinant
/irolofl
7 padyoloil

7 psikhyatrd
{ Reslenme ve Diyet

£ Akl Polillinigi

her yerde Projesi ile eg-
lenirken égreniyor, Ma-
nisa‘dan Cagatay Ulucay
likokulu Seaf Ofretmeni
Esmanur Togel Cil'in
katildagi projenin Tur-
kive'de kunuculugunu
Izrmir Bayrakh Csman
Faruk Verimer lllkokulu
Simif Ogretmeni Sibel
Karawve Gaziantep Mizip
Asive Ziylan lllkckulu
Sinif Ogretmenl Arzu
Glven yapiyor. Proje-
ye Tarkiye, Maoldova
Cumhuriyeti, Azerbay-
can, Romanya, Portekiz,
Italya, Bulgaristan,
Glrcistan olmak Gzere
_Is (lkeden 26 ogretmen

lanmak ve dijital medya
okuryazarhg saglanacak.
Proje kapsarminda yapr-
lacak etkinlikler ise proje
avatan olugturmak, afis ve
logo hazidamak, web2.0
araclarm kullanmak,
web2 0 araclarim kullana-
rak ayun tasarlamak, Og
tag, sudoku, reversi, man-
gala, equilibro, resfebe,
ogrenci tagul olusturma,
Qbitz, tangram, koridor,
tabu oynamayi ogrenme.
Proje sonunda ise turnu-
valar, uluslararas ortaklarla
takim galismalan yapma,
Eylil ayinda baglayan proje
Ocak ayinda sona erecek.
Haber Merkezi

CHEDR-LIR KARSEAN YRS INDA
LABDRATUVAR TETKINLERL

*LAM AN SEYIRAI |58 Parsm ptret |
*ATLIK KAN SEKTRI oLIRE oKRESTINIM

Tel: 0(236) 2319191

devatipmerkezid3® hotmuil.com




