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Ulastirma, D
15 dakikaya dU§urecek olan Sabuncubeli Tiineli’nde ince
yilan hikayesine dénen tiinelin 2017 Ekim a inda 11k gor

GUNLUK-SIYASI-AKTUEL GAZETE

Bu kare allaglanmali

15 Temmuz'da FETO/PDY tarafindan gergeklesen darbe
girigiminin ardindan TﬂrKiye’nin birlik ve beraberligi adina
glizel drnekler veren AP}PML CHP ve MHP il Bagkanlar

énceki glinlerde géreve baglayan Manisa 1.Piyade Egitim
Tugay Komutani Albay Sefik Giivong'e hayirli olsun zi-
yaretinde bulundu. Znyaﬁet sonras| tek arag ile Tugay Ko-
mutanligindan gikan |l Baskanlarlmn gofér koltugunda
CHP |l Bagkani Halil Tokul, yaninda AK Parti Il Bagkani
Ziilfikar Giircan ve arka koltukta MHP |l Bagkani Erkan
Oztiirk'iin bulunmasi renkli gériintiilere sebep oldu.5'TE
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, Manisa ile

J KURTULUS GUNUND

Iemelerde bulunarak,
dii saglanacagini soyledi.

jzmir arasini

E ISIK GORULECEK

edefin 2017 Ekim ayinda iki tiineli birlestirerek

H
Tuneli Ekim 151k gérdil saglamak oldugunu belirten Bakan

Arslan, “Tiinelleri birlesti

rerek 1sik gordii sagla-

Igeride yiiklenicilerle de Karayollari Genel

Ayinda Agilacak /s tatam

vatandaglarimizin bir|an énce bitmesi talebi
vard. Biz de pazarligjmiz: yaptik. Pazarhk
sonucu 8 Eyliil Maniga’nin kurtulusu, 9 Eylil
Izrr ir in kurtulugu ingallah 8’ini 9’una baglayan

ge
eyiz. "dedl

&

up 15191 9

I BAKAN RICA ETTi “BIRAZ DAHA HIZLl”

Bakan Ahmet Arslan| Isin biraz daha hlzlandlrll-
masi konusunda yiiklenici firma ve karayol- |
larjmizin gayretini da rica ettigini belirterek,
“Bazi yerlerde zemin u;ok yumusak. Asllnda

1mizin hig i

$

digi

yoruz. Iste bu zemin kétiiliigiinden }(ay-l

nakll oniine k adina 6 gaftd

qﬂwanlmtg durumda, 6 aynadan birden | ‘

calisiliyor. Insallah bu projeyi bir an dnce bitirip
He

ep beraber llkepin diger| |
yerlerinde oldugu gibi gurur duydug muz blr ‘ {
projeye sahip "dedi. 6’ DA |

“YASAK DEGIL DUZENLEME GETIRMK”

AK Parti Manisa Milletvekili Dog.|Dr. Selguk Ozdag bazi
gazetelerin okurlarina sirin gdrinmek, bazi kesimlerin ise
sirf muhalefet olsun mantigiyla glkol yasasinda yapilan
diizenlemeyi elestinneye devam ettigini kaydederek, “Biz

A

alkolii y nadik. uh 58.

Maddesinin geregini

yerine getirdik. Biz aileler aksarrlan da huzurlu bir sekilde
parkta oturabilsinler, genglerimiz alkol belasina bulagmasin-
|ar, okusunlar ve Tirkiye'nin gelecegini inga etsinler diye
alkol yasasindaki diizenlemeyi yaptik' dedi. 5'TE

Manisa Gida Tari
Vekill Metin Oztiir]
masi ile ilgili bir a
tig) agiklamada,
artiklarinin, topra
ot tohumlarinin o
amaciyla yakiima
ve tlkemizin gelel
mektedir."dedi. 3’

m ve Hayvancilik lI Mudur
k, Manisa'da aniz yakil-
giklama yapti. Oztirk yap-
“Aniz olarak bilinen bu bitki
g1 kolay iglemek ve yabal
tadan kaldinimasi

s1 topraklarimiza, ailemizin
cegine biiyik zarar ver- |
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CEZASI

e!:zcﬂlk ve Haberleg e Bakani Ahmet Arsla

Manisa Riskii Grupta Yer Alryo

Mamsa Yunusemre Toplum Saghgi Merkezi
Obezite ve Diyabet Birimi'nden Diyetisyen Pelin
Bulbiil, TUIK 2 15 verilerine gore Ulkemizde
dolagim sistemi hastaliklarina bagli olfimlerin ilk
sirada oldugunu, tim éliimlerin ylizde 39,6 iken,
ilimizde ise ylizde 45,2 oldugunu bu nedenle Man-
isa'da kalp ve damar hastaliklilarina yakalanma
oraninin fazla oldugunu vurguladi. 6’DA

150’ da Manisa Sorunlan Ko

I Manisa Ticaret ve Sanayi Odasi (Manisa TSO)
Eylil ay! olagan meclis toplantis yapildi. Meclis
Baskan Yardimcisi Gliltekin Ag¢r bag kanliginda
gergeklesen toplantida, glindem mag ddeleri
meclis {lyelerinin oylariyla kabul edildi. Meclis
giindeminde Manisa’nin hali hazir bulunan imar,
trafik ve otopark sorunlari yer aldi.6’DA

a yatinidi

Manisa Celal Bayar Universitesi Rektort Prof,
Dr. Kemal Gelebi, Manisa'daki yurt kapasitesinin
artinimasinin 6nemine dikkat gekti. 4'TE
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Sevgili Kog, gok Usﬂni]p dikkatli kararlar vermek Zamanindasi

h. y
Dikkatini bir konu tzerinde yogunlastirabilirsen basariy daha kolay eler haZIr
elde edersin. Kendi bildigini yapma huyundan kurtulamazsan |
sorunlar kargina stirekli gikacaktir.

Jipiterin olumsuz etkisindes|n
karacigerini korumalisin deri hassa

e korul sivetin artiyor. Kasint yapabiie- & Manisa Biiyiiksehir Belédiyes% itfaiye Daire Baskanligi, Izmir Tiirk
AL MRl Koleji ve mutlu Diinya Anaokulu égrencilerini agirladi. Minik
' 6drenciler itfaiye a zerek, hem eglenip hem bilgilendi.

v ) irligini ge
Sevgili Boga, 6zgiivenin fazla takdir toplayan davranislar igin L . = AL M
desin. Ancak yaptigin her seyin yiizde yliz dogru oldugunu id o : 1

etmekten vazgegmelisin, Sorunlarin bitmek (izere. Telas ve .

heyecana kapilmana hig gerek yok. Aksi halde diigtincelerine| :

saglikl bir yén veremez bu sebeple de telafisi olmayan potlar
kirabilirsin.

Sevgili Ikizler, bu giin kendini ok daha lyi hissedeceginden
emin olmalisin, Mars seni harekete ¢agiriyor. Durgun ve
degismeyen bir hayata sakin heves etme. Clinkl sana gore
degil. lginde oldugun ruh durumundan kurtuluncaya kadar se:
fkate muhtagsin. Bunun istedigin kadarini istedigin zaman
sevgilinden aliyorsun. Yabancilara gerek yok. |

Sevgili Yengeg, Ayin Jipiter ve Veniisle iligkisinden payina diigel
leri almalisin. Zamani dogru kullanmalisin clinkt sansn bir hayli
acik. Yapacagin her hamlenin olumiu bir sonuca baglanacagindg
{ endisen olmasin. Beklenmedik bir olay seni gegmiste yasananlar

lizerinde derin derin diigtinmekten kurtaracak, Bu Qeyecanla esk|
nesene kavusacaksin. | |

Manisa Biiyiksehir
Belediyesi Itfalye Dairesi
Bagkanligi . “ul 6ncesi ve
ilkogretim okullarinda egitim
gbren dgrencileri yangin ve acil
durumlar hakkinda bilgilendirm-
eye devam ediyor, Bu kap-
samda lzmir Tiirk Koleji ve
Mutlu Diinya Anaokulu 6grenci-
leri Bilytiksehir Belediyesi It-
faiye Daire Baskanligina ziyaret
gergeklestirdi. Minik 6grenciler
zlyaret ettikleri itfaiye biriminde
yetkililerden teorik bilgiler, it-
faiyenin yaptigi isler, yangin

aninda ne yapilmasi gerektigi
gibi konularda egitim aldi. |t-
faiye personelinin yakindan il-
gilendigi gocuklara yangin
midahale donanimlari da
tanitildi. Yangin séndiirmede 1
kullanilan araglara binen ogren-
ciler hem egjlendi hem de bil-
gilendi. Haber Merkezi

evgili Aslan, Marsin cesaret verici glictini gtin boyu (izerinde
issedebilirsin. Gegirdigin durgunluk sonrasi hareket basglhyor.
amsiz tasasiz glinler igindesin hayatin tadini ¢ikartmaya bak.
Sabirli oldun iradeni kullandin simdi miikafatini aliyorsun neden
utlu olmayasin ki. Kendine glivenmekle yere gdge kadar hak-
Isin. Hayranlik yaratiyorsun. |

sevgili Bagak, burcun ortalarinda dogduysan muistesna bir
giin gegirebilirsin. Yasam giiciin artiyor. Sevgiliyle yeterince

Terazi, burcun ortalarinda dogduysan dikkatii olmak duru-
undasin. Yersiz bir stiphe his hayatindaki diizeni her an boz-
ilir. Cok konuguyor ve olur olmaz kisilere agiliyorsun. Boylece
seni gekemeyenlere bir sirii koz vermis oluyorsun. Aslinda seni

endiselendirecek bir pozisyon yok. Yapilacak sey basit dedikodu-
lara kulak tikamak.

gili Akrep, kalbi bos olanlar igin hig hesapta yokken ve hig
Ir degjilken yeni bir agk doguyor. Para islerinde durgunluk

bilir yanlis bir karar vermek Isleri tersine dondiirebilir, Islerine
yeni bir hevesle ve yepyeni bir agidan sariimalisin. Isteksiz-
© gevseklik seni tatsiz tuzsuz sonuglara gétiirecektir,

gili Yay, marsin heyecanina kapilabilir olmadik macer-
ala ra kalkisabilirsin. Gok heyecanli zamanlar gegirebilirsin
buna hazirlanmalisin, Gergek mutlulugun verdigi heyecanla
ati daha gok seveceksin, Bedbin ve karanlik giinlerin
tamamiyla gegmiste kaldigindan emin olabilirsin. Bu

miikemmel sonucu gekemeyenlerin sagma sapan tenkitler-
ine sakin aldirma, |
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Gili Oglak, caliskanligin ve girisimciliginle stesinden gele-
ecegin bir i olamaz. Bu arada iyi niyetini ve merhametini
nmak isteyenler olabilir bunlara izin vermemelisin, Yogun
ma glinlerindesin dikkatini dagitmamalisin. Asiri tuzlu ve

yiyeceklerden kaginmalisin, Sindirim bozukjugu ol-
n.

Orman Yangini.
Elektirik Ariza

Cevahir Tip Merkezi..
. Deva Tip Merkezi

~ - o~ : Ege Diyaliz Merkez|
Ggrenme arastirma etkisi altindasin, Mer-| Gediz Tip Merkezi
gin her konunun cevabini bulma aray!: e —
erin n plana gikacak ve e
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N yagamina zevk katacagini hemen |
liyim. Beklentilerinj ¢iklayip etrafindakilere kabullendirmeye
nin simdi tam zaman;. Ancak geveze olmamalisin, lkna
edeyim derken siiphelendirebijirsin. Bdylece biitiin emeklerin bosa

gider. Sevdigin kislyle aranda garip bir siirtisme varsa igini rahat tut.
Sonunda anlagma saglanacak. |
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ALIS :3,3420
SATIS : 3,3440 | | SATIS: 2,9800
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Manisa Gida Tarim ve Hayvancilik il Miidiir Vekili etin Oztiirk, Manisa’da
aniz yakilmasi ile ilgili bir agiklama yapti. Oztiirk yaptig agiklamada,
“Aniz olarak bilinen bu bitki artiklaninin, toprag kola islemek ve yabanci
ot tohumlarinin ortadan kaldiriimasi amaciyla yakilmasi topraklarimiza,
ailemizin ve iilkemizin gelecegine biiyiik za

P -

ALIS : 126,75
SATIS : 127,10

ALIS :2,9790
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veti Yok Eder

15 Temmuz sehitleri anildi

Kula Yunus Emre Anadolu Lisesi dgrencileri tarafindan 15
Temmuz Demokrasi ve Sehitleri Anma etkinligi yapildi.

1

tebrik ediyoruz" dedi.
lige Milli Egitim Sube Miidiirii Seba-

hattin Oner ise, "15 Temmuz gecesinde

kahramanca sehit olanlari rahmetle

Kulallige merkezinde bulunan sehi
likte y&pilan etkinlikte; Ttirk Silahl
Kuvvetleri igerisinden askeri tiniforma
giymis bir grup cuntaci terrist tarafin-

Manisa Gida Tarim ve Hayvancilik Il

b

aynisarak, "humus” adi verilen \ve pICI g

Miidur Vekili Metin Oztiirk s6z konusu
teblig kapsaminda énemli acikla-
malarda bulundu. Il genelinde yogun
olarak dane misir hasadinin devam et-
tigi bu giinlerde aniz yakilmasi
konusunda sikayetlerin oldugunu ak-
taran Oztiirk; “ligili tebligde belirtildigi
Uzere aniz yakanlara her dekar icin
Cevre ve Sehircilik I Miidiirligince
40,87 TL idari para cezas) uygu-
lanacag yasal zorunluluktur. Ciftciler-
imizin cezai isleme maruz kalmamalari
agisindan anizlari yakmadan isleme
teknikleri ile bertaraf etmeleri kendi
menfaatlerine olacaktir. Il Miidir-
ligtimtize bagl tiim ilcelerde toplam
33 ekip ve 102 teknik elamanla egitim,
yayim ve denetim faaliyetlerimiz
devam etmektedir.10.000 civarinda

topragin verim giiciind arttiran

Mmaddeyi meydana getirir, Ayrigma

Sirasinda, anizin yapisinda bulu

nan,

bitkiye yarayigli bitki besin maddeleri

topraga gegerek topragin verin

Glictind arttirir, Clinkii gida olaral
aldigimiz bugday, misir, bakliyat,

Sébze ve meyve gibi diriinlerin
Kimyasal yapisinda bulunan besi

=

in

Maddeleri, farkl miktarlarda anjzda da
bulunur. Anizin yapisinda bulunan kar-
ban, hidrojen, oksijen, azot ve Kiikiirt
gibi besin elementleri, yakma iglemi

SOnucunda karbondioksit (Co2
dioksit (S02), hidrojen (H2), ok:
(0), azot (N), ve kiikdrt (S) yok &

olur, Yukarida ad gecgen besin éle-

Méntlerine ilave olarak anizin

kikiirt

ijen

dilmis

ununy
gisla

i

nda
muk
-700

nizin yakilmasi toprak erozy-
artmasina yol agar. Rizgéar ve
sonucu toprak kaybi meydana
gelir ve|toprak her yil giderek fakirlegir.
in dekarlik alandan bugday-arpa
iliginde tarlada 150-200 kg

dar aniz, dane misir yeti

ezi

iriciliginde
fazla sap, yaprak ve kék,

© aycicedi yetistiriciliginde

kg bitki artig kalmaktadir.,

nlarin yakilmayip topraga karigtiril-

siyla|toprak bir yandan humus

Kimingan zenginlesirken, diger yan-

besin maddeleri topraga geger ve

6ylece topragin verimliligi artar” dedi,

er Merki

konusan o

panlarlg

dur. Mill

glicle

dan 15/Temmuz 2016'da Tiirkiye
Cumhuriyeti devletini, demokrasiyi ve
milli iradeyi hedef alan haince bir darbe
girisiminde bulunuldugu geceyle ilgili
giir, yazi ve dua okundu. Programda
rii Adem Siimen,
e ve milletimize ya-
miicadele etmek bizlerin sehit-
lerimize, gazilerimize, iilkemize ve
bayragimiza karsi en biiyiik borcumuz-
birlik ve beraberlik ruhumu

kul mi

"Bu haifligi tilkefi

1 programda emegi gegenleri

rum." seklinde konusgtu.

katildi. IHA

andigini belirterek o gece Turkiye'de
Canakkale ruhunun tekrar yaganarak
Birlik ve berberligin ne kadar énemii
oldugunu ortaya milletge ortaya koyduk
dedi. Bu programin hazirlanmasinda
emegi gecen herkesi tesekkir ediyo-

Milli birlik ve beraberlik ruhunu
gticlendiren programa, lige Milli Egitim
Sube Miidiiri Sebahattin Oner, &gret-
menler, dgrenciler ve vatandaslar

1
2

sonele itfaiye egitimi

Al Iyl aniziann yar.  [211sinda bulunan fosfor, potasyum Manisa§ Biiyiiksehir Belediyesi itfaiye Dairesi Bagkanhg,

giftgimize sms yoluyla anizlarin yakil- alslyum, magnezyum ve demir| man- H & i & it

a8y rariart ve yasaga uymayan- | gai, cinko, bakir gl dibar e, elo- Yunu§e re "99_5'“"9 buluna.n Agiz ve Dig Saghgr Has

Elra'uvgqlan?cak Chcalarlp hoh I Cjehtier de bitkilerin alamayacag form tanesi personeline temel itfaiye egitimi verdi. Il genelinde
ligilendirmeler yapiimistir. |l ve lige olan oksitlere déniisr. ) | 2 age

Midiirliiklerimizin tiim uyar ve egitim- linsngz|; (2535,2“95;;;,::2:%:,5 leha gergekl‘ stirilen egitimler kapsaminda yangin sirasinda

lerine, Gida, Tarim ve Hayvancilik

Bakanhig’'mizin aniz yakmanin yasak
olduguna dair tebligine ragmen aniz
yakmaya devam etmek, milli servetimiz

Avalanmasini engeller, Topraktaki fay-
dali canlifarin en gok bulundugu 0-3

€M derinlikte sicaklik 65 derecen

in (iz-

yapilmasi gerekenler ile bina

nin giivenli bir sekilde nasil

tahliye edilecegi konusunda bilgilendirmelerde bulunuldu.

Manisa Bliytiksehir Belediyesi ltfaiye
Dairesi Bagkanligi, il \genelinde diizen-
ledigi temel (tfajyecilik egitimlerini aralik-
s1z strdiriiyor. Gergeklestirilen egitimler
kapsaminda| Yunusemre ilgesi A§iz ve Dis
Saghg Hastanesi personeline teorik ve
pratik olarak \uygulamali glvenlik ve

erifidedir, Oysa anizin yakilmas|
SOMycu toprak ylizeyinde 200
derecenin (izerinde bir sicaklik meydan
gelir. By yiiksek sicaklikta faydal| bak-

teriler ve mantartar liir; bdylece
canligin kaybeder. Topragin ylizey
KIsfinda bulunan humus ve humus

ul énlerinde
lige Emniyet Miidiirligi, okul ény _
motorlu arag ve servis araclariniy lerini uy: ' 2016 PERSEMBE  YIL7 SAYI:1910

iIMTiYAZ SAHIBI

ULKU GAZETECILIK ORG. TANITIM REKLAM

olan topragr yok etmek demektir” dedi.

"ANIZ ORGANIK MADDEDIR”

Aniz yakmakla topraga verilen zarar-
lara da deginen Metin ztirk; "Aniz
denilen bitki artiklar| organik maddel-
erdir. Topraga kanstinldiginda toprakta

yanginlara midahale egitimi verildi.
Yangin Orilem ve Egitim Sube Miidiir-
ligiinden Mehmet Ates tarafindan yangin
sirasinda yapilmasi gerekenler ile binanin
giivenli bir sekilde nasil tahliye edilecegi
katihmeilara pratik olarak aktarild). Haber
Merkezi

BASIN YAYIN MATBAA KAGIT
ITH. IHR. LTD STi. ADINA
MEVLUT CIRAKOGLU
Yaz) igleri Miidiirii
Gegtigimiz egitim Ogretim yilinda ogrencileri sl KAMURAN TUNGEL by
bagimilikla miicadele konusunda bilgilendirme ISTIHBARAT YEA EDI
calismalan yapan Manisa Bagimhilikla Miicadele Ali BOZKURT Erbil DERBAS
Derneg 2016-2017 egitim égretim yilinda da Derya BARIS Erhan KASIRAA
gallbmlarma ara vermeden devam ediyor. YAYINTORD:  Yorel sireli gl
Yaptigi galismalarla Man- lonunda liseli dgrencilere ver- Ioage veal; pakmg':ha"w AT s el
isa'da birgpk Sdrenci ve gencin  jldi. Manisa Bag| M- | TELEFON: 0(236) 238 01 41
bagimlilik yapici maddelerden cadele Dernegi Bagkani Uzm. FAKS; 0 (236) 238 01 42
uzak kalmasini ve kurtulmasini  Dr, Uit Atman, “Bag|mlilikla e-mail; Info@manisagunetiakis.com
saglayan Manisa Bagimiilikia Miicadele Dernegi oldrak 2016 Mmanisagunebakis@gmail.com
Miicadele Dernegi gegtigimiz -2017 Egitim Ogretim|yilinin | | Web: Www.manisagunebakis.com

egitim 6greltim yilinda gergek-

baslamasiyla biz de ¢alis- BASILDIGI YER SET OFSET Matbarilk Hizmetior

. lestirdigi bilinglendirme galis- malarimiza baglamis buln- .??HES ‘S ergllt e tAMAN s
malarina 2016-2017 egitim maktayiz. Bu yil da gdgen yil | FZX 232 §f,§‘§
adretim yilihin agilmasiyla oldugu gibi 6grencilerimiz ve y

,/ baslad). Mgnisa Bagimiilikla
Miicadele Dernegi Baskani
Uzm. Dr. Uit Atman tarafin-

buise goniil vermis bitin ek- |

ibimizle dopdolu ve sohsuz en- 3 Aylj|k Abonelik : 50 TL

J \tm arafir erji yiklii performans; uz ile 6 Aylik Abonelik: 75 TI.
dan yen dénemin ilk egitimi tam gaz galismalarimiz devam 1 Yiliik Abonelik 125 T
Polinas Mesleki Teknik edecek. Durmak yok yola | !

Anadolu Lispsi Konferans Sa-  devam." dedi. IHA
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Sehzadel

Sehzadeler Belediyesi’nin 2015 yilinda baglattigi sosyal doku galigmasi,
ilcedeki 57 bin hanede yapilan gériigmeleri
ediyor. Sehzadeler’ de ki 57 bin haneyi ziyaret ederek yapllan caligmalar

hakkinda vatandasin gériislerini aldiklarini ffade eden $ehzadeler Belediye
Baskani Omer Faruk Gelik “Projemiz kapsa
esnafimizi ziyaretlere bagladik. Esnafimiz bj
belediyemizle ilgili goruslerl, fikirleri, talepl

Sehzadeler Belediye Baskar‘u Omer
Faruk Celik, “Sehzadeler Hep
Yaninizda” projesi kapsaminda 5 kigi-
den olugan sosyal doku ekibinin ilge
genelinde ki 57 bin konutu ziyaret et-
tiklerini ifade etti. lige genelinde ki tim
konutlarin tek tek ziyaret edildigini be-
liten Bagkan Celik proje kapsaminda
esnaflarinda ig yerlerinde ziyaret
edilmeye baslandigini soyledi. Se-
hzadeler Belediyesi olarak en biyiik
hedeflerinden birinin Tiirkiye'de halkla
iligkiler konusunda marka bir belediye
olmak oldugunu belirten Sehzadeler
Belediyesi Bagkani Omer Faruk Celik
“Sehzadeler Belediyesi olarak Halkla
lligkiler 'de marka bir belediye olmak
igin caligiyoruz. Bu manada géreve
geldigimiz glinden bu yana yaptigimiz
projelerde, hizmet anlayisimizda bunu
ortaya koymaya caligtik. Ciddi man-
ada da bunun kamuoyunda fark
edildigini goriyoruz. Sehzadeler
Belediyesi bu hedefi dogrultusunda
emin adimlarla ilerlemektedir. Bu nok-
tada yapmig oldugumuz prolelenmlz-
den biri de Sehzadeler Hep
Yaninizda' projesi. Bu projeyi hayata
gegirdik. Bugtine dek ilgemizde 57 bin
konutun tek tek kapisini galarak,
halkimizi ziyaret ettik. Vatandaglarimi-
Zla yaptigimiz goériismelerde onlarin

belediyemizle ilgili sikayetlerini din-
ledik. Evde engelli, yasli, bakima

muhtag biri var mi bunu tes
calistik bu arada. Ve bu tespit calig-
malarimiz da bizim diger priojelerim-
izde de veri kaynagi haline
sekilde projemiz kapsamindl
daslanmiza ziyaretler gergeklestirdik.
57 bin hanede yaptigimiz zjyaretler
esnasinda vatandaglarimiz
4958 adet sikayet ve talep
gelen taleplerin 4120 tanes
goziime kavugturtularak val
daglarimiza bilgiler verilmigt
taleplerden 518 tanesi ise b
yatinm gerektiren igler oldugu igin
beklemede olup 322 tanesi
kurumlar ile ilgili konulardir.
rumlarla alakal konular da
kurumlara ileterek goziiime)

ardindan esnaflarla devam

pit etmeye

geldi. Bu
a vatan-

bizlere

lettiler. Bu
aninda
an-

ir. Gelen

tylik

de bagka
Bagka ku-
bizler ilgili
sine katki

inda bu kez ilgemizde bulunan
zim igin gok 6nemli. Onlarin
eri ve tavsiyelerini aliyoruz” dedi.

sagllyoruz dedi.
“TOM ESNAFLARIMIZI ZIYARET
EDECEGIZ”

Halkla lligkiler Midrligt
biinyesinde kurulmus olan Sosyal
Doku ekibinin hane ziyaretlerinin
ardindan Sehzadeler’ de ki esnaflari
ziyaret etmeye bagladiklarini ifade
eden Bagkan Celik “llgemizdeki evleri
ziyaret ettigimiz gibi esnaflarimizi da

| ziyaret ederek onlarinda taleplerini ve

sorunlarini dinliyoruz. Kisa bir siire
once baglayan esnaf ziyaretlerimizde
bu gline kadar ekibimiz yaklagik 1200
esnafimiz ig yerinde ziyaret et+
miglerdir. Bu ziyaretlerimizde es-
nafimizin belediyemizle ilgili gorlsleri,
fikirleri, talepleri ve tavsiyelerini ally-
oruz,| Esnafimiz gergekten bizim igin
cok dnemli. Onlar sehrin nabzini tu-
tuyorlar. Bu manada da galismamizin
belediyenin igleyisi, ncelikli pro-
jeler olugturmak agisindan ¢ok
olumiu oldugunu digtntyorum.
Esnaf ziyaretlerimiz kapsaminda
da esnaflarimizin 510 adet talep
aldik, ¢oziml iginde galigmalar
baslatiyoruz. Bu projemize
bagladik, galigmalarimiz devam
ediyor. Insallah ilgemizde tim es-
nafimizi ziyaret etmeyi digtnty-
oruz, Hepsinin fikirlerini,
gorlslerini almak istiyoruz' dedi.
Haber Merkezi

Manisa Kredi ve Yurtlar Kurumu (KyK) Il Miidiirt
Kemal Kogkaya, 2016- 2017 Egltlm-(‘)gretlm Yihnin
baglamasinin ardindan, Manisa'da bulunan yurt midiir-
leri ile birlikte MCBU Rektérii Prof. Dr. A. Kemal Gelebi'yi
ziyaret etti. Manisa Celal Bayar Universitesinin her
gegen giin biyidigiini ve dgrenci sayisinin arttigini
dile getiren Prof. Celebi, KYK Midur(i Kogkaya ve diger
yurt mildirleri ile Universitenin artan 6grenci sayisiyla
orantili olarak yurt lerinin yeterli olup ¢
doluluk oranlari ve 6grenci sorunlari hakkinda fikir
aligveriginde bulundu. Celebi, 6grencilere sadece kon-
aklama noktasinda degil, sosyal ve kiiltiirel gelisim
yéniinden de énemli katkilar saglayan, onlara ev ortami
standartlarinda hizmet veren KYK yurtlari ile beraber,
diger yurtlar da 6nemsediklerini vurguladi.

Prof, Dr. A. Kemal Celebi| Manisa'ya ve MCBU'ye
gelen 6grencilerin yurt probleml yasamamalari igin, yurt

Manisa Celal Bayar Universitesi Rektd
Manisa’daki yurt kapasitesinin artiriim

kapasi

KYK |
mid
dolay)|
memr]

CBU'de yurt sorunu masaya yatinidi

rii Prof. Dr, Kemal Gelebi,
asinin 6nemine dikkat gekti.

tesinin artirimasini

Muidiris Kemal Kogkaya ve beraberindeki yurt
lerine, bu konuda géstermis olduklar ilgiden
tesekkir etti ve kendilerini agirlamaktan duydugu
Haber Merkezi |

|

uniyeti ifade etti.

n 6nemli oldugunu belirterek,

Ziyarette Usak Belediye Baskam Nurullah Cahan,
Usak Il Genel Meclisi Bagkani Mehmet Nacar ile Kii-
tahya |l Genel Meclisi Bagkant Musa Yilmaz da yer
aldi. Vali Givenger, kendisini ziyaret eden Afy-
onkarahisar, Kiitahya ve Usak Valilerini Valilik
oniinde karsiladi. Konuk Afyonkarahisar Valisi Aziz
Yildinim, Kiitahya Valisi Ahmet Hamdi Nayir ve Usak
Valisi Ahmet Okur ilk olarak Valilik $Seref defterini
imzaladilar. Nezaket ziyaretleri nedeniyle konuk-
larina tesekkiir eden Vali Glivenger Manisa'nin tarihi,
kiiltirel ve ekonomik degerlen hakkinda bilgiler
verdi. Haber Merkezi

VPR

Toplt
~ sosyal
_malari
_ Beledi

Gegil
kaybec
eden B

- hbet ef
Sekret

- zamar
kolay!
ya

Sehz

imdaki rfezavantajla grup]ann,
hayata entegre olmasi igin galig-

1 stirdtiren Manisa Bliyiiksehir

esi engelli vatandaslara akilii tek-

\ isimli vatan-
akiilil tekerleklf sandalye hediye
. Manisa Bilytiksehi

Belediyesi:
. MASKI

ve sube miidiirleri her iki vatan-
lerinde ziyaret ederek isteklerini,
etme firsatl

LAH CENGIZ BASKANIMIZDAN
RAZI OLSUN
dlgn kaza sonrasinda bir bacagini
fen Birol Akga'yi evinde ziyaret
sehir heyeti, Birol Akga ile so-
ti ve isteklerini dinledi. Genel
r Halil Memis, “Biz sizlerin her
‘yaninizdayiz. Toplumda hayatinizi
stirmak adina elimizden gelen her

ini dinledi ve sohbet

s. “Ben bu yiligi asl

ar Coskun, Bliytikgehir
v{sl Akhisar Koordinatorii Dogan
e

opmamanizdir” diye konustu, Birol -

oruz. Allah Cengiz Baskamrmzdaw
olsun Tegekklir ediyorum” diye ko
SENI GOK SEVIYORUM CE
BASKANIM
Dogustan Kas hastast olan Sefa

razi
stu.
Glz

an-

rikulu akilil tekerlekli sandalye hediyesin

alirken, Manisa Bilytiksehir Beladiy
Baskani Cengiz Ergtin'e tegekkurle

letti. Genel Sekreter Halil Momi

larak istek ve taleplerini de dinledi.

 yaretie, Akhisar Kent Konseyi Eng

Mecglisi Baskam Yeliz Dedeoglu ve
Konseyi Engelli Meclisi yonetiminds

~ Murat Demir de bulundu, Gok mu!l

oldugunu belirten Sefa Tanrikulu,
o kadar sevingliyim ki duygularimi ¢

_mak da zorlaniyorum. Manisa'da Cen

Ergin isminin olmasi gok 8nemli, §
seviyorum Cengiz Bagkanim em

Mahalleye Adaletll Hmhet

deler Belediye Bagkani Omer Faruk Gelik
Yuka |goban|sa Mahallesinde yapilan ¢alismalari yermde
inceledi. Sehzadelerin tamamina esit hizmet ettiklerini
ifade eden Bagkan Gelik “Sehzadeler Belediyesi olarak 65

Mahallemizin tamamina adaletle hizmet ediyoruz” d

Sehzal

deler Belediye Bagkani Omer

Faruk Celik, Yukarigobanisa Mahallesine
bagh $irin mahallede yapilan galismalar

yerinde
nasinda
Halit Oc:

Efendiog

Belediye
sine bag
olan ara;
namasi

ifade ed
Omer F:
olarak hi
slrdird

nceledi. Yapilan inceleme es-
Bagkan Celik'e Fen Isleri Miduirii
aksev ve Danigman Atilla

lu eslik etti. Sehzadeler

si olarak Yukarigobanisa Mahalle-
Ii Sirin mahallede at|l durumda
zide gocuklarin rahathkla oyun oy-
cin yeni bir park alani yaptiklarini
en Sehzadeler Belediye Bagkani
ruk Celik “Sehzadeler Belediyesi
zmetlerimizi araliksiz olarak

oruz. Yukarigobanisa Sirin Ma-

hallemizde atil durumda bulunan:
gocuklarimiz igin park alani haline

65 Mahallemize adaletle hizmet gotirmeye

devam ediyoruz. Bu mahallede b
park olmasi belki zor bir durumdu
ibimiz ile birlikte yaptigimiz ¢aligr
hallemize gocuklarimizin rahatiikk
bilecedi bir park alani yaptik. Yap
oldugumuz park alani Sirin Mahal

yagayan tiim vatandaslarimiza hayirh

olsun. Sirin Mahallemizde bunlari
sira sokaklarimiza parke tagi dos
parak yollarimizi daha da glizelle
Emegi gegen tiim arkadaslarimiz
tesekkiir ediyorum” dedi. Haber N

Kent.
en
Zugﬁﬁ
an}

Seni qok

edi.

alani
getirdik.

oyle bir
ama ek-
na ile ma-
la oynaya
mig
llemizde

n yani
emesi ya-
stirdik.
a gok

derkezi



www.manisagunebakis.com

29 EYLUL 2016 PERSEMBE G U N D EM

ardindan Turklye nin birlik ve beraberli
Parti, CHP ve MHP il Bagkanlar énceki giinlerde goreve baglayan Man-
isa 1.Piyade Egitim Tugay Komutani Albay Sefik Gliveng’e hayirh olsun
ziyaretinde bulundu. Ziyaret sonrasi tek arag ile Tuga Komutanhgin-
dan gikan I Bagkanlarinin sofdr koltugunda CHP il Bagkani Halil Tokul,
yaninda AK Parti il Bagkam Ziilfikar Giircan ve ark? koltukta MHP I
Ba§kanl Erkan Oztiirk’iin bulunmasi renkli goériintiilere sebep oldu.

i cumhuriyetin temel kurumlarini zafiyete
ugratacak uygt dan uzak dur-
masi gerekir. Bu temel kurumlarimiz-
dan bir tanesi de askeriyemizdir. Bizim
temel anlayigimiz camiden, kigladan
ve okullardan siyasetin uzak durmasi
yoniindedir. Buglinkii bu tabloda bu
8‘ mda bir adim olur umarim. +
nimizdeki dsnemde de cami, kigla L
ve okullardan siyaseti uzak tutman?n ' Man a Va“ i M tafa Hakan G Venger, " M“" Egltlm

baslangici olur diye diistiniiyorum” diye ; Mhdﬁ { gu z|ya|'at ederek bnﬂng a|d|. Toplantlda

konustt

584 konusu varan ise cerisl ~ Manisa’daki I Milli Egitim personel dagilim, Il geneli
e Vo FERRUATTIR o OKU, Bgrenci ve 6gretmen sayilari, derslik sayilan, okul-
ise, “Bigim ortak dederlerimiz vardir. lasma oranlari, Tiirkiye ve Manisa’nin TEOG ortak sinav

Vi bi devlet gibi, b k gibi, i
A2k ol B o degerierda et degerlendirmeleri, tagimali egitim, yatirimlar ve uygulan-

Tiirkiye'de yaganan darbe girigiminin ~ 6nce Bati Kigla'da gérev yapiyordu, parti go izin her sekilde L
ardindan birlik ve beraberligi adina Turkiye'de denetlemedigi kisla | askeriyemizin, vatanimizin, devle- - lan prOJQlGr hakkmda detayll bllgiler aktal'l'dl.
glizel drnekler veren AK Parti, CHP ve  kalmadi. Komutanimizi Manisa'da timizin yaninda olmak boynumuzun rd moisi Ma ut | Eser'ln esllk et katilimiyla gergeklesen wplantnda Vali
MHP Genel Bagkanlariyla baglayan yeniden gérmekten dolayi ok mut- borcudyr. S6z konusu vatansa gerisi G Giivenger'e Dernekbas tarafindan brifi
Yenikapi ruhu Manisa'da da devam luyuz. Askeriye bizim goz bebegimizdir, ~teferruattir” dedi. . mgune gelisinde JI Milli Egmm Muidiirti verildi. Dernekbas, Il Milli Egitim per
ediyor. Manisa 1.Piyade Egitim Tugay  Askerlerimizi bizim gézbebegimiz. ZIYARETTE RENKLI GORUN- | Recep Dernekbag, Maarif Miifettisleri  sonel dagilmi, Il geneli okul, 6grenci ve
Komutanligi gérevine getirilen Albay Bizim evlatlarimiz bu askeriyede. Biz TOLER YASANDI ~ BaskaniAhmet elm Yildirm, 1l Mi ogretmen sayilari, derslik sayvlan okul-
Sefik Giiveng'i ziyaret eden AK Parti, de bu tezgahtan, tefrigattan gegtik. Manisa 1.Piyade Egitim Tugay - Egitim Miid b ~lagma oranlar, Tirkiye ve Manisa'nin
CHP ve MHP il bagkanlari Albay, Bizde askerligimizi yaptik. Onunigin | Komutani Albay Sefik Glveng'i . il Egi idiir-  TEOG oftak sinay degerlendirmeleri,
Giiveng'e hayirl olsun temennisinde askeriyeye gelecek en ufak bir|leke bi-  makaminda ziyaret ettikten sonra igu irak ti > tasimall editim, yatinmiar ve uygula
bulundular. Ziyaretin ardindan gazete-  zleri gok tizer. Oyle sey miimkiin dedil. ~ aypi arag ile Tugay komutanhgin- ivenger, personelle gorlisip makta olan projeler hakkinda detayli -
cilere kisa bir agiklama yapan 1.Piyade  Bizim ana kuzularimizin oldugu yer dan ayfilan AK Parti, CHP ve MH- gﬁrevla hi kklna bilgi aldi, Birim zi- bilgi verdi. Vali Glivenger, yapilan galls-
Egitim Tugay Komutani Albay Sefik askeriye. Onlarin yaptiklar mdi | P'libagkanlar basin mensuplarina yaretlerinden sorira Toplanti Salonunda  malardai duydugu memnuniyeti ifade
Giiveng, Ttrkiye'de barigin saglan- cadeleleri her zaman biliyoruz.|Ve on- | renkli gorlintiler vermeyi ihmal Vali Yardimeist jesut Eser, Il Milll Egitim  ederek yeni dénemde birlikte guizel
masi, birlik ve beraberligin adina (¢ larin hak ettigi degeri vermemiz dil CHP'li Halil Tokul, kendi - cze i caligmalar yapiimasi temennisini dile
farkli partinin il bagkanlarinin birlikte garektigini de biliyoruz. Burada il aracinin direksiyonuna gegerken rler ﬂrdl HBDer Merkezi i
hayirli olsun ziyaretinde bulunmasinin bagkanlanimizla bu ziyareti gergek- | AK Parti Il Bagkan Ziilfikar Giircan R o
Snemli oldugunu belirterek, kendilerine  lestirmekten ok memnun olduk” dedi.  yaninaoturmasi ve arka koltuga ise
tesekkiir etti. Ziyarete birlikte gelen il “CUMHURIYET KURUMLARINA | MHP Il Baskani Erkan Oztlirk'tin
bagkanlari CHP |l Bagkani Halil SAHIP GIKMAK ZORUNDAYI2” oturmas: dik den kagmadi.
Tokul'un aracina binerek, ziyaretten CHP Manisa |l Bagkani Halil Tokul, Basin mensuplarinin karsisina bu
beraber ayrildilar. Yeni komutana nezaket ziyaretjnde bu-  sekildeg gelen bagkanlar gazete-
“ASKER BIziM GOz BEBEGIMIZ”  lunduklarini vurgulayarak, cilere verdikleri poz ile kisa siireli

AK Parti Manisa Il Bagkani Ziilfikar “Cumhuriyetin kurumlarina sahjip ¢ik- renkli goruntiler yagatti. Haber: Ali

Giircan, “Tugay komutanimiz daha Mak zorundayiz. Higbir siyasi distince. ~ BOZKURT

i yaptik” dedi.

hesaba gekmedik” diye konustu. il

\LKo[ U YASAKLAMADIK, Manis a Bilyiiksehir Belediyesi Ulagim Dairesi
ANAYASANIN 58. MADDESIN -
VERINE GETIRDIK Basgka nllg gorevini yiiriiten Fevzi Demir’i, Be

densel Engelliler Dernegi Bagkani Yasemin
ernek tliyeleri makaminda ziyaret etti.

Dhavle in gorevinin vatandaslarini
kott aligkanliklara striikiemek degil
o kétii aliskanliklardan korumak Yildi \{e d

oldiguny vurgulayan Ozdag, Manisa Biiytiksehir Belediyesi Ulagim aninda olan Manisa Biiy(ksehir Belediye-
A 2yace I"l'"l 58, Maddesi, dDe"'e" Dairesi B‘askgm?:e i Dermit. Mbnice Bo.  oiine ve Byiksehir Belediye Baskani Cen-
?erc b ad° duskunlugunl 80 LB densel Engelliler Dernegi Bagkani giz Ergtin'e tesekkiir ediyorum” dedi.
yhon Il delerden, sugluluk, kumar Yasemin Yildiz ve dernek Gyelerini BUYUKSEHIR BELEDIYES| OLARAK
YRipansp! l;otunillilgapllklardﬁplvz makaminda agrrladi. Yildiz ve dernek YANINIZDAYIZ
;Td' :r'i:i éldioro'.:‘ Yaanlictlari]zg:ere al _e 7 liyeleri, Ulagim Dairesi Bagkani Fevzi Ziyarelin kendisini oldukga mutlu ettigini
ekl ;sa"nln 58 Madée‘;inl Demir'e yeni gbrevinde basarilar diledive  aktaran Manisa Blyiksehir Belediyesi
Ine etlrz’ni 2. Biz Ar "nin 58 cicek takdjminde bulundu. Manisa Ulagim [airesi Bagkani Fevzi Demir de,
M 65'1 e e"fxfsaln‘“ ik Bilytksehir Belediyesinin engellilere yone- Manisa Biiyiiksehir Belediye Baskani Cen-
G e '"I%ta":l }I(anlr:klar?(ezs:x- L lik olarak diddi galigmalar igerisinde giz Ergiin'in talimatlan dogrultusunda en-
m:sl:'r;eal ”ijz oy Smsa dik Daevle( oldugunu yurgulayan Yildiz, “Toplu ulagim, ~ gelli vatandaslarin toplumsal etkinliklerde
ins ”"”ggen Iig)i/ni kétgliiklérden yol ve bahke dizenlemeleri, bunun yani daha aklif rol almalari igin ¢aligtiklarini
| keth allskanh‘fxlardan foRimat sira SOSy?l etkinlikleri ile engellilerin soyledi. Haber Merkezi
AK Parti Manisa Milletvekili.Dog. e yasaklamadik. Biz aksam | tarmak igin var. Alkol yasasi diizen- ;
Dr. Selguk Ozdag bazi basin yayin 22.30'dan sonra bir 6grencinin elinde1 lemesi ilk defa Ttrkiye'de yapiimadi.
organlarinin okurlarina girin gozik- bira sisesiyle veyahut bagka bir Diinyan|n neresine giderseniz
mek igin ve sirf muhalefet olsun man-  vatandasg raki sigesiyle sokaklarda Amerika'da da Bati'da da bitlin bu
tigiyla bazi kesimlerin 2013 yilinda dolagmasin istiyoruz, Biz insanlar | uygulamalar var. lcebileceginiz yerler
yeniden diizenlenen alko_l yasasini nilesiyle birlikte rahatlikla geg | her sey bunlar da belli. Biz kafasi
bahane edere!(. “AK Pa!m fabrikalar saatlerde de olsa dolasabilsinler diye  gece glindiiz kiyak, sormayan,
kapatiyor, Seriat devleti kurmak is-  hy diizenlemeyi yaptik. Eskiden . sorgul okumayan, aragtir-
tiyor bunun igin de alkolli yasakliyor”  aksam ellerinde alkol sisesiyle parkta ~mayan 05 bir' nesnl yetissin istemiy-
sozlerine sert tepki gosterdi. bturuyorlar igki igiyorlardi. Aileler de | oruz. Biz tam tersi soran, sorgulayan,
AILELER ARTIK AKSAMLARI DA fyzurlu bir sekilde bu parklara | § okuyan, ilimle, fenle,
gﬁ*j;’fg’;HUZURLU OTURA- fidemiyor ve tedirgin oluyordy. Biz | teknolojlyle daha gok bulugan nesiller
18 bunun &niine gectik. Bu parklar ve | yetistirmek, tam donanimli insan-
Alkolii yasaklamadiklarimi | sokaklar sadece alkol alanlarjn degil | larimiz olsun istiyoruz. Unutmayalim
Anayasanin 58. Maddesinin yefine 78 Milyon insanimiza aittir. Aksam  Ki; Bir Givi bir nali, bir nal atin ayagini,
95“"d|k|9””| kaydeden Ozdag, 'Biz 22.30'dan sonra igmek isteyen ise | atin ayag bir ati, bir at bir yigidi, bir
. yarms de raki fabrikasini kapat-  &yine gider icer. Biz kimseyi evinde | vigitte bir tlkeyi kurtarir” dedi. Haber
tlk gki alim ve satimini da, igilmesini  ‘Neden evinde alkol aliyorsur{’ diye Merkezi|
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TS0’ da Manisa So

Konusuldu

Manisa Ticaret ve Sanayi Odasi (Manisa TSO) Eyliil ayi olagan
meclis toplantisi yapildi. Meclis Bagkan Yardimcisi Giiltekin Asc!
bagkanhginda gergeklesen toplantida, giindem maddeleri meclis

iiyelerinin oylariyla kabul edildi.
hali hazir bulunan imar, trafik ve g

Toplantisinda s6z alan Manisa FSQ
Yénetim Kurulu Bagkan Yardimeis! Ali
Bankoglu, iilke glindemini deger-
lendirirken, 6niimizdekilaylarda yapil-
masi planlanan oda faallyetleri
hakkinda da meclis tiyelerini bil-
gilendirdi. Ulkemizin glindeminin ne
yazik ki terér belasi oldugunu be-
lirterek s6zlerine baglayan Manisa
Ticaret ve Sanayi Odas! Yonetim Ku-
rulu Bagkan Yardimeisi Ali Bankofilu,
‘Ulkemizin giindemi belli. Devletimiz
bir taraftan FETO ile bir taraftan PKK
ile miicadele ederken, Tlirk Silahli
Kuvvetleri Ulusal Glvenligimiz igin
tehdit olusturan Suriye’ deki toprak-
larda DAES ve YPG' ye kargl aman-
s1z bir miicadelede. Terarle miicadele
eden tiim givenlik kuvvetlerimize
Allah yardim etsin hepsini korusun
ailelerine yuvalarina selametle don-
meyi nasip etsin ingallah. FETO Terdr
Orgtiiniin neler yaptigini nelere
sizdigini hayret ve dehsetle hepimiz
takip ediyoruz. Toplumun her
kademesinde yapilan FETO temi-
zliginin siyasetin tim kurumlarinda da
yapilmasi hepimizin ortak beklentj-
sidir.’ dedi.

‘EKONOMIK GOSTERGELERIMiZ

GAYET SAGLAM VE SAGLIK|

Ulkemizin yagadid biiyiik sorurjara
ragmen Makro ekonomik
gostergelerin gayet saglam ve sagikh
olduguna vurgu yapan Bagkan
Yardimeis| Bankoglu, ‘Ciddi bir géig-
men krizi yasadik resmi rakamlarg
gore 4 Milyona yakin Suriyeli go¢:
menimiz var, PKK terdril ile son kjr
yildir gok ciddi ve kapsamlh bir mi;.
cadelemiz s6z konusu. FETO' niip
isgal hareketini yasadik, Meclisinijz
bombalandi, Komutanlik karargal;.
larimiz basildi. Sinir dis( operasyinjar
yapan bir tilkeyiz. Ulusal glivenligimizj
tehdit eden YPG ve DAES unsurlsy
ile savas halindeyiz. Biit(in bunlaj,
ragmen hamd olsun Makro ekongmk
gostergelerimiz gayet saglam ve
saglikl,” diye konustu. |

‘YASANAN KRIZLERI
UNUTMAYALIM’

Piyasalarda nakit sikintisinin
yagandigini, vadeli aligverigler de
risklerin oldugunu da dile getiren
Bagkan Yardimcisi Bankoglu, ‘Giip|ik
yasantimizda piyasalarda nakit kit g,
gekiyoruz bu dogru, vadeli aligverigler
artik daha da riskli bir hal aldi bu 5
dogru, toplumda yasanilan bunca
sikintinin yarattigi bir tedirginlik var py
da dogru. Ama bizler bir Anayasa fr-
latmas tizerine gecelik ylizde bin faj.
Zzler 6demis insanlariz.
Devalliasyondan dolay) aksam
yatarken borcu 100 Milyar olup,
sabah uyandiginda borcu 170 Milygr
olan insanlariz. Bugtinleri gérdik.”
dedi.

‘KREDI NOTUNUN
DUSURULMESI KURESEL BiR
YUN’

[0}
Uluslar arasi derecelendirme kup-

Manisa Yunu:
Obezite ve Diy
BUIbll, Dinya Kalp Glind'niin hq
17,1 milyon Kiginin ya
olan kalp he

mre Toplum

inG irmek adina Diinya Kalp Fede
Dlnya Saglk
kutlandigini soyledi,

MANISA DAHA DIKKATL| OLMALI

Kalbin dolagim sistemimizin merk
ve omUr boyu galisan hayati 6ne;
organ oldugunu belirten Pelin Bij|
pompalayarak d nlari g
Ogelerini almasini ve oksijenlenmie
TUrkiye Istatistik Kurumu'nun
ine gbre Ulkemizde dolagim sis

ni
e bu y,
stermektedir i
masiyla hrrw
ve kronik hastaliklarin géry
yil artis olmasi da bek(
RISK TASIYAN GR
liklarinin risk faktorl
1. derece a

lime

q
rnin ve kah e
insiyet |

Ve

edi notunu
oyunun bir

luglarinin dlkemizin k
digtirmesinin kiiresel
pargas! oldugunu soyleyen Bagkan
Yardimcisi Bankoglu, ‘Uluslar arasi
derecelendirme kuruluglar tilkemizin
kredi notunu dsuriypr. Bu tlkem-
izdeki siyasal ve ekomomik istikrar tiz-
erine oynanan kiiresel bir oyunun
senaryosunda sadece bir parca.
Aramizda Uluslararasi nakliye yapan
arkadaglarimiz ihracgtgi
arkadaslarimiz var. Durum iyi mi fena
degil agikcasi. Neye gore derseniz
buna, yaganana gore. Digtnin ki
Cuma aksami Parlamento binasi
bombalanmig ve llkesine karg! kendi
ordu unsurlarinca isgal hareketine gir-
ilmig bir tlkede Pazartesi sabahi
herkes diikkanini agt| ticaretini yapti
parasini aldl 6dedi. Doviz Borsa Faiz
tiggeni kimsenin canipi yakacak nok-
taya gelmedi. Bu bizim igin yeterli mi
kesinlikle degil' dedi.
‘KAOTIK ORTAMIN SEBEBI DIS
GUGLERDIR’

Ulkemizin igerisinde bulundugu
kaotik ortamin sebebinin siyasal is-
tikrarsizhgin degil uluslar arasi kon-
jektiriin bize getirdigi zorluklar
oldugunu soéyleyen Baskan Yardim-
cist Bankoglu, ‘Bugtin Mittefikimiz
olan Amerika Birlegik|Devletleri FETO
teror orglitlintin sizofren basini
gozaltina dahi almanis ve Reza
Zerrab Gzerinden ulkemizi kara para
aklayan bir Ulke durumuna distirmek
i¢in gaba harciyor. Avrupa Birligi tyesi
tlkeler ise bize ge¢mis olsun agikla-
masini bile neredeyse 1 ay sonra
yapti. Iran oyunda, Striye ve Irak ce-
hennem gukuru. Rusya ile iligkilerimiz
yeni yeni diizelme egjilimine girdi. Iste
bu cografyadayiz ve (ilkemizin
gergeklikleri bunlar arkadaglar. Bize
diigen umutsuzluga kapiimadan
tanidigimiz her yabanciya Ulkem-
izdeki bu durumu anlatmaktir, Bize
digen islerimizde ve Jsyerlerimizde
verimliligi 6ne gikarmaktir. Bize diigen
gercekleri gériip tedbir alip moralimizi
bozmadan iglerimize daha gok saril-
mak ve her ne olursalolsun mutlaka
dis pazarlara agilmaktir. Hayat devam
ediyor bu sene Haziran ayinda yak-
lagik 2 Milyon geng insanimiza yeni
istihdam kapilari agmak zorundayiz
ve bunu hep birlikte yapacagiz' diye
konustu.

‘IMAR PLANI ACILEN
DEGISITIRILMELI

Konusmasinda Manisa'da yagsanan
sikintilara da yer veren Bagkan
Yardimcisi Bankoglu,| “Burada birkag
kelimede Manisa'miz|igin etmek istiy-
orum. Sehirde yeni imar alanlari agil-
mamasindan kaynaklanan sikintilar
had safhada. Bundan dolayi yeni yer-
legim birimleri yeni ticaret merkezleri
maalesef yapilamiyor, Garsi igerisinde
diikkén kiralari artik kabul edilebilir
sinirlari zorluyor. Cadgeye bir bakin
yerli esnaf neredeyse|kalmad. O yiik-
sek kiralar ancak ulusal ya da uluslar

eclis giindeminde Manisa’nin
topark so

Tunlarl yer aldi.

aras! firmalar 6dlyor. Bununla birlikte
miiteahhitlikte oranlar sehir igerisinde
en az yiizde 50' ye ulagti. Yiizde 60
mal sahibine verildigi yerler oldugunu
| bile duyuyoruz. Bu beraberinde art-
| tirdig1 maliyetlerden dolay! konut fiyat-
larinda ederinden gok daha fazla
ylikselmelere sebep oluyor. Sehir
| igerisinde yeni bir daire en az 100 Bin
Dolara karsilik geliyor. Glizelyurt bol-
gesinde ise bu rakam 200 Bin Dolar
civarinda. Bu rakamlar diinya stan-
dartlari igin bile gok ciddi ve yiiksek
rakamlar."diye konustu.
‘ IMAR, TRAFIK, OTOPARK!!!
| Sehrin bu sebeplerden dolay acilen
| yeni bir imar planina ihtiyag duy-
\dugunu vurgulayan Bankoglu, “Bun-
dan dolayidir ki bir an 6nce sehrin
imar plani degisiklikleri yapiimali ve
uygulamaya konmalidir. Organize 6.
Kisim kamulagtirmalarina bagliyor.
| Bu beraberinde gok ciddi bir konut
ihtiyaci bundan ziyade sosyal alan ve
ticaret merkezleri ihtiyacini dogura-
cak. Biz bu beklentileri sehir olarak
kargilayamazsak bu beklentiler
Izmir'den kargilanmaya devam ede-
cek. Sehir igerisinde trafik maalesef
kesmekes durumda. Eskiden otopark
yoktu simdi otopark var fakat yine
hepimiz otoparklara aracimiz koyup
yiirimeye imtina ediyoruz. Ozellikle
cars! igerisinde genisletilen kaldinm-
lardan dolayi daraltilan yollar servis
ve dagitim yapan Uyelerimizin ve bun-
lardan mal ve hizmet alan lyelerim-
izin iglerini son derece zorlagtirmakta.
Bu bizler ve tiyelerimiz artik ciddi bir
sorun haline geldi." dedi.
[ GIRISIMCILIK KURSLARI
BASLIYOR
Odanin yapmay! planladig
faaliyetler hakkinda da meclis Gyeler-
ine bilgi veren Baskan Yardimcisi
Bankoglu, “Odamiz olarak yakin za-
manda duyurusunu yapacagimiz Gir-
isimeilik kurslarini Iskur ile birlikte
yeniden dlizenleyecegiz..Saruhanl’
da ve Merkezde Kadin Girigimciler-
imiz igin Girigimeilik Kurslarimiz
baglayacak. Ik kurslar sadece Kadin
Girigimciler igin olacak sonra devam
edecek. Bu kurslar artik 40 saat yani
bir hafta olarak diizenleniyor ve sart-
lari tutan kiilere 20 TL giinliik édeme
yapilacak. Yabanci dil kurslarimiz
Ekim ayi ortalarina dogru tekrar
| baglayacak. Ve 2017 yili basi itibariyle
| seri bir yurt digi fuar organizasyonu
donemimiz baglayacagiz. Bunlarla bir-
|likte yine Ekim ayi ortas! itibariyle
CBU Ogretim tyelerinden tiyelerimiz
ve galiganlar igin mesleki ve teknik
gelisimlerine yonelik kurslarimiz
baglayacak. Cuma Giinii Arnavutiuk
Blyiikelgisi Odamizi ziyaret edecek,
kendisiyle diizenlenecek toplantinin
duyurusunu Sizlere de yapacagiz. Bu
sene sertifikall bir Dis Ticaret Kursu
agmayi da planliyoruz. lhracat Man-
isa'miz icin cok Gnemli” diye konustu.
Haber Merkezi

Ulastirma, Denizcilik ve Haberlesme
3akani Ahmet Arslan, bakanlik blinyesin-
eki projeleri incelemek tizere [zmir'e
eldi. ki giin kente kalacak olan Bakan

lagim stiresini 15 dakikaya indirmesi
lanlanan Sabuncubeli Tlineli'ndeki ¢alis-
nalari inceledi. Tlineldeki incelemelerin
rdindan gazetecilere agiklamalarda bulu-
an Bakan Arslan, “Rakim olarak distik
olabilir ancak etrafinin algak olmasi sebe-
biyle kisin burada kar mticadelesi yapiy-
oruz. Virajlari ve gtinliik 32 bin trafigi de
distintirseniz Manisa ile [zmir arasina cok
ogun trafigin oldugu zor bir cografyadan
bahsediyoruz. Bunu kolaylagtirmanin yolu
Trkiye'nin her yerinde yaptigimiz gibi
qok kaliteli, ytksek standartli yol yapmakti
0 da Sabuncubeli Tiinel'nden gegiyor. 8
bin 115 metrelik iki tinelimiz var. Sayin
Bagbakanimiza tesekkr ediyoruz, ¢ok
Anemsediler. Bir buguk yildir yogun bir
galisma devam ediyor. 4 bin 100 metre bir
it
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s
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1

h

1

i

1l

B
d
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Arslan ilk olarak, Manisa-lzmir arasinda
u
A
n
d

arafta, 4 bin 100 metre diger tarafta
Imak tizere tunellerimizin bugtin itibariyle
bin 500 metrelik kismi tamamlanmis du-
umda. Hem lzmir hem de Manisa is-
kametinden galigiliyor. Ayrica projenin
izlandinlabilmesi adina Manisa tarafinda
tinelin birinden digerine gegis saglanarak
iki istikarnette birer ayna daha agilmig du-
umda. Tinelde toplam 6 aynada galisiy-
ruz” dedi. 3

| %2017 EKIM AYINDA ISIK GORDU

SAGLANACAK"

Hedefin 2017 Ekim ayinda iki tineli bir-
estirerek 151k gordii saglamak oldugunu
elirten Bakan Arslan, “Ttinelleri birlestir-
rek isik gordii saglamakti. Igeride yiik-
enicilerle de Karayollari Genel

uduriigtimiz ile de konustuk. Bu

onuda vatandaslarimizin bir an énce
itmesi talebi vard. Biz de pazarligimizi
aptik. Pazarlik sonucu 8 Eylil Man-
isa’nin kurtulusu, 9 Eyitil Izmir'in kurtu-
lusu, insallah 8'ini 9'una baglayan gece
tinelleri bulusturup 1§11 gérmek
hedefindeyiz. Hemen devaminda da
birkag aylik ilave calisma siiresiyle bu
projeyi bitirip insanlarimizin iki gidis iki
g
it
d

e

elis hizmete sunmuf olacagiz. Gergek-
21

en bu proje sadece [zmir ve Manisa'nin

~ dedil bu bolge iizerinden | Anadolu'ya,
Marmara'ya, Ege'nin diger illerine dogru
seyahat edecek insanlarimizin da seya-
Hat konforunu da artirmis olacak. Ayrica
birgok kazayi da engellemis ve insan-
lanmizin hayatini kurtarmis olacagiz,

Sadeoce bir insanimizin haya
mak dahi burada harcadigim

abuncubeli A¢ihis Tarihi Belli Oldu
lagtirma, Denizcilik ve Haberlesme Bakani
rslan, Manisa ile Izmir arasini 15 dakikaya
ustirecek olan Sabuncubeli Tiineli’nde inc
erde bulunarak, yilan hikayesine dénen tiin
2017 Ekim ayinda isik gordii saglanacagini

Ahmet

lemel-
lin
dyledi.
N kurtar-
1z 500 milyon .

TL ile kiyaslanmaz. Ekonomiyi canlandir-
mig olacagiz, sera gazi emilimi yani kar-
bondioksit salinimini azaltmis olacagiz.

‘Vakit nakittir’ diyoruz insanlé

rimizin vakit-

lerinden tasarruf kazandirmis olacagiz.
Boyle de onemli olan bir proje” diye

konugtu.
“ZEMIN YUMUSAK OLD

UEUICING

SAFTA GIKARILDI”
Projedeki ilerlemenin memnuniyet verici

oldugunu belirten Ulagtirma,
Haberlesme Bakani Ahmet A

Denizcilik ve
rslan, s0z-

lerini soyle sirdiirdli: “Baz yerlerde

zemin gok yumusak. Aslindal

larimizin hig istemedigi zeminle

kargilagtyoruz. Ortalama 2-2
tiinel kaziyorken bazi yerlerd
treye diisiiliiyor. Iste bu zem
den kaynakli yavaglamanin ¢

karayolcu-

5 metre

e yarim me-
n kotilugin-
nine

gecmek adina 6 safta ¢ikarllmis durumda,

6 aynadan birden caligilyor.

Isin biraz

daha hizlandinimasi konusupda ytiklenici
firma ve karayollarimizin gayretini de rica

ediyorum. Ingallah bu projey
bitirip hizmete sunacagiz. He

bir an 6nce
p beraber

dikenin diger yerlerinde oldugu gibi gurur

duydugumuz bir projeye sah
" “YILDA 250 KILOMET
YAPAN OLKE HALINE
Tlirklye'nin her yerinde tir
yapildigina dikkat geken Ars|

p olacagiz.
RE TUNEL

GELDIK”

ellerin
an,

Turkiye'de yilda 250 kilometre tiinel bitir-
ildigini soyledi. Tiirkiye'nin bu anlamda
diine gore gok daha iyi bir konuma

geldigini kaydeden Bakan At

san.

"Gegmiste Bolu Tuneli'nde 15 ylfbogulup

kalmis bir Glkeden bugtin yid
metre tinel bitiren bir tilke ki
geldik: Adeta Turkiye'nin her|
Tlrkiye'nin her yerinde tiinel
ler yapiliyor Nasil ki [zmir'de|

a 250 kilo-
numuna
yeri santiye,
er, viyadiik-
Manisa'da

ttnel yapiliyor bilin ki Grcistan'a gitmek

icin de tuneller yapiliyor. Yar
yerinde tunellerimiz yapiliyor
Gok daha iyi durumundayiz g

i tilkertin her
. Dlne gore
ma yarin

daha iyi olmak zorundayiz. Rrojemiz in-

sallah tilkemize hayirl ugurl

olur”

ifadelerini kullandi, Bakan Arslan, izmir-Is-
tanbul Otoyolu'nun Izmir ayagindaki ¢alis-
malar yerinde incelemek lizere tinelden

aynildi. Bakan Arslan giin ice

risinde

IZBAN'In Selcuk aksi calismalari

hakkinda Tepekdy santiyesin
malar hakkinda da bilgi alac

deki calis-
k. Ardindan

Bakan Arslan, Adnan Menderes Havali-

mani'nda incelemelerde bulu

nacak. [HA

Manisa Riskli Grupta Yer Aliyor

Manisa Yunusemre Toplum Sagligi Merkezi Obezite v

Birimi’nden Diyetisye

Diyabet

Pelin Biilbiil, TUIK 2015 verilerine gore

Ulkemizde dolagim sistemi hastaliklarina bagh éliimlerin ilk
sirada oldugunu, tiim dltimlerin ylizde 39,6 iken, ilimizde ise
ylizde 45,2 oldugunu bu nedenle Manisa’da kalp ve damar
hastaliklilarina yakalanma oraninin fazla oldugunu vurguladi.

yil tiim D
amini kaybetmesine
taliklar hakkinda halk bil

rgitl tarafindan 2000

ahip bir
|, “Vicuda kan 1 gibl kalp damar hastaliklarinda da
ekli besin
3rini saglar.

degistiri
kalp has
oranind.

asyonu ve

yilindan beri

| olusturan yitirirker

015 veriler-
INEE]

mus yag
gidalarir

LEVGEINERET]

n kontrol altina alinmasiyla
liklari, inme ve tip-2 diyabet yiizde 80
a ' diye konusgtu.

ESLENME, HAREKET, DUMANSIZ HAVA

Bilbil, “Eski
kosullarin-
lgin hastaliklarla yasamlarini
1 gUntimiizde bu durum yerini kronik
birakmistir. Cogu kronik hastalikta

a insanlar

onemli faktorlerden biridir,

fabrika Gretimi; 1ji, trans ve doy-
) orani yliksek; lif i tilmis paketli
1 yayginla:

ninin fazl
liskanligini da
linan tuz miktari kan

riskinin én
zladan t

netik

| olanlari
adiniz” diye I<.onu.$lu
GIN TEMELI| BESLENME

iklariniza érnek olmak igin hazir gidalardan

e kendiniz kaginmalisiniz. Siit ve siit Urlin-
lerinin daha az yagl olanlarini tercih etmeye
calisiniz, Et tuketirken gérlinir yaglarini, tavugun

i tme! i alak, bobrek vb.

i fazla yag
Urtinlerinin tketimin-
ilave yag ekle-

ve koruyucu iceren sark(ite
den kagininiz, Et yemeklel
meyiniz. Haftada en az 2

arla hazirlayiniz. Ozellikle
zeytinyadina agirlik veriniz, Beslenmenizde her
6glin sebze veya salata bulundurmaya dzen gos-
ter de toplamda 5-7 po
z. Yemeklerinizi ha
kizartma ve kavurma yontemleri yerine firinda, 1z-
gara, ha lama vb. az yagli ve yagin
e yanmad h ediniz
Cocuklariniza seker,
gazli iecekler vb. hazir gid
den fazla vermeyiniz. Tatli bir sey.
taze meyve tlti veya meyveli tatlilar u
paketli gidalaj Umkiin oldugu kadar geg tanig-
masini saglayiniz. Gocuklarinizin kahvalt ve
j| kanlig edinmesine yardimei
liklarla kan tahlillerinizi yaptirip
sincinizi, Beden Kitle Indeksinizi k

SIGARASIZ YASAM, KALP KRIZi RISKINI
AZALTIYOR
Tuttn kullanan he kisiden birinin titinle liskili

hastaliklardan, aralarinda cocuklarin da oldugu
600 binden fazla insan ise tltiin kullanmadiklari
halde dumanina maruz kalmaktan d

larini yitirdigine dikkat geken Yunus

Saghg) Me Baskani Uzm. Dr. Umit Atman ise,
“Sigarayi birakmak, sigara dun

maruziyetter k

riskini azaltir.

K
hizmeti alabilirsiniz. lik Orglittiniin de
o} dogrultusunda haftada en az 15 dakika

i irgok hastaliktan korumaya
ksel olarak aktif olmak her
zZaman spor yapmak anlamina

aal
mesafelere ar
durak onc

yiriinerek gidilebile
memek, otoblsten bi
sore binmeyip me

i} nde faydali etkiler

minize muayene olmaniz
cak havalard,
tlerde ve ana ,

sporlar yapmayiniz. Aktivite
dlzeyinizi yavas yavas arttirarak kalbinize ve ken-

inize fazla ylklenmeyiniz. Bedeninizin emanetgisi

unuzu ve ona iyi bakmaniz gerektigini ak-

linizdan gikarmayiniz. Saglikl gunler dileriz" dedi,
Derya BARIS

Ayrica gok s
¢ oldugu
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Hizmetler

Manisa Biiyiiksehir Belediyesi, 15 ilgede kurulu olan Koordinasyon
Sube Miidiirliiklerine birer adet arag
Miidiirliiklerinin ilgelerde Biiyiiksehir’i temsil ettigini
isa Biiyiiksehir Belediye Bagkani Cengiz Erg iin, Manisa Biiyiikgehir
Belediyesi ve MASKI Genel Miidiirliigii’niin|vatandaglara daha iyi

hizmet gotiirmesi amaciyla araglarin teslim edil

Manisa'nin biiyiiksehir olmasinin
ardindan ilgelere koordinasyon merke-
Zlerini kurarak diger biiyiiksehir
belediyelerine 6rnek olan Manisa
Bllylksehir Belediyesi, Manisa
Biiytikgehir Belediyesi ve MASKI
Genel Midirligi’niin tim ilgelerde
vatandaslara daha iyi hizmet sun-
abilmeleri amaciyla 15 ilgedeki Koordi-
nasyon Sube Miidrliiklerine birer adet
hizmet araci daha teslim etti. Man-
isa’da yagayan herkesin Manisa
Bliyliksehir Belediyesi'ne kolaylikla
ulasabilmeleri amaciyla Blyuksehir
yapilanmasi kapsaminda 15 ilgede ko-
ordinatérliikleri kurduklarini hatirlatan
Manisa Bilyiiksehir Belediye Bagkan
Cengiz Ergiin, Koordinasyon Sube
Mudarliklerinin Biiytksehir'in ilgadeki
temsilcisi oldugunu vurguladi.
VATANDASLARA
ULASABILMEK IGIN
Vatandaslara en iyi hizmetleri sun-

Ablirek: srunlarlm lim ettik” diye konustu, Haber Merkezi

al
teslim etti. Koordinasyon Sube

diginin altini gizdi.

andasin

urgulayan Man-

yardima muhtag vatandaslarin tespiti
gibi konularda koordinatorliiklerin biz-
zat vatandagin ayagina gitmesi
diistincesiyle binek araglarin tahsisini
gergeklestirdiklerinin altini gizen
Bagkan Ergtin, “Manisa, stirekli
biiytiyen bir sehir. Biytimenin getirdigi
sorunlarin goziimii noktasinda yerel
yoénetimler olarak vatandaglarimiza
hizmet ulastirmanin abasi igindeyiz.
15 ilgemizde kurdugumuz koordinatér-
liikler de, bu gabamizin bir pargasi.
Bundan hareketle Bilyliksehir
Belediyemizin ve MASKI Genel Midiir-
ligtimiiziin ilgelerdeki hizmetlerinin
daha etkin, verimli, zamaninda ve
yerinde gézillebilmesi igin her ilceye
birer adet hizmet araci daha alarak,
Koordinasyon lgleri Midiirligi'ne tes-

»

Bilylikgehir Belediyesi ve
MASKI Genel Mudirligil, ilgelerin
cehresini degistirmek adina
onemli yatinmlar yapiyor. By kap-
samda, Goélmarmara ilgesiiig
Blylksehir Belediyesi Geria|
Sekreteri Halil Memis ile MASKI
Genel Mudiirii Yagar Coskun, zi-
yarette bulundu. Ziyarete Strateji
Gelistirme Dairesi Baskani Funda
Solak eslik etti. ligede Gens|
Sekreter Memis ve Genel Mid(ir
Cogkun'u Koordinatér Ahmig
Cilen ve MASKI Sorumlusi, pmic-
ahit Tunay karsiladi.

HIZMETLER DEGEfR_

A LENDIRILDI
izmet binasinda galisan

tek tek tokalagan Memiss Ve!arla
Cogkun, sorumlularla bir topjant
ggrqeklestirdi. Toplantida
Bliytikgehir Belediyesinin ilgede
yapmig oldugu asfalt calismalari,
alternatif yol glizergahlari, sulama

idaresi Genel Miidiirligii’niin
hizmet binasini Biiyiiksehir B
Memis ile MASKj Genel Miidii

hizmetleri gibi hizmetler deger-

lendirilirken, MASKI'nin faal

|izasyon idaresi Genel Midiirliigii, Selendi Yildiz Ma-

igme suyu ve kanalizasyon hattin-
daki galigmalar konuguldu. Haber
Merkezi

urgutiv’nun Yiizme
Manisa Bilyiiksehir Belediyes
tazandirilacal

roje

alari yerinde i
ehir Belediyesi'nin by §
n
o

suzluk Cilesine Son
fanisa Bﬁyé‘nksehir Belediyesi Manisa Su ve Kanal-

hallesi’nde 1 yildir suyu olmayan ailenin su hasretine
s}on erdi. MASKI baslattig! caligma ile bir yila yakin
zamandir kdvalar ile tagiyarak su ihtiyaclarini

%‘ide en Yildiz ailesinin gilesini ortadan kaldirdi.

e i N

| Genel Miidurligi, Selendi'ye suyu gsebeke hatti dogsemesi yapildiktan

IMAS!
bagh Yildiz Mahallesi Enesler Sokak'ta sonra su aboneligini baglattik. Ailemizin
ikamet eden Yildiz Ailesini suya kavug- her tiirlti yardim alabilmes igin de gerekli
turdu. Akrabalari ile ayni avlu igerisinde tek  yerlerle gérismeler icinde yardimei ola-
bir su aboneligi olan sebekeden su cagiz" dedi.
intiyaglarini gideren Yildiz ailesi, yaklagik i “ALLAH RAZI OLSUN"
bir yil 6ncesinde akrabalari ile yasadiklari Gegimlerini giinliik iglere giderek
tart dan sonra su sikintis| yagamaya saglayan 1 gocuk annesi Sebile Yildiz,
ba: r. MASKI Genel Midirligi, “Esimin akrabalari ile ayni avlu igerisinde
maddi durumlarindan dolay su aboneligi yastyoruz. Su abonelidi, egimin abisinin
igin bagvuru yapamayan ailenin yagadigi uzerine. 1 yil 6nce yasadigimiz tartig-
durumu haber alir ajmaz duruma miida- madan sonra bize su vermemeye
hale etti. Abone lsleri Dairesi Bagkani Sev-  basladilar. Egim rahatsiz oldugu igin
ing Deniz, Selendi MASKI Sorumlusu Ugur  galisamiyor. Bende glinliik slere giderek
Akinct ile birlikte ailenin yasadigi adrese ekmek paramizi kazaniyorum. Maddi duru-
giderek in derdini dinledi. Ailenin mumuz yetersiz oldugu iginde abone
yasadid sikintiyi 6grenen Daire Bagkani bagvurusu yapamadik. Su ihtiyacimizi ko-
Seving Deniz, abone islemlerinin MASKI valarla taglyarak giderebiliyorduk.
Genel Miidiirliigii tarafindan yapilacagini Kémiriimiizt Bilyiiksehir Belediyemiz yol-
ve ailenin yagadigi sikintiyi ortadan luyor, Hem suyumuz igin hem de Bliylikge-
kaldiragaklarini belirtti. Deniz “MASKI hir Belediyemizin yardimlari igin Allah razi
olarak ailemizin sorunu gidermek igin igme  olsun” dedi. Haber Merkezi
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Manisa Biiyi
Miidiirliigi,

vatandaslari

MASKI Genel Miidirliigi, Kula ilge
merkezindeki Meviana Caddesi'nin
altyapi islemlerini tamamlamasinin

wva.manisagunel)akis.com

ula Belediyesi ile ortak yﬁri;tulén proje kapsaminda Mevlana
Caddesi’nde bulunan Kurtderesi kenarmqakl“ yesil alani genigleterek
sosyallegebilecekleri yeni bir

Dairesi Bagkani Bircan Kaynak le karari aldik. Béylece vatan-
GCevre Koruma ve Kontrol Daire
Basgkani Ahmet Ulvi Kaynak, | olusturacagiz. Desteklerinden dolayi

Tosun, Mevlana Caddesi'nin yenile-
nen ytizilyle Kula'nin vitrini olacagini
sdyledi. Bagkan Tosun, caddede son
olariak aydinlatmanin da yapildigini
s6zlerine ekleyerek, "Manisa
Bllyiiksehir Belediyesi ve MASKI
Genel Midurliga isbirligiyle altyapis
ve Ustyapisi ile bagtan agagiya ye-
niledigimiz Mevlana Caddesi‘nin
yan|ndan gegen Kurtderesi, cadde ile
yan|taraftaki yesil alani ikiye béliy-
ordy. MASKI Genel Miidiiriimiiz ile is-
tisarelerde bulunarak Kulamizin
vitrini olan bu caddeyi yan taraftaki
yesillik alan ve yol ile birlestirme

i daglarimiz igin daha genig bir alan

ardindan, caddede yer alan Kurtdere-
si'nin bir kismini kapatarak peyzaj
biitlinliiglint saghyor. Biiyiiksehir
Belediyesi'nin Prestij Caddeleri Pro-
jesi kapsaminda, Kula Belediyesi
tarafindan olusturulacak rekreasyon
alani igin calisma ydriitiiliyor. MASKI|
Genel Mudurligi Gevre Koruma ve

Kontrol Dairesi Bagkanli§i biinyesinde

yapilan zemin olusturma galismasiyla,
delikli sac mal; tretilen
malzemeyle derenin iizeri kaplanarak
yaya gegigine agiliyor| Dere kenarin-
daki yesil alani genigleterek, Kulali '
vatandaslara daha genis sosyal alan-
lar kazandirmayi amaglayan proje
sayesinde ilge daha modern ve yesil
bir goriintime kavugacdak.
“KULA'YA NEZIH BIR CADDE
KAZANDIRIYORUZ”
MASKI Genel Miidiifliigii Projeler

gectigimiz ay Kula Belediye Bagkani Manjis

a Bllyiiksehir Belediye

Hiiseyin Tosun'la birlikte proje igin in- Bagkanimiz bagta olmak (izere
celemelerde bulunmuslard). Cal(g- MASKI Genel Miidiiriimiiz Yagar
malarin baglamasiyla birlikte Kula'ya Coskun'a ve ekibine tegekkiir ed-
nezih bir cadde kazandirdiklarini erinl" diye konustu. Haber Merkezi

mabhalle ile

Salihli Bele

Manisa Bﬂyﬁksshir{Belediyesi'nin
[¢] [o} da

Salihli merkez ile mahallelere mod-
em ve konforlu araglarla toplu
tagima hizmeti verildigini vurgulayan
Belediye Bagkani Zeki Kayda,
“Vatandaglarimiza cagdas, sagliki,
ekonomik ve konforlu ulagim
olanaklari sunmak igin dzveriyle
calisiyoruz. Yeni araglarimiz gerek
konforu gerekse giivenligi bakimin-
dan vatandaglarimizdan tam not
aldi. Manisa Bliyiiksehir Belediyesi
tarafindan Salihli'de, toplamda 42
mahalle, Manisa il merkezi ve 8 lg-
eye ulagim hizmeti verilmektedir,
Blyiiksehir Belediye Bagkanimiz
Cengiz Ergiin ile gériigerek toplu
ulagimda yasanan sikintilari
gozdiik. Manisa Bliyiiksehir
Belediyesi'nin ilgemize| kazandirdigi
yeni araglarla 42 mahallemize ve
Salihli OSB'ye modern toplu tagima
hizmeti vermenin hakli gururunu
yasiyoruz. Diger mahallelerimiz igin
de Blytksehir Belediyesi isbir-
liginde caligmalarimiz Urtiyor.
Ulagimin modernlestigi Salihli'de,
biz de belediye olarak sehir merkezi
ile mahalle yollarini yeniliyoruz *
diye konustu.

Manisa Bﬁyg gehir Belediyesi tarafindan S

qplu tasi

nesil araglar ile seyahat etmenin ¢ok konforlu ve ka
lirten vatandaslar, ilcede gergeklestirilen ulagim alapindaki hizmetler-
den dolay! Manisa Biiyiiksehir Belediye Bagkani Ce
iye Bagkan; Zeki Kayda’ya t

esekkiirleri
| s \ Cayko:

Burhan

Caviu
Capakli

Sefer ),

MANISA'DAN SEFERLER |
Manisa Bliyiiksehir Belediyesi |
tarafindan Salihli'de 12 ayri hatta |
toplam 39 mahalle ile Salihli OSB'ye
toplu tagima hizmeti verilen hatlar\‘
Ise goyle; Salihli — Durasilli —
Akoren ~ Igdecik | SA
( Pazartesi, Carsamba, Cuma
Ginleri Glinde 5 Sefer ), Salihli —
Taytan — Adala | |
( Her glin 5 Sefer ), Salihli - Calﬂ;nll
- Sart - Kapanci ~ Hasalan |
(Her giin 2 Sefer ), Salihli ~ Al- |
lahdiyen — Gékkoy ~ Camurhamami |
~ Caferbey | |
( Her giin 3 Ring ), Salihli - Kara+

Glinde 3
~ Yenipa

), Salihli

diger ilg
hizmeti
Salihli —

Kopriiba

‘ flihli’de 12 ayri hatta 39
rganize Sanayi Bélgesine (OSB ) yeni|nesil gevreci ve
modern ézelliklere sahip araglarla verilen t
daglardan tam not aldi, Salihli’de farkl hatlarda hiz

a hizmeti vatan-
et veren yeni
iteli oldugunu be-

giz Erglin ve
i ilettiler.
— Karayahsi

( Her|glin 3 Sefer ), Salihli —
Karaagag ~ Damath - Celikli —

( Pazartesi, Carsamba, Cuma
Ginleri|Giinde 3 Sefer ), Salihli —=

Eldelek — Siileymaniye —
~ Bektaslar, ( Pazar Giinleri

Harig Glinde 3 Sefer ), Salihli —
Bahgecik
(Her gtin 2 Sefer ), Salihli — El-

delek — Kemerdamlari — Kemer
( Yaln|zca Pazar Giinleri Giinde 3

Salihli ~ Sart ~ Basloglu —

Sirinyer - Caypinar — Yenikdy (
Pazartesi, Carsamba, Cuma Ginleri

Sefer ), Salihli ~ Gukuroba
zar — Bagcilar — Kabaz|, (

Pazar Glinleri Harig¢ Giinde 2 Sefer

~ OSB ~ Mersinli (Pazar

Giinleri Harig Glinde 4 Sefer ).

LIHLI'DEN SEFERLER

Manisg il merkezi ile Salihli ve |

eler arasinda ulagim
erilen hatlar ise séyle;
Ahmetli - Turgutlu — Man-

isa, Salihli ~ Mersinli — Derbent —
Kula — Selendi, Salihli -

$1 — Demirci, Salihli —

Koseali + Yesilkavak - Alagehir,
Salihli-Alagehir-Sarigél. Haber

binar — Emirhacili — Cokelek ¥

‘ Merkezi

: ma K Sanayl Si

Baskani Hayati Dal, yone
 Naci izun ile birllkte okulu ziy:
inin faydalanacag

rarasinda

filesi; tenlsi raketle ;a,.

e
Kula,
Manisa Biyiiksehi
ilgenin cadde ve s
camileri de aydinla
ardlnqan geceleri 1
parkiar, bulundugu

Manisa Biiyiiksehir Belediyesi,

calismalar) kapsaminda Kula'da
cadde ve sokak, 17 cami, 1 tir|

aydlnllga;kavu&u. Yapilan igik|

1 yillik

alzemelerini okula hediye

Aydinland

Belediyesi, Kula Belediyesi igbirligi ile
kak aydinlatmalarina ek olarak park ve
1. Yapilan igiklandirma galismalarinin
1l 151l bir goriintii kazanan camiler ve
bolgeye de farkl bir hava katt.

Kula

Belediyesi isbirligiile yapilan 1giklandirma

birgok

be ve 7 park
andirma

caligmalari neticesinde farkli bir konsepte

sonra yol yapim, peyzaj caligm:
diizenlemesi biten Turgut Ozal|B:
Yunus Emre, Tabduk Emre, Mehi

kavusan tiirbe, cami, park ve caddeler

vatandaslar tarafindan biiyiik begeni toplad.
Cami, tirbe ve parklarin aydinlatiimasindan
alari ve gevre

ulvari,
met Akif

Ersoy ve Mevlana Caddeleri de aydin-

latilarak geceleri hem gorsel kanfor hem de

vatandaglarin glivenligi saglan
“AYDINLIK MEKANLARD.
| YARINLARA”|

ni

$ oldu.

n
AN AYDINLIK

Aydinlatma calismasi yapilan noktalarda

incelemelerde bulunan Kula B

?unlan sayledi:
badethaneler,
parklar, meydan,
cadde ve sokak-
lar bir gehrin
vazgegilmez
sosyal yagam
alanlaridir, Bu
glizel ilgenin
sakinlerini ve
mekanlarin ay-
dinlik yarinlara
ulagtirmayi
kendimize hep S,

lediye
Bagkani Hiiseyin Tosun, yaptig| agiklamada
|

~ Sanayi Sitesi esnafina ve yonetim kurul
 lyelerine tesekkir etti. [HA

llegiyor

esnaflanndan dgrencilere jest
ekan olusturuyor. lik Sanayi Sitesi Kooperatifi Soma Linyit
lirten Kula Belediye Baskani Hiiseyin Ar f emaddivel‘r\anev estegini

toplan ve raketleri, toj

spor malzemeleri yer
- Anadolu Lisesi Mid(irii

be Iruj
 Okul Alle Birligi Bagkani Bayram Yilmaz
okullarina yapilan yardim i¢in Kigtik

b

gorev ediniyoruz, Bu konuda bizlerden
desteklerini esirgemeyen Manisa Bilyiikse-
hir Belediye Baskanimiz Sayin Cengiz
Ergiin'e ve emegi gegen herkese tegekkiir
ediyorum” diye konustu.
KULA'NIN DEGISIMI DEVAM EDIYOR

Manisa Buyliksehir Belediye Bagkani
Cengiz Erglin ise, Kula'nin sosyal ve mimari
yapi ybniinden bir degisim stireci igerisinde
oldugunu belirtti. Bagkan Ergtin, "Manisa'da
isiklandirma galismalari her gegen giin yeni-
lerinin eklenmesiyle artmaya devam ediyor.
Inancimizi yasadigimiz alan olan camiler,
glinliik hayatimizda ugrak noktamiz olan
parklar, caddeler ve sokaklardan vatan-
daglarimizin en iyi sekilde istifade ede-
bilmesi adina aydinlatma galismalarina her
ilgede oldugu gibi Kula'da da devam ediy-
oruz, Kulali hemserilerimize hayirli uguriu ol-
masini dillyorum” dedi. Haber Merkezi

igerisinde diigiin, ta

Alagehirlilere yeni sosyal alan
Manisa Bﬁyijk§ehii Belediyesi'nin Alagehir Delemenler

Mahallesi’'nde yapimina bagladigi gok amagh etkinlik sa-
lonunda sona gelin:t

liklerini yapabilecek
Manisa Biiyiiksehir Bel diy

i kentin

ihtiyaclari dogrultusunda proj

hallesi'nde yapimina baslanan
etkinlik salonunda sona gelindi.
sakinlerinin kisa siife igerisinde

Yardimcisi Yilmaz Gengoglu, "[l

rini bir bir

hayata gecirmeye devam ediyor. Bu kap-
samda Manisa Biyiiksehir Belediyesi
tarafindan, Alasehir ilgesi Delemenler Ma-

ok amagh
Bdlge
sosyal ve

kiltiirel faaliyetlerin yapabilecegi modern
bir salona kavusacaklarini belirten Manisa
Bilyiiksehir Belediyesi Genel Sekreter

genelinde

i. Delemenliler yakin zaman ‘
iye, toplanti ve benzeri sosyal etkin-
eri modern bir salona kavugacak.|

Manisali Vatandaslarimizin diigtin, toplanti
ve benzer sosyal etkinliklerini yapabile-
cekleri g,)k amach etkinlik salonlarini bir
bir hayat? geciriyoruz. Bu kapsamda Dele-
menler Nahallemizde de yapimina i
baslanari $alonumuz ontimiizdeki giin-
lerde hizinete girecek. Calismalarin
tamamialimasiyla bolge sakinleri hem
modern Bir diglin salonuna, hem de her
tiirlii sosy@l ve kiilttirel etkinliklerini yapa-
bileceklel! bir salona kavusacak” dedi.
Haber Mérkezi

-
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Prof. Dr. Dursun Aras: “Kalp ritm
kalp yetersizligine ve inmeye

bozuklugu olume,
neden oluyor”

Tiirkiye Yiiksek Ihtisas Egitim ve Aragtirma Hastanesi Kardiyoloji Uzmanl?ve Tiirk Kardiyoloji Dernegi Aritmi Galisma

Grubu Bagkani olan Prof. Dr. Dursun Aras, k
belirterek, obezite, sigara ve agin alkol kullan

Atriyal fibrilasyon, kalbin atriyum dedigimiz ku-
lakgiklarinin ritm bozuklugudur. Kalp hizi normalde
dakikada 50-100 arasinda ve diizenlidir, yani atim-
larin araliklar esittir. Kalbin kulakgiklari ve karincik-
lari ayni hizda ve birbirini takip eden bir diizen
icinde galigiriar. Atriyum fibrilasyonunda ise bu
diizen bozuluyor. Kulakgiklarin hizi dakikada 400
ve lizerine gikarak titresir hale geliyor. Karinciklar
ise dakikada 100 ile 200 arasinda, hizl ve araliklari
ok diizensiz olacak sekilde galigiyor. Hastalar
Karinciklarin bu dizensiz galigmasini garpinti
olarak hisseder.

“Atriyal fibrilasyon kalp ritim bozuklugu ileri yasta
daha sik goriiliyor!

Tirkiye Yiiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma Has-
tanesi Kardiyoloji Uzmani ve Tiirk Kardiyoloji
Dernegi Aritmi Galigma Grubu Bagkan! olan Prof.
Dr. Dursun Aras, afriyal fibrilasyonun 6zellikle ileri
yaslarda en sik gériilen kalp ritim bozuklugu |
oldugunu vurgulayarak, “Yas ilerledikge siklig| belir-
gin olarak artar. Toplumun genelindé sikhig) ylizde 3
civarindadir, Bu rakam 65 yasindan sonra yiizde 9
iken, 80 yagindan sonra yiizde 10-20'ye kadar yik-
selir. Gelismis ve gelismekte olan toplumlarda orta-
lama yasin artmasi ile her gecen yil atriyal
fibrilasyonun sikdi artmaktadir ve en énemli
toplum saghg sorunlarindan biri haline gelmigtir”
dedi.

Prof. Dr. Aras, atriyal fibrilasyon bulunan hasta-
larin 6liim riskinin 2 kat, kalp yetersizligi riskinin 3
kat, ve en 6nemlisi felg riskinin ise 5 kat fazla
oldugunu belirterek, “Kalbin kulakgiklar normal
kasilma ve kan ileriye atma fonksiyonunu kaybet-
tigi icin, kulakgiklar iginde kan pihtilar olugur. Bu
pihtilardan kopan pargalar dolagima katilarak beyin
damarlarinin tikanmasina ve inmeye neden olabilir-
ler. Bu durumda olusan inmeler diger inmelere gore
daha fazla éliimciil ve daha fazla sakat birakici

yrederler. lleri yas ki inmelerin yaklagik tigte
birinden bu ritim bozuklugu sorumludur, Yine biitiin
aragtirmalara ragmen sebebi bulunamayan in-
melerin beste birinin altindan bu hastalik gikmak-

tadir. Ayrica hastalarin énemli bir kisminda bu
hastalik nedeni ile tekrarlayan hastaneye yatiglar
olur, yagsam kalitesi kotiilesir ve zihinsel fonksiyon-
lar olumsuz etkilenir” seklinde konugtu.

“Obezite, sigara ve agiri alkol kullanmak kalp ritm
bozuklugunun en sik nedenlefinden”

Prof. Dr. Dursun Aras, yasin artmasi ile birlikte

alp ritm bozukluklarinin kalp 1yetersizli§ine, inmeye ve dliime neden oldugunu
inin kalp ritim bozukluéuf‘lun en sik nedenlerinden oldugunu sdyledi.

Holter gibi uzun streli ritm takip yontemleri kul-
lanilabilir. Bu ritim bozukluguna neden olacak
hastaliklarin tanisi ve ritim bozuklugunun kalbe etk-
isinin degerlendirilmesi igin ekokardiyografi yani
kalp ultrasonografisi gerekir. Ayrica kan gekeri,
bébrek, karaciger, tiroid fonksiyonlart icin kan tetkik-
leri yapiimalidir” diye konusty.

ilaglarin hepsi tlkemizde mevcuttur. Hastalar ve
belki kismen doktorlar tarafindan da en sik yapilan
hata inme énleyici tedavi olarak aspirin kullanil-
masidir. Aspirinin atriyal fibrilasyonda inme 6n-
lemedeki otkisi yetersizdir ve pihti nleyici tedavinin
yerine gegmez. Maalesef halen Ulkemizde de pek
ok tilkede oldugu gibi atriyal fibrilasyonda inme 6n-

ritm bozukluguna zemin hazirfayan larin da
arttigini kaydederek, “Hipertansiyon, kalp yetersi-
Zligi, seker hastaligi, koroner arter hastali, kalp
kapak h 1, akciger h 1, obezite,
sigara ve asir alkol kullanmak en sik nedenlerdir.
Ayrica tiroid bezi hastaliklari, uyku apnesi ve
bobrek yetmezligi olan hastalarda da sik géralir.
Nadiren hibir hastalik olmadan da tek bagina bu
ritm bozuklugu olabilir” diye konugtu.

“Kalp ritm bozuklugunun er| sik belirtisi carpintt”
Prof. Dr, Dursun Aras, kalp [ritim bozuklugunda
hastalarin genellikle hizl ve diizensiz kalp atiglarin-
dan sikayet ettiklerini vurgulayarak, “Nefes darligi,
gabuk yorulma, gagtis agnsi eslik edebilir. Bu ritim
bozuklugu hastélann bir kisminda birkag saat veya
birkag glin devam edip normale doner ve zaman

zaman tekrarlar, Bu nedenle gikayetler de bazen
olur ve bazen diizelir. Hastalarin bir kismi 6zellikle
yaslilar hig rahatsizlik hissetmeyebilirler. Ama ritim
bozuklugunun olusturdugu riskler sikayetsiz olan bu
hastalarda da aynen s6z konusudur. Bazen ilk
bulgu beyin damarlarindaki tikanikliga bagl olarak
inme, kalici bir felg, gegici gérme, konugma bozuk-
lugu veya kuvvet kaybi olabillr” ifadelerini kulland.
Prof. Dr. Dursun Aras, sikayeti olan veya risk
grubundaki has}lalann doktor/muayeneleri gerek-
tigini ifade ederek, Hastanin hikayesi ve fizik
muayenesi onemli ipuglar verir. Tanida en énemii
yontem elektrokardiyografi yani EKG'dir. Ritm
bozuklugu varken EKG ile tani koymak gok kolay-
dir. Ancak hastalarin bir kisminda ritm bozuklugu
dénem dénem oldudu igin aradaki normal dénem-
lerde EKG de normal goriinecektir. Bu durumlarda
hastalarin gogstine yapistirilan elektrodiar ile 24
saat veya dahd uzun siire EKG kaydi yapabilen

inin birbirini tamamlayan iki kisimdan olug-

tugunu vurgulayan I?rof. Dr. Dursun Aras,|“Birincisi
kalp hizinin ve ritminin kontrol edilmesidir, Kalp hizi
genellikle gok hizlidir ve yavaslatmak igin|ilaglar
verilir. Bununla birlikte ritim bozuklugu devam eden
ve normal ritme déndiiriilmek istenen hastalarda
fitim dtizenleyici ilaglar (antiaritmikler) verilebilir.
Bazen gogiise elekirik soku uygulanarak ritim
diizeltilir. Bazen de ilaglara ragmen ritim bozuklugu
ve sikayetleri devam eden hastalarda ablasyon ile
ritim normale gevrilir ve tekrarlamasi 6nlenebilir.
Ablasyon islemi koroner anjiografide oldugu gibi
kasiktaki damarlardan kalbe ulagilarak dzel elek-
trod kateterler ile ritim bozuklugundan sorumiu
odaklanin yakilmasi\veya dondurulmas iglemidir.
Ablasyon iglemi aritmi konustinda uzmanlagmig
elektrofizyoloji uzmani kardiyologlar tarafindan
yapiimaktadir. Ulkemizde bu konuda
oldukga tecriibeli ve basaril doktorlar ve
merkezler bulunmaktadir’ dedi.
“En sik yapilan hata, inme (6nleyici
olarak aspirinin kullaniimasi”

Prof. Dursun Aras, tedavinin ikinci ve
belki de daha énemli kisminin ise beyin
damarlarinin pihts ile tikanmasinin,
dolayisiyla inmelerin 6nlenmesi oldugunu
ifade ederek, “65 yagin istiinde olmak, |
daha 6nce gegirilmig bir inme olmasi,
hipertansiyon, seker hastaligi ve kalp
yetersizligi inme icin en Gnemli risk fakto
leridir. Bunlardan birinin veya birkaginin
olmasi durumunda,ciddi bir sakincas ol
madig stirece pihti onleyici ya da kan su-
llandirici olarak bilinen ilagla
(antikoagiilanlar) kullaniimalidir. Bu

lenmesi igin pihti énleyici tedavilerin kullanimi
gereken oranlarin gok altindadir ve halen koru-
madigi halde aspirinin yanlig kullanimi fazladir. Bu
nedenle Ulkemizde ve biitiin diinyada dlumlerin ve
sakat kalmalarin en 6nemli nedenlerinden biri olan
inme ile miicadele yetersiz kalmaktadir. Gerekli
hastalarda etkili ve dogru bir pihti énleyici tedavi ile
inmelerin %70-80'i 6nlenebilmektedir. Bu alanda
hasta, doktor ve saglik galiganlarinin daha fazla
bilgi ve ilgisine ihtiyacimiz vardir. $u noktayi tekrar
tekrar vurgulamak gerekir; inme en énemli 8lim ne-
denlerinden biridir ve atriyal fibrilasyona bagl in-
melerin biiyiik kismi dogru tedavi ile dnlenebilir. Bu
tedavi kardiyoloji, kalp damar cerrahisi, i¢ hastalik-
lari, geriatri ve noroloji uzmanlari tarafindan her
yerde kolaylikla uygulanilabilen bir tedavidir” gek-
linde konustu.IHA
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spor,

Tiirkiye Bayanlar Voleybol 1. Ligi 2016-
2017 sezonunun baglamasina kisa bir

siire kala, Manisa Biiyiiksehir Belediye-
ntrenmanlarda performanslarin
en yiiksek seviyeye ¢ikarmak igin takim
halinde calismalarmm siirdiiriiyor

taktik i ile sezon

anisa yiiksehir Belediy B
M spor Bayan Voleybol takimi,  hazirliklarini siirdiirdiiklerini dile

Bag Antrenor Siileyman getirdi. Sezon éncesi yeni bir|takim
Bozkan yoénetiminde yeni sezon kurduklarinin altini ¢izen Bozkan,
hazirhiklarina devam etti. Atatiirk lige hazir bir basl: k
Spor Salonu'nda gergeklesan istediklerini sdyledi
antrenmani Voleybol Sube Sorum- “GNCELIGIMIZ IYi OYUN”
lusu Tolga Tung Galiskan da takip 'oleybol Sube Sorumlus|

y

Slileyman

etti. Yesil-beyazl ekip, taktiy
antrenmanlarda blok, smag ve
servis oyunlarina galisti. Oyuncular

da hirs ve istekleriyle goz

spor’un miicadele ettigi her
kulvarda iyi oyun ve fair play

r Belediye

Bozkan

doldurdu. ruhuyla miicadele ederek basari | 00 00 0 °
“LIGE HAZIR OLACAGz» elde etmeyi amagladigini sdyledi. 1 ‘ ] |
anisa Biiyiiksehir Bglediye-  Galigkan, yeni sezonda tiim Man- . nx “ “ ! B
M spor Vo | Bag isalilari yesil beyazli ekibin maglar- || L |
Antrenc ileymap, ina davet etti. MSPOR SERVISI | |

AHMET BAYRAM

' PARLAY!

ILDIZI SEVIM YILDIR:

! Judo’dan jimnastige, atcihktan badmintona kadar birgok bransta

‘ : |
oMo | . () s L
M An AIIY AY A DUYM“Y elde ettigi basarlarla adindan soz ettiren Manisa Biiyiiksehir Bele- I
. I o . .
diyespor Kuliibii’nde, bir bagar1 da okguluk brangindan geldi. Ma- I
. 0 | 20 .
ursa'ya bagh Mustafa Kemal Paga Belediyesi’nin diizenledigi 5. Su- nisa Bﬁyiikgehir ) ele esp()r Kulubii sporc“larmdan SeVim Yil-
ugtu-Tlimbiildek Yol Kosusu, Tiirkiye’nin dért bir yanindan [ 'y T 5, o o | 1
sayda sporcunun katilimiyla gercoklestl. 23 kilomotrolik gt dir, bu yil igerisinde diizenlenen yarigmalarda aldig Tiirkiye Sira-
ergéhta yapilan yarista, Manisa Bliyiiksehir Beledlyespor'u temsil eden . . . |
Ahmet Bayram, yas kategorisinde birincilik ipini gégiisleyerek énemii bir lama Pllanlyla, kly p Yarlgmasma katllmaya hak kazand:
bagariya daha imza atti. 4044 yas gurubunda yer alan yesil-beyazli | 1
sporcu, zorlu maratonu 1 saat 17 dakikada tamamlayarak zirveye yer- anisa Buyiiksgehir Yildir, elde ettigi
legti. Bu sonugla genel klasmanda da 5. sirada yer alan bagarilh mara- M Belediyespor basarilarla Manisalilari gu- I
- toncu 5. Suugtu-Timbiildek Kuliibii formasiyla rurlandirdh. |
Yol Kogusu’na damga okguluk branginda mii- “BASARILARI BIZLERE l
vurdu, cadele eden Sevim Yildir, MUTLULUK YASATTI” I
“TOM BRANSLARDA bu yil igerisinde diizenle-

BASARIYI HEDEFLIYORUZ"
esil-beyazh sporcu
Ahmet Bayramin elde
ettigi baganlarla gurur

duyduklarini belirten Manisa

Bliylikgehir Belediyespor

Amator Branglardan So-

rumlu Yénetim Kurulu Uyesi

Metin Memis, “Judo’dan jim-

nastige, aticiliktan futbola

kadar tiim branslarda
bagariy: hedefliyoruz. Bu
dogrultuda sporcumuz

Ahmet Bayram’in, 5. Suugtu-

Tiumbiildek Yol Kosusu'rida

elde ettigi bagari bizlere

buiylik gurur yagatti. Ken-
disini tebrik ediyor, baganla-~
rimin devamini diliyorum.”
dedi. MSPOR SERVIS|

nen yanglardan aldigi
puaniarla 6nemli bir
basariya imza atti. Yegil-
beyazl sporcu Tiirkiye
Siralama Puaniyla, Tiirkiye
Finali Yarigmasina katil-
maya hak kazandi. Aldigi
puanla 5. siraya yerlesen
basanl sporcu Sevim
Yildir, 7-9 Ekim tarihlerinde
Izmir Kargiyaka’da diizen-
lenecek olan Tiirkiye Final
Yarniglarinda, Manisa
Biiyuksehir Belediyespor
Kullibti ve Manisa'yi temsil
edecek. Ayrica yil
igerisinde yapilan Salon
Tiirkiye $ampiyonasi'nda

| | da Tirkiye 3.sii olan Sevim

ildir’s tebrik eden,
YManisa Biiyliksehir I

Belediyespor Amatér
Branglardan Sorumliu I
Yénetim Kurulu Oyesi
Metin Memis, ‘‘Sporcumuz
Sevim Yildir'in elde ettigi
basari bizlere biyiik mut-
luluk yagatti. Manisa
Biyiikgehir Bagkanimiz I

|

Cengiz Ergiin adina 7-9

Ekim tarihlerinde izmir
Karsiyaka'da diizen-

lenecek olan Tiirkiye Final I
Yariglarinda sporcumuza l
basarilar diliyorum. Bu
yarigta da Manisa'y ve I
kullibiimiizii en iyi sekilde
temsil edecegine inaniyo- I
rum.” dedi. SPOR SERVISI




Spor Toto 3. ng 2. Grupta miica
gallblyete 3 beraberlik alarak h.

por Toto 3. Lig 2. |

Grupta miicadele eden

ve geride kalan 4 haf-|
tada 1 galibiyete 3 beraberlik
alarak hanesine 6 puan |
yazdiran ve zirvenin 3 puan|
gerisinde yer alan Manisa
Buyuk§ahlr Belediyespor,
ligin 5. Haftasinda pazar |
giinii Miimin Ozkasap Spor|
Tesisleri’nde oynayacag: |
Yesil Bursaspor magina mut-
lak galibiyet parolasi ile
hazirlaniyor. Zorlu karsilag-|
manin hazirliklarina kendi |
tesislerinde yaptig: antre-
man ile siirdiiren yesil-beya-
zhlarda, futbolcularin hirsh |
ve istekli olmasi teknik di- |

rektor Levent Erig’in yliziini
giildiirityor. Pazar giinii zor-
luk derecesi yiiksek bir
kargilagma oynayacaklarini
belirten Erig, “Ligde geride
kalan 4 haftada tam olarak
istedigimiz sonuglan ala-
masakta, hasaplanmlza
yakin puan topladi
Hesabimizda bir takim kayi-
plarimiz oldu ama grupta
magjlubiyet almayan 3 takim
dan biriyiz. Buda bize biiyiik
moral veriyor. Kazanma
aliskanh@i kazandinyor.
Lider ile aramizda 3 puan
var, biz bu hafta kazanip
lider kaybettigi anda bir
anda zirvede olabiliriz. Bizi

nunda basaracagiz. Pazar
glinii kendi evimizde seyirci
ve iaha avarjtajini iyi kulla-

galibiyetle ayrilan taraf biz
olacagiz, eldi.

“«

. gir, elefine ragmen
bunlari degerlendiremedik-
Ierlpl beljrten Erig, “Takim

olarak sahada gok iyi mii-
cadele ediyoruz. F! tholda

larinda biiyiik gané
yagiyoruz. Oyuncu|

yok. $anssuzl|k var|
ustlimiizde. Son oypadigimiz
Ganakkale maginda net 5 gol
pozisyonumuz var ye bu
poz«syonlarl degarl
remiyoruz. Ben bunu yeni bir
takim olmamiza baghyoru
Bu siiregi de tamai
sonra, kimse éniimii z e d -
ramayacak.” dedi.

IERHAN

TURGUTLU'NUN DEV PROJESI HIZLA viixsm.w'nﬂ

Havuzu projesi hizla yiik
Bilylikgehir Belediye Bagkan! Cengia
Ergiin, Turgutiu'da 14 bin 325 metrelik

anisa Bllylikgehir Belediyesi tarafin-
dan Turgutlu’ya kazandinlacak olan
Spor Salonu ve Kapal Yiizme

www.manisiguneba

p . haft: 5

30 Eyliil Cuma gtinti Gengl bmlg ’..i L

cek Akhisar Belediy S manin hazrrhk-‘
arin diin kendi tes:slerlnde yaptigi antreman ile:

| surdurdi. Yilmaz Atabarut Tesislerinde teknik dir

> l‘olunay Kafkas yonetimindeki calismacla futboleular
s ardindan i yon hareketleriyle
antr suirdiird(i. Futbolcular, antrenmanin 8o
| bolumtinde taktik calisti. Ege temsilcisinde sakatiig
nedarﬂyls son 2 ma(;ta forma giyemeyen Douglao, bir
2 L sonra ¢! yer

d| Ayagnda haflf I
| durumda olan Rod Is
| cahsti. Akhisar Beledtyaspor, bugiin yapaoaél Galig
 manin ardindan Genglerbirligi karsilagmasi icin
isa'da kampa girecek.

AKHISARSPOR'UN KUPADA K RAKIBI BELLI OLD
eraa( Tiirkiye Kupasi 3. Turda Akhisar Belediyo

spor, Spor Toto Stiper Lig 2, Lig beyaz grupta mil-

cadele eden Nazilli Belediyéspor ile eslesti. 3. Tur -
miisabakalar: 25-26-27 EKim tarihlerinde oynanacak. 3.

| turda Spor Toto Stper Lig'i 6 ile 10, sira arasinda
_bitiren Galatasaray, Kasimpasa, Akhisar Belediyesp
Antalyaspor ve Genglerbirligi takimlari da yer aldi.
tirkiye Kupasi'nda 3. turda Spor Toto Stiper Lig'den
10, TFF 1. Lig'den 12, Spor Toto 2,
to 3. Lig'den 10 ve Bdlgenel Amator Lig‘den 1 takim
grup!ara kalmak icin micadele edecek. SPOR SERV!SI

ig'den 21, Spor To«

bulunan ve oynay ek |

yor.

alanda devam eden galigmalar neticesinde
ilgeye uluslararasi standartta bir tesis

ni
Biiyiikgehir Belediyesi, Turgutlu’da 14 bin
325 metrelik alanda Spor Salonu ve Kapali
Yiizme Havuzu Projesinin ingaatini
stirdiirliyor, Turgutiu gengliginin merakla
bekledigi projede adim adim sona yak-
lagiliyor. Manisa Biiyiikgehir Belediyasi
Turgutiu Koordinasyontlerl Mudiiri
Ibrahim Kutar da galigmalari yerinde in-
celedl. Manisa Bliylikgehir Belediyesi'nin
biiyiik yatinmlarla hayata gegirdigi pro-
Jelerin ilgelere sosyal ve sportif anlamda
prestij Idug dile ge-
tiren Bagkan Ergiin, Spor Salonu ve Kapali
Yiizme Havuzu Projesinin Turgutiu’ya
hayirli ol diledi. MSPOR SERVIS|




Beglktag'a Dinamo || /74 : \ jocaat'tan Van i % Biilent Korkmaz'dan Ahmet Gubukgu: Manches- k' Hamza ,.,mgv.u.
Kiev'den aci ders: 3-3 |4 ve pigmaniik . dikkat geken Sabri  tor United ble kaybeciyor | Bursaya destege hevam
yorumu! i

" Bilent Koinaz, fhs- - .
Fenefbahge'de teknik direkidr k ni Ahm 4 12 puana ulagarak 2, ||
Dick Advocaat vé kaptan S.‘;I:.(;ffémg{ “ :kgu I)arleyan | b siraya yerlegen Bursas:
Volkan Demirel, UEFA Aviupa ha"am’dg ligde ve ku- ! por'un teknik direktér

Ligi maginda
Beslklaq Dinamo Li landall De Jong ¢
| igi'ntle yarin oynanacak olan ada gok daha iyi bir 8 Hamza Hamzaoglu,
I x:ry'« g%"{ma‘ 0 Tapencord MRl {;Tskg‘m ;ﬂg&gﬂa fribzonspor lacak & “Bursa taraftar severse
kapayan tomsi- lonr| basin toplantisinda agik- o ‘é“ g roer Manchester United tam sever. Kayseri ve.
] lamalarda bulundu. Advoca ‘da Ozqlr San- bile Pogba, Ibrahi- Kasimpasa malarin-
Van fPersie kanusunda sir ve b car'a kanuk olan| ! mavic gibi oyunculari daki d hey i
mozken, Fenerbahge'ye geldi3i " Korkmaz, 'De Kadrosunda bulundur- iaki dest et‘ﬁ |
e . Kak "Smsn mag, igin pigman olmadidini séyladl o Jong defansif bir masina kargin 3 mag stirddrdrseler en kisa
o0 EVILEL 2018 1Z\sgﬂmen E . rulan bir saruda lse taraftari i orta, Galatasaray Kaybedebiliyor. Fut- zamanda bu takim gok |
Y 5 stadg davet etti ancak covabi bu sezon Aviu- bolda béyle sonuglar Iyl yarlere gelecek” I
i dedi.

PERSENBE sendleroncesine R | toroume edimedi| pa'da oynamiyor. . olabiliyor" dedi

mww

Bu sezon 2. haftada siyal %vyaih takmimf) gma getm

timinde®ynadig 3 Hig'macmda 2 vemlgr 1 beraberlik alan Manis aW"
pada 3. Lig ekibi Corum Belediyespor’a elenirken 4 resmi kargilasmad
kalesinde 12 gol gordii. Manisaspor”un sergiledigi kot futbol, tartistial
kadro Wruh]en ve takim ici hu/ursmluk (JIdUFYIJ iddiatar ortava atlldl

2 yeniigi 1 beraberlik alar Mamsas,)or U~ vin B i U
pada 3. Lig ekibi Corum Belediyespor'a Ingittere de yagayan F*axaz n kat lsmm mm"ﬂm
lisienirken 4 resmi kargilagmada kalesinde  dan bazi oyunculann yakindigi, takim
Az gol gordil. Manisaspor’un sergiledigi iginde iletegim sorunu yagandign one Miisavirligiince 27.09.2016 tarihinde
U futbol, tartigilan kadro tercihleri ve sirlldl. Koray Paiaz'a kalkan ofan :r:f:tynm Futbol m“g: m’.uh‘?m
takim gl huzursuziuk gu iddialar or- Abdullah Mergen’in ise yoneti- yapilan sevk raporlar: b!.llﬂ:llmlgllr
| taya atildi. Y Snetimde Koray Palaz'in gelo- ‘cilere, yeni bir takim kurmanmn zorlugunt | MANISASPOR Kuliibi' 09,2016 tari-
egi tartigifirken, bu hafta anpiummda i anlatip, basar igin sabirh davramimas: hinde oynanan m ! m.sﬂzTEpg
|nanacak Bandur:na-por - ¥ V' ge gini sdyledigi dgrenildi. Ote yand A.S. TFF 1. Lig ,mm.[ “talimat-
n son gans olabllecedi Em sirlildi. . siyah beyazh ekip, cunartesi glinii daphs lara a m hareket” nedeni' Ilmafpﬁn
ig sahada 3-0 yenilgiyle biten son manda oy P o L maddesi ile e

56 fardan i ghmﬂlk‘ﬂl’lni d(m yagmﬁx i |
n-ramo’ya gans vorcn Koray Paluz ' rdiirdii. MSPOR BERV!SI 2 sevkine kammw J

BASAK UNLU MAMULLER

RUSEYMIN FAYDALARI VE YARARLARI NELERDIR

Ruseymin en 6nemli yararlarindan ilki bagisiklik sistemi iizerinde etkili ol-
masidir. Bagisiklik sistemi diizenleyici etkisi ile viicudun gii¢ dengesini koru-
masini saglayan Ruseym, kanser gibi kotii huylu hastaliklara kars: viicudu
korumaktadir. Genel olarak Ruseymin énemli yararlarim siralamak gerekirse,

*Diyabet hastahginda damar tikanikhgim énlemektedir.

*Kalp hastahklari riskini azaltmaktadir.

*Sinir sistemi hastaliklarina karg: olumlu bir etkisi bulunmaktadir.

*Goz hastaliklan iizerinde ozellikle katarakt olugumunu énleyici etkisi ile
bilinmektedir.

*Cildin daha yeni ve giizel kalmasim saglamaktadir.

*Kisirlik tedavilerinde sikca kullanilan bir iiriindiir.

*Kansizhik sorunu yasayanlara tavsiye edilir. Ayrica kansizlik etkisinde
olusan halsizlik, yorgunluk hissini ortadan kaldirmaktadar.

Ruseym, halk arasinda az bilinen bir iiriindiir. Daha ¢ok eski diye tabir

ettigimiz ileri yagtaki buyuklenmllln blldlgl bu iiriindiir.

X

Xi

Sl




