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Manisa ’da

Defmeciler antik kenti yagmalamis!

Giinliik - Siyasi - Aktiiel Gazete

Uzmanlarda cok kritik bir uyari geldi. Manisa’nin Turkiye'nin

- ’ -\5
Prof. Dr. Arzu
Yorgancioglu

Millet Klraathanesine yogun Ilgi

Egitim-6gretim
yilinin baslama-
styla birlikte Yu-
nusemre Beledi-
yesi'nin Manisa'ya
kazandirdigi Ege
Bolgesi'nin ilk Mil-
let Kiraathanesi'ne
ilgi her geg¢en giin
artiyor. S'TE

Demirci’ye 75 milyon

LIRALIK YATIRIM

Mamsa Buyuksehu
Belediye Bagkam Cengiz
Ergun, Denurci'de mahalle
muhtarlar ile bir araya geldi.
Gende kalan dort buguk
wilhik surec: degerlendiren
Manisa Buyuksehir Belediye
Baskam Cengiz Ergun, ilcede
gerceklestinlen galismalan
anlatti. Buyuksehir Belediyes:
ve MASKI Genel Muduu-

lugu'nun igeye 75 nulyon
hralik yatunm kazanduwdigr-
m belirten Baskan Ergun,
“Yaptiginmz caligmalar gerek
larafsiz anketlerde, gerek siz
degerh muhtarlarmuzin gen
donuslerinde, gerekse halky-
muzin yuzundeki tebessum ve
gozlerindeki 151ltayla kendim
belli ediyor. Bunlar bize yeter
divoruz” dedi. @ SAYFA 6'DA

havasi en Kirli illeri arasinda yer aldigi belirtilirken, hava kir-
hllgmln sigara icilmesi kadar tehlikeli oldugu ortaya cikti.

MANISA EN KIRLI ILLERDEN BIRI

Mamsa Celal Bayar Universites: (MCBU) Hafsa
Sultan Hastanes: Gogus Hastahklar Anabilin Dali
Bagkam Prof. Dr. Arzu Yorgancioglu, hava kirliligme
ithskin ¢arpiar agiklamalarda bulundu. Turkiye'de
ve dunyada hava kirhhigimin her gegen gun arttigina
dikkat ¢eken Prof. Dr. Yorgancioglu, “"Dig ortamda 1
hava kirlihg: giderek artti. Mamsa'da hemen hemen
her gun hava kirhhgim yasiyoruz. Mamsa, Turki-
ye mn en kirh olan illerden bin. Turkiye'de, Turk
Toraks Derneg tarafindan hava kKirlihg: olgumlen
vapudi. Bizim butun illermuzin hemen hemen hepsm-
de Dunya Saghk Orgutu ve Avrupa Birligi'nin musaa-
de ettigr hava kKirhilik duzeyler: uzermde” deda.

HAVA KiRLILIGI SIGARADAN TEHLIKELI

Mamsa’'da ki aylarinda kentin ustunde beliren

siyah tabaka tehlikenin boyutunu gozler onune serer-

ken, ozellikle Soma il¢esimnde maden ocaklarindan
. dolaw kirlilik daha ¢ok artiyor. Prof Dr. Yorgancioglu,
“Bu hava kirhihg akeigerlerinuzi ¢ok etkihivor. Hava
- kirhihgi akeigerlerinuz sigara ighuggesine, sigaradan

| daha fazla etkiliyor. Akcigerlerimuzi etkiliyor. Bronsit,
KOAH 'a neden oluyor. Astum hastalari tetikliyor.
Hatta bazi hava kirleticilerinin kanser vapici etkisi de
var. Akeiger hastaliklarina bu Kig aylarinda ¢ok fazla
zenun hazirhyor. Ciddi tedbirler almanunz gerekiyor.
Hava kirhhgini duzeltmeden akeiger hastaliklarim
duzeltenuyoruz” dedi. M SAYFA 5'TE

52 yillik oyma ustasi seyyar tezgahta sanatini strdlriyor

Sokakta seyyar sanat

Manisa’da ya-
sayan 67 yasin-
daki aga¢ oyma
ustasi Salih
Aslan, 52 yildir  ——
surduardugu
meslegini aldig
seyyar tezga-
hinda yapmaya
basladi. Bircok
cirak ve usta
yetistiren Aslan,
tekerlekli seyyar _
tezgahiyla so-
kaklarda sanati-
ni sturdurdrken,
ortaya clkard@
eserler de bu-
yuk ilgi gorlyor

52 yildan bu yana gesit-
Ii heykeller ve oyma eser-
ler yapan Kultur Bakanh-
g1'ndan belgel agag oyma
uslas: Aslan, maddi yeter-
sizliklerden dolayi sana-
tin1 sokakta surdurmek

/ f’ rf"" ,Umﬂﬂuﬂr

4 - A

i
ARIAR U LR
It F‘ AR
» - Yo
ey iy
> %

18%25

TR

151 goruyorlar, sadece bir
bigakla bu 1se basladig-

mu duyunca onlar da 1ilg:
gosleriyor. Onlara bir 151k
tutuyorum. Kulturumauzu,
geleneginuzi yagatiyorum”
dedi. @ SAYFA 2'DE

zorunda kaldi. Sokakta
olmaktan dolayr mutlu olan
Aslan, butun vatandaslara
vaptig: eserler: gosterme
firsat: buldugunu anlatti.
Aslan, “genglere ornek
oluyorum. Benum vaptigim

Manisal
dagcilar Antik
Kent Temnos’a
yirilyQs di-
zenledi. Gor-
dikleri man-
zara karsisinda
sok olan dag-
cilar, tarihin
defineciler ta-
rafindan yag-
malanmasina

TURGUTLU’DA
silahhl catisma!

Iicedek: bir kahvehane ontinde 1k1 grup
arasimnda ¢ikan kavgada bigaklar, silahlar
ve pompal tufekler konustu. Olayda 1 kist
hayatim kaybetls, 4 kisi yaralandi. Kavga-
mn ¢ikig sebebr bilmmezsek olayla ilgih
sorugturma baslatildy. B SAYFA 3'TE

Geng girisimciler
yetigiyor .

s1, ISKUR ve
KOSGEB 15birhg
1le duzenlenen
giriguncilik kKurs-
larma girmek
1steyen geng
gisunciler i¢in
mulakatlar yapil-
di. B4'TE

Eryilmaz: “Se¢imli
olaganiistil genel
kurula gidecegiz”

IYI Parts Mamisa,
"4 \ Il Bagkam Hasan
w40 Eryilmaz, 31 Mart
\o yerel sequmleri ardin-
A ey 4 dan 1l ve ilge teskulat-
1 =% e a2 0N lannda seqimli olaga-
(.‘: S 5555 5s4) nustu genel kurula
| : TL ; : ¥idw gidecegin agiklads.
!?ﬁ"==, 41 ‘ Ervilmaz, Buyukse-
S e mwap®™ hurve 17 tgeyr almak
@ ‘amwwunl

1gin atanan adaylarin
arkasinda kenetleneceklerini, bu konuda
teskilata ¢agrida bulundu. BSAYFA 6'DA

Manisa’da en gozde
meslek metal
mamulleri isciligi

Manisa’da yapilan L=

el

isgiici piyasa anali-
zinde metal mamulle-
ri meslek elemaninin
revacta oldudgu, insa-
at iscisi meslek dalin-
da ise ilginin azaldig
ortaya ¢ikti. B

Kis aylarinda iisiimemek
icin bu besinleri tiiketin

Kis aylaninda hem dengeli beslenmek
hem de vicut isisini arttiracak besin tav-
siyesinde bulunan Diyetisyen Beng(i Unal,
"Hem enerjimizi ylkseltecek hem de vicut
1simizi arttiracak bazi besinlerden yarar-
lanabiliriz. Kirmizi biber, thlamur, tarcin,
karabiber, zerdecal, zencefil gibi besinler
bunlara yardimci olacaktir” dedi. m 7’DE
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(AT Sewvaili Ko, Ay Yengeq buicusa gegi Buicun baginda do-

‘d gonloi Mais'm guum dogu kullanmolsing. Gedlimden

( 4 umksakia kolmayo daho yovag hareket etmeye calgip ani
kaiaiki veimeye uznk duunuz. Buieun mmhlm;] 3ogun

) ﬁ o1 hayatinizm degigimne zo1andgime bugin daha gugl
hissedebilsiniz ve busy konhol etmek isteyebibusiniz

Seg Boga, sakin ki1 qun geg ieceksisiz Ustehide Nep-
Ain'Un hayaller dyaing dovetine evet ble diyeliksinz
Hoyotineda ilk kez o1k oldutnuzu disgiinebisiniz ki bu

qok beyecank vk unutulmaz bi sevgi ool Bu ok -
aunden evenia dﬁ;ﬁlrre‘,! bile hayal edebiisiniz bu mia
musifiegeli b sinz

o
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Sevl Tkizk, buicun bagmda dogankaim marsin etkisinde
olduklan bir gun bugin. Dikkoth obumuz. Heriskedigin yo-
pobilecekdurumdasin. Cesarefinin ontinde k meeler duig-
muz Yalniz 5isitlenmeden dikkatice igin Ustune gitmelian
kswici olmoymn ki sevgi dunyane bozulmas . Miais seni bo-
sinve kishang bk yupobihy

Sengik Yeages, Ayin Yeageg buicuna gegmea ve o ploset- £
leile '/uprxni;ogn 2 qun ignde mesqul edecek Buicun bo- ‘:-.\"Q
sinda doganlon aniisteklere kaprotililer. Her e bion o N \
eke geqimek azusuyin horelet edessen iskii feiine dondie- ¥ '8 .

biksin. Ko edepmderken zmian edebiiisin. Buiwa ool P
da dogonlar hayata bosksintstiinde ogn bissedetibiler
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"\J Segh Asha, bugin de Mais'm coghusy a2de devamediyor.
Y/ Duygusal atthmbanneda yeni aioyghime siebin Yoatma
X LSSy gua istegen konubi ustunde duimalsi Yem b1 konuya ge-
o . 2tk veyn ek konuda yenlik yopabiisin Bu hem knzongh
"_ <, " mmﬂ;ji:l;thhh Uzua sired issethtya yoigualuk
o yqusundan huriubioisun

Sevgh Bogak sevgi ve quzelbk ke Venus bugun deste-
I?ekikiﬂm'e' %k {;g-jre |i;h’;e||nde b:;anhgonml ko
ge; ve',ubnhlﬁwrm uihz]uhb(eiun Kendine iz
2omon aynip sevdigin kosskoik ilgenitsen bu sona eio-
gib gekbili Modd konubdah endigelein bitcek do-
E: what bissedecekmn hendin

g?t

N

Sevgh Tewa, Ay Yengeg buicuna geg(\e ofu plonetkerle o-
o obiguimakin. Sownlat kendiai daha gughs ooy ko-
yabb kot bualoio pek oldumomelsin B her gep koloy-

e € halledebi kcek quce sabipsia Mas'm buxunda orrmn [
o geieken cesaief ve glcu vercekin Payloikgh jen ge-
igmeleden memoun olotilian

Sevaili Akiep, bugun Ay in Neptun'le yu pocog giizel ag se-
o de quzel ethleyecek Digle: dinyosinda P- hudu- v 4

?Jn her seA elde edebilme imbanmi yokoloyabisin. Ozek N AT
Ke bosin yuyin edebiyat konubiylo gizel sosatioida bo- SThEest
iholobikesn Kigsel gonisumunun guzellegmes adwo .,
iekete gecehiiian £.r

o\ Segl Yoy, ugun zeko hareket planed Merkirin olum
7 \ b manmeﬂ oltindosm Beenlacek ve qok sewecekan,
S® Sen sonmi esngen'e,el bisinamo sozlein bugun dako
yurugakve anlomli obacoktn |5 kosulaieda yent bionlag-
{ o digunebbisin. Osemi ve qughi tinndes tvaye obbke
sin. Boylece sownlon geide kolocokin

Sevgi Oglok, bugin Neptin'un oymbs Mass, Uionss ve
Pluton'un ters ethisi alfiadasin. Kaom meggul eden b
sum mesekler obib Hoyaller peginde kogahilan on-
cok b1 geyler yasomgayles seai smnlayacok Uzensde
basky hessefene sebep olocoktu Geigeklen goimed ve
hayutindo olusan detygmles reddetremelsia

Sengil Kova, Mais'in olumiy etiisiyle isekk aizub ve akit
8 Agk poia aksiyon yoni pek ok sey senden yana. O s
kuatili gunler okian seaden vzoklaghio: Her zomon kot
gunlesnde yoaiada olan dostioiiza sevgikee hagn dovios-
momelsm Gorul kumok kolay kozonmok zoidus Keymet
bimekle ses kozanuisia

Sevh Balik, samistedigin @b b gus semi bekdyor Ay
Yenges buiwndaa gegyor ve Neptin'le el ele veimy sem
desteklyol Cev:engeh hei e Elzeﬂe;mn'equnhmem i
edebiisin. Bu aioda montgm b1 kenow ifipduyguine %
na kopiakiksia kendin . Sanoth ilgilenip ymiotc gucusu
kullnawk kendini gosieretilmebaa

GUNCEL
52 YILLIK OYMA USTASI SEYYAR TEZGAHTA SANATINI SURDURUYOR

Sokakta seyyar sanat

Manisa’da yasayan 67 yasindaki agac oyma ustasi Salih Aslan, 52 yildir strdUrdtgu meslegini
aldigi seyyar tezgahinda yapmaya basladi. Bircok cirak ve usta yetistiren Aslan, tekerlekli sey-
yar tezgahiyla sokaklarda sanatini strdurarken, ortaya cikardigi eserler de blyuk ilgi goriyor

Mamsa'da Sehzadeler Ilge-
s1 Mustafa Kemal Pasa Caddesi
uzerinde seyyar tezgahinda cesith
oyma eserler yapan 67 yasindaki
Salih Aslan ilg1 ¢ekti. 52 yildan
bu vana ¢egith heykeller ve oyma
eserler yapan Kultur Bakanhg 'n-
dan belgeh agag oyima ustas: Aslan,
madd: vetersizhiklerden dolayn
sanati sokakia surdurmek zorun-
da kaldi. Sokakta olmaktan dolay
mutlu olan Aslan, butun vatan-
daslara yaptig: eserler gosterme
firsati buldugunu anlatti. Seyyar
Ltezgahinda hem eserlerim yapan
hem de satiga sunan Aslan, sanatin
sokaktla da yasatabilecegim goster-
di. Salih Aslan, “Gocuklugumda
15 yasindayken taslardan heykel
yvapmaya bagladim. Benun guzel
geyler yaptiginu goren msanlar bem

gittim, diploma aldim. Ardindan
marangozluga basladim ve dukkan
aglim” diye konustu.

Yolunun Manisa'ya dustugunu
dile getiren Salih Aslan, Mamsa'da
mobilya fabnkasinda ¢ahigtigim,
ancak fabrikamm iflas elmesiyle
elindek: bir bigakla agag yontma
15me basladigum soyled:. Aslan,
“Baska bir 13 yapamayacaginu
anladum, Turgut Ozal zamaninda
devlet benim yaptigium sanatin
farkina vardi ve bana bir makine
aldi. Mesleginu geligtirme imkani

buldum. Istanbul’a sergilere gittim,

Smnan Bey Medresesi'nde el sanat-
larnm surdurdum. Kultur Bakan-
ligi'ndan sanatg belges: aldim.
Bir¢ok yerde dukkan agtim, ancak
dukkan kirann veremedigim igin

iflas etlim” diye konustu.

SANATINI SEYYAR
TEZGAHINDA
SURDURUYOR

Birgok yerde sanatin yasat-
mak adina ¢alistigim dile getiren
Aslan, yaslanmasi ve iglernun
yoluna gitmemes: nedeniyle sana-
Lt sokaklarda surdurdugunu dile
getirdi. Aslan, “Hem genclere ornek
oluyorum. Benim yaptiginm 151
goruyorlar, sadece bir bicakla bu 1ge
basladigimm duyunca onlar da onlar
da 1lg1 gosteriyor. Onlara bir 151k
tutuyorum. Kulturumuzu, gelenegi-
miz1 yagatiyorum” dedi.

MALZEMELERINI
DOGADAN
TOPLUYOR

Hem heyvkeltiraghik hem
de aga¢ oymaciign yaptigin
kaydeden Aslan, eserlerinde
kullandig1 malzemeler doga-
dan topladigim anlatti. Dut,
ceviz gib1 agaglar kullanan
Aslan, bir¢ok devlel buyiu-
gunun de heykelin yapti-
o belirterek, “Saz, kaval,
tokmak, baston, ¢esith oyma
heykeller gibi bir¢ok eser1
yapiyorum. Mesleginu yapar-
ken bir¢ok heykellirag ve
agag ovma ustasi vetigtirdim.
Onlar da bu 151 surduruyor.
Bu 131 yaparken ve birilerme
ogretirken a¢ gezdim, tok
gezdium ama vazge¢medim. Bu
13ten yilmadum. Isimu birak-
nuyorum ve sokakia seyyvar

slinen

tezgahimda surduruyorum” diye
konustu.

VATANDASLAR
DA BUYUK ILGI
GOSTERIYOR

Dut agacindan yaptigr kadmn
heykelimin ilg1 ¢ektigini belirten
Aslan, 6 gun boyunca agag oyma
heykel yapmak i¢in ¢ahgtigum
ve 600 hiradan sattigim soyledu.
Aslan’in sokakta tezgahinda yaptig
eserler1 goren vatandaslar da buyuk
bir 1lgiyle sanat eserlerim ortaya
cikig asamalarni 1izleme firsat
buldu. l Nermin UCTU
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Defineciler antik kenti yagmalamus!

Mamsal dageilar Antik Kent
Temnos’a yuruyus duzenledi.
Gordiklert manzara karsisinda sok
olan dagcilar, tarihin defineciler
tarafindan yagmalanmasina tepki
gosterdl. Spilos Dageilhik&Trekking,
defineciler tarafindan talan edilen
Iznmur'dek: antik kent Temmnos'a
doga yuruyusu duzenledi. Spilos
Dagcilik Baskam Mehmet Gullu-
punar , “Temnos antik kentine
geldigimuzde karsilastigimuz

NOBETCI ECZANELER

ECZACI: FATMA BAHAR DERINSU
TELEFON: 02362344029

ADRES: MERKEZ EFENDI MAH. [ZMIR CAD.

manzara i¢ler acisiydi. Temnos
definecilerce delik desik edilnus,
adeta kostebek yuvasina ¢evrilnus-
11. Kentin nekropolunde yuzlerce
mezar aginus, yagmalannusti.
Antik kentin bu duruma gelmesi
birkag gunde olacak 15 degil. Bura-
da gunlerce hatta haftalarca kagak

kazilar yapilnus. Kutsal alan olarak

tahnun etiginmz yerde sutunlar
yverallindan agiga ¢ikarilnus etrafa
vayinusti. Kentin akropolunde de
derin gukurlar ve adeta tuneller
agunusti” dedi.

Tarhi degerlerin yasatilmasi

§ ™

AN NP

-a f [ o . . - =
gerekligun kaydeden Gullupmar,
“Tarihsel muraslarimuza, kultur
varliklarmuza, dogal guzellikleri-
muze maalesef sahp ¢itkimyoruz.
Topraklarimmzin altinda ve ustunde

an

bulunan degerlerimmuz yok ediliyor.
Birgok tariu eser yurtdisina kagir-
hyor. Anadolu’ya ait ¢ok sayida eser
yurtdisinda muzelerde sergileniyor.
Toplum olarak bu bilnce ne zaman
erigecegiz, bu kulturu olusturabile-
cek muyiz? Unmversitelerinuz neden
bu 1ge onem verip bilimsel ¢aligma-
lara arastirmalara vetermece yonel-
mezler? Gelimz hep birlikie tarhsel
nuraslarmuza, kultur varhklarn-
muza, dogal guzelliklerinuze salup
¢ikalim, talan edilmesme, yagma-
lanmasina duyarsiz kalmayalin”
diye konustu. B Meryem ILGINLI

el

NO:262/A MORIS SINASI COCUK HASTANESI VE

IL SAGLIK MUD. CAPRAZI SUBAY LOJMANLARI

CAN ECZANESI

ECZACI: MELIHA NALAN CAN
TELEFON: 02362313709

ADRES: SAKARYA MAH. UZUNYGL CAD. NO:97/B

SEKIZ EYLUL HASTANESI KARSISI

MANISA ECZANESI

ECZACI: DENIZ OGUT
TELEFON: 02362324132

ADRES: CARSI MAH. CARSI BULVARI NO:50/A
SULTAN CAMINDEN BIT PAZARINA GIDEN
BULVAR UZERI- ESKI PERSEMBE PAZARININ

Resmi Kurumlar Hastaneler
Manisa Valiligi 2315789-23102 73 Ozel Kardiyoloji Dal Merkezi 2374242
Tugay Komutanligi 2314633 CBU Tip Fakdltesi Hastanesi 236 03 30
Belediye Baskanligi 2314580 -81-82 Moris $inasi Cocuk Hastanesi 2323133
Cumhuriyet Bassavciligi 231 0250 D. ve Cocuk Bakim Evi H. . 2314611
C.B.0. Rektarlig 20110 00 Merkez Efendi Devlet Hastanesi 23145 87
Emniyet MidariGgo 2314528-39 Ruh ve Sinir Hastaliklar H. 2314624
Defterdariik 23146 43 - 44 Agiz ve Dis Saghd: Merkezi 2321710
Milli Egitim MQdariaga 2314608 -09 Ozel Sekiz Eyldl Hastanesi 238 88 23

Il Kaitdr ve Turizm Midarlaga 23125 41- 231 36 85 GrandMedical Hospital 302 0202

il Genglik ve Spor Mudariigi 2314610 - 2329469 Ozel Fizipol Fizik Tedavi M. 23408 00

Il MOftdlaga | 2311777 .

Bayindirlik ve Iskan MiidarlGga 2332670

D s oo Acil telefonlar
PTT Basmidriigd 2316220 -2377007

11 SGK Miidarlaga 2314655 Hizi Acil 12 Elektrik Anza 186
Sanayi ve Ticaret MGdQrlaga 2311581 itfaiye 10 Alo Trafik 154
Organize Sanayi Bolge Midirligh 2331816 Jandarma 156 Dodgalgaz Acil 187
Manisa Bagcilik Arastirma Md. 2n10n Polis Imdat 155 Cenaze 188
Manisa Otogar 23206 21 Zabita 153 Su Anza 185
Tren Gan 2341915
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19/12/1918 Bahce, Islahiye, Hassa, Mamure, Osmaniye (Cebelibereket)

L LR LAl | Namaz Vakitleri HavaDurumu  GindinS8zdi g
imsak 06:47 Bugiin Yarin 19/12/1919 Mustafa Kemal ve Heyeti Temsiliye, Sivas'tan Ankara'ya hare-
Giln 08:17 Dert, KIug ket etti. ‘ ‘
Ogl e§ 13:15 q ;&réasfanr:y;n ;%?‘ 19/12/1920 Milli Mlcadele'yi destekleyen “Antalya'da Anadolu” gazetesi

. yayinlanmaya basladi. )

Kindi 15:38 -Hz.Meviana 19/12/194111. Diinya Savasi'nda, istanbul'da ekmek karneye baglandi.
Aksam 18:00 7/1 9 /O ’ 19/12/1950 Dwight D. Eisenhower, Kuzey Atlantik Antlasmasi Teskilati
Yatsi 19:23 (NATO) kuvvetieri komutanhigina atand.
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licedeki bir kahvehane oniinde iki grup arasinda cikan

kavgada bicaklar, silahlar ve pompali tafekler konustu y
Olayda ] kisi haygml_lgaybettl 4 Kisl yaraland| Kavganin'
il CIkIS sebebl blllnmezsek olayla |Ig|I
Mamsa'min Turgutlu ilge-
sinde bir kahvehanede ¢ikan
silahh ¢atigmada 1 kis1 oldu, 4

__._‘ K
kis1 yaralandi. Olay, Manisa'nin
Turgutlu 1lgesine bagh Yed: Eylul
Mahalles: Kervanyolu Caddes:
uzermde meydana geldi. Edinlen
bilgiye gore, cadde uzermndeki
bir kahvehane oniinde bir araya
gelen 1k1 grup arasinda kavga
¢kl Iki grup bigak, tabanca
ve pompali tufekle birbirlerine
saldirdi. Acilan ateg sonucu ve
bigak darbeleriyle yaralanan iki
gruptan da M.T. ve D.T. guvenhk

I sorusturma baslat||d|
- W

T

ML

gerekg¢esiyle baska bir hastane-
ve kaldirilirken diger varalilar

E. K., E.O. ve Emrah G. Turgutlu
Devlet Hastanesime kaldinldi.
Karmindan aldign mernulerle agir
yaralanan Emrah ¢. hastanede ki
tum mudahalelere ragmen Kurta-

Ogrencilerden
Yemen’e destek

} Soma Anadolu Imam Hatip Lises: ogren-
rilamayarak hayatim kaybetti. g ) ciler1 Yemen'e yardim kampanyasi duzen-
Yasanan silahli kavga olay sonrasi §. Y ~ | leds. Toplanan 7 bin 213 Lira Kizilay Soma
bolgede polis ekipler: genis gitven- ¥ = Sube Baskam Aziz Gunal'a teshim edildi.
lik onlemler: alirken olay yer1 t Soma Anadolu Imam Hatip Lises1 Sosyal
mceleme ekipler: detaylh ¢alis- Yardimlasma Kulubu onculygunde tium
ma yapili. Kavgann ¢ikisg stem : ogrencilerin katildigi kermeste toplanan 7
henuz ogrenilemezken ol:lxyla lgih u % - b 213 Lira Okul Muduru Mghmet Akif
sorusturma baslatildi. H IHA " 4 < — A 2 Uzunoglu tarafindan Kizilay Soma Sube
: 4 Baskam Aziz Gunal'a teslhim edildi.

Soma Anadolu Imam Hatip Lises1 Mudu-

Sosyal belediyeciik anlayisiyla gergeklestirdign

Evi yanan aileye destek

INTERNET I(AFELERE SIKI DENETIM

Alasehir Belediyesi Zabita MOdurltga
personeli, polis ekipleriyle birlikte ilce
merkezinde bulunan internet kafeleri
denetledi. Denetimlerde kurallara uyulup
uyulmadigini yerinde tespit etti.

Manisa'nin Alasehir ilcesinde emniyet
glcleri ve zabita ekipleri ilce merkezin-
deki Internet kafeleri denetledi.

Denetlemenin ardindan aciklama
yapan Alasehir Belediyesi Zabita Mada-
rl Erol Kacar belirli araliklarla internet
kafeleri denetlediklerini belirterek, "Ala-
sehirde bulunan kafelerin denetimlerini
rutin olarak yapiyoruz. Denetimlerde
dikkat ettigimiz hususlarin basinda Ka-
bahatler Kanunun'da da belirtilen kural-
lara uyulup uyulmamasi yer aliyor. Kural-
lara uyan duyarl esnaflarimiza tesekkir
ediyoruz" ifadelerini kullandi. ® IHA

T.C. MANISA 1. ASLIYE HUKUK MAHKEMESI'NDEN

ESAS NO: 2018/798 Esas

ILAN
Dava dilekcesi uyarinca Davaci Karayollarr Genel Mudurlugu vekili
tarafindan davall Metin Kose aleyhine Mahkememizde agilan kamulastirma
bedelinin tespiti ve tescil davasinda, davacl Karayollan Genel Mudurlugu
Manisa il Sehzadeler iicesi Sancakl Bozkoy Koyu O ada 4382 parsel
sayll tasinmaz hakkinda Gebze-Orhangazi-lzmir oto yolu projesi nedeniyle
kamulastirmaya tabi tutulmus . asadida tapu bilgisi belirtilen tasinmazin
Karayollan Genel Mudurlugu adina 4650 sayili yasa ile dedisik 2942 sayili
kamulastirma kanunun 10. maddesinin 4. bendi uyarinca kamulastiriimasi
talep edilmis olup ilan tarihinden itibaren ilgililerin 30 gun iginde,
a)Kamulastirma islemine karsi idari yargida Iptal davasi agabilecegi
b)Maddi hatalara karsl adll yargida duzeltim davasi agabilecedi,
¢)Bu tur davalarda husumetin Karayollann Genel Mudurlugu aleyhine
yoneltilecedi
d)Mahkemece tespit edlecek kamulastirma bedelinin hak sahiplen
adina Vakifbank Manisa Adliye Subesine yatirilacadl ve durusmasinin
18/01/2019 gunu saat 10.00'da yapilacad hususu ilan clunur. 13/12/2018
Tasinmaz Malikleri. Metin Kose
Tasinmaz Bilgileri. Manisaili  S$ehzadeler ilgesi Sancakl Bozkoy Koyu 0
ada 4382 parsel sayill tasinmaz

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(BASIN: 916926)

hizmetlerle Mamsa Buyuksehir Belediyes: vatan-
daglar: zor gunlerinde yalmz buwaknuyor. Manisa
Buyuksehur Belediyes: evlerinde ¢ikan yangin
sonucu esvalan kullamlmaz hale gelen Denmurci
igesinden Hatice-Ihralum Yavuz giftine televiz-
yon, camasir makines: ve buzdolabi desteginde
bulundu.

Evlennde ¢ikan yangm sonucu egyalan kulla-
mimaz hale gelen Ibraluny Hatice Yavuz qiftine
yardim el Mamsa Buyuksehir Belediyesi nden
uzand1. Bu kapsamda Mamsa Buyuksehur Belediye-
s1 Hatice-Ibralhum Yavuz ciftine televizyon, camasir
makimesi ve buzdolab: desteginde bulundu.

Sosyal Hizmetler Dawes: Baskam Nursel
Ustamehmetoglu, Kultur ve Sosyal Isler Daires:
Baskam Ergun Aksoy, Zabita Daires: Bagkam
Mustafa Duman, Halkla Ihskiler Sube Mudiwu
Gulsen Gahskan, Kultur ve Sosyal Isler Muduru
Firal Ozcan, Demurer Muhtarhk Islern Mudur
Vekili Kazun Aysan da Demurc: 1lgesinden Hatice-
Ibrahim Yavuz ¢iftini zivaret esyalan teshm etta.

Saglanan destek nedemyle memnumyetim
paylasan Yavuz gifts, zor gunlerinde Manisa
Buwiksehur Belediyes: min kendilernn yaninda
oldugu i¢in tesekkur etts. H Haber Merkez|

Giizelyurt Mahallesi’ndeki
bir sitede calistiriimak ilizere

1BAYAN TEMIZLiK PERSONELI
1BAY GUVENLIK GOREVLISI

IRTIBAT TEL: 0533 705 55 52

ru Mehmet Akif Uzunoglu, “Yemen halki-
nin thtiyacr olan gida, hijyen paketler:, tibbi
malzemeler ve igilebilir tenuz su yardimlar-
mn bolgeye ulastirnimasi adina bu destekler
onemli. Okulumuzda ogrencilerimiz duyar-
liik gosterip bu kermes: duzenlediler. Ulke
genelinde yapulacak desteklerle Musluman
kardeslerinuzin yanlarnnda oldugumuzu
bumeleri onlarin moralim yukseltecektir.”
dedi. B |HA

Tehlikeye aldins
etmediler!

Mamisa min en 15lek caddelerinden birin-
de, eline kureg: alarak asfall yol uzerindeka
cukura yama vapan 2 vatandas, korkuva
neden oldu.

Mamsa min Yunusemre il¢esinm Mani-
sa-Menemen yolu uzermde meydana gelen
cukurlarnn onarllmamasi, vatandas: hare-
kete gecirdi. Eline kuregi alan 1ki vatandas,
asfalt yol uzerindeki ¢gukura yama yapmaya
karar verdi. Vatandaslar, yol kenarmdaki
msaatin onundek: kireg ve topraklar, ¢uku-
ra doldurdu. Higbir guvenhik onlemm alma-
dan, hiz yapan araglarin ortasinda kalan
vatandaslar, korkuya neden oldu. M IHA

Gorme engellilerin
yollan yenllemyor

B 2

Alasehir Belediyesi Fen isleri Mudurligirne
bagli ekipler, gorme engelli bireylerin rahat ha-
reket edebilmeleri amaciyla gectigimiz yillarda
yapilan plastik iz yollari uygulamasini yeniliyor.
Uygulama kapsaminda ekipler, plastik iz yollari-
nin tastan yapilmasi igin ¢calismalara basladi.

Konuyla ilgili agiklama yapan Alasehir Be-
lediye Baskani Ali Ugak, “Alasehir Belediyesi,
gorme engelliler icin cadde ve sokaklarda ya-
pistirma yoluyla monte edildikten bir slire sonra
deforme olmaya baslayan plastik iz yollarinin
tastan yapilmasi icin calismalara baslad. insal-
lah kisa sure icerisinde ¢alismalari tamamlaya-
rak gorme engelli bireylerimizin bu yolda rahat
ve glvenli hareket etmelerini saglayacagiz.
Sadece belediye baskani olarak degil, birey
olarak engelli arkadaslarimizin yasamlarinin iyi-
lestirilmesi icin duyarli olmak zorundayiz. insan
olmanin erdemi buradan gecer” dedi. B IHA
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Mevlana Celaleddin Runm ' nin
vefatinn 745 necr yildoniuni dola-
wisiyla, Mamsa'da ozel bir prog-
ram duzenledi. Mamsa Sema-
zenler Dernegi, Mevhdhanlar
Derneg ve Mamsa Buyuksehir
Belediyesi igbirligiyle duzenlenen
program; Manisalilarn buyuk
begemsuu kazandi.

Mamsa Buyuksehir Belediyes:
Kultur Merkezi Lale Salonu'nda
Mevlana Haftas: Ozel Progranu
duzenlend:. Programa Manisa
Buyuksehir Belediyes: Kultur ve
Sosyal Isler Daire Bagkam Ergun
Aksoy, Kultur Sube Muduru
Firat Ozcan, MHP Mamsa Kadin
Kollar Baskam Hedive Ozsoy,
Mamisa Hafizlar ve Mevhithanlar
Derneg Bagkam Al Gulfidan,

Mamsa Semazenler Dernegi
Baskam Musa Akc¢ay, Yunu-
semwe Belediyes:t MHP'li Mechs
Uyesi Husevin Koroglu katildi.
Program sayg1 durusu ve Istiklal
Marsi min okunmasiyla basladi.
Ardindan Mamsa Hafizlar ve
Mevhithanlar Dernegi Bagkan
Al Gulfidan, Kuran-1 Kerun
okudu. Yunusenwe Belediyes:
MHP'li Meclis Uyes: Husevin
Koroglu, Mevlana'v1 anlatii.
Halulerm okundugu programda,
sema gosteriler: yapiudi. Progra-
nun sonunda Kultur ve Sosyal
Isler Dawre Bagkam Ergun Aksoy,
progranun hazirlanmasinda
emeg gecenlere tesekkur etta

ve ¢icek takdinunde bulundu. B
Haber Merkezl
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Sehzadeler Belediyes,
ISKUR ve KOSGEB 15bur-
lig1 1le duzenlenen girisim-
ciik kurslarina girmek
1steyen geng girnigimeiler
1 mulakatlar yapildi. 17
kisinin basarih bir sekilde
geclign mulakatlann ardin-
dan ginguncibk egitimler
bu hafia icerisinde basla-
vacak.

Sehzadeler Belediyesi-
nin, ISKUR ve KOSGEB
15birhigi 1le bu y1l 8 ve
9'uncusunu duzenleye-
cegl ginguncilik Kursuna
kaulmak isteyen geng
gingunciler, duzenlenen
mulakatla belirlend:. 17
geng guigumel, guigimeihk
egitimlerme girmeye hak
kazannus oldu.

Sehzadeler Belediyes:
olarak goreve geldikler:
wvildan itibaren 175 geng
guisuncive egitum verdik-
lerimni ifade eden Sehzade-
ler Belediye Bagkani Omer
Faruk Gelik, “Sehzadeler

Belediyesi olarak ISKUR
ve KOSGEB i5birhig 1le
bu w1l sonu 1tibar ile 8 ve
9'uncusunu duzenleyece-
gz gimsimceilik kursla-
rinuzin bugun itibar ile
mulakatlan tamamlandi.
Yogun bir talep oldugu —
1¢in 1K1 Kurs donenumn
arka arkaya tamamlaya-
cagiz. Bugun yaptiginuz
mulakatlarda 17 gingumer
hemsehrinuz egitumlere
katilmaya hak kazanmg
oldu. Bu egitimlerinmzi
basari e tamamlayan
gimsimcelermuz 50 bin TL
hibe 100 bin TL de sifir
faizh kredi alma hakkina
salup olacak. Egitumler:-
nuzm ardindan alacak-
lan sertifika ile birhkte
KOSGEB'e projeleri ile
bagvuruda bulunacak olan
gingimeilerinuzin projele-
r1 Kabul gormes: halinde
belirtilen destekler: alma-
va hak kazanabilecekler”
dedi. H Haber Merkezl
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Geng girisimciler
yetisiyor
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Mamsa'mn Salihl ilgesindeki Dede-
tagt Mahallesindeki parka mechs karan
ile Selut Metin Uygun'un 1smu verilme-
simun ardindan, geludin abisy Mehmet
Uygun Salihli Belediye Bagkam Zeka
Kayda'ya tesekkur etts.

1994 yilinda Surnak/Uludere 'de selut
dugen Jandarma Uzman Onbas1 Metin
Uygun'un abis1 Mehmet Uygun, karde-
guun ismuun parka verilmesuun ardin-
dan Belediye Bagkam Zek: Kayda'v1
makanunda ziyaret etti. Selut abisi
Uygun, Dedetag1 Mahallesinde evlerinin
onunde bulunan parka, Salihh Belediye
Mechsi'nde alinan kararla kardes: Selut
Metin Uygun Parki isnu verilmesinden
duydugu memnumyet: dile getirerek,
“Belediye Bagkanmuz Zeki Kayda'va ne
kadar tegekkur etsem azdir. Bagkanmu-
za ve degerl mechs uyelerine tegekkiu-
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lerinu sunarim” dedu.
Ziyaretten duydugu memnumyeta

abisinden tesekkiir

ifade eden Belediye Baskam Zeki Kayda,
Sehut Metin Uygun'un agabeyi Mehmet
Uygun ile ailesine tesekkur ederek,
"Ulkenuzin bekasi 1¢in gozlerim kirpma-
dan kendi canlarm feda eden tum selut-
lerinuzi rahmetle amyorum. Sehitlerimuz
1gin ne yapsak azdir. Bu bayrak ve bu
vatlan icin can veren tum sehitlerimizi
rahmetle amyorum.” dedi. B IHA

it
Son yillarda asilamalarda yasanan

2018 - 2019 egitam ogre-

yaplirmama hakkina salup olmasma
ragmen, agilamada istemlen basa-
1 vakalamrken, 2 bin 987 ¢ocugun

okula gelmeyen, devamsiz ve engelli

ederek, asilarm yaptig1 buldirildi.
Alagehir Ilce Saghk
Muduri Dr. Gulistan
Gungor, "Kisilerin
astlama yaptirmama
hakki bulunmasina
ragmen aileler ile bire-
bir iletigume gecilerek
bazi aileler: ikna ettik
ve bu basarnv yakala-

bu wilda lkogretim 1.
smifia ogrenim goren
ogrencilere DaBT-IPA

(kizanuk, kizanukgik,

agtlandig ogremldi. Saghk ekiplerinin

ogrenciler: evlerinde zi1yaret edip, 1kna

dik. Her w1l oldugu gib

(Dortlu karma) ve KKK

asg1s1 1se tetanoz ve difter: hastahikla-
rindan Korumaktadir. Bu agilar pekig-
tirme dozlar olup bebeklik donenunde
uygulanan asilarn sagladign bagigik-
higm guglendirilmesi ve koruyvuculuk
stresinin uzatilmas: amaciyla uygu-
lanmaktadir. Difter1, bogmaca, teta-
noz ve ¢ocuk felei agir seyreden sikhk-
la olumle sonuglanan hastabklardir.
Asilama oranlarimin dustugu ulkeler-
de salgmlar gelismektedir.” dedi.
Asilama oranlar dugen ulkelerde
salgmlarnn goruldugune dikkat ¢eken
Gungor, "Kabakulak menenpt, Kisir-
lik ve sagirhik gib1 ciddi sonuglara;
kizamikgik 1se bevin iltihabi ile sakat
dogumlara neden olabilmektedir. Bu
hastaliklara kars: en etkin korunma
yontenu asilamadir. Saghk Mudurlu-
gu ekiplen olarak 2018-2019 egitim
ogretim vili 1. Donem kizanuk-kiza-
muk -kizanukgik-kabakulak ve dortlu

'i;'ocuk asllahd'

sikintilar nedemyle asilama oraninda
vasanan dususe ragmen Alasehir Ilge
Saghk Mudurlugu yaptag: ozverili
cahismalar ile agilama oraminda yuzde
99.1 gib1 bir basarnya ulagti. 2018-2019
egilim ogretun yilimn 1lk yarisinda
1lgede asilanan ¢ocuk sayisinin 2 bin
987'ye ulastipr agikland.

tim yilinm 11k yarisimda Mamsa'nin
Alasehir ilgesinde as1 uygulama calis-
malarinda buyuk basan elde edildi.
Okullarda ulasilamayan ¢ocuklar
1cin ev ev gezilirken, okullar tekrar
ziyarel edild: ve asilar tamamlandi.
Engell ogrenciler 1gin evlerme ulasi-
larak asilan yapildi. Kisilerin asi

kabakulak) agilan uygulandi. DaBT-I-
PA asis1 diftenn (kugpalazi), bogmaca,
tetanoz ve ¢ocuk feler hastahiklarindan
korur. KKK asis1 1se kizamuk, kiza-
mukgik ve kabakulak hastahklarindan
Korumaktadir. Ortaokul 8. simfta
ogremm goren ogrencilere Td (leta-
noz-difter:) agist uygulanacaktir. Td

karma asilarinda vizde 99.1 asilama
oranina ulasarak 1529 gocuk agilan-
mustir. Difter: tetanoz asilarinda da
1458 gocuk asilanarak aym basan
oranmina ulagimustir. Gahsmalarinuz
cocuklarimuzin saghkl bir gelecek
edinmesi ve saghklarim surdurebilme-
leri igindir.” ifadelerini kullandi. l [HA
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Hava kirl

o W =

W Q‘N\' -

larmin Dunya Saghk Orgutu ve Avru-
pa Birhigi kirliik duzeylen uzerinde
oldugunu belirtti. Hava kirhiligimin
sigaradan daha tehhkeli oldugunu
vurgulayan Prof. Dr. Yorgancioglu,
hava kirlihgim duzeltmeden akciger

Mamsa Celal Bayar Umiversitesi
(MCBU) Hafsa Sultan Hastanes:
Gogus Hastahklar Anabilim Dali
Baskam Prof. Dr. Arzu Yorganciog-
lu, Turkiye'de butun illerde yapilan
olgumlerde gikan hava kirhhg: sonug-
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hastaliklarim duzeltemediklerini
soyledi.

Mamsa Celal Bayar Umiversites:
(MCBU) Hafsa Sultan Hastanesi
Gogus Hastaliklart Anabilim Dali
Baskam Prof. Dr. Arzu Yorgancioglu,
hava kirhihigine iligkin carpier agik-
lamalarda bulundu. Turkiye'de ve
Dunya’da hava kirlihginin her gecen
gun arttaigina dikkat ¢eken Prof. Dr.
Yorgancioglu, "Akcigerlerinuz atmos-
fere agik organlarimz. Burnumuz ve
agzimuz acik. O yuzden atmosferden
gelen her tur seye a¢ig1z. Bu nedenle
etrafinuzin tenuz olmasi lazim. Ig
ortam ve dis ortanun tenuz havasin
solumanuz lazim. Ama ne yazik ki
hem Turkiye'de hem de diinyada 1¢
ortam ve dig ortam hava kirhhip ¢ok
artty. Iklim degisikhg hava kirhhigine
katkida bulunuyor. Havalarin global
olarak 1smmasim etkiliyor. I¢ ortamda
ozellikle sigaraya deginmek istiyorum.
I¢ ortam hava Kirhhiginin en onembh
nedemn sigaradir. Sigaranin diginda
kirsal alanlarda halkinuz hayvan
atiklarnm yakarak ismir, ya da yemek-
lerini bacasiz 1¢ ortamlarda yaparlar.

Bunlarm akeigere etkiler: ¢ok fazla
olmaktadir. I¢ ortamlarda bunlara
¢ok dikkal etimenmz gerekiyor” diye
konustu.

"Baz1 hava
kirleticilerinin kanser
yapici etkisi var”

Hava kirhgimin duzeltmeden aker-
ger hastahklarim duzeltilmeyecegine
dikkat ¢ceken Prof. Dr. Yorgancioglu,
goyle devam etta

"Dis ortamda 1se hava kirhihg gide-
rek artt1. Mamsa'da hemen hemen her
gun hava kirlibhgim vasiyoruz. Mamsa,
Turkiye min en kirh olan illerden biri.
Turkiye'de, Turk Toraks Derneg:
tarafindan hava kirhihg olgumle-
r1 yapildi. Bizim butun illerimuzin
hemen hemen hepsinde Dunya Saghk
Orgutu ve Avrupa Birhigi'min musaade
ettign hava kirhilik duzeylen uzermde.
Bu hava kirlihgi akeigerlerimzi ¢ok
etkiliyor. Hava kirhhig: akeigerlerimu-
z1 sigara ignmuscesine, sigaradan daha
fazla etkiliyor. Akcigerlerimzi etkili-
yor. Brongit, KOAH'a neden oluyor.

Astim hastalarim tetiklhivor. Hatta
bazi hava kirleticilerimn kanser yapici
etkisi de var. Akciger hastaliklarna bu
kig aylarinda gok fazla zenun hazirh-
yor. Ciddi tedburler almanmz gerekiyor.
Hava kirhlignn duzeltineden akeiger
hastalhklarm duzeltenuyoruz.” Il IHA
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BAKIM VE ONARIM HIiZMETI ALINACAKTIR

MANISA SU VE KANALIZASYON IDARESI G
MUDURLUGU iGME SUYU DAIRE BASKAN

“2019 Yili 75 Adet igmesuyu Kuyusunda Pompa So6kim Takim ve Temizlenmesi

iliskin ayrintill bilgiler asadida yer almaktadir
Ilhale Kayit Numarasi 2018/593922
1-ldarenin
a) Adresl
b) Telefon ve faks numarasi . 2362501200-1360-1361-1362 - 2369991733

¢) Elektronik Posta Adresi . sevtape@manisasu.gov.tr

¢) Ihale dokUmaninin gérulebilecedi internet adresi . https.//ekap kik.gov I/EK AP/
2-lhale konusu hizmetin

a) Nitehi@i, turu ve miktari

Ayrintil bilgiye EKAP'ta yer alan ihale dokumani iginde bulunan idari sartnameden ula
b) Yapilacad yer Manisa |l Muhtelif Mahalleler

c) Suresi Ise baslama tarihinden itibaren 300(u¢ yuz) gundur

3- Ihalenin

a) Yapilacagl yer
Binasi —Destek Hizmetleri Dairesi Baskanlidi- Ihale Birimi- Sehzadeler [ MANISA

b) Tarihi ve saati 10.01.2019 - 10.30

4. lhaleye katilabilme sartlan ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygul
41 |haleye katilma sartlar ve istenilen belgeler

412 Teklif vermeye yetkill oldugunu gosteren Imza Beyannamesi veya Imza Sirkulert,
4121 Gergek kisi olmasi halinde, noter tasdikli imza beyannamesi

4122 Tuzel kil olmasi halinde, ilgisine gore tuzel kisih@inin ortaklari, uyeler veya k
kisiligin yonetimdeki gorevlileri belirten son durumu gosterir Ticaret Sicil Gazetesi, bu bil

Sicil Gazeteleri veya bu hususlari gosteren belgeler ile tuzel kisiligin noter tasdikl imza
413 Sekl ve icerndi Idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

414 Sekh ve igeridi Idar Sartnamede belirlenen gegici teminat.

415 Ihale konusu Isin tamami veya bir kismi alt yuklenicilere yaptinlamaz

ticaret sicil memurluklari veya serbest muhasebeci, yeminli mali musavir ya da serbest
musavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra duzenlenen ve duzenlendidi tarinten geri
yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gosteren, standart forma uygun belge
42 Ekonomik ve mali yeterhide iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriter
|dare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtimemistir

4.3 Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken hriter
4 31 |s deneyimini gosteren belgeler

bedelin % 25 oranindan az olmamak uzere, thale konusu 1S veya benzer islere ilis
gosteren belgeler veya teknolojik urun deneyim belgesi
44 Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler

sokum takim hizmetleri benzer is olarak kabul edilecektir

5 Ekonomik agidan en avantagl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektr
6 |haleye sadece yerli istekliler katilabilecektir

7 Ihale dokumaninin gorulmesi ve satin alinmasi:

|hale Binmi- Sehzadeler / MANISA adresinden satin alinabilir.

kullanarak indirmeleri zorunludur

teslim edilebilecedi gibi, ayni adrese 1adeli taahhutlu posta vasitasiyla da gonderilebilir.
9. Istekliler tekliflerini, Binm fiyatlar uzerinden vereceklerdir. Inale sonucu uzerne ihale
her bir Is kaleminin miktari ile bu kalemler i¢in teklif edilen binm fiyatiarin garpimi sonuc
bedel uzerinden binm fiyat sozlesme imzalanacaktir

Bu ihalede, isin tamami i1gin teklif verilecektir

teminat vereceklerdir.

12. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
13 Diger hususlar:

uzerinde birakilacaktir
Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

ENEL
LIGI

isi” hizmet alimi

4734 sayill Kamu |hale Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usulu lle ihale edlecektir [haleye

. Yarhasanlar Mah. 2319 Sokak (Fabrika Sokak) 12/C/1 SEHZADELER/MANISA

Niteligi-Turu-Miktar: 75 adet Igmesuyu Kuyusunda Pompa Sokum Takim ve Temizlenmesi [si

silabilir

Yarhasanlar Mah 2319 Sokak (Fabrika Sokak) 12/C/1 K:10 MASKI Hizmet

anacak kriterler

urucularn ile tuzel
gilerin tamaminin

bir Ticaret Sicil Gazetesinde bulunmamasi halinde, bu bilgilerin tumunu gostermek Uzere ilgih Ticaret

sirkuler,

4 1.6 Tuzel kusi tarafindan i1s deneyimini gostermek uzere sunulan belgenin, tuzel kisilidin yarisindan fazla
hissesine sahip ortadina ait olmasi halinde, ticaret ve sanay! odasi/ticaret odasi bunyesinde bulunan

muhasebeci mall
ye dogru son bir

ler

ler

Son bes yil 1ginde bedel igeren bir sozlesme kapsaminda kabul 1slemler tamamlanan ve teklif edilen

kin 1 deneyimini

441 Kamu veya ozel sektorde gergeklestiriimis Sonda) kuyulari yapim. bakim onarnim velfveya pompa

71 Ihale dokumani, idarenin adresinde gorulebilir ve 250 TRY (Turk Lirasi) karsih@ Yarhasanlar Mah
2319 Sokak (Fabrika Sokak) 12/C/1 K 10 MASKI Hizmet Binasi ?Destek Hizmetler Dairesi Bashanldi-

72 lhaleye teklif verecek olanlarin ihale dokumanini satin almalan veya EKAP uzerinden e-imza

8 Teklifler ihale tarih ve saatine kadar Yarhasanlar Mah. 2319 Sokak (Fabrika Sokak) 12/C/1 K 10 MASKI
Hizmet Binasi —Destek Hizmetleri Dairesi Bagkanldi- Ihale Binmi- Sehzadeler / MANISA adresine elden

yapilan istekliyle
u bulunan toplam

10. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'Unden az olmamak uzere kendi belirleyecekleri tutarda gecici

11. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (doksan) takvim gunudur

lhale, Kanunun 38 inci maddesinde ongorulen agiklama istenmeksizin ekonomik agidan en avantajl teklif

(BASIN: 917042)

Igigler: Bakanhginn agtign
gorevde yukselme simavim
kazanarak Sinop Valihig Il
Planlama ve Koordinasyon
Mudurlugune atanan Mamsa
Valiligi Il Basin ve Halkla Ihis-
kiler Mudurlugu Sefi Ismaul
Gur duzenlenen toren ile
Manisa'ya veda etl.

Manisa Polisevinde duzen-

lenen veda yemegine Vahl Veki-

I1 Unal Gakic1, Vahi Yardimeisi
Abdullah Etil, Ozel Kalem
Muduru Tulin Kudak, Il Basin
ve Halkla Ihskiler Muduru
Sehrban Yildirim, Il Yaz: Isle-
r1 Mudur Vekili Cuneyl Agil-
gak, Protokol Sube Muduru
Osman Yilmaz, emekh Mamsa
Valihg: 1l Planlama ve Koordi-
nasyon Muduru Ersen Akar,
Ismail Gur ve es1 Hatice Gur
ile Valilik personel ve esler:
katilda.

Vali Vekili Unal Gakici

daha once Simop'ta gorev
vaptigim belirterek sunlar
soyledi: “Karadeiz'de soyle
bir soz vardir. Karademz'in
ug sev1 guzeldir: Temmuzu,
Apgustosu ve Smop'u. Ismail
Bey'1 birkag yildir tamyorum.
15 Temmuz surecinde beraber
zor zamanlar da gegirdik, ama
Allah'm 1zmyle bu asamalar
astik. Ismail Bey, kendisine
verilen gorevlerin basary-
la ustesinden geldi. Bunda
mezun oldugu Siyasal Bilgiler
Fakultesinin buyuk etkis: var.
Yolu agik olsun, hayirh olsun,
tekrar donusunu bekhyoruz.”

Vali Vekii Unal Gakici1'nin
konugmasin ardindan Isma-
1l Gur'e qigek, Mamsa Valisi
Ahmet Demz adina Ustun
Basan Belgesi ve mesai arka-
daslarimim hediyeler takdim
edildi.

Duygularim dile getiren

Ismail Gir de duzenlenen veda
programu nedemyle tesekkur
ederek, “Smop 1stedigum bir
yerdi. Bunun heyecanim yasar-
ken bir yandan da sizlerden
ayrimanin huznunu igumde
yvastyorum. Yaklasik 20 wvil
Turk Telekom'da, 10 vl da
Mamsa Valihiginde ¢ahistim.
Buradan bagka bir yere gitmek
takdir edersimz ki mmsanda
degsik duygularn olugma-
sima neden oluyor. Ben 10
yulik sure boyunca bana deger
katan, bir seyler ogreten siz
degerh mesai arkadaslaruma,
ayrillan arkadaslarnma, anmurle-
rime tesekkur ediyorum. Sizle-
re hakkim gecliyse hakkinu
helal ediyorum, sizin de hakk:-
nmiz1 helal etmenizi bekliyorum.
Yemden bulugmak umuduyla
her seyin gonlunuzce olmasum
diliyorum, hosca kalin™ ded:. i
Meryem ILGINLI

Millet Kiraathanesine yogun ilgi
BE

Egitim-ogretim vilinin
baslamasiyla birhkte Yunu-
senwe Belediyesi' nin Man-
sa’'ya kazandirdig Ege Bolge-
s1'mun 11k Millet Kiraathane-
si'ne 1lg1 her gegen gun artiyor.
Donem sonu simavlarma Millet
Kiraathanesi'nde hazirlanan
ogrenciler, kiraathanemn
zengin Kaynaklarndan da
yararlaniyor.

Gegliginuz aylarda hizme-
te giwen Millet Kiraathanes:
egilim ogretim yilimn bagla-
mast ve simavlarin yogun-

lagmasiyla birhikte ozelhikle
ogrencilerin ugrak mekam
haline geldi. Kaynak Mahal-
les1 4000 Sokakta lmzmet
veren Millet Kiraathanes: nde
ogrenciler, Kiraathanemn
zengm kitap kaynaklarndan
faydalanarak sinavlara hazir-
lanma imkam buluyor. Kitap-
severlerin de ragbel gosterdigi
Millet Kiraathanesi'ne ilgi her
gegen gun artiyor. Okuyan,
aragtiran, bilingh nesiller
yeligmesi 1gin kutuphanelere
olan ilgimn artmasi gerekts-

gine vurgu yapan Yunusemre
Belediye Baskam Dr. Mehmet
Gerg, “Kiraathane kulturunu
canlandumak, ckuma ahskan-
Ligim bastla ¢ocuklar ve gengler
olmak uzere toplumun her
kesimune yaymak amaciyla
hizmete agtiginuz Millet Kira-
athanesi'ne olan 1lg1 bizler:
mutlu ediyor. Vatandaslarimmz
buray benimsedi. Okullarimm-
zn agimasiyla birlikte ogren-
cilerimuz burada ders ¢alisiyor,
smavlara hazirlanmyor.” dedi.
H Haber Merkezl
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MHP’Il Akcay, mallye
¢alisanlarinin sesi oldu

MHP Grup Baskanvekili Erkan
Akcay mecliste maliye calisanla-
rinin sorunlarini ve beklentilerini
giindeme getirdi. Akcay, “Maliye
teskilatini mutsuz ve huzursuzin-
sanlarin olusturdugu bir kurum ol-
maktan cikaralim” cagdrisini yapti.

MHP Grup Baskanvekili Erkan Ak¢ay Hazine
ve Maliye Bakanlig bltgesi (izerine MHP grubu
adina yaptig konusmada Maliye ¢alisanlari-
nin sorunlarini ve ¢6zm oénerilerini gindeme
getirdi. Konusmasinda Maliye personelinin
kamuda, is yuka ve sorumiu oldugu mevzuat
bakimindan zor gorevlerden birini ifa ettigini
belirten Akcay “Devletin vatandasla ylz ylze
gelen, Devlet-Vatandas iliskilerinin hassas ol-
dugu bir kesimini temsil etmektedirler. Devlet
vergi koyar, ceza keser, harg alir; tahsilati ve
Gdemeyi ise maliye personeli yapar. Gorevini
yaparken so6zl{, sopali ve hatta zaman zaman
silahli saldinlara dahi maruz kalirlar.Meclisimiz
kanun yapar; vergi koyar ya da kamu alacaklan
icin yapilandirma yapar, yuk maliyecilerimizin
(zerine biner” dedi.

Maliye ¢alisanlarinin sorunlarinin basinda
‘esit ise esit olmayan (cret’ geldigine dikkat
¢ceken Akcay konusmasina soyle devam etti:
“Ayni odada yan yana masalarda ayni isi yapi-
yorlar ancak maas farki 1500 lirayi bulmakta-
dir.Bu istikamette “Kurum I¢i Gelir Uzmanhigi
Ozel Sinavi”nin acilen acilmasi gerekmektedir.
Son sinavin yapildigi 18 Subat 2012'den beri
gecen 6 bucuk yilda, cesitli zamanlarda gecmis
Maliye bakanlarinin s6z vermelerine ragmen,
kurum ici uzmanlik sinavi ag¢iimamustir.Bir di-
ger 6nemli husus ‘Vergi Mifettisligi Yeterlilik
Sinavlandir. Ik olarak yazili sinavin kendisi
bir sorundur. Saatlerce siren, kapisinda am-
bulans bekleyen bir yazili sinav yaplimaktadir.
Ikinci ve en blyuk sorun milakat asamasidir.
Gecmiste bu milakatlar Maliye Bakanhgi icinde
FETO operasyonlarina en fazla maruz kalan
alanlardan birisidir. Bu milakatlarda kasith ve
subjektif degerlendirmelerle pek ¢ok kisi mes-
leginden ayriimak zorunda kalmistir.Yeterlik
s6zIu sinavinda cok sayida vergi mufettis
yardimcisi sahsi husumete varan keyfilikler
nedeniyle milakatta elenmistir. Oyle ki her
bakimdan basarili olan mufettis yardimcilarina
adeta ‘kasinin altinda g6z(n var’ denmistir.

Bu kapsamda yapilmasi gereken yazih yeterlik
sinavini basariyla gecen meslek mensuplarinin
yeni bir s6zl( sinavla yeniden hakkaniyetle
degerlendirilebilecegi bir diizenleme yapiimasi
gerekmektedir. Béylece vergi denetim kurulu-
nun i¢inde bulundugu mahkemelik durum en
aza indirilmelidir’ dedi.

Haksizliklann giderilmesi cagrisini yapan
Akcay, “Maliye calisanlarina 6denen (cretlerin
yarisi ek 6deme ve fazla mesai Ucretlerinden
olusmaktadir. Ek 6demelerin emekli maasina
yansimamasi sonucu emekli olan bir maliye
calisani maasinin yarisini dahi emekli maasi
olarak alamamaktadir. Maliyeciler emekli ola-
mamaya mahkum edilmektedir.Gelir idaresi
Baskanliginda Devlet Gelir Uzmani ve Gelir
Uzmani kadrolarinin tek bir ¢ati altinda “Gelir
idaresi Uzmanligi Kadrosunda” birlestirilerek
gelir uzmanlari merkez atamall personel stati-
stne kavusturulmalidir. Tim uzmanlik kadrola-
rindaki merkez-tasra ayrimina son verilmelidir.
Tahakkuk ve tahsilata iliskin islemlerin zama-
ninda ve dogru olarak yerine getirilmeme-
sinden dodgan Hazine zararlarindan sorumliu
tutulan gelir uzmanlarinin yetki ve sorumiuluk
alani net bir sekilde belirlenmelidir.Milli emlak
uzmanlari diger kariyer uzmanlariyla ayni 0z-
Itk haklarina sahip olmalidir.Engelli, teknisyen
yardimaisi, yardimci hizmetler sinifi ve diger
personel icin gorevde yikselme ve unvan de-
gisikligi sinavi acilmalidir; yardimer hizmetler
sinifindaki personele ek gdsterge hakki veril-
melidir” dedi. B Haber Merkezl
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Manisa’da en gozde
meslek metal 1
mamulleri isciligi

Manisa’da yapilan isgucu piyasa analizinde metal mamulleri meslek elemani-
nin revacta oldugu, insaat iscisi meslek dalinda ise ilginin azaldlgl ortaya cikt

Mamisa Galigma ve Is Kurumu Mudur
Vekili Esref Aslan, bu yil kentte yapilan
15gucu prvasa anahzi ¢galigmasimin sonug-
larin paylasti. Egref Aslan, “Isgucu pivasa
anahbizu her yil yapiyoruz. 2018 yili Mays
ve Haziran aylarinda 1g ve meslek danig-
manlarimiz bu anahizi gerceklegtirdl. Bin
275 15 yer: ziyarel edildi. Ozelhkle 1ggucu
piyasasuun resmum ¢ektik. Manisa ih
genelinde en fazla talep goren meslekler,
aclk 15gucu olan meslekler, revagla olan
meslekler ortaya ¢ikti. 20 ve ustu eleman
cahigtiran 1gyerlerinde yuzde 27.9 oranin-
da acik 15 oldugu belirlendi. En ¢ok talep
edilen acik 15ler metal mamuller monta,
156181, plastik enjeksiyon ve beden 15¢1s1
oldu. Aym sekilde 1gverennun talep ettig:
ancak bulmakta zorlandig1 meslekler i1se
melal mamuller montaj 15¢1s1, monitor,
duz dikig makineci, forkhift operatoru ve
guvenhk gorevhisinde eleman tenuninde
gugluk cekildi. Isihdamda artig ve azalis
olan meslekler de var.Imalat ve toptan
perakende ticaret mekamze kazi opera-
torlugu, beden 15¢1s1 ve meial mamuller
montaj 15¢is1 mesleklerimin revagta oldu-
gu, 1stithdanmunda caidd artiglar oldugu

gozlenmekte. Ozellikle insaat alaniyla
gl tunel kalipgisy, ahsap kalipgr ve
soguk denmurci mesleklerinde de birtakim
talep azalmasi oldugu gozlenmektedur.
Metal montaig¢isi en fazla talep edilen
ve temuninde de gugluk cekilen meslekler
arasindadir. 2019 il basinda faaliyet
raporumuzu olustururken bu meslek-
ler1 goz onunde bulunduracagiz. Hangi
mesleklerde daha ¢ok thtiyag varsa, 2019
wili planinmz: bu yonde vapacagz” dedi.
Teknolopyle birlikie mesleklerinde
degistigu dile getiren Aslan, “Diptal-
lesmeyle birhikte mesleklerle de ciddi
anlamda bir degigumn soz konusu. Sanay
4. 0 dediginmz biligim sektorunun revagia
oldugu gunumuzde ciddi bir yapilanma
1¢ine girlldi. Ancak 2018 wili 1gverenler:-
muzden bu yonlu ciddi bir talep gelme-
mektedir. Fakat biz hazirhkh olmak adina
igverenlerin taleplerini goz onunde bulun-
durarak sanay 4.0 dediginuz mesleklere
yonelik bir takim hazirhklar yapiyoruz.
Arge kurslarn duzenleyerek, ara eleman
yeligirmekteyiz. Isverenin taleb olmadan
bu elemanlan hazir hale getirelim” diye
kKonustu. l Nermin UCTU

DEMIRCIYE 75 MILYON LIRALIK YATIRIM

Mamsa Buyuksehir Belediye
Bagkani Cengiz Ergun, Denurci'de
mahalle muhtarlari ile bir araya geldi.
Gende kalan dort buguk yillik sureci
degerlendiren Mamsa Buyuksehir
Belediye Baskam Cengiz Ergun, icede
gerceklegtirilen caligmalar anlatt.
Buyilksehur Beledives: ve MASKI
Genel Mudurlugu'nun il¢eye 75
mulyon hralik yatirnm kazandirdigim
belirten Baskan Ergun, “Yaptigimz
cahgmalar gerek tarafsiz anketlerde,
gerek s1z degerlh muhtarlarinuzin
gen donuslerinde, gerekse halkumzimn
vuzundeki tebessum ve gozlerindeki
151tayla kendim bellr ediyor. Bunlar
bize veter diyoruz” ded..

Mamsa Buyuksehir Belediye Bagkani Cengiz

bulustu. Buyuksehir Belediyesi' min
ilcede gergeklestirdign calismalarin
anlatildign mubtariar toplantisina
Mamsa Buyuksehir Belediyes:
Genel Sekreter1 Ayta¢ Yalginkava,
MASKI Genel Mudir Yardumeist
Burak Aslay, Buyuksehur Bele-
diyves: Genel Sekreter Yardumcisi
Yilmaz Gengoglu, Ulku Ocaklan Il
' Bagkam Mehmet Balaban, Denurci
Muhtarlar Dernegi Bagkan: Nurul-
lah Emekli, MHP Il¢e Baskam
Unut Kanwilmaz, Ilge Ocak Bagka-
n Samet Sonmez, MHP Il¢e Kadin
Kollar1 Bagkam Muradiyve Kork-
maz, Daire Bagkanlar, Belediye
Mechis Uyeler ile mahalle muhtarian katilda.
Okunan dualarn ardindan progranun agulig

mahalle muhtarlarnmn yerel yonetimleri temel
tas1 olduguna dikkat ¢ekt1. Arslan’mn ardindan
konusan Muhtariar Dernegi Bagkam Nurullah
Emekl, gende kalan gorev surecinde Mamsa
Buyuksehir Beledive Baskam Cengiz Ergun’'un
ilgeve vaptign huizmetler i¢in tegekkur ett.
Mamsa Buyuksehir Belediye Bagkani Cengiz
Ergun, konugmasimmm ardindan muhtarlaria
sohbet ett1. Muhtarlan tek tek dinleyen Baskan
Ergun, mahalle muhtarlariimn mahallelerinde
gerceklestinlen caligmalarla 1lgih merak ettigi
konulara da i¢tenhikle vamt verdi. Toplantinin
sonunda Bagkan Ergun, mahalle muhtarlany-
la hatira fotografi cektirdi. Progranun sonra
Kupeler Mahalle Muhtar1 Osman Ize1, Bagkan
Ergun’e dokuma hah hediye etti. Muhtar Izci,
mahallede gerceklegtirilen altyap: ve ustyapi
caligmalar ile 700 yilhik Kupeler Canui’'ndek:

Ergun, Mamisa Buyuksehir Belediyes: ve MASKI  konusmam Buyuksehir Belediyes: Muhtarhk-
Genel Mudurlugu nun ¢ahgmalarim yerinde
mcelemek uzere Denur-

ci've gitts. Ilge ginginde ',f“ ‘-
mahalle muhtarlan .,

tarafindan coskuyla
kargilanan Baskan
Ergun, kendisin karss-
lamaya gelen vatandas-
lar ve muhtarlaria tek
tek tokalasti. Bagkan
Ergun’e ayrica icede
gerceklestirilen hizmet-
ler nedemyle gigek
takdim edildi. Manmsa
Buyuksehir Belediye
Basgkani Cengiz Ergun
Denurci'de daha sonra
Mahalle Muhtarlanyla '\

lar Daires: Bagkam Ersoy Arslan yapli. Arslan,

restorasyon c¢aligialar nedemyle tesekkurlerim
ilett:. W Haber Merkez|
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Eryilmaz: “Secimli olaganiistii genel kurula gidecegiz”

IYI Part: Mamsa Il Baskan Hasan Ervilmaz,
31 Mart yerel secqumler: ardindan 1l ve ilce teskilat-
larinda secumbh olaganustu genel kurula gidecegun
acikladi. Ermlmaz, Buyuksehir ve 17 1lcey1 almak
1¢in atanan adaylarin arkasinda kenetleneceklerm,
bu konuda teskilata ¢agrida bulundu.

IYT Parti1 Mamsa Il Baskam Hasan Ervilmaz,

Nisan 2019 tarihinden 1ibaren genel kurullarinuz
baslayacak. 31 Mart yerel sequmlerine atanan aday-
larmmuzla yola ¢ikacagiz. Genel merkezinuz ile CHP
arasindaki isbirh@ ardindan Mamisa'da buyuksehir
IYI Parti’ye birakildi. Mamsa buyuksehur belediye-
sim Kazanabilecek gugleyiz. Buyiiksehur ve 17 ilgewi
almak 1gin atanan adaylarnn arkasinda kenetlenece-
£1z. Biz kuruldukian 6 ay sonra daha teskilatinuzi
tamamlamadan 130 bin oy aldiysak, Mamsa'v1
Kucaklayacak IYI Partih adaylarla Buyuksehr Bele-
diyesi'm de, diger 17 1lge belediyesuu de alacaginmza
mamyorum. Genel segundeki ¢itay yerel sequmlerde
daha ilerye tasivacagiz ve bunun i¢in ¢alisiyoruz.
Mevcut ilge baskanlarimmz ve teskilatinzla, aday-
larmmuzin arkasinda sikilmadik el, calimmadik kapi
birakmayacagiz” diye konustu. ll Haber Merkezl

Gisix Syl Atdel Ruroe

= S lu‘ - partisimin 31 Mart yerel sequnlermin ardindan tum
\Q\‘ A wmm 1 ve ilge Legkilatlarnnda sequmh olaganustu genel
A LAY kurula gidecegim agikladi. Tum ilce ve 1l teskilatla-
i W ’ HEmy rnda sequmbh olaganustu genel kurullarmin 1 Nisan
| NN At 2019 tarihinden 1tibaren start alacagum kaydeden
w e N i ’(‘ Ervilmaz, “I'YI Parti olarak ilk yerel se¢um sinavi-
HEN 4 nuzi 31 Mart'ta verecegiz. Genel merkezinuz segin-
EEENEeY : , :
IQ‘I 1 . ‘ lerin ardindan tum 1l ve i¢e yonetimlerinde se¢iuml
* 4. ,.,.. =% genel kurula gitime karar aldi. Bu dogrultuda 1
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Ismail Burak KOSAR Aytac KUMBARACIOGLU
Sorumlu Yazi Isleri Midirti Nermin UCTU,
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hastalara gecmis olsun

Mamsa Buyuksehir Belediye

nim onemi isimlermden olan ¢an
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ustast Mehmet Yavuz ile sohbet
etti. Mehmet Yavuz ve esinden
Ltedavi surec: hakkinda bilgiler alan

Baskam Cengiz Ergun, 1ce ziyaret-
ler1 kapsanunda gittaigi Demurei’de
Devlel Hastanes: diyvaliz bolumun-

de tedavi goren hastalara ge¢nus

olsun ziyaretinde bulundu. Mani-

sa Buyuksehir Belediye Bagkam
Cengiz Ergun, bir diz1
programiar gercekles-
tirmek ve incelemelerde
bulunmak uzere Denur-
c1 1lgesuu zivarel etti.
Demureir Devlet Hastane-
s1onunde coskulu kala-
balik tarafindan karsy-
lanan Baskan Ergun,
buradaki selamlasma-
sumun ardindan solugu
Denurei Devlet Hasta-
nesi Diyaliz bolumunde
ald1. Tedav1 goren diyaliz
hastalarna gegnus olsun
dilekleriu ileten, hasta
ve hasta yakinlarina
karanfil dagitan Mamsa
Buyukselur Belediye
Bagkam Cengiz Ergun,
zanaatiyla Denurci’den
yurtdigina agilan, ilge-

manlsa
[KEBAP
salonu

Baskan Ergun, tum hastalara ve
hasta yakinlarina acil sifalar diledi.
B Haber Merkezl

023 231 40 83

www.manisasafakkebap.com
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Bhwred DZHAN

Kis aylarinda hem dengeli beslen-
mek hem de vucut 1s1sum arttiracak
besin tavsiyesinde bulunan Divelisyen
Bengu Unal, "Hem enerpnuzi yuksel-
tecek hem de vucut 1s1mmz1 arttiracak
bazi besinlerden yararlanabiliriz.
Kirnuzi biber, thlamur, tar¢in, kara-
biber, zerdecal, zencefil gib1 besinler
bunlara yardimei olacaktir” dedi.

Soguk havalarm kendisini 1yice
hissettirdig kig aylarinda vucut 1s1sim
yvuksek tutmak pek ¢ok rahatsizli-

g da onune gegiyor. Kig aylarinda
karbonhidrath besinlere yonelinun
arttigin soyleyen Divetisyen Bengu
Unal, "Kig aylarinda genelde biz seker-
Ii ve karbonhidrath yiyeceklere yone-
limunuz artiyor. Bu tarz da besmler
bizim kan sekerimmuzi dengelemedigi
gibr aym zamanda daha ¢abuk acikip
surekl bir seyvler yeme 1steginuzi de
arttinyor. Bunun yam sira ¢gabuk
yorulma surekh uyku hali halsizhik
gib1 problemlerle de karsilagiyoruz.
Ama bu tarzda besmler yerine biz hem
enerpnuzi yukseltecek hem de vucut
1sinuzi artracak bazi besinlerden
vararlanabiliriz” dedi.

Kirnuzi biber, thlamur, tar¢mn,
Karabiber, zerdegal, zencefil gibi besin-
lerm vucut 151511 artirmaya yardumei
oldugunu soyleyen Diyetisyen Unal,
"Zerdecal 1gensindeka krokenun
maddesi sayesinde bagisikhik siste-
mum guglendirdiga gibi vucut 1smmuzi
da arttiran bir besindir. Karabiber de
igerisideki berin maddesi sayesinde
viieut 1s1mizi arttirmaktadir. Bunun
yam sira A ve C vitamunlen agisin-
dan ¢ok zengm oldugu 1¢in bakteriyel
enfeksiyonlara kars: kig aylarinda
koruma saglar. Tar¢in kan sekerinuzi
dengeleven ¢ok guzel bir besin. Aym
zamanda vicut 1sinuzi da arttiyor.
Eger toz tar¢in kullanmak 1steyen

Kis aylarinda lUstimemek
icin bu besinleri tiltketin

dumaktadir. Aslinda kilo vermeye
yardimel oldugu sovienir ama aslinda
kilo verdirmeye degil metabolhizmamizi
hizlandirma etkisi vardir. Vieut isimi-
z1 da bu yuzden arttinyor. Ihlamur da
terleme yoluyla vucut 1smuzi arttiran
bur besindir. Zencefil de bizim kisin
bagisiklik sistenunuzi guglendiren bir
besin olmasina ragmen vucut 1sumizi
da arttiran bir besidir. Kisin bunlar-
dan vararlanmak isteyenler igin bir
¢ubuk tar¢in, bir ceviz buyuklugunde
de zencefili bir bardak suyun igerisine
kanstirarak bitki ¢ay olarak kullana-
bilirler. Biz aym zamanda kisin en ¢ok
kansizlik problenuyle Karsilasiyoruz.
Bu da genelde bizim daha ¢ok usume-
muze sebep olur. Kansizhik problemm

yasamamak i¢in de denur yonunden
zengin besinler tuketmek gerekir.

kaisiler varsa sul ve yogurt gruplan-
mn 1gine kangtirarak kullanabihirler.
Gubuk tar¢in kullanmak steyen Kigi-
ler de gunluk igtikler:

suyun 1 hiresimin igine 1

¢ubuk tar¢in atarak tuke-

tebilirler” diye konustu.

"Kirmiz biber
metabolizmay1
hizlandiriyor”

Kirnuzi biberin
termojenik etkisiyle
metabohzmaw luzlan-
dirdigim soyleyen Unal,
"Kirmuzi biber de gok
guzel bir termojenk bir
etkisi vardir. Bu da bizim
metabolizmanuzi hizlan-
dirmaktadir. Bu bizim
metabohizmanuzi hizlan-

Kuru baklagiller, kirnuz et, kegi-
boynuzu ve kuru uzum tuketilmeh.
Haftada 1k ug kez kumnuzi et tuketimu,
haftada 1ki kez de kuru baklagillerin
tuketinu kig aylarinda yeterh olmakta-
du” ifadelerii kulland:. W IHA
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Masa Buyuksehur Beledi-
yesuun ayhik kultur sanat etkin-
likler: kapsanunda MASMEK El
Sanatlan Sergisi Kula'da agilda.
Sergumn agihsina Kula Belediye
Bagkam Huseyin Tosun katild.

Marusa Buyukselur Beleds-
yesuun 17 ilgedeks kultirel ve
sosyal faaliyetler: gun geglikce
birgok Kisiye ulasiyor ve sanat
adina uretilen eserlerin sayisi

artiyor. Ataturk Genglik Merke-
z1 MASMEK Kursiyerlermin
urettig: eserler Kula Yunus
Emre Kultur Merkezi'nde
Kulah vatandaslarnn begenisi-
ne sunuldu. Serguun agihisina,
Kula Beledive Bagkam Husevin
Tosun, Buytkselhur Belediyes:
Kultur ve Sosyal Isler Dawres:
Kultir Sube Muduru Firat
Ozcan, Buyuksehu Belediyest

\,ﬁ MASMEK SERGISI ILGI CEKTI

Mechs uyes: Faik Senturk,
MHP Kula Kadmn Kollari, yetki-
hiler, kursiyerler, ogrenciler

ve vatandaslar katildi. Acilig
kurdelesinin kesimesimn ardin-
dan protokol uyeler: sergideki
eserler hakkinda bilgiler aldi.
Kula Belediye Bagkam Hiiseyin
Tosun, serginun Kula'da agil-
masinda emeg gecen herkese
tesekkur etii. l Haber Merkezl

Yesilay Mamsa Subes: Kuru-
cu Baskam Berk Mersinh ve
Yegilay Mamsa Sube Bagkam
Salih Fuleun, Yegqilay Damg-
manhk Merkezinin Merkeze-
fendr Devlet Hastanes: Moris
Sinasi Milletleraras: Gocuk
o ol Hastalklan Hizmet Bmasinda

—— Ocak aymnda faaliyete gececek
. olmasmdan dolayr Vali Ahmet
Demniz'e tegekkur zivaretinde
bulundular.

Ziyarette konusan Yesilay
Mamsa Subes: Kurucu Bagka-
m Berk Mersinh kendilermi
kabulu dolayisiyla Vali Ahmet
Demz’e tegekkur ederek “Yesi-
lay Mamisa Sube Bagkam Salih
Fuleun ile bulikte Monis Sinasi
Gocuk Hastanenuzin, Yesilay
Damgmanhik Merkezi olarak
Valhibginuz tarafindan tahsi-
s1 nedenyle Saymn Valinuze
lesekkur ziyaretinde bulunduk.
Ocak aw igerismnde Mamsa niza
Yegilay Damsmanhik Merkezuu
kazandumanm mutiulugunu

yvastyoruz. Yesilay Damsmanhk
Merkez: Turkiye'de 1k olarak
25 1hnuzde faaliyet gosterecek.
Bu illermuz arasmda Mamsa da
var. Valihigumzin Yegilay Genel
Merkeziyle yapimus oldugu buw
protokol kapsanmunda hizh bir
sekilde Mamsa'da YEDAM adi
altinda Yesilay Damgmanhk
Merkezi Moris Sinasi Gocuk
Hastanenuzin oldugu binada
hayata gecirecegiz” ded.

Yesilay’dan Vali Deniz’e tesekkiir ziyareti

Vali Ahmet Demz de nazik
ziyarellern dolaysiyla Yesilay
Mamsa Subes: Kurucu Bagkam
Berk Mersinh ve Yesilay Manisa
Sube Bagkam Salih Fulcun'a
tegsekkuw ederek Merkezefendi
Devlet Hastanes: Moris Sinasi
Milletleraras: Gocuk Hastalik-
lann Hizimet Binasinda toplum
vararina hizmet verilmesimden
memnumyet duyacagiu soyledi.
N Haber Merkezl




BUYUKsEHIR'IN
'YUZUCULERINDEN

BUYUK BASARI

Micadele verdigi spor branslarinda basaridan basariya
kosan Manisa Bilylksehir Belediyespor'dabir basarida yiizme
bransindan geldi.13-16 Aralik tarihlerinde Trabzon’da dlizen-
lenen 11-12 Yas Gelisim Projesi Tiirkiye finallerinde micadele
veren Manisa Bliyliksehir Belediyespor Y{izme takimi sporcula-
rindan Selin Erdem, Kaan Kocan, Berrak Ovgil Su Seker, Ayberk
Nail Yavas, Vahdet Efe Uyar, Federasyonun belirlemis oldugu

4 18 a barajin gecerek, 4 altin, 1 glimlis madalya ile yarismalar
g tamamladi. SPOR SERVis|
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Voleybol musabakalarmd_a_”
bilyiik ¢cekisme !

Manisa Gen(;hk ve Spor Il Mudurlugu tarafindan
orgamze edilen 2018-2019 Okul Sporlan faaliyet prog-
ramunda yer alan Okullar Aras1 Geng Kizlar Voleybol

(A) Il Birmeihg musabakalar sona erdi.
YUZUCULERDEN 9 MADALYA i etearit Bhe
lar Arasi geng Kizlar voleybol (A) Kategoris: Il Birin-

Usak’ta yapilan Usak Yllzme Tesvik Turnuva-
sina katilan Salihli Belediyesporlu ylziiciiler elde
ettikleri 9 madalya ile turnuvaya damga vurdu.

Miisabakaya katilan sporcular arasinda mil-
cadele eden Salihli Belediyespor Y{izme Takimi,
cesitli branslarda elde ettigi derecelerle turnu-
vada g6z doldurdu.Salihli Belediyespor Y{izme
Talkimindan 12 sporcu miicadele ettigi branslarda

1adet altin, 4 glimis ve 4 bronz madalya kazandi.

Basarilarindan dolayi sporcular ile Antrendrier

cihg musabakalarnna 46 okuldan 552 sporcu katildi.
Buyuk bir ¢ekigmeye sahne olan maglarn ardindan
dereceye giren ik dort takimlar soyle olustu; birmer
Ozel Salihli Naznu Arkan Fen Bilimler: Anadolu Lise-
s1, tkiner Ozel Turgutlu Final Temel Lises:, uguncu
Turgutlu Senem Aka Anadolu Lisesi, dorduncu ise
Sehzadeler Gediz Anadolu Lises: oldu. Musabakalar
sonunda 1l birmcisi olan Ozel Salihli Naznu Ankan
Fen Bilumler: Anadolu Lises:, grup musabakalarda
Manisa'y1 temsil edecek. Oynanan final maglan ardin-

dan duzenlenen torenle dereceye giren takunlara kupa
ve madalyalar Okul Sporlart Sube Muduru Mustafa
Buldu, Okul Sporlar: tertip konutes: ve Beden Egitinm
Ogretmenler tarafindan verildi. Il Haber Merkez!

Cengizhan Sezen ve Nur Aydin’i tebrik eden Bele-
diye Baskam Zeki Kayda, tiim sporculara spor ve
editim hayatlarinda basanlar diledi. B I[HA

Tam 38 yildir dogusundan batisina, kuzeyinden
gUneyine kadar memleketimizin her kdsesine
lezzet katabiliyorsak ne mutlu bize Turkiye.
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