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MaNISA SUBESI

©FE "N
UGHEIMENE DARP IDDIAS|

B Manisa'da bir ortaokul middrinin, okulun Tarkge
agretmenine memur odasinda esi ve 3 kiginin gdzleri
onlnde hakaret edip, darp ettigi one siriildi. Durumu
protesto etmek icin Turk Egitim Sen tarafindan yapilan
basin agiklamasinda darp edilen dgretmenin esi
gozyaslanina hakim clamadi. Sayfa 3'te

GRUP MiXBALRUM
ILE BALKAN EZGILERi

B Ramazan ay suresince vatandasla-
rini, Forum Magnesia AVM'nin arkasin-
daki agik alanda kurdugu iftar sofrasin-
da agirfayan Yunusemre Belediyesi,
cesitl etkinlikler ile Ramazan ayinin
dolu dolu gecmesini saghyor. 3'te

SEHZADELER'DE 5 MAHALLEYE
KENTSEL DONDSUM
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ASKER ZEHiRLENMESi OLAYINDA 24 GOZALTI

iKi BOYUTLU SORUSTURMA AGILDI

Manisa Valisi Mustafa Hakan Giivencer; .
590 askerin gida zehirlenmesi sliphesiyle N . % A
hastanelere akin ettigi ve kabus gibi gecen

hafta sonunun dederlendirmesini yapti. Vali

Hakan Giivencger, Manisa 1. Piyade Er Egitim

Tugay Komutanlidina yemek hizmeti veren

firmanin yonetici ve galisanlanindan go6zaltina

alinanlarin sayisinin; 24'e yiikseldigini

acikladi. Vali Giivenger, besin zehirlenmesi

sonrasi agilan adli ve idari sorugsturmanin

cok yonli olarak devam ettigini bildirdi.

iIKi BOYUTUYLA SORUSTURULUYOR

Olayin iki boyutuyla birden sorusturuldugu bilgisini veren Manisa Valisi Mustafa
Hakan Givenger, “Bir tanesi adli boyut, digeri idari boyut. Adli boyutta Yemek

BASSAVCI SIMSEK.
3 ASKERIN OLDUGU
IDDIASINI YALANLADI

B Manisa Cumhuriyet Bagsavcisi Akif

idari boyuta gelince, olay son derece dnemli. Silahl kuvvetler, Milli Savunma
Bakanhgi, Saghk Bakanhg ve Tidrkiye Halk Saghg) Kurum Baskanhgindan gelen
12 enfeksiyon hastaliklan uzmanindan olusan bir ekiple, alanda ¢alisma yapiliyor.

Batin bu arastirmalar, incelemeler, sorusturmalar, sorunlann tespiti, yasanan
hadiselerin sebebi, kaynaklari, bu sebep ve kaynaklar nasil bundan sonra
izale edilebilecegdi, ne gibi tedbirler alinabilecegdi ydninde yol gosterici
verilere ulagacagiz® ifadelerine yer verdi.

FETO BAGLANTISI VAR MI?

Yaganan olayin FETO ile bir baglantisi olup olmayacag
yanundeki bir soruya da Vali Glivenger soyle cevap verdi:
“Yasanan hadise son derece uzidcd, ciddi ve dnemili.
Kamuoyu adina, cocuklanmiz adina, bu yasanan
hadisenin Gnemi gercevesinde biz devlet olarak her tri
ihtimalin dzerine bitdn aynntilanyla gitmek durumundayiz.
En ince ayrintilarina kadar, en kiglclk intimal dahi goz ardi
edilmeksizin bu meselenin lzerine gidecegiz." Sayfa 5'te

“KISLALAR SEHIR 7o
SEBEKESINI KULLANMIYOR”

-

B Manisa Su ve Kanalizasyon
idaresi (MASK]) Genel Miidiiri
Yagar Cogkun, Manisa 1. Piyade Er
Egitim Tugay Komutanlid Albay Arif
Seyhun Kiglasi'ndaki zehilenme
vakalariyla ilgili sosyal medyada,
“Sebeke suyundan kaynaklanmig
olabilir" iddialan Gzerine yaptigi
agiklamada, “Iddialar gergegi
yansitmiyor. Zehifenme vakalannin
yagandigi luglalarda askeriye kendi
su sebekesini kullaniyor, sehir
sebekesini kullanmiyor” dedi. 7'de

AYIKLA
PiRINCIN
TASIN| |

RAMAZANNAME
GELENEGi

O b ayan sultam olarak milli
kimligimize yerbegen Ramazan Tork-
lskam killtlslinin dnemli gelenck-
lerinden birisi haline gelmigtir.

- -
Naci YENGiN .- .

FATURASI MANISA'YA KESILIYOR =

B Manisa'da son olarak 571 askerin hastanelik oldugu zehirlenme vakasimin ardindan teghis
raporlarinda ‘bulagici enfeksiyon’ ibaresinin yer aldiji iddialan, ortalify karistirmak isteyen bazi
kesimler tarafindan, Manisa aleyhine kullanilivor. Manisa'da 4. Kez yasanan asker zehirlenmesi
clayindan sonra, Turkiye'de herhangi bir birlikte yasanan saglik scrunlarinin faturasi Manisa'ya
kesilmeye baglandi. KKTC deki 28'inci Mekaniza Piyade TUmeni'nde de 35 zehirlenme vakasi
yagandi. Kibrnis'taki askeri birlikte yaganan asker rahatsizlanmalarnirnin, Manisa ile iligkilendiriimesi
sehrin ekonomisineg de, givenirligine de zarar veriyor. Manisa Valiligi ve Cumhuriyet Bagsav-
ciligrmin bu duruma acil midcadele etmesi, Manigallann beklentileri arasinda. Sayfa 7T'de

info(@manisadenge.com

HER ASKER RAHATSIZLANMASININ

Celalettin Simsek, Sosyal medyada
3 askerin 8ldigl ile ilgili yayilan
haberlerin gergek disi ve kasith
oldugunu ifade etti. Jimsek, "suan
hastanelerde 16 askerimiz

tedavi ve tedbir amach T
tutulmaktadir. Higbirinin
2 e
-~ 1
g—
-

hayati tehlikesi yoktur.
Bu tir kasith ve dlkede
kaos yaratmaya yonelik
yalan ve gergek digi
paylagim yapan
ve yayanlar
hakkinda
yvaszal iglem
yapilacak,
sorugturma
basglatila-
caktir’
ifadelerine

yer verdi. 6'da [
Er agitim Tugay
askar zehirlenmalerinin ardindan

L] L1l Ll
TUGAY 5 GUNLUGUNE
_1 8 KAPATILIYOR
=
' 1+ Komutanhgn Albay Arif
Sayhun Kislas 1 aydir
Tugay'in tadbir amagh 5 ginligine
kapatlacad yine gindemin ana

W Manisa'da 1. Piyade
Turkiye'nin gundaminda. 4. Kaz yasan
bashifim isgal ediyor. Sayfa 6'da
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SEHZADELER'DE 5 MAHAI.I.EYE KENTSEL DONUSUM

Sehzadeler Belediye Bagkani Omer Faruk Gelik; Kocatepe
Bayindirlik ve Gediz Mahallelerinin tamamu ile Dilsikar ve ishak
Celebi Mahallelerinin bir kismini kapsayan Kentsel Donusum
caligmalan hakkinda, vatandaslari bilgilendirdi.

Haber Merkezi - Sehzadeler
Belediye Bagkam Omer Faruk
Celik, Necatibey Tlkokulu
hahgesinde dilzenlenen ifiar
sofrasinda civar mahalleleri
ilgilendiren Kentsel Didniigiim
ile ilgili vatandaslara bilgiler
verdi.

Sehzadeler Beledive Bagkam
Omer Faruk Celik, Sehzadeler
Belediyvesinin hayirsever
isadami Cevdet Clicek ile
birlikte Necatibey Ilkokulu
bahgesinde kurdugu iftar
sofrasimda vatandaslara 5
Mahalleyi kapsayan Kentsel
Déimilsiim ile ilgili bilgiler
verdi. Ifiar saati dncesinde
vatandaslara Kocatepe,
Bayvindirlik ve Gediz

Mahallelerinin tamarma ile
Dilsikar ve Ishak Celebi
Mahallelerinin bir Kismini
kapsayan Kenisel Donigiim
calismalart hakkinda
vatandaglara bilgiler veren
Sehzadeler Beledive Bagkaru
Omer Faruk Celik calismalarda
ki son durumu anlatt., 5
Mahallede afiet riski
kapsaminda verinde diniisiim
yapilacagin ifade eden
Sehzadeler Beledive Bagkaru
Omer Faruk Celik
“Belediyemizin yetkisiyle bir
kenisel diniisiim ilan etmis
olsak vine birgok vatandagimiz
burada magdur olacak, dzellikle
Hazine arazisi Uzerinde evi
olanlar higbir hak sahibi

olamayacaklards. Ancak biz
yaptiginz caligmalarda 6306
saviln afet sk altiindaki
alanlann dontigiimi
kapzaminda bir konun
oldugunu gordilk. Bu kanunla
birlikie bir ddnisim ¢alismas:
yaparsak burada vasavan hig
kimse magdur olmayacak,
herkes hak sahibi olmus
olacak™ dedi.

5 MAHALLEDE
KENTSEL DONUSUM

Highir hak sahibinin magdur
olmamas: igin ¢alistiklann
belirten Baskan Celik *13
Kasun 2004 tarihinde 3
mahalleyi kapsayan alanin 6306
sayili afet riski altindaki

PROF, DR, HIKMET YILMAZ

Naroloji | BeyinKas ve Sinir hastaliklan | Uzman

Epilepsi (Sar'a), Bayimalar, Horlama, Uyku
bozukluklar, Bag agnilar, Bag dénmesi [vertigo),
Demans, Parkinson, MS, Inme (Felg)

EEG - EMG - PSG - Uyku tetkikleri

Muayenehane : T5. ¥ Mah. 5349 Sok. 161 Manisa
{izmir yolu izeri kan bankas| arkasi )

Muayenehansa Telefon : 0236 302 0 444
[Hafta ici mesai digi we Cumartesi 09:00 - 14:00 saatleri
arasinda galisiyoruz )
GSM - 0542 236 1 337
web : www. profdrhikmetyilmaz.com
a-mail: yilmazhikmetFhotmail.com

alanlarin dbndistlirilmesi
kanumu kapsaminda bu alanin
riskli alan ilan edilmesi konusu
belediyemiz tarafindan talep

edildi. Bakanhfimzm oluro ile

Bakanlar Kurulu ve
Cumburbaskanumizin onayi ile
bu alan 6306 sayil vasa
kapsarina dahil edilimig oldu.
Tilm bu ¢alismalann
tamnamlanmasuun ardindan
Bakanhimizdan bu alanda
vapilacak ¢aligmalarda
Sehzadeler Beledivesi olarak b
izim vetkili kilinmam iz
noktasinda talebimiz olmustu.
Bakanhk bunu da onaylayarak
bu 5 mahallemizi kapsayan
diniisiim calismalarinda hizi
vetkili kilmigtie. Beledivemiz
suan igin projeler ve et
calismalarimi hazhi bir sekilde
merceklestiriyorlar insallah bu
giizel projemiz
tamamlandigmda burada
vagavan her bir vatandagimiz
vine buralarda yagamaya
devam edecekler” ifadelering
wvier verdi.

5 MAHALLEDE
YASAYAN HALK HAK
SAHIBi OLACAK

Uygulamanin yapilacags 5
mahallede vagayvan tiim
vatandaglann hak sahibi
olacagimn alti gizen Baskan
Celik “Bu mahallelerde
yagayan tim vatandaslarmz
hak sahibi olacaklar. Bu
dimiigiim vennde bir doniglim
caligmas: olacak.
Calismalarimiz
tamamlandifinda burada
yagayan tim vatandaslarmz
yine ayii sekilde burada
yvasamaya devam edecekler.
Hazineye ait arsalar lizerinde
evi olan vatandaglarmiz da hak
sahibi olacaklar. Yikilacak olan
her bir evin defer tespiti
yapilacak, ardindan
metrekarenize uygun olan
daireler belirlenecek bunlarla
ilgilide sizlerle oturap anlagma
saflavacafiz. Baz
vatandaglanmiz deger
noktasinda Gizerine tdeme

EGERIA

Kadin Saglid,

Op. Dr. Altan KARAN

Gebelik, Kisirlik .
SEACEE WA B AT Genel Cerrahi Uzmani -
Prof Dir. & N
Faik Mitmtaz Koyuncu Proktoloji
Kadin Hastaliklar

s www.ideaklinik.com

Dogum Uzmani
Adres:
jzmir Cd. 264/2 Manisa
Tel : 236 239 83 83
Faks: 236 239 84 82

Tel :0232 42210 06

Gsm : 0542 295 52 54
Muayenehane Adresi: Atatlirk Cad.
No: 384/10 Alsancak - [zmir

——'
DOKTORLAR
Tel: 0236 233 80 80
Fax: 02362337979

yapmalan gerekirse de bunula
ilgili de TOKI ile gerekli
girigmeleri gergeklestirdik, bu
bilgede ¢ozlim ortagimiz
olarak TOKI ile birlikie
galismak istiyoruz. Bu sekilde
vatandaslarimiz TOKI nin
uygun taksit vontemleri ile
rahatlikla ev sahibi olmus
olacaklar™ dedi.

360 DONDMLOK
ALANIN 100
DONUMUNDE
REKREASYON

5 Mahallevi kapsayan kentsel
diniigiim ¢alismalanna
basladiklari andan itibaren
asilsiz bilgilerin vayildiina
dikkat ¢eken Bagkan Celik “Bu
bilgedeki caligmalara
bagladifinuz glinden bu zaman
kadar bizlerinde duydugu baz
dedikodular var. Buralan
sizlerin ellernizden alacaklar
dive bazi siylemler
dolagiyordu. Bunu diven her

kimse yalan ve iftira atmakitadar.

Prof. Dr. Ciineyt TEMIZ

Beyin ve Sinir Cerrahisi

= Uzmanm

Tedavisi

Tal

= Bel ve Boyun Fitiklarimin Tedavisi
= Omurga Hastaliklarimin Tedawvisi
= Beynin Cerrahi Hastaliklarninin

: 0236 200 11 B8
GSM: 0507 858 11 33

R R e ] R e T

ADRES Yarhasanlar Mah Konuk Bulv. No: 52 Z/42
Sehzadeler-Manisa

TEL : 02362504343 GSM: 0554 948 08 96

Facebook: Murat-Umit Efe, Instagram: botanik_cicekcilik

Bayle bir sevin olmasi
miimkiin degildir. Biz goreve
geldigimiz glinden beri hep
verinde diniisiim konusunu
ifade ediyoruz. Uzun villardie
buralann gilesini gekmis olan
vatandaglarimiz buramin
sefasim siirecekler ve bu alan
Ankara Dikmen Vadisi
projesinden ok daha glizel bir
proje olacak. 360 dontimlik
alamn 100 diniiminde
rekreasyon alanlan, genig
caddeler meydanlar ve
bulvarlar olacak. Dogal
giizellifi ve manzarasiyla da bu
alan Manisa'min incisi haline
pelecek™ dedi.

Okul bahgesinde diizenlenen
iftar yvemegine AK Parti
MEYK ["_'}'csi ve Manisa
Milletvekili Murat Baybatur,
Sehzadeler Beledive Baskam
(hmer Faruk Celik, AK Parti
Manisa Il Baskam Berk
Mersinli, Hayirsever igadami
Cevdet Cigek, mahallenin
kanaat dnderleri ile cok savida
vatandag kaildi,

IZOLASYON COZUMLERI
YAPI MALZEMELERI

Termal Yalrtim dogaldur,
kansorejen madde irermez.

Saghga zararh degildir. Yanmaz,

manto

DOGEAL IS YALITIM SIVas]

Iy

AUSTROTHERM
oy 4

TERMAL MANTOLAMA
GUVENLI ve UZUN OMURLU

BINAYA EK YUK GETIRMEYEN

GARANTILI MANTOLAMA COZUMLERI

12 AYA VARAN UYGUN ODEME KOSULLARI

Arda Mah. Avni Gemicioglu Cad. No:86/A Sehzadeler/MANISA
Tel.: 0236 237 50 55 Gsm: 0532 765 94 88

www.furkanyapi.com.tr info@furkanyapi.com.tr
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TRAFiK POLiSIiNE
VATANDASTAN TEPKi

(IHA) - Manisa'da ehlivetine daha dnceden el
konulan motosiklet siirficiisiine ceza yazan trafik
polisi, kendisine yumruk attgin iddia etrigi
slirlicliyll gézaltina aldifs sirada uyguladigs tavir,
vatandaglarin tepkisine neden oldu.

Olay, sehrin en islek noktalarindan biri olan
Mustafa Kemal Pasa Caddesi dizerinde meydana
geldi. Edinilen bilgive giire, motosikleti trafik
polisi, seyir halindeki 45 E 8391 plakali
motosikleti durdurarak, siiriici Ramazan K. va
ehlivetini sordu. Ehlivetine daha dnceden el
konuldugunu aktaran stiriicll Ramazan K.,
polisten ceza yazilmamasim istedi. Bunun
lizerine polis memurunun siirliciive ceza iglemi
uygulayacafi sirada aralarinda tartigma gikta,
Bilyiliyen tartisma fizerine polisler sliriiciyii
gozaluna almak istedi. Bu sirada cadde lizerinde
toplanan vatandaslar da gdzalt islemini izlemeye
basladi. Gozaltina alinmasina direnen siriicil
Ramazan K., giigliikle yere vatirilarak, kelepge
takildi. Cevredeki vatandaglar polisin siirlicliye
uyguladifs mildahaleyi sert bularak araya girmek
isterken, siiriicli Ramazan K.'da “Orugluyum,
oruglu durun™ dive bagirdi. Vatandaglan
uzaklastirmak isteven polis memurw, “Yumruk
yedim, yumruk™ dive seslendi. Uzun ugraslar
sonucu kelepge takilan slirliclh Ramazan K. ekip
aracing bindirilerek, polis merkezine gotiiriildi.
One yandan, gevredeki bazi gérgii taniklar da
tartigma esnasinda siiriicl Ramazan K. mun polis
memuruna bagindaki kask: firlattifim beliroti.

Manisa'da

Yatsi.....22:28

Ogle......13:19

POLIS ATASININ

Ezan Saatleri iZINDE,
imsak.....03:47  Ikindi...17:12 HALKIMIZIN
Giineg.....05:3%  Aksam. .20:46 le“Eri"nEnin.

OGRETMENE DARP iDDiAS!

Manisa'da bir ortaokul mudurinun, okulun Tlrkge ogretmenine memur odasinda esi ve 3 kisinin
gozleri onunde hakaret edip, darp ettigi one suruldiu. Durumu protesto etmek i¢in Turk Egitim Sen
tarafindan yapilan basin agiklamasinda darp edilen dgretmenin e§| gnzyaslarma hakim olamadi.

i{HA) - Edinilen bilgive gire,
Manisa'nin Sehzadeler
ilgesindeki Sehitler
Orrtaokulunun Mildird Olgun
5.'nin 16 Haziran Cuma giini
okulun Tiirkee
dfretmenlerinden Alpaslan
Yilmaz Giirakan ™t memur
odasinda, aym okulda dgretmen
olan esi ve 3 kiginin gozleri
dniinde darp ederek hakaret
ettifi dne sirildid. Duromu
protesto etmek igin Tiirk Efitim
Sen tarafindan okul dniinde
magdur dgretmenin de Katildig
bir basin agiklamasi
diizenlenirken, yapilan agiklama
sirasinda darp edilen dgretmenin
251 Tlrkge Gfretmeni Gonil
Gilrakan gizyvaslanna hakim
olamadi.

Yapilan darp olayuu siddetle
kinadiklaring belirten Tiirk
Egitim Sen Manisa Sube
Baskam Mustata Amalay yaptig
agiklamada, “Sehirler Ortaokulu
dfretmeni Alpaslan Yilmaz
Gilirakan, ayvi okul dfretmeni 3
kiginin de bulundugu okulun
memur odasinda aym okul
mildiiril tarafindan hakarete
uframs, tartaklanms, bogaz
sikilarak ve tekme atlarak darp
edilmistic. Bdylesine hoggbriisiiz

vi ftursuz bu okul middiri,
meslektagimiz, bir Ggretmen
arkadaginzi, yine dretmen
arkadaslarinin gézi dniinde hem
hakaret edebilme hem de
tartaklama ve darp edebilme
cesaretini nasil
gisterebilmekiedir? 56z konusu
okul midirintn buo tie
davramiglar ilk degildir; bundan
sonra da son olmayacagi
anlagilmaktadir. Bu kiginin daha
dnceler: de buna benzer
davramslarda bulundugu,
hakkinda adli ve idari islemlerin
siiedilgil bilinmektedir. lgili
kiginin hem dfretmenlerine

hem diger personele
hem velilere hem
de basin
mensuplarina
hatta okul
cevresindeki
diger kigilere
karsi bu tiir
tehditkar, itici,
hakaret edici

ve darba varan
davramiglar
gistermesi pek \
havra alamet degildir”
dedi.

Stz konusu midir hakkinda
vapilan onlarca sikayete ragmen

“lgin fiziled yan,
ilgili kiginin onlarca
uyarrya ve gikayete rafmen
hak etmedigi bir makamda bu
kadar sliredir tutulmasim da

makamda anlamak miimkiln degil. flgili

tutulmasin okul midird hakkinda, magdur
anlamanin olan Ggretmenimiz, hem adli
milimkiin hem de idari sikayetlerini
olmadigim yapmustie. {lgililerden ve
belirten Atalay,  vetkililerden ricamaz, bu ve
agiklamasim benzeri olavlarin son bulmasi, is

ghiyle tamamlads: ve islemlerin en Kisa siirede
sonuglanmasidir. Ogretmene ve
efitimcive vakismayan olumsuz
davranig sergileyen bu tir
kigilerin, dzellikle de yvéneticilik
ve temsil makaminda

bulunanlarin bu makamlarda
tutulmamasi icin Hzen
phstermelidir. T1gili olay ve kisi
hakkindaki is ve islemlerin
takipgisi olacagimiz, siz degerli
basin aracilifiyla kamuoyuna ve
ilgililere duyurur, katihmlaringz
icin tesekkir ederiz.™

Ote yandan, basin agiklamasi
sirasinda darp edilen dfretmenin
esi Gonil Giirakan ghzyaglarnna
hakim olamad:, Okul Mildiri
Olgun 5.'ve ise ulagilamadi.

Manisa'nn
Turgutlu l]i‘LSLI](]{.‘
volou minibiisi ile
garpigan
motosikletin
stiriiciisil hayatin
kaybetti. Kaza,
Turgutlu Eski
[zmir Yolu
izerinde meydana
geldi. Bilgede

KAFA I(AFAYA GARPISTILAR: 10LU

GRUP MiXBALRUM iLE BALKAN EZGILERI

Ramazan ayi siiresince vatandaglaring, Forum Magnesia
ANM min arkasindaki agik alanda kurdugu iftar sofrasinda

bulunan
benzinligin giris billmiinden vola
gikas yapan Nuri Korkmaz (37)
vinetimindeki 45 ZB 7163
motosiklet ile Kemalpaga
istikametine seyir halinde olan
Abdulhamit K. (62) idaresindeki 35
PHY 77 plakah volcu minibiisi kafa
kafaya carpist. Carpismanin etkisiyle

agirlayan Yunusemre Belediyvesi, gesitli etkinlikler ile Ramazan
ayin dolo dolu ge¢mesini saghyor. Etkinlikler kapsaminda bu
ke Ekrem ve Ersan ikilisi dnderliginde kurulan Grup Mixbalrum
Balkan Konseri gergeklestinildi. Balkan sarkilarini bagarivla
vorumlayvan grup dvelering Makedonya Gogmenleri Kiiltir ve
Dayangma Demegi (MAK-GOC) halkoyunlan ekibi eslik e,
Birbirinden giizel sarkilar esliginde Manisalilars cogturan grup
livelen, performanslariyla kendilerine hayran birakn. Konseri,
Yunusemre Beledive Bagkan Yardimeisi Mustafa Dandin de
izlerken konser sonrasinda grup liyelerine gigek hediye etti.

motosiklet siriiciisii metrelerce uzaga
firlarken, motosiklet hurdaya dindi.
Olay verine gelen 112 Acil Servis
ekipleri tarafindan Turgutlu Devlet
Hastanesine kaldirdlan Muri
Korkmaz, vapilan midahalelere
ragmen Kurtarilamadi. Kaza am
giivenlik kamerasina da yansirken,
polis kazavla ilgili inceleme baglatti.

GULBAHCE SOFRASI
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KISLAYA 10 GUN ASKER ALINMAYAGAK

AK Parti Manisa Milletvekili Dog. Dr. Selcuk Ozdag, Manisa 1. Piyade
Er Egitim Tugay Komutanliginda yasanan asker zehirlenmesi
olaylarinin geldigi son nokta hakkinda bilgi verdi. Ozdag'in
aciklamasina gore, Kiglaya 10 giin asker alinmayacak. Ozdag, “Su an
Bati Kislada bulunan askerler acemilikleri bitip dagitima gittikten sonra,
bu kislaya 10 gun kadar asker alinmayacak” ifadelerine yer verdi.

Nurgiil YILMAZ
AK Parti Manisa Milletvekili
Dog. Dr. Selguk Ozdag, kimsenin
vasananlars sivasi rant meselesi
halime getirmemesi gerektigini
belirtti. CHP Milletvekili Tur
Yildiz Biger in periscope
aracihfiyla Celal Bayar Hafsa
Sultan Hastanesi oninden
askerleri konusturarak vanlis
bilgilerle vayin yapmasini da
elestiren Ozda, Biger'i sivasi
etige davet etti.

KONUNUN FiZYOLOJIK,

HUKUKI, PSIKOLOJIK VE
PROVOKASYON BOYUTU VAR

I. Pivade Er Egitim Tugay
Komutanhifinda vasanan
askerlerin rahatsizlanarak
Hastaneye kaldirilmas: ve devam
eden siiregle ilgili agiklamada
bulunan AK Parti Manisa
Milletvekili Dog. Dr. Selguk
Ozdag hadisenin genis kapsamls
aragtirildifiim ve
sorugturuldugunu kaydederek
konunun fizyolojik, hukuki,
psikolojik ve provokasvon
boyvutlarmm bulundugunu belirtii.
Ozdag, “Bu konunun fizvolojik
bovutu var. Fizvolojik bovutuyla

ilgili Saghk
Bakanligimiz, il sailik
Mildiirliglimiiz, Kamu
Hastaneleri Birlifimiz,
Halk Saglifi
Midiirliglimiiz,
Bashekimlerimiz,
Hekimlerimiz ilgileniyor.
Hukuki bovutu var.
Hukuki bovutuyla
Cumhuriyet
Bassaveiligimiz,
Saverhifimiz ve Adlive
ilgilenivor. Bu konunun
psikolajik boyvutu var.
Askerlerimizin herhangi
bi terapileri varsa
Komutanlarimiz
ilgilenivorlar. Bu

konunun provokasyon

| ks var. Yine bu kism
askerive, emniyet,
istihbarat deferlendirecek. Bu
konunun bir de efitimle alakali
kismi da var. Yemekle ilgili bir
kisum var mi diye bakacak
olursak. su asamada vok kan
degerlerinde. Bu nedenle tiim
asker ailelerini, Manisalilar
itidalli olmaya davet ediyorum™
dedi.

KISLAYA 10 GUN ASKER
ALINMAYACAK

Soma’da 20014 yihinda Cumhuriyvet
taribinin en trajedik is kazasinin
vasandifing ifade eden Ozdag,
“burada her tiirlii ihtimal
digiiniilmelidir. Ozellikle konu
sivasi rant haline getirilmemelidir.
Bu konuda dzellikle CHP
Milletvekillerine sesleniyorum.
Liitfen! Bu konuyu sivasi rant
malzemesi haline getirmeyin.
Bildiginiz va da tespit ettifiniz
herhangi bir gev varsa bizimle
paylagin ve birlikte ¢alisalim.
Hukuk, Askerive, Saghk
Bakanlifii gerefini yapsin. Milli
Savunma Bakanlifi ise ihaleyi
iptal ederek gerefini vapmis. Su
an Bati Kigla'da er egitim
tugavinda bulunan askerler

acemilikleri bitip dagitima
gittikten sonra bu kiglaya 10 giin
kadar asker alinmayacak™ dive
konusiu,

“TUR YILDIZ BICER'IN _
DAVRANISI VE ASKERLERG
KONUSTURMASI DOGRU
DEGL"

Devlet olarak her tirli tedbirin
alindigini kaydeden Ozdag,
“Yaklasik 16 Bin askerimiz
Karkagacg a, Dogu Kisla'da, Bati
Kisla'da, Alagehir’de egitim
ghrliyor, aileleri yemin torenlerine
gelivorlar. Bu insanlarla bu tiir
algilar olusturmak dogru degil.
CHP Milletvekili Tur Yildiz
Biger'in davranisi ve askerleri
konugturmas: dogru degil. Saymn
Biger'in, “Kan degerlerini bize
vermivorlar” gibi sézleri de dogru
degil. Zaten Kamu Hastaneleri
Birligi Genel sekreterimizde
konuyla ilgili agiklamasim yapti.
Her gey seffathikla viriyor. Highir
seyi saklamiyoruz, Korumuyoruz.
Ama bir Milletvekilinin daha
duyarl, vatigtiric: olnas:
gerekirken adeta bir canh yaymn
vaparak askerleri de dn plana
sirerek, konusturarak adeta
konuya malzeme vaparak bir algi
viiriitmesi dogru degil. Bir
deliliniz, belgeniz, teghisiniz var
ise Meclise gelirsiniz ve ilgili
Bakanlarla konusursunuz.,
Buradan bir infial yvaratmak adina
bir yavin yapmak ve insanlar
tahrik etmek dogru degil. Tur
Yildiz Biger sivasi etik igerisinde
hareket etmeli™ dedi.

MANISA MEDYASINA
TESEKKUR EDIYORUM

Yemek firmas: vineticisi ve
galiganlarindan toplam 24 kiginin
ghzaltinag alindifim ifade eden AK
Parti Manisa Millletvekili Dog.
Dr. Selguk Ozdag, “Bir infiale
gerek vok. Ozellikle de Manisa
medyasimn duyarhiliina tesekkiir
edivorum™ dive konustu,

SARUHANLI’'DA ADALET YURUYUSU

Cumbhuriyet Halk Partisi (CHP) izmir il Baskanli, CHP Genel Baskani Kemal
Kiligdaroglu'nun Istanbul Milletvekili Enis Berberoglu'na verilen 25 yillik hapis
cezasina tepki gostermek amaciyla baslattigi "Adalet Yirlylsi"ne destek
olmak icin Manisa'nin Saruhanh ilgesinde yiriyls dizenledi.

Sumar basin agiklamas: yapti.

rrup basin agiklamasinin
apilan oturma

ardindan Cet ienel Bagkan

GUVENLIK GOREVLISI ARANIYOR

Manisa'da yeni kurulan Mitsubishi
Elektrik Fabrikasi'nda gorevlendiriimek
Uzere; yemek, servis + dolgun Ucret
lle calistirilacak bay o0zel guvenlik
gorevlileri alinacaktik.

MURACAAT

GSM: 0533 408 71 35
HEDEF GUVENLIKA.S

TEL: 0236 211 60 70

TABIP ODASI'NDAN ASKER
ZEHRLENMELER iL iLGILi AGIKLAMA

Haher Merkexi

Mamisa Tabip Odasi Baskam Dr.
Hasan Semih Bilgin konuyla ilgili
yaptiE apklamada, ©
muhtemel gegtigimiz hafta sonu dogu
ve bat kislalarda meydana gelen
zehirlenmelende etken vine salmonella

Kuvvetle

bakterisidir. Tahlil sonuglan kisa
siirede gikar. Elbette kesin sonuglan o
zaman garecegiz. Toplu yasam
alanlanndan olan kisla ve birlikler
bulasier ve salgin hastaliklar igin riskli
verlerdir. Bu konuda hijyen, mda
kontroli ve ¢abisanlarn arahkh
muayencleri biiyiik énem
tasimaktadir. Bu bir halk saghg
faalivetidir ve yakin bir gegmise kadar
bu siiregler daha gok birliklerin kendi
icerisindeki mekanizmalar tarafindan
gergeklestirilmekte, kontrol ve
denetim mekanzmalan ile
sirdiiriilmekte idi. Bugiin ortaya gikan
tablo bu mekantzmalarda bir aksakli
va da thmali ortaya koymaktedir" diye
komnustu.
“GIDA GUVENLIGI NASIL TAKIP
EDILMEKTEDIR?"
Manisa'daki askeri birliklerde kisa
sire iginde 4 defa aym vakanm
yaganmasmnda bir dizi faktériin bu
siirece etken olabilece@ini sizlerine

“Omcelikle
askeri birliklerde karavana yemeginin
dzel sirketler tarafmdan yvapilrvor
olmasi bile bagl basina bir gida
giivenlig sorunedur. Diger vandan, 15

ckleyen Bagkan Bilgin,

Temmuz darbe girisiminden sonm
askeri birliklerdeki saghk
hizmetlerinin saglk bakanhgima
devredilmesi ve askeri hastanelerin
kapatlmas: kararinin gerckgelen
kamuoyu tarafindan anlasilamams ve
bu konuda yeri zor dolacak bir bosluk
olusturulmusgtur, Diger bakanhk ve
kurumlardan farkh olamk Tk Silahh
Euvvetlerinin saghk sistemi ve
kurumlan tamamen ortadan
kaldimlmistir. Bu hangi gerekgeyle
yapilmigtir anlasilmamigtir. Bu
baglamda askeri birliklerde halk
saghidt hizmetleni hangi kurum
tarufindan ve nasil venlmektedir, Gida
giivenlii nasi| takip edilmekte ve
hangi kurum vermektedir? Bu
olaylarn yasandif birikler de gida

konirollert ve personclin gida hijyeni

egitimlen yapibmis midir? Bu
sorulann yamtlar venlmelidic diye
konustu,
“TURK SILAHLI KUVVETLERINE
DEVREDILMELIDIR"
Asken saghk hizmetlennin Tirk
Silahl Kuvvetlerine devredilmes:
gerektgini savunan Bilgin, "Yaganan
bu iizhici olay sonrasinda Manisa
Tabip Odas: olarak bir kez daha
hatirlatmak istenz ki, toplumlann
sailikl olmasi ancak ivi bir komyucu
saghk hizmetlen sistemi ile
miimkiindiir. Askeri Birlik ve
Kaslalarda ki halk saglg
hizmetlennde dogan bu bosluk en kisa
sirede giderilmels, askeri saglik
hizmetlerinde yillarm birtkimine sahip
olan ve saghk bakanh@mna devredilen
sailik birimleri Tiirk Silahl
Euvvetlerine devredilmelidir”
ifadelering kulland.
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ASKER ZEHiRLENMESi OLAYINDA 2% GOZALTI

anisa Valisi Mustata Hakan
M Gitivenger, Manisa 1.
Pivade Er Egitim Tugay

Fomutanhgma vemek hizmeti veren
firmanin yonetici ve ¢alisanlarndan
gozaluna alinanlann savisinn 24°e
vitkseldiging agikladi. Vali Gilivenger,
hesin zehirlenmesi sonrast hem adli
hem de wlari sorusturmanin ise ok
vinlil olarak devam ewigin bildirdi.

17 ASKERIN TEDAVISINE
DEVAM EDILIYOR

Yazanan hadiseden dolays etkilenen
askerlere ve ailelere gegmis olsun
dileklerini ileterek agiklamasina
baglayan Vali Giivenger, *“Vakamn
anil alinds ilk geceden itibaren.
Giderek dilsen bir seyirle ilk
mitiracaatla geldi avn zamanda
hastanelerden taburcular olimaya
bagladi. Su anda hastanelerimizde 17
Mehmetgigimiz tedavi porliyor
Bugiin Gileden sonraki saatlerde 17
gocufumuzu da salahen
ginderecegiz. Her birinin durumu
gok iyi zaten vaka ilk bagladigi andan
itibaren ¢ok savida gocugumiizi
etkilemis olmasi nedeniyle elbette
¢ok dnemlivdi ama en basindan beri
havati risk tagimeyordu, agir bir vaka
degildi. Pevderpey 590 gocugumuz

hastanelere miiracaat etti. Bunlann
gogu ilk 3-4 saat igerisinde taburcu
edildi. Bugiin 17 ¢ocufumuz
hastanede sadece ve hepsi ¢ok iy
durumda. Buradan pegmis olsun
dileklerimi bilyiik bir mutlulukla
ifade edivorum™ dedi.

“iKi BOYUTUYLA
SORUSTURULUYOR™

Olaymn iki bovutuyla birden
sorugtunildufuny anlatan Vali
Gilvenger, “Bir tanesi adli boyut
difreri idan bovut. Adh bovuatta
Cumhuriyet Bagsaveihifmiz
agiklama yapti, Yemek hizmeti veren
firmanm Manisa vineticilen ve
caligam 21 kigi ghzalting alinmigt.
Bugiin sabaha kargt 3 firma ¢aligani
daha gozalting alindi. Gizaltina
almanlarm sayist 24°e gk, Kuvvetle
miuhtemel bugiin Cumhuriyet
Bagsaveilif gozalundaki 24 sahsi
slipheli olacak ifadelerine miiracaat
edecek. Sonrasina iliskin
bagsavelidimiz agiklama yapar, {dari
boyuta gelince, olay son derece
onermli. Hem silahli kuvvetler hem
Milli Savunma Bakanlif tarafindan
hem de Saglik Bakanlifimizca
Tiirkiye Halk Saghg Kurum
Baskanh@indan 12 @ne enfeksivon
hasialiklart vemamndan olusan bir
ekiple alanda ¢aligma vaplivor. Bu
calisma igerisinde hem hasia
gocuklarmmzdan alinan numuneler,
tiiketilen maddelerden alinan
numuneler, kullamlan materyallerden
almnan numuneler tetkik igin
laboratuvarlara ghnderilivor. Aym

zamanda hasta gocuklarnmizla anket
caligmast vapalivor, Biitiin bu
aragtirmalar, incelemelet,
sorusturmalar bem varsa sorunlarin
tespitl ama sorunlarm espitinden gok
bu vasanan hadiselerin sebebi,
kaynaklan ve bu sebep ve kaynaklari
nasil bundan sonra izale edilebilecegi,
ne gibi tedbirler alinabilecegi
yiniinde vol gdsterict arastimmalar.
Kamuoyunun aklina pek gok ihtimal
gelivor, O pek gok ibtimali elbette
bizde degerlendirivoruz. Cok
rahatlikla sunu sévlevebilirim; en
kiigiiciik thtimal bile gbz ards
edilmeksizin bditlin thiimaller
lizerinde yofunlagilarak en ince
ayrintismna kadar bu vaka masaya
yatirilacak hatta 23 Mayis'ta

yasadifimz hadise zaten masaya
yatirilmgt ve ilk tetkik ve ubbi
sonuglar alinmist. Bu konuda benim,
Sayin Milli Savunma Bakammizin
agiklamalar oldu. Simdi bu vasanan
hadiselerin tzerine de benzer
arastirma, sorusturmalar eklenecek ve
ingallah bir daha benzer hadiselerin
burada ve baska verlerde
YASANMAMAS igin varsa efer bir
eksiklik, aksaklik lizerine gidilecek™
seklinde konugtu,

3 AYRI HEYET TUGAYDA
VIRUS VE BAKTERI
EMARESI ARIYOR

Tugay icinde vaplan ¢aligmalar
hakkinda da bilgi veren Vali
Gilivenger sunlan soyledi: “EDOK
tarafindan bir hevet, Milli Savunma
Bakanhfimezdan bir heyet olmak
lizere iki ayn hevet Tugay
Fomutanlig biinvesinde bir de
sebepler ve sonuglarla ilgili de Saghk
Bakanlf Tirkive Halk Saglig
Kurum Baskanliinca bir heyet
caligmalanna devam edivor. Pek ok
alanda ayrntil arastirmalar yapilivor.
Sz gelimi, askerlerle yamlan
miilakat sonrasinda degerlendinme
sonucu gok daha erken
gikabilecekken eger bu giriilen
hastaliklann arkasinda bir viriis,
bakteri gibi bir etken varsa bunun
tespiti bazen bir haftayvi bulan ok

ileri laboratuvar tetkiklerini
gerektirebiliyor”
“SALMONELLA BAKTERISININ
SEBEP VERDIGI BIR GESIT
ENFEKSIYONEL SALGIN
HALIYDI™
Kamuoyunda, basin yayin
organlarinda besin zehirlenmesinin
Filmeil tekrar, 4" lincil tekrar gibi
yazildigin sdylendifini dile getiren
Vali Gilvenger, “Yaganan
hadiselerden bir tanesi tamamen
mekan ortaklif da olmayan
Firkagag ilgemizdeki Jandarma
Komando Egitim Alay
komutanligimizdaydi. Bu konuyla
hig ilgisi vok. 23 Mayis, 16-17-18
Haziran'daki simdi sonuglarim sicag
sicafing akip emtigimiz olaylar ise
ayni wgay merkezinde oldu ancak
13 Mayis takinin sebeplerini
agikladik. Tam anlamiyla
‘salmonella’ bakterisinin sebep
verdigi bir gegit enfeksivonel salgin
haliydi. Orada ¢ocuklarnmz mide
bulantsi, kusma, Karnn agnsi,
yilksek ateg ve ishalle milracaat
ettiler. Tedavi siireci bir hatiayi
bulanlar oldu. O kendi igerisinde
bagimsiz bir hadisevdi. 16-17-18
Haziran tarihlennde olan vaka ise
ramamen kendi iginde bagimsiz
farkl hadiseler. Bunun sebep ve
kaynaklan konusunda heniiz resmi

bir agiklama yapabilecek bir
durumda degiliz ancak semptomlar
itibariyle bakarsak bu kez
gocuklarimizda yemekten cok Kisa
bir zaman sonra sadece mide
bulantisi, kusma ve kismen karin
afrisi geklinde sempromlar ghsterdi.
ilk 4-5 sant igerisinde pek gok
gocufumuz bu hadiseler yagadiktan
sonta yvilesti, vavginlasmadi en geg
24 saai igensinde vakann dnil
tamamen alindi, tedavi bitirildi. 23
Mayis'ta vaganandan farkli. Bu
sebeple, sebep ve kaynak konusunda
da laboratvar tetkiklerinin yeniden
incelememiz, ona gire bu safhk
sorununun adim koymak
zorundayiz” diyve konusgtu.

FETO BAGLANTISI
VAR MI?

Yaganan olayin FET( ile bir
baglantiss olup olmayacag
yinlndeki bir soruya da Vali
Giivenger siyle cevap verdi:
“¥asanan hadise son derece dziici,
ciddi ve dnemh. Kamuoyu adina,
gocuklarimez adina, bu vasanan
hadisenin Gnemi gergevesinde biz
devlet olarak her tiicli ithtimalin
lizering biitiin ayrinularivla gitmek
durumundayviz. En ince aynntilarina
kadar, en kilgliciik ihtimal dahi gdz
ardi edilmeksizin bu meselenin
izerine gidecediz.”

Ramazan bereketiyle, Isuzu firsatlariyla geliyor!

20.000 TL'ye

20 ay O faiz.

ABC

OTOMOTIV
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ISUZU YETKILI SATIS - SERVIS - YEOEK PARCA

Ramazan ayl boyunca tum Isuzu kamyon, kamyonetler ile O-Max Limited ve
V-Cross modelleri igin 20.000 TL'ye 20 ay 0 faiz firzat sizi bekliyor,
Siz de 1-30 Haziran 2017 tarihleri arasinda gelin, bu firsati kagirmayin!
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BASSAVCI 3 ASKERIN OLDUGU

iDDIASINI YALANLADI

*16 ASKERIMIZIN
TEDAVISi DEVAM EDIYOR,
HiG BiRININ HAYATI
TEHLIKESi YOKTUR”

Nurgiil YILMAZ- Manisa
Cumburiyet Bagsaveis: Akif
Celalettin Simsek, Sosyal
medyada 3 askerin Gldiigi ile
ilgili yayilan haberlerin pergek
dist ve kasith oldugunu ifade
e, Simsek, “suan
hastanelerde 16 askerimiz
tedavi ve tedbir amach
utulmaktadir. Highirinin havati
tehlikesi vokiur. Bu tilr kassl
v lilkede kaos varatmaya
vionelik yalan ve gercek digi
paylagim vapan ve yayanlar
hakkinda yasal iglem yapilacak,
sorugiurma
baslatilacaktir™
ifadelerine
yer verdi.
Manisa
Cumburiyet
Basgsavcisi
Akif Celalettin
Simsek, konu
ile

ilgili yapug agiklamada su
piriiglere ver verdi.
“17.06.2017 Tarihinde Manisa
Arif Seyhan Kiglasinda
meydana gelen ve ilk
beliflemelere gore gida
#ehirlenmesi iddiasiyla
hastanelere kaldirilan
askerlerimizden 3 tanesinin
hayatini kaybettifine dair
asilsiz, gergek disi ve kasith
haberlerin bir grup tarafindan
sosval medyada hizla yayildii
tarafimizea tespit edilmigtic.
Foonu ile ilgili daha dnce
vaphigimiz agiklamadaki gibi,
suan hastanelerde 16 askerimiz
tedavi ve tedbir amacl
mmimakiadir. Highirinin havati
tehlikesi voktur, Bu tiir kasith
ve ililkede kaos varatmaya

. vonelik valan ve gergek disi

paylagim vapan ve yayanlar
hakkmda vasal islem yapilacagi
ve tespit edilenler
ile ilgilide
Manisa
Cumhuriyet
Bassavei-
lifimizca
sorugiurma
baglatildifam

TUGAY 5 GUNLUGUNE KAPATILIYOR

Manisa'da 1. Piyade Er egitim Tugay Komutanlgi Albay Arif Seyhun Kiglasi 1 aydir Turkiye'nin gindeminde. 4. Kez
yasan asker zehirlenmelerinin ardindan Tugay'in tedbir amach 5 gunligine kapatilacad: yine giindemin ana
bashgini isgal ediyor. Karari Milli Savunma Bakan Fikri Isik agikladi. Tugay'da yemek pisiriimeyecek, hazir yemek
paketi uygulamasina gegcilecek, yer sular incelenerek zehirlenmelerde baska etkenlerin olup olmadigi arastinlacak.

Nurgiil YILMAZ- Milli
Savunma Bakam Fikri I5ik,
Manisa 1. Pivade Er efitim
Tugay Komutanlifi Albay
Arif Sevhun Kiglasinda
girilen gida zehirlenmesi
vakalarina iliskin Genel
Kurulu bilgilendirdi. Manisa
1. Egitim Tugayindaki ilk
zehirlenme vakasinm 23
Mayis"ta aksam yemefinde
girildiging, 5 bin 820
askerden bin 47 sinin
yemekten etkilendigini
bildiklerini ifade eden Isik,
sunlar kaydetti: “Bu bin 47
askerimizin 2097
hastanelere sevk edildi.
Hastanelere sevk edilen
askerlerimizden Hisnii Ozel
hayatin kaybetti. Havatin
kaybetme sebebi heniiz
otopsi tapory gikmadif igin
resmi olarak
agiklanmamakia. Burhan
Gilvenen adl askerimiz de
yofun bakimda. Edindigim
bilgi askerimizin hayati
tehlikes: olmadif yonlinde.
Olayin hemen ardindan idari
ve adli tahkikata baslands.
incelemeler sonucunda o giin
verilen hindi etinde
salmonella bakterisi tespit
edildi. Bu teshisten sonta
ilgili firmanin yemek
ihalesinin feshedilmesi
siireci baglatildi. Hazir
yvemek paketi uygulamasina
gegilmistir.”

YEMEK FIRMASI
IHALES| FESHEDILDI

Izik, yemek firmasina ait
thalenin fesih yazisinm 16
Haziran da Bakanhk
tarafindan ihalevi yapan
bilge tedarik bagkanlifing ve
gerekli tedbirlerin alinmas
igin daha dnceden
bilgilendirilen bilge
komutanhfna gdnderildigini
soyledi.

HASTALANAN 69
ASKERIN 62'SI AYNI
BOLUKTEN

Bunun ardindan birlikteki
vemek kontrol teskilan
mensuplarinin amammin da
degistirildiginin alting ¢izen
Izik, “Bu olaydan sonra 16
Haziran 2017 de aviu kiglada
bu defa da 69 askerimizin

MITSUBISHI
ELECTRIC

KLIMA SISTEMLERI

Ustiin teknolojisi ile yasam alanlariniza konforu ve yiiksek enerji

sikaveti oldu. Bu askerlerimiz
hemen milsahade alina
alindi. Dikkat ¢ekici olan bu
69 askerimizden 62 sinin ayvm
biliikten olmasidir. Bu
vakamin sadece vemekien
zehirlenme durumu ile ilgili
olmayabilecegini, bagka dig
etkenlerin de olma ihtimalini
ortaya ¢ikardi. Olayi haber
alir almaz Kara Kuvvetleri
Komutanmizla birlikie
Manisa'va gittik. Highir
ihtimalin dislanmadan her
tiirlil galigmanin yvapilmasinm
gerekliligi kanaatine

vardik. Bu
- "ﬂk

' ¢alismalar

vapiliyor™
dedi.

PREMIUM LUKENS

YERALTI SUYUNA
BAKILACAK

Bakan fikei Isik, “Malum
bilgede vofun depremler var.
Her tiirlil ihtimali ghz dniine
aldigimiz igin acaba verali
sularindan bir karnisma mi var
buna bakacagiz. Alt
yvapimizda bir sorun var mi,
vok mu bunu hemen
degerlendirecediz. Biitiin
tesislerimizi bagta hijven
sartlart elmak izere gdzden
gecirecefiz” dive
konusgiu. Isik, bu
calismayi bes
haftahk siire
icerisinde

tamarnlamay1
hedeflediklerine isaret etti.

TALIMAT VERILDI

Fikri Isik, “23 Mayis an
itibaren yagadifime ikisi
bizi endiselendiren 16
Haziran"da yemekten
olmadigin digindigimiiz
zehirlenme vakasiyla birlikte
bu iig olay bazi tedbirleri
hemen devreye sokmamiz
gerektiging ghsterdi. Bu son
olay dncesinde ilgili
firmanin, gelen raporlar
dogrultusunda sdzlesmesinin
fesih taliman tarafimdan
verilmistir ve bu talimat
birimimize ulastirgdmistie™
sozlerine yer verdi.
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olan name sbyleyenler arasindan secilindi. Bahsisi gok *
oldugundan adeta vans halinde gegen elemeler sonunda

\ : “Draim olun deviet ile
ramazan davulculan belidenirdi,

RAMAZANNAME GELENEG

Omn bir aym sultam olarak milli kimligimize verlegen
Ramazan Tiirk-islam kiltiiriniin Gnemli gelencklerinden
Nac [

info(a ma

Drevlet’d em et ile

_ _ . . Mice yvillara erin
Ramazan davulculanmnin ¢ogu zaman dogaglama séyledigi . . e
Selametii sthhat ile

maniler highir zaman ramazamn rubuyla ¢eligmezdi. Ancak %
manilerin incelenmesinde Hoca Ahmet Yesevi, Yunus Emre,
Hact Bektag-1 Weli gibi ganiil erlerinin, halk ozanlannin
hikmetli sézlerinden izler bulunmas: davuleulann rastgele

binsi haline gelmigtir.

Ramazan medeniveti olarak ifade edebilecegimiz bir
medenivet insa eden milletimiz Ramazan avim ibadet ay
olarak gordiigh kadar eglence, yardimlasma ve kenetlenme

“Ensab ile evladimz
Mevla vere muradime
. L mini gis -k ivilik ile vid olunur
ay1 olarak de degerlendirmistic segilmediklenni gostermekiedir, h 3

Ramazan medeniveti, bir milletin milli ve dini havat tarzing
yilin on iki ayina samil hale getirmesi ve her daim Ramazan
ayindaymag gibi yasamaya devam etmesidir.

Daim cihanda adime!™
“Ramazanname™ adiyla Dr. Amil Celebioglu tarafindan #*
vayma hazirlanan ve miiellifinin belli olmadii eserde
iftarm, sehurun rubuna uygun yizlerce mani bulunmaktadar.

“Bize geldik size peldik
Ramazan medenivetinin olmazsa olmaz unsurlarindan birisi
de sahur davuleulandir. Sahur davulculanmin Osmanh’dan
Cumhunvete intikal eden kiiltor olmas: hasebiyle teknoloj
gaginm bag dindiren hziyla her ne kadar biiviik gehirlerin

inei mercan dize geldik
Baslar tacy iki giiziim
Arzeviedik siee geldi™

isadenge.com

& &

Bir milletin engin kiiltiini ve sozli edebivatimn sokak
bekgilen aracih@iyla Osmanl’dan giiniimiize tagmms
olmasi o milletin ulasgtg yiiksck medeniyet ve kiiltinn
gizel bir dmegidir. Tirkistan'da baglayan kadim kiiltiire ast
sozli gelenck sifahn edebiyaimzin en giizel drinlerini
giiniimiize kadar tasiya gelmistir. Maniler de bu gelenegin

Ramazan davuleulugu gelencii o kadar muteher bir
hengimesiyle bas etmekte zorlansa da yine de Anadolu sehir
v kasabalannda yasatilmava devam edivor.

Sahur gecest Osmanhidan devraldifimiz ve yakin zamana
kadar devam eden Ramazanname geleneg ile bu tiir
manilerle uyandifimz diigiiniin. Bir de davulun tokmagim
ha bire vura vur giniltiiden bagka bir Gzelligi olmayan

gelenektir ki yasatilmas: konusunda srarer olanlardan binsi
de bendenizdir. Giiniimiize intikal eden geleneklerimizi
komumadan ve gelecege tasimadan yasanan hayatin hayat
olmadigim, o milletin ila nihaiye millet olarak

B

Her sahur kilometrelerce Gteden duyulmaya baglayan devami olarak degerlendirilebilin

davulun sesivle irkilivorum! Ama ne ses! Giiriilii desen
deiil. Farkli bir ses bu... Adeta igini zorla vapan ve tokmag
davula vurdukga rahatlayan birisi var karsimda! Orug
tutanlar arasinda sabah mesaisine yetismek zomunda olanlar

kalamayacagng; Hz benligini, kimligini koruyamayacagim giintimiiz davuleulanmin halini diigiiniin!
bilen binsi olammk gelencklenmiz konusunda son dercce

hassas ve duyarh olmak girevimiz,

Zira manilerde sarf edilen sézlerin siradan sizler olmadig
agikardir. . ’ -
s Bence belediyelerin bu konuda Gy aylarn basindan itibaren
davuleulara kurslar vererek eski mmazan davuleulannim
“Besmelevle giktum yola

Selim verdim saga sola
A benim devlethi efendim
Vakti serif hayrola!™

manilerinden G@retmesi o kadar zor olmasa gerek. Her
gelenck ashing wygun olarak vasatilbr her de ramazan
davuleulann gikardii ginilti gilesinden omg tutan da
tutmayan da kurtulmusg olur! www.tarihistan.org

HER ASKER RAHATSIZLANMASININ
FATURASI MANISA'YA KESILIYOR ==

Manisa'da son olarak 571 askerin hastanelik oldugu zehirlenme vakasinin ardindan teghis raporaninda "bula-
sici enfeksiyon’ ibaresinin yver aldif iddialan, ortaligi kangtirmak isteyen baz kesimler tarafindan, Manisa
aleyhine kullaniliyor. Manisa'da 4. Kez yasanan asker zehirlenmesi olayindan sonra, Tirkiye'de herhangi bir
birlikte yasanan saglik sorunlannin faturasi Manisa'ya kesilmeye baslandi. KKTC'deki 28'inci Mekaniza
Piyade Tumeni'nde de 35 zehidenme vakasi yasandi. Kibns'taki askeri birlikie yasanan asker rahatsizlan-
malarinin; Manisa ile iliskilendiriimesi sehrin ekonomisine de, glvenidigine de zarar veriyor. Manisa Valiligi
ve Cumhuriyet Bagsavcilidi'nin bu duruma acil micadele etmesi, Manisalilanin beklentileri arasinda.

“KOMUTANLARIMIZ BULASICI

Ramazan davuleulan hazirhklara Osmanlh’da Ramazan aw
gelmeden, Gy ayvlarda baslardi. Hazirhklar gergevesimde
yenigeriler ve mahalle bekgilen arasinda giizel ve yamk sesi

godunlukia. Gecenin yvansindan sonra sahura kadar bir
saathifine kestirmeye galisan insanlann, hastalann,
gocuklann beynini patlatacak denli tiz bir ses.

AYIKLA
PIRINCIN
TA$IN] !

23 Mayis'ta Manisa 1'inci Manisa'da 4. Kez vasanan asker

- Piyvade Egitim Tugay zehirlenmesi olayvindan sonra, Tirkive'de H
i Komutanh@i'nda, 27 Mavis herhangi bir birlikte vaganan saghk E"FEKSWBN ﬂnn’ HEHHES =
tarihinde Kirkagag Jandarma sorunlarimn faturas) Maniza’va kesilmeye DI“HA.T ETSIH U\'AHISI fﬂF“ \\
_‘—,.r K“m:‘m_dfj Er E_gllt.lml ;‘\].u}'lﬂda, baglands. Manisa’daki zehirlenmelere benzer bir | =i - e,
ﬁIBI.f 16 ”.I!_MM“ ‘I.:[ITLLhI ::%r?nlu'l M durum KKTC de de vasandi. Acemi birligi - m\v;ﬂ
Manisa 1. Piyade Egitim Tugay girevini Manisa'da ramamlayan 97/2 tertip NS T I e -

4
Hﬂl!,ﬂl FKomutanhfi nda ve 17 Haziran
Cumartesi gecesi vine Manisa 1. Pivade
EZitim Tugay Komutanhgi'nda asker
zehirlenme olavlar vasandi. 23 Mayis'ta
meydana gelen besin zehirlenmesinde ise |

askerlerin, USA birligi igin gittigi

KETC deki 28%inci Mekaniza Pivade
Timeni'nde de 35 zehirlenme vakasi
vagandi. Gribal enfeksiyon, halsizlik, bag
agrist, kusma ve vilksek ates sikavetivle

enfeksivon var, herkes dikkart etsin uyans
vapti” dedi. Olayla ilgili inceleme baslanld.

VALILIK VE CUMHURIYET
BASSAVCILIGI MUDAHALE

birlikte vaganan asker
rahatsizlanmalanmn; Manisa ile
iliskilendirilmesi sehrin ekonomisine de,
gilivenirlifine de zarar verivor. Onceki ve
diin gece tim haber kanallar Kibris'ta

asker de hayatinu kaybetti. BManisa’da son
olarak 571 askerin hastanelik oldugu
zehirlenme vakasimin ardindan teshis
raporlannda “bulasici enfeksiyon’
ibaresinin yer aldigs iddialari, ortalig
karigtirmak isteyen bazi kesimler
tarafindan, Manisa aleyhine kullanilivor.

Lefkosa’daki hastanelere kaldirilan bir
askerin durumunun agr oldugu agikland..
Teshis raporlarinda hastalifin sebebi olarak
‘bulagici enfeksivon’ ibaresi yer alirken,
hastanedeki askerler, salginin Manisa’dan
gelen askerler sebebiyvle bagladifin iddia

ETMELI

Manisa'dan kendi birliklerine dagitimlarn
yapilan askerlerin bu tirld bir agiklama
yapmasi, askeri birliklerde yaganan
rahatsizlanmalarin faturasinin Manisa’ya
kesilmesine neden oldu. Kibris'taki askeri

yaganan asker rahatsizlanmalarin;
‘Manisa 1. Piyade Egitim Tugay
Komutanhgi'ndaki bulagic: hastalik
Kibris’a sigradi™ basglifi haber billtenlerine
tagide. Manisa Valiligi ve Cumhurivet
Bassaveihfnnim bu duruma acil miicadele

Haber Merkezi -

Manisa Biyiitksehir
Belediyesi Manisa Su
ve Kanalizasyon
idaresi (MASKI)
Cienel Miidiirligi,

AKILLI SAYAG
KULLANICILARINA
UYARI g o

vatandaglarin su kesintisi yasamamalar igin kredi viiklemeleri
konusunda uyarida bulundu.

MASKIT Genel Midirliginden vayvinlanan agiklamada akili savag
kullanan vatandaslara uvanda bulunuldu, MASK{'den vapilan agiklada
vaklagan Ramazan bayrami, difer dini ve milli bayramlarda
vatandaslarin su kesintisi yasamamalari igin dnceden kredi yiklenmesi
gerektiini belirtilerek, "Resmi ve dini bayramlarda akilh savaglarda
kredi tilkenmesi nedent ile su kesintisi vasamak 1stemiyorsamz, ilgili
tatil giinleri dncesinde MASKI veznelerimizden en az bir defa kredi
viiklemeniz ve sayacimza akiarmamz gerekmekiedir. Abonelerimizin
bu konuda gerekli dnlemleri almasi dnemle rica olunur” denildi.

ederek, “Komutanlarinuz bulasici

TEDAViSi SUREN
ASKER SAYISI
8’E I]l.lSTI.l

Haber Merkezi- .
Manisa 1.
Piyade Er
Efitim Tugay
Komutanhfinda
yaganan besin
zehirlenmesi
nedeniyle
hastaneye
kaldirilan
askerlerden
Binin tedavisinin devam ettigi agiklandi.
Manisa Valiligi tarafindan vapilan agiklamada,
“17 Haziran 20017 Cumartesi giinii Manisa 1.
Piyvade Egitim Tugay Komutanlifma bagh Bat
Kigla'da aksam yemegi sonrasmnda
rahatsizlanmalan nedeniyle hastanelere sevki
vapilan ve tedavilerinin ardindan taburcu edilen
askerler sonrasinda 19 Haziran 2017 Pazartesi
giimil saat 16.00 itibariyle Manisa Devlet
Hastanesinde 5 asker, Manisa Celal Bayar
Universitesi Hafsa Sultan Hastanesinde 3 asker
olmak tizere & asker bulunmaktadir.
Askerlerimizin durumlar iviyve gitmektedir™
ifadeleri kullanilds.

etmesi, Manisalilarin beklentileri arasinda.

“KISI.AI.AH SEI'IlH MASKI ACIKLADI
SEBEKESINi KULLANMIYOR”

Manisa Su ve Kanalizasyon
[daresi (MASKI) Genel
Midiirii Yasar Coskun,
Manisa 1. Piyade Er Egitim
Tugay Komutanlig Albay

Arif Sevhun Kiglasi'ndaki
zehirlenme vakalariyvla ilgili
sosval medyada, “Sebeke
suyundan kaynaklanmsg
olabilir™ iddialan dzerine
yaptigi agiklamada, “[ddialar
Sergedl Yansimiyor.,
Zahirlenme vakalarimn
vasandifi kiglalarda askeriye
kendi su sebekesini
kullamyor, sehir sebekesini
kullanmivor™ dedi.

Haber Merkezi

Manisa 1. Pivade Er Egitim
Tugay Komutanlig Albay

Anf Sevhun Kislasi'ndaki ¢ok
sayidaki askerin gida
zehirlenmesi sebebivle
hastanelere kaldirilmas:
sonrasi sosyal medyada,
sebeke suyu ile ilgili dolagan
iddialar fizerine konusan

K
e

MASKI Genel Miidiiri Yasar
Coskun, iddialarin gergegi
vansitmadigin siyledi.

Cosgkun, “Su tahlillerini hem
biz hem de Halk Saglig
Miidiirliigi ekipleri dilzenli
olarak yapmaktadir. Suda
bakteriye iliskin herhangi bir
belirti yok. Ayrica askerive su

th N r”’lﬂ R

ihtivacim kendi sondajindan
karsiliyor. Zehirlenme
vakalarimin vagandiga
kiglalarda askeriye kendi su
sebekesimi kullaniyor, sehir
sebekesim kullanmiyor.
Askeriyenin kendisine ait
sondaji ve kaynaklart var, onu
kullanivorlar” dive konustu.
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“MHP DUSMANLIGI KRONiK
BiR HASTALIK HALINE GELD;”

MHP Grup Baskan Vekili ve Manisa Milletvekili Erkan Akgay; Manisa'daki askeri birliklerde yasanan

zehirlenme vakalannin nedenlerinin aragtinlmasi amaciyla, CHP farafindan TEMM ye verilen grup dnerisine

MHP'nin ret oyu verdifi haberlerini yalanladi. Akgay, “Bir takim medya organlannin gbzleri kir, kulaklar
sagir, beyinleri uyusmus haldedir. Akil, izan, idrak, feraset, basiret, hakkaniyet, dogruluk gibi kavramlar
bunlardan uzaktir. Bunlarda MHP digmanhg kronik bir hastalik haline gelmigtir” ifadelerine yer verdi.

Nurgiill YILMAZ
Manisa'da askerlerin zehirlenmesi
olaylar flkenin en dnemli giindem
maddelerinden birt haline geldi. 23
Mayis, 27 Mayis, 11 Haziran, 16 Haziran,
17 Haziran tarihlerinde Manisa merkez,
Manisa Kirkagag ve Divarbakir askeri
birliklerinde gida zehirlenmeleri yagandi.
23 Mawis"ta BManisa’da bin 47 asker gda
zehirlenmesi yvagarken, Piyvade Er Hisni
Ozel sehit oldu.

“MHP OYLAMADA OLUMLU oY
KULLANMISTIR"

MHP Grup Bagkan Vekili ve Manisa
Milletvekili Erkan Akcay konuyla ilgili
agiklama yvapti. Ak¢ay agiklamasinda
Manisa'daki askeri birliklerde vasanan
zehirlenme vakalarimn nedenlerinin
arastirtimas: amaciyla, CHP tarafindan
TBMM ve verilen grup dnerisine

MHP nin ret ovu verdigi haberlerini
valanladi. Ak¢ay agiklamasinda, 27
Mayis'ta Manisa ili Kirkagag ilgesinde 70
askerimiz, 11 Haziran da Divarbakir da
25 askerimiz, 16 Haziran da Manisa'da
69 askerimiz, 17 Haziran da vine
Manisa'da 731 askerimiz zehirlenmistir. 1
ay igerisinde yaganan bu felaketler

milletimizi derin bir zlino ve kayvgiva
sevk etmigtir. Yagsanan bu hadiseleri
milnferit vakalar olarak ele alamayiz.
Mitekim 30 Mayis 2007, 17 Haziran 2017
ve 18 Haziran 2017 tarihli TBMM Genel
Kurul toplantilaninda vapmis oldugum
konugmalarda vasanan zehirlenme
hadiselerini meclis giindemine tagiyarak

vakalarin enine bovuna degerlendirilmesi,

arashinlmas: ve sorusiurulmasi cagnis
yapum. bManisa’da askerlerimizin
zehirlenme vakalarina iliskin CHP
tarafindan 12 Haziran 2017 tarihinde
TBMM Genel Kurul toplantisinda
“Manisa'daki askeri birliklerde vaganan
zehirlenme vakalarinin nedenlerinin
aragiinlmas: amacryla bir grup dnerisi
verilmigtir. Grup onerisi avm giin TBMM
Genel Kurulunda gbrigiilmiigtiie.
Cumbhuriyet Halk Partisi’nin grup dnerisi
iizerinde MHP Grubu adima Antalyva
milletvekilimiz Sayin Ahmet Selim
Yurdakul konugma vaprig, Sayin
Yurdakul konugmasi “Biz Millivetgi
Hareket Partisi olarak bu dnergeve
olumlu oy verecegiz.”
sonlandirmuste. Millivetg: Hareket Partisi
askerlerimizin zehirlenmesine iliskin

ifadesivle

meclis aragtirma komisyonu agilmasin

desteklemis, ovlamada olumlu oy
kullanmigtie™ dedi.

“KIMLERIN TETIKCILIGI
YAPILMAKTADIR?”

Erkan Akgay, “TBMM Genel Kurul
mtanaklarinda ver alan bu ibareye rafimen
19.06.2017 wrihli Sdzcil Gazetesinde,
[8.06.2017 arihinde Yenigad Gazetesi
internet sitesinde ve bir kisim internet
medyasinda askerlerin zehirlenmesinin
aragtirilmasina iliskin grup dnerisine
Millivetci Hareket Partisi nin “ret” ovu
verdigi ibareleri yer almaktadie. Sdzcil
Gazetesinin ve Yenigal Gazetesi internet
sitesinin yayin ahlak ve etifine uymayan
bu maksatls, vanli ve sorumsuz
habercilifini kimvoruz. TBMM
tutanaklarinda Millivetgi Hareket
Partisi’nin ovunun rengi “olumlu oy
verecegiz” ifadesivle dile getirilmigken
stz konusu haberlerle kime hizmet
edilmekte, kimlerin tetikgiligi
yvapilmaktadn? Yaptifn gergek disi
haberlerle siirekli iekzip yaymlamak
zorunda kaldigs bilinen Sézcil Gazetesi
bu haberi hangi alg: operasyonu
pergevesinde vapmaktadu? Sdzell ve
Yenigag valanci ve milfteri gazetelerdir.

Giazeteci kamuoyunu dogru bilgilendirme
ve gergek haber vapma gbrevini
listlenmigtir. Yalan ve yanhs haberden
kaginmak ve diisiince namusu igerisinde
giirev yapmak gazetecinin asli
sorumlulugudur. Bir takim medya
organlarimin gézleri kor, kulaklar sager,
bevinleri uyugmus haldedir. Akil, izan,
idrak, feraset, basiret, hakkaniyet,
dogruluk gibi kavramlar bunlardan
uzakur. Bunlarda MHP diismanlif kronik
bir hastalik haline gelmistir. Millivetgi
Hareket Partisine karsi yiirtiilen bu
kampanya “bozacinin gahidinin sieac™
oldufunu bir kez daha hatirlatmakiadir.
MHPve vinelik gri propaganda yoluyla
olumsuz algs olusiurmak dzere masa
basinda kotarilmis valan ve iftiralarla
dolu asparagas haberlerin kamuoyu
nezdinde highir karsilif yvoktur ve
olmavacaktir. Basin camiasina gorevlerini
vaparken dilsiince namusu igerisinde
hareket etmesini, asparagas habercilikten
kagimmasin hatirlatyor, Sozci
Ciazetesinde, Yenigag (Gazetesi internet
sitesinde ve bir kisim internet medyasinda
ver alan bu haber anlavisin kimiyoruz”
ifadelerine ver verdi.

SEHZAI]ELEB BATI KISI.AYA 17 BIN 100 IﬁSII.IK YEMEK DAGITTI

menti Valilik Koordinesinde y
sabah, &dle v
\5ehz_ad~°|n~r :

SEHEM]ELEH 1' BN SOREVLE 3
OGN MEHMETCIK'iN
YEMEGINi VERECEK
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Artik Aksam da Muayene Olabilirsiniz !

Aksam 23:00’e kadar

Cocuk Hastaliklari ve Dahiliye Muayenesi

Devam Etmektedir.
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tilkettiimiz besinlerin ramazan ayinda bizlere ne gibi
vardimi olacak bunlan é@renecegiz. Targin, yumurta,
kefir, kuru fasulye, girekotu ve de yesil gay...

# TARCIN : Aglik ile birlikte -
viicudumuzdaki kan sekeri L
degerinin diisiise gegmesi
uzun ramazan ginlerinde bizi
en gok zorlayvacak
fuktérdiic. Top patlavinca
aniden ve hizhca yenilen
vemeklerin ardindan bu sefier
de yiikselise gegen kan gekerinin viicudumuzda
olugturdugu titreme. terleme, gerginlik bag agns: gibi
rehatsiz edici faktérleri targin ile engellemek
miimkiin. Targin 1yi ve kati kolesterollerin
dengelenmesine yardime: olur. Bir insanin kolesterol
degerinin su seviyelerde olmas: gerekir ;

istenilen diizey; 200 mg/dL nin altinda
Simrda olan dizey; 200-239 mg/ dL
Yiiksek dizey: 240 mg/ dL *dir.

igebilir, vogurt ve tadimin yakisacagm dilgtindigiiniz
meyvelerin dzerine serpip tiketebilirsiniz. Farklh bir

alternatif olarak da iftardan sonra tiketeceginiz siitli

tatlilarin dzerine bir tath kagizim gegmeyecek sekilde
ilave edebilirsiniz.

+ YUMURTA: Yillardur siire
gelen bir tartigmadir
vumurtanin kolesterolii
etkileyip ctkilemedigi...

Baz profesidrler yumurtay:
sonuna kadar savunurken
baz1 profesirler ise kolesterol
igin oldukga zararl bir besin

b |

aklandi... Insan viicudundaki kaslar igin en gerekli olan

Sifalr oldugunu bildigimiz ve ashnda rutin hayatta sikga

Targini isterseniz gay demlenirken demligin igine cklevip

oldugunu savundular. Bu tartigmalann sonunda yumurta

besin maddelerinden birt olan protein, adeta yumurtamn
igine saklanmis... Hem sanisinin hem beyazimin insan
viicudu igin paha bigilemesz bir miicevher oldugunu
sivleyebiliriz. Yumurta kan sekeri kontroliini saglayip
uzun sire tok kalmamiz saghiyor. Ayrica yumurta
titketmedigimiz zaman halsizlik ve hafiza zayiflig
olumsuz etkiler ile de karsilagabiliriz.

+ KEFIR : Cok uzun
zamanlardan beri
gigebe toplumlann
saghklarim
koruyabilmek igin
yaptiklan dogal
vintemlerden biri olan
kefir, hem ramazan _‘, .
hem de normal |
giinlerde hayatimizdan n—

cksik etmememiz -

gereken bir mikroorganizmadir. Ege Universitesi‘nde yilin
belli dénemlerinde satiga gikan kefirin dogal halini alip
evde mayalamanizi tavsiye ederim. Nasil mu ? Kaynayip
sogumug olan su ile kefirimizi yikiyoruz, oda sicakhifinda
cam kavanora dokifgimiz pastérize sitin igine anyoruz.
Onemli bir nokta ise kefire asla demir kagik
degdirmemektir. Kavanozumuzu sicak bir odada. .
Beklettikten sonra plastik sizgeg ve plastik kasik yardima
ile kefirimizi siizebiliriz. Satten sizdiigimiiz kefirimizi
yine aynt kaynayip soguyan su ile temizleyip mayalama
islemini tekrarlavabiliriz. Mayalama islemine ara
vercce@imiz zaman da kaynamis sofumus su igerising
koyup buzlukta dondurabiling, kefirlerimiz bu sckilde
bozulmaz ve de mayalama islemi devam ettikge
kefirlenimizin biélinerek ¢ogaldigin da géreceksinz.
Simdi gelelim kefirin tokluk ile alakasima._. Kefir,
sindirimi kolaylagtiran sifali bir igecektir. Midemizde ivi
huylu bakterilerin olusmasina sebep olur. Ayrandan bir
nebze daha kovu kivamda olan kefir midemizde tokluk
hissiyatim kovvetlendirir, Mide dzsuyumuz
salgilandifinda ag bir midenin yanmasina engel olur. Arzu
edenler iizerine girek otu serpip de tiketebilir.

Bazi besinler viicudumuzun daha saglkh ve diizenli galigmasi igin bizlere yardim eder. Adeta viicudumuz igin miicevher
degerini tagir. Ramazanin son haftasindayiz. Nasil ki normal beslenme diizeninden kontrollii sekilde orug tutma diizenine
gegiyorsak, 30 giinliik orug ibadetinden sonra da bazi destekleyici besinlerle viicudumuza destek olmaliyiz. Bundan
dolayidir ki sizlere bugiin kefir, targin, yesil gay, gorek otu ve baklagillerin faydalarindan bahsedecegim

* BAKLAGILLER: Lif
bakimmdan zengin olan
baklagiller, katii kolesterolii
engelleyip kan sekerimizin
normal seviyede seyretmesing
yardimer olur, Haftada en az 3
su bardag baklagil
tiketilmesi insan
vilcudundaki mineralleri arttinr. Kan gekerinin dengede
kalmasim sagladifimz zaman da vzun orug déneminde
aghk hissimiz biraz daha bastirllmis olacaktir. Bu
mevsimde tiketebilecegimiz baklagiller 1se; fasulyve,
mercimek, barbunya, nohut...

@M

# COREKOTU : Olimden @00
gayr her seye garesi oldugu
bilinen girckotu, ramazanda
da bizlerin kurtarieis:
olacaknr. Genellikle
tiketilecedi zaman
dgiitilmesi tavsive edilen
girekotunu salatalarimza,unlu
mamullerinize ayramnize. yaptiginiz vemeklere serperck
faydalarmdan yvararlanabilirsiniz.Hafif acimsi tadina alding
etmeyenler ise bir ay kagig ¢orek otunu su ile de
yutabilirler,uzmanlarin tavsivesi bu yéndedir.Cérekotu
mide ve bagirsak sisteminize yardimer olacaktir,

+ YESIL CAY : Giinde 3
bardaktan fazlasimi tansiyon
hastalarina énermeyen
uzmanlar yesil gay: giindelik
aktivitelerimize eklememizi
kesinlikle siyliyorlar. Uzak
dogu ilkelerinde hem
toksinlerden aninmak hem de

sindirim sistemini

rahatlatmak igin dogal bir ilag olarak kullamilan vesil gay
ramazanda bizlerinde en biiyik sifa kaynag olacakur,
iftardan sonra az demlenmis bol limonlu ve de sekersiz
birkag bardak yesil qay iftar keyfinizi taglandirin.

RAMAZANDA DA
SPORA DIKKATL
SEKILDE. DEVAM
ETMELIYIZ...

Dilzenli olarak spor hayati olan
sporcular bile ramazan avlarinda
tempolarin biraz dilsiirmeliler. Amatie
olarak form igin spor vapanlar ise
kendilerini zorlamadan egzersizlerini
gergeklestirmeliler. Peki, ama neden?
WVilcudumuz uzun saatler boyunca ag ve
susuzluk ile savasiyor, iftardan sonra
yilksek seviyede vamlan egzersizler ani
kalp krizlerine, mide spazmlarina,
tansiyvon ve kan gekerinde ani
degisikliklere sebep olur. Ayrica kronik
olarak tagidifimiz rahatsizliklan da
tetikleyebilir. Yapilacak olan sporlar
hafifletilerek yapilmalh, kogma yerine
hizli yiirdyiis tercih edilmelidir. iftardan
sonra en az | saat vilcudumuzu
dinlendirip daha sonra spor vapmaliyiz.
iftardan sonra yapilacak olan spor 60
dakikadan fazla olmamalwdir. Uzmanlar
bu sekilde uvariyor bizden stylemesi...
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Manisa Biyuksehir
Belediyespor'da 17
Agustos'a kadar
slirecek olan yaz spor
okullari heyecani
basladi. 1 hafta daha

- kayit alacak olan
MBBS'un yaz spor

' okullar1 900 ogrenci ile
calismalara basladi.

AVBUPA KUPASI TEGBUBESI IVIBBS I]A

Yeni sezona "Sampiyonluk Parolast' ile baglayan ve transferler caligmalarinda sampiyonluk yasamis takimlarin dnemili

isimlerine yénelen yesil-beyazli takim Bursa Bliyliksehir Belediyespor'dan Selen Kafadar Agigi'y kadrosuna dahil etti. | i "KULU Bll MUZDEHl SAYIYI
Manisa Biiyiiksehir  Sultanlar Ligi ve Selen Kafadar Agict, _ 6000'E CIKARMAK
Belediyespor, Bursa Avrupa Kupasi Smagor pozisvonunda - <LEFTE, - Is‘l‘“‘unuzll
Biyiiksehir tecriibesi vasadim. Bu  oynuvor. Bagarih

Beledivespor ile 2015 kulvarda elde ettigim oyuncu Bursa

CEY Challenge Cup’ta  tecriibeleri takim Bilyiiksehir

sampiyvonluk yagayan arkadaglarima Beledivespor ile 2015

Selen Kafadar Asici’yr  aktarmak istivorum. vilinda CEV

kadrosuna dahil Sezon sonunda Manisa  Challenge Kupasim

etti.imza téreninde Bilviksehir kazandi. Asicy, Salihli

agiklamalarda bulunan  Beledivespor un Beledivespor ve

Asgici; "Hedefi olan bir  Sultanlar Ligi'ne Miliifer Beledivespor

kuliibe geldim. Bu vilkselecefine inancim  formalari altinda da

beni l,nk tam™ diye miicadele etri.

hevecanlandiriyvor. konustu. 1990 dogumluy - Spor Servisi k

T.C “3 KATL! GENLS
o o= BAHCELl FERAH

" “GUUENLI BAHCE
P st T OVUNCAKLARIVLA
‘ COCUKLARINIZA

UYGUN ORTAAN.
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“DEHGE 11...

SLMLH R FAEH

MANISA REHBERI

KAMU KURUMLARI

MANISA VALILKSE
FIYADE EGITIM TUGAY KOMUTANLIGI
MANISA BOYOKSEHIR BELEDIYES]:

231 19 1823157 89
231 49 B2-231 46 33
231 15 28-231 4580

CUMHURIYET BASSAVCILIGH 23633 20
CBO REKTORLOGO: 204 10 14-231 84 40
MANISA BAROSU: 23330 88
YUMUSEMRE HAYMARAMLIGI 302 00 42
SEHZADELER KAYMAKAMLIGE 231 00 45
YUNUSEMRE ILCE BELEDIYE BASKANLIG 229 20 23

SEHZADELER ILCE BELEDIYE BASKANLIGE 250 11 08

BAKANLIKLARIN iL TESKILATLARI

BASIN ILAN KURLUMLU: 2380412
ILAFET VE ACIL DURUM MODORLOGD: 2311220
SOSYAL GUVENLIK IL MODORLDEO: 3236 38
GEDIZ ELEKTRIK IL MUDORLOGOD: 511N
MANISA GAF MODDRLOG- 23219 44
GENCLIK SPOR IL MODORLOGD: 231 2 40
IL KOLTOR VE TURIZM MODURLOGO: 231 36 85
METEROLOJ MODORLIOGED: 311584
IL SAGLK MODORLOGD: 237270
TURK TELEKOM MODURLOGD: 555 10 10
PTT MODORLOGO: 32 56 55

PARTILERIN iL TESKILATLARI

AR PARTI L BASKANLIGH 231 93 38
# CHP IL BASKANLIG!: 232 90 59
MHP L BASKAMLIGE 2221999
Spor Toto Super Lig'de 6 sezondur mucadele eden Akhisar Belediyespor'da transferler ag:lsmdan kritik . .
hafta baglam Yesil-siyahli takimin yonetimi s6zlesmeleri sona eren c:-yu nculardan haber bekliyor. EMNIVET-ASAYIS
IL JANDARMA KOMUTAMLIGI: ZIBTTIT
mensuplarina yaphig T L EMNIYET MODORLOG0: 233626
agiklamada, “sizlesmesi ASAYIS SUBE MO I_:)I:IF_{LI'..II;-I'J:“ 23361 50- 23611 29
biten oyuncularimiza son BOLGE TRAFIK MODORLOGO: 2330673
tekliflerimizi vaptik, bayram
arifesing kadar kararlarm s '-.lr..qu Yineticiz AB“' D“Rum NUMAHALAHI
bekliyoruz aksi wkiirde biz stile. Dsat JANDARMA: 158
de kendi yolumuzu belirleyi ube FCLS 155
. _:'" . Yip ) ZABITA: 153
alternatif ransferlere ACIL SERVIS: 12
vinelecegiz. Bizim ilk ITFAIYE: 1o
H— n ORMAN ¥AMGINI:
Giecen hafta basinda amacimiz bu ovuncularla TI:IKETICITAKILJ’I-RI: :;;
shzlesmeleri biten Ricardo  devam etmek olacakie SU ARIZA: 1275
Vaz Te, Tolga Unlil, kaleci Kirahk olarak stzlesmesi ELEKTRIK ARIZA: 231 45 83
Bora Kork, Kadir Keles, sona eren ovuncularime ' CENAZE ISLEMLER], 2 a540
Orhan Tasdelen’e son Miguel Lopes ve Sokol Sorumlusu Me o1 =l it SAG LIK Ku H“ M LAHI
; Cikalleshi ile ilgili - ile birlik
teichiflerind yapan Akhigar -5 "['\ . 'T_lg‘: :;1\ } il "SI]REB “;ERISIHHE MANISA DEVLET HASTANES! 238523334
Belediyespor bu hafta BIFISIMTENMIZ dle dEvam Spor Il Miidii . MERKEZ EFENDI DEVLET HASTANESE 2314587
sonuna kadar kararlarin ediyor. Bu oyuncularla da akg HEP DESTEK MORIS SINAST COCUK HASTANESE: 23274 74
slrlpvraoale alee il kuliibiin menfaatleri o P A, MANISA DOGLUM EVI: 231 46 1
hL}fle_’L_lLt‘ ksl taldirde ebverditi sarlards tekrar Manis una hizmet eden e RUH VE SINIR HASTALIKLARI HASTANESI: 232 40 60
alternatifler s ' yreizs 8 EVLOL HASTANES: 238 83 23.24-25
degerlendirilecek. Akhisar  takimda gdrmek icin caba vel :lir spor gehri olacak GRAND MEDICAL HDSPITAL HASTANES]: 302 02 02
Belediyespor Baskam sarf edecefiz” dedi. Timur'a 45 numarali Manisa Nalbantlar: GEDIZ TIF MERKEZI: 340803
Hilsevin Erviiksel basin Spor Servisi DEVA TIF MERKEZ]: ZIT 5T 43
Haeyin brytiksel hask CEVAHIR TIP MERKEZI: 2313310
. = - BELEDIYE HIZMETLERI
ALTIN MADALYA iLE DONMEK iSTIYOR %2
Sehzadeler Bayaz Masa: 444 B0 45
B o e . , . . Biyikgehir Zabrta Midrdgi: 231 16 B2
Oniimiizdeki ay Bosna Hersek'te dlizenlenecek olan ‘Avrupa Yunusemre Zabra Midirigi: 2292020
. B . . g g s Sehzadeler Zatita Mdrddgi: 235 16 B3
Sampiyonasi’'na Akhisar Belediyespor Kulubl'nun Yildiz
Erkekler Grekoromen Gures Milli Takimi damga vurmak igin ULASIM
i i H H Gar Modorloga: 231 16 98
hazirlaniyor. Guresci Kadir, altin madalyay: hedefliyor. Marisa Seyahat 91 1510,
Akhisar Beledivespor oldufunu belirten Kamal; Sampiyonasi'nda Aveupa Otogar: 231 1504
Kuliibit"niin 17 vagindaki basarili  “Avrupa Sampivonluklar ve ikinciligi var. Gilreistan"da Onur AIR - 27 77 a7
_ o A . e . & THXY. (¥YOLTUR) : 238 66 48
plirescisl Kadir Kamal, Bosna diinya ikinciligi bulunan dilzenlenen Diinya
Hersek ten alin madalya ile afabeyim Kerem Kamal in Sampiyonasi'ndan 5. Olarak nTELLEH
dionebilmek igin giinde gift tegvikiyle gilivese basladim. dimdilm. Bu yil Aveupa @ ;i E
antremanla Bilecik’in S64(01 Antremanlara da agabevimle Sampiyonasinda gegen yil ﬁllil\ﬂ
ilgesinde ¢alismalarim gidivorum. Gegen sene fsvec e kaybettigim birinciligi alarak 1% 'n,]' Iq - . fmﬁn T
sirdifrfiyor. 3 yaldir milli takimda  yamlan Yildizlar Grekoromen diinmek istivorum. “dedi. — = = = .
o HOTELS
'_ 23341 41 w2 4pon | 808501308 | S02LLL
“Vintammares en cok seven, M
girevini en ivi papandir,” ! @ ﬁhm 1 'b-.liL- I AN
| - Hotel J
ﬁ ‘ 236 37 9] 2332545 | 20252 1.1. 102 ?1
MANISA'DA
LUk 'Illll HINIR CAN NS

ERDINC YAYINCILIK
TANITIM REKLAM VE ORGANIZASYON
HIZMETLERI TIC.VE SAN. A.5.

Yayin Tiirii: Yerel-Siireli Yayin

SALIHLININ SULTANLARI LIGE HAZIR

Tirkiye Bayanlar Voleybol 1. Lig ekiplerinden Salihli Belediyespor'da

i e iy s i YIL: 17 SAYL: 51258 20 HAZIRAN 2017
kadro sekilleniyor. Takim 12 voleybolou ile sozlesme yeniledi.
Salihli Belediyespor, dig transferde pasir Kilbra Hacioglu ile sézlesme T R Imiiyaz sahibi: Yrﬁl |E"|“:,m‘d:?
Antalya Kepez Belediyesi'nden plaj veniledi. I I Erding YUMRUKAYA SE,EI Editirii:
ey SALIHLI KALECIS iLE iMZALARI ATTI| =“fomro* e
caprazi Ceren Atilla, Balikesir snl'IHL"E KADROMUZ lsmail CALISKAN Hagﬁﬁﬂgagr@m

Manisa Sitper Amator Klime ekiplerinden Salihli
Belediyespor, teknik direktori Fikret Gezer'in ardindan
kaleci Mustafa Canbuldu'yu da kadrosuna dahil etti.

HAYIRLI OLSUN"

Gergeklestirdikleri transfer calismalar
ile lige hazir olduklarim ifade eden

Bilyiiksehir Belediyesinden smagir
Merve Ates, Karayollar ndan orta
oyuncu Emine Arici, Alagehir

Adres: Kanal E Tesislari
Giizelyurt mh. 5700 sok. Mo:3 Yunusemra { MANISA
Tel: 233 BO 80 Fax: 23379 79
g-mail infi@manzadengecom Web: www.manisadenge.com

Beledivespordan pa

Balikesir Biiyiik

5
pastr Nida Yazicioflu Uruk’u transfer ..

caprazi Burcu
Evin ve libero Merve izbilir, Arkas
Spor’dan smaghr Gizem Tugrul,

Salihli Belediye Bagkan Zeki Kayda,
“Kadromuzu ru:hrerek emnin
adimlarla ilerlivoruz 3
getirecek sonuglar:
cimiz tam. Ku rdug

ederken, i¢ transferde ise orta oyuncu

Rabia Martinovig Ozsahan,
Buket Yilmaz, libero Merve Ate

smaghr e, voleybol

sﬂer]ere hayarli olsun™ dedi.

geng smagir Aleyna Cevik ve geng

Salihli Beledivespor kadrosunu
giiglendirmek igin transfer
calismalarina bagladi. Salihli
Beledivespor, geclifimiz sezon
Kocagesmespor da forma given 23
yasindaki kaleci Mustafa
Canbuldu’vu transter ederek, giciine
giig karts, Salihli Beledivesi Spor
isleri Mildirliiglinde gergeklestirilen

imza wrening, Beledivespor Kulilp
Bagkami Serkan Sézer, yonetici Burak
Ataoglu, antrendr Murat Kahraman
ile kaleci Mustafa Canbuldu kauldi.
Kaleci Canbuldu, Salihli
Beledivespor un yam sira Manisa
Bilyliksehir Belediyespor,
Kocagesmespor ve Odemis
Beledivespor formasi givdi.

Abone Ucretleri
LAyhk ubonelik : 1I3TL 6Avhkabonelsk : ™MTL
3 Ayvhik abonelik : 35 TL 1 Yillak abonetik : 140 TL

_}.Fyed ikardegler
FEd FoRSEORSET MATRAATILIL SN VETIC LTD 511

I-.i-IE 16233 T2A0. 1100 & Fuwc 0 13154 14
WA :.-nllL |f1||.‘1-||.‘1|2l|$|.|n1|l'ﬂ ir

Zavi lam :
I TL
Dadrtim: LIDER Dagrtim
Tel: 238 46 41
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